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Pracovni sila sester a porodnich asistentek a vS§eobecnd dostupnost zdravotnich sluzeb

Vseobecna dostupnost zdravotnich sluzeb zahrnuje principy ekvity a socidlni spravedlnosti,
které vychazeji ze strategie ,,Zdravi pro vSechny* a jsou zakotveny v Deklaraci z Alma Aty o
primarni péci z roku 1978. V rozvinutych zemich se jednd o nachdzeni mezer v pfistupu k
péci, identifikovani novych sluzeb, které vhodné reaguji na momentélni zdravotni potieby
obyvatelstva. Hlavni sestry a porodni asistentky, které se zucastnily Globalniho féra v roce
2014, si jsou védomy, Ze k dosaZeni vSeobecné dostupnosti zdravotnich sluzeb je tieba
n¢kolika faktorti. Zisadni je zejména fungujici a vykonny zdravotnicky systém, ktery
uspokojuje zdravotni potieby populace za pomoci integrované péce zamciené na Clovéka.
Takovy systém musi také zajistit, aby se lidé vyhledavajici zdravotni péci nedostali do
finan¢nich téZkosti z diivodu vyuziti a spotfeby sluzeb. DileZity je také dostatek spravné
vzdélanych, regulovanych a motivovanych zdravotnikt, kteii tyto sluzby poskytuji.

Profese oSetfovatelstvi a porodni asistence se stdle vyviji a role téchto zdravotnikli jsou
ovlivnény mistnimi a globdlnimi problémy. Sestry a porodni asistentky jsou pfipraveny
reagovat na zdravotni potfeby klientd vSech veékovych skupin a zvladat je. V kontextu
primarni péce a vSeobecné dostupnosti prispivaji sluzby sester a porodnich asistentek ke
snizovani morbidity a mortality. Sestry a porodni asistentky jsou v kazdodennim styku
s klienty a pouzivaji integrovany a komplexni pfistup, zahrnujici podporu zdravi, prevenci
nemoci, 1éCbu, rehabilitaci a paliativni péCi. Profesni asociace hraji také duleZitou ulohu ve
zlepsovani piistupu ke zdravi v informovani sester a porodnich asistentek, Ze se od nich ocekdva
identifikace zdravotnich potieb obyvatelstva a proaktivni pfispéve€k k jejich saturaci i inovativnimi
postupy. Sestry mohou napiiklad vyrazné zlepSit kontinuitu péce, pokud se zaméii na nedostatky
soucasného systému. Tyto komplexni dkoly je nutné feSit v multidisciplindrnim tymu. Spole¢nym
cilem je lepsi zdravi obyvatel.

Globdlni férum vyzyva vlady, aby zlepSovaly vSeobecny piistup k dostupnym a kvalitnim
zdravotnim sluzbam. Jsme pfipraveni rozvijet kompetentni pracovni silu sester a porodnich
asistentek na vSech urovnich. VSeobecnd dostupnost zdravotnich sluzeb bere v tivahu
kritickou ulohu vSech sektort, proto se ucastnici Globdlniho féra zavazuji k holistickému
pfistupu pii implementaci strategii vSeobecné dostupnosti sluzeb ve svych zemich:

1. Vedeni a management:

a. Zajistit politickou podporu na nejvyssi urovni zdravotnickych systémt k zajiSténi
kontinuity pfi zlepSovani vSeobecné dostupnosti. Vladdni hlavni sestry/porodni
asistentky musi ovliviiovat politiky a pfedpisy, které se tykaji zdravi populace. Jejich
ukolem je zlepSit porozuméni a spolupraci mezi zdravotnickou profesi a vladou. Silné a
oficidlni pozice hlavni sestry ve struktufe MZ je podle tohoto féra z4sadni, nebot’ sester a
PA je mnoho a pii dobré koncepci mohou mit vyrazny vliv na zlepSovéni zdravi obyvatel.



b. Formulovat oSetfovatelské strategie a strategie porodni asistence, které povedou
k lepsi dostupnosti integrovanych a na ¢lovéka zamétenych sluzeb.
c¢. Vyvinout a posilit strategie ke zvySeni kvality vzdélavani zdravotniki, jejich
naboru a retence.
d. Vytvofit strategie zaloZené na dilkkazech pro efektivni a vykonny management
pracovni sily ve zdravotnictvi.
2. Vzdélani:
a. Podporovat vzdélavaci instituce v piipravé a implementaci kurikul, které budou
brit v uvahu kvantitu a kvalitu pracovni sily, kterd by uspokojila ménici se mistni
a narodni zdravotni potieby.
b. Vytvoftit technické kapacity k zajiSténi kvalitntho vzdé€lani a praxe za pomoci
programtt CZV.
c. Podporovat usili partnerti k pfekondni mezery mezi potfebnou pracovni silou,
dostupnou pracovni silou, jejim geografickym rozlozenim a potfebami populace.
3. Spoluprace:
a. Identifikovat kliCové partnery, véetné uZzivatelii sluzeb a vytvofit kapacitu sester a
porodnich asistentek, kterd by ptispé€la k lepsi dostupnosti sluZeb.
b. Vyhledavat a podporovat intervence sester a porodnich asistentek, kterou povedou ke
zlepSeni piistupu ke zdravotnim sluzbam.
c. Vytvofit strategie propojujici vefejny, nevladni a soukromy sektor, aby se
minimalizovaly bariéry pfistupu ke sluzbam v odlehlych a venkovskych oblastech.
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