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Porada

Akreditované z#izeni, kterému byla utkna akreditace Ministerstva zdravotnictvi
k uskuténovani tohoto vzélavaciho programu (dle ustanoveni 8 45 odst. 2 x@ko
¢. 96/2004 Sh., o podminkéach ziskadvani a uznavaisobilosti k vykonu nelékakych
zdravotnickych povolani a k vykontinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotnéepé
a o0 zmené nekterych souvisejicich zakar(zdkon o nelékakych zdravotnickych povolanich),
ve zreéni pozajSich gedpid, (dale jen zakon. 96/2004 Sb.).

PROFIL ABSOLVENTA

1. Pracovni uplatnéni absolventa

Po ukorteni kurzu a usfném vykonani za&vecné zkousky je absolvent kurziigraven
k vykonu prace zdravotnického pracovnika, ktery potbornym dohledem zubniho léka
nebo dentalni hygienistky v rozsahu své odbornissapilosti stanovené zakonam96/2004
Sh. a vyhlasky. 424/2004 Sb., kterou se standwinosti zdravotnickych pracovnila jinych
odbornych pracovnik vykonava ¢innost vramci léebné a diagnostické & v oboru
stomatologické prevence a zubniho i&ka.

2. Vysledky vzdlavani:

2.1. Obecné ¥domosti, dovednosti a postoje
Ucastnik kurzu bude vzthn tak, aby:

= unmel komunikovat na poZadované Urovni zejména s pagidienty a zachovaval obe&n
uznavana pravidla slusného chovani

= vyuzival ziskanéadomosti a dovednostipreSeni tiznych problémi a situaci;

= efektivne vyuZival prostedky inform&nich a komunikénich technologii v pracovnim
i osobnim Zivot a pro dalSi vz&lavani;

= unxl se orientovat na trhu prace, ak#ivhledal zamistnani, celozivoth se vzdlaval
nebo rekvalifikoval.

2.2. Odborné w¥domosti, dovednosti a postoje

Ucastnik kurzu bude vZthn tak, aby si osvojil &domosti a dovednosti pebné
pro vykon jednotlivychtinnosti v rdmci |&ebné a diagnostické g& v oboru stomatologické
prevence a zubniho léstvi pod odbornym dohledem zubniho lkkanebo dentalni
hygienistky, a to zejméndip



» asistovani p oSetenich dutiny ustni,

= zpracovani dentalnich matefiat ordinaci,

* p&i o pacienta v gibéhu oSeteni zubnim Iékigem,

= vyvolavani RTG snimk

» podileni se naigjimani, kontrole, manipulaci a uloZzendilg/ich pripravka,

» podileni se naigjimani, kontrole, manipulaci a uloZeni zdravotgatk prostedki
a pradla a na manipulaci s nimi,

» podileni se na dezinfekci a sterilizaci zdravotyiatk prostedki a pradla
a na zajidini jejich dostaténé zasoby, poskytovani zdravotnic¢@év souladu
s platnymi pravnimi fedpisy a standardy,

» predavani informaci vramci zdravotnického tymu a nm#Eja préci
se zdravotnickou dokumentaci a infoman systémem zdravotnickéhorizzni.

CHARAKTERISTIKA VZD ELAVACIHO PROGRAMU

1. Pojeti a cile vz&lavaciho programu

Kurz pipravuje &astniky pro praci zdravotnickych pracowvinikkteri budou v ramci
lécebné a diagnostické & poskytovat zdravotni peépod odbornym dohledem zubniho
lékare nebo dentalni hygienistky. Vddvani se zagtuje zejména na vyt¥éni Zadoucich
profesnich postéja navyki a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického prada.

Kurz je koncipovan tak, aby poskytl odborné &ladi, které mu umozni vyuZzivat ziskané
zakladni odborné &omosti nezbytné pro vytveni pozadovanych praktickych dovednosti.
Nedilnou sodasti odborného vzthvani jsou cuieni a praktické vytovani uskuténujici
se na odbornych pracovistich stomatologické prexenzubniho |ekatvi.

2. Charakteristika obsahovych slozek

Vzdélavani v oboru zubni instrumeka zahrnuje odborné vékvani a tzv. kifove
kompetence.

2.1. Odborné vzdlavani:

Odborné vzdavani poskytuje &astnikim kurzu uceleny soubor ¢gomosti,
manuélnich a intelektovych dovednosti a ndivplezbytnych pro jejich pracovni uplamm.
Vytvaii védomosti a dovednosti tykajici se zdravi a prevememoci, zdravotni politiky
a fungovéani viejného zdravotnictvi, podpory kgného zdravi a vychovy k @iéo zdravi,
etiky zdravotni pée a prav pacieft Ugastnici kurzu ziskaji iphled o stauly funkci
a zmenach lidského organismu, ziskavaji poznatky z psipdie potebné k poznani
a pochopeni osobnosti pacienta a jeho rodiny. ¥ggkanezbytné teoretické poznatky
a praktické dovednosti tykajici se poskytovanéebné a diagnostické & v oboru
stomatologické prevence a zubniho i&ka, \Cetre respektovani odliSného sociokulturniho
prostedi. Seznamuje ¢astniky s pracovnim prdastim, obsahem a charakteratimnosti
vykonavanych v zubnich ordinacich. $asti odborného vzthvani je osvojeni si zasad
a dovednostiigdlékadské prvni pomoci a ochrajoveka za krizovych situaci. Systematicky
se ¥nuje pozornosti BOZP a dodrzovani hygienickych idespiologickych pozadavk
Odborné vzdlavani v kurzu ma teoreticko-prakticky charaktemak®ické vywovani
se realizuje formou praktického ¢eni ve vzdlavaci instituci nebo formou praktického
vyucovani ve stomatologickych pracovistich zdravotnatkgdizeni.



b)

2.2. Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence tw¥d soubor schopnosti, znalosti a s nimi souvisdji@astoji
a hodnot, které jsou obetcmplatnitelné a na jejichZ vyti&ni se musitiznou mirou
podilet vSechnyigdnety.

Patfi sem kompetence:
komunikativni — vyjatbvat se pesrg, efektivre komunikovat, undt naslouchat druhym;

interpersonalni — usilovat o §vdalSi rozvoj, realé planovat pracovni schopnosti
a kariérni @ist, spolupracovat s ostatnimijjppnat odpowdnost za svou praci;

umeét fesit Ezné pracovni problémy a problémové situace — zegmi@entifikovat
problémy, hledat vhodn@Seni;

kompetence k praci s informacemi a k vyuZivani tpeai informainich

a komunikativnich technologii — tzn. zejména vetitodné zdroje a postupy ziskavani
informaci, pouzivat PC a jeho periferie, zvladnoakladni prace se soubory.

Organizace vyuky

Délka vzalavaciho programu kurzu je dana:
piedepsanou hodinovou dotaci (dle ustanoveni § 38 2dsyhl. ¢. 39/2005 Sb., kterou
se stanovi minimalni pozadavky na studijni prograkmiskani odborné zgobilosti
k vykonu nelékgského zdravotnického povolani) na nej800 hodin, z toho 528 hodin
teoretické vyuky a 272 hodin praktického guani
formou usptaddani vyuky, kterd je v kompetenci ¥#l/aciho nebo zdravotnického
zatizeni — nap pii 8 hodinach vyuky der) 5 dni v tydnu (= 40 hodin tydh je kurz
formou tydenni vyuky realizovatelny za necelych t§@na, tj. za necelé 4 #sice —
piiprava nepesahne délku jednoho roku.

Rozsah a naplpiipravy jsou stanoveny:
profilem absolventa,

cilem kurzu,

uc¢ebnim planem adebni osnovou.

Metody vyuky

Metody a formy (slovni, nazoérdemonstréni, dovednost&praktické, aktivizujici,

komplexni) vzdlavani voli vygujici se *etelem k charakterurednttu, ke konkrétni situaci
ve vywovacim procesu a dle moznosti akreditovanéhiaeai.

5.

Ve studiu jsou respektovany zvlastnosti vedadani dosplych.

Zpusob zakorgeni:

K ovérovani ziskanych znalosti a dovednosti &bphu kurzu se uzivaji diagnostické

a klasifikatni metody, picemz je kladeniitaz na praktickokast vyuky i samostatnou praci
Ucastnika.

Kurz se ukotiuje za¥recnou zkouskou, kterd obsahuje &@éné owrovani praktickych

dovednosti a teoretickych znalosti. U praktické uBky ma dastnik prokazat samostatné



zvladnuti praktického Ukolu. Teoretick&st zkousSky se kona Ziua v jeho komplexu
a souvislostech. ZkouSkou se #jie rozsah a hloubka ziskanych znalosti a dovednost
Ucastniki a jejich schopnost samostatia kreativi reSit stanovené ukoly.

Na zaklad absolvovani kurzu, vykonanim praktické zkouskyvaienim teoretickych
znalosti ped zkuSebni komisi obdrzi¢astnik kurzu ostdceni, kterym ziskal odbornou
zpasobilost k vykonu povolani zubni instrumetkia
Zawrecné owrovani znalosti je organizovano v souladu s platnymiedpisy
(zakon¢. 96/2004 Sb., vyhlaska 189/2009 Sb., kterou se upravuji podrobnosti rakd
atestani zkouSky, zkousky k vydani asieni k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu, z&ecné zkousky akreditovanych kvalifikaich kurzi, aprobani
zkousSky a zkuSebitad pro tyto zkousky).

6. Podminky prijeti do kurzu:

= dovrSeni ¥ku 18 let;

= minimalré ukontené stedoSkolské odborné v&dni bez maturitni zkousky;

= zdravotni pozadavky.

Posouzeni zdravotniho stavu uch@zeprovadi pislusny registrujici prakticky |€ka
pro dosglé.

7. Materialni zabezpe&teni kurzu

Odborna praxe musi byt zafiga v akreditovaném zdravotnickémiizeni; materialni
vybaveni kurzu musi byt ve shiod potebami pro vykon fislusneho povolani.

8. Pozadavky na bezpé&nost a ochranu zdravi

Souiasti teoretického a praktického wawani je problematika bezg®osti a ochrany
zdravi @i praci, pozarni ochrany a hygieny prace. Vyukeekg®né a zdravi neohroZujici
praci vychazi z poZzadawkv dok® vzclavani platnych pravnich a ostatniclregpisi
k zajiseni bezpénosti a ochrany zdravitippraci. Tyto pozadavky musi byt dopiry
o informace o rizicich mozZnych ohroZeni, jimiz jsawastnici kurzu v teoretickém
a praktickém vytovani vystaveni, §etné informace o opdénich na ochranured pisobenim
zdroja rizik.



UCEBNI PLAN

Studijni obor: zubni instrumenika
Nazvy vywovacich predméti Celkovy potet vyuéovacich hodin
Uvod do stomatologie 3
Pravni minimum 8
Zaklady psychologie a komunikace 44
Anatomie a fyziologie 48
Mikrobiologie, epidemiologighygiena 42
Farmakologie 8
Zdravotnické prosedky (nastroje, ffistroje, materialy) 42
Vybrané kapitoly z jednotlivych stomatologickychaoi

- zachovna stomatologie 10
- anatomie zulba ustni dutiny 10
- kardiologie 20

- parodontologie 20

- protetika 20

- ortodoncie 10

- stomatochirurgie 15

- RTG, klinicka fotografie 10
- prevence 70

- pedostomatologie 15
Technologické postupy 96
Patologie 5
Prvni pomoc 16
BOZP —radia&ni ochrana 8
Administrativa, prace s PC 8
Prakticka vyuka 272
Celkem 800




Uéebni osnovy

|. Teoreticka ¢ast:

Uvod do stomatologie 3 hod
1. Pojeti vyuéovaciho predmétu:

Vyuka se opira o znalosti a dovednostastniki kurzu ze somatologie a patologie
a jinych gedntta. Ucastnici kurzu ziskaji zakladni poznatky z oborurgttmlogie, osvoji
si zakladni odborné nézvoslovi.

2. Cile predmétu:

Cilem grednttu je charakterizovat stomatologii jakédu, objasnit z&azeni stomatologie
do systému &dnich oboi#, klasifikovat stomatologické obory, charakterizbva
stomatologickou p#, klasifikovat odborna stomatologicka praco¥iSbale vyuka sréuje
k osvojeni znalosti o anatomii a fyziologii tkamofacialni oblasti.

3. Rozpis wiva:

Uvod do gednstu:

(stomatologie jako &da, z#tazeni stomatologie do systémudmich oboi, rozcleni
stomatologie:chirurgickda, zachovna, protetickdiskia, parodontologie a ortodontie, vznik
novych obol ve stomatologii, stomatologickd q® o obyvatelstvoCR /stomatologicka
pracovist, pracovnici/)

Zakladni vySebvaci metody ve stomatologii
(anamnéza, klinické vySeni pacienta intraoralni a extraordlni, radiodiagic&é vySateni,
laboratorni vySeéeni /klinicka biochemie, hematologie/, klinickadgtafie, studijni modely)

Metodika vedeni dokumentace:
(zdznamy vstupniho i kontrolniho vylmti pacienta, zaznam stomatologické&big
a objednavaci doby,débna karta, RTG Stitek, SW dokumentace)

Stomatologie aifbuzné obory
Vyznam interdisciplinarni spoluprace. Urgentni gtave stomatologii a nahlé finody
ve stomatologické praxi.

Anatomie, fyziologie 48 hod.

1. Pojeti vyuwovaciho pgredmétu:

Vyucovaci gedntt se zabyva skladbou a funkci lidského organizmdyzeblogickych
podminek. Poskytuje z&kladni¢domosti z klinicky aplikované anatomie a fyziolagie
histologie a biochemie.



2. Cil predmétu:

Vyuka sn¢fuje ktomu, aby &astnik kurzu porozudh fyziologickym funkcim
jednotlivych soustav a orgaridského &la, osvojil si odborné nazvoslovi a chipal vyznam
predmétu pro svou budouci profesi.

3. Rozpis «iva:

Uvod do somatologie
(Somatologie jako&da. Vztah k dalSim&dnim oboéim.)

Funkeni morfologie tkani
(Vznik zivé hmoty Bunka. Zakladni vlastnosti a Zivé projevy WliiTkan - epitelova,
svalova, pojivova, nervova. Organy, soustava akgarganizmus)

Zéakladni orientace na lidskérie
(Snery a roviny lidskéhoda. Anatomicka nomenklatura.)

Jednota v&Siho a vnitniho prostedi

(Regulace funkci a adaptace organismu, latkovélaegunervova regulace. Stny popis
CNS, reflexni oblouk, reflexni podstata nervawénosti, podmiany a nepodmigny reflex,
analyticka a syntetickéinnost mozkoveé kry.

Soustava kostry
Spol&né vlastnosti kosti. Spojeni kosti. Kostra hlavgdimbny popisielisti, tvrdého patra,
vyvin celisti, vznik roz&tpu). Kostra trupu, kostra panve.

Soustava svalova

Rozctleni sval podle tvaru a funkce. Vlastnosti svalové tkasvaly hlavy, mimické

a zvykaci svaly (podrokh Svaly hrudniku, Bicha, panevniho dna, sedaci, horni a dolni
koncetiny (orient&ng).

Soustava krevniho ¢bu

Vyznam a uloha krve. Formované krevni elementy.vKieplazma, srazeni krve, krevni
skupiny. Stavby cév: Zila, vlasgce. Tepny a Zily Ustni dutiny (podrafjin. Srdce: uloZeni,
stavby, oh krve. Krevni tlak a jeho z&ny, puls a zrény pulsu. Tkdovy mok, mizni cévy
a uzliny. Slezina.

Dychaci soustava

Vyznam, funkce. Nosni dutina, vedlejSi dutiny noanjejich vyznam. Hrtan, tvorba hlasu
afeci. Praidusnice a prdusky. Plice a pleura. Dychani zevni, mechanismaké&hi, ventilace
plic, regulace dychani, viiiti dychani. Poruchy dychaciho rytmu. Neb&zmapraseni plic
pii brouSeni a leshi v zubnich laboratéich. Ochranné op#&ni dychacich cestsinkovy
epitel, reflexni uzésr glotidy, kasel, kychani.

Zazivaci soustava, zuby, chrup

Ustni dutina: rty, pedsh Ustni dutiny, tvrdé a #kké patro, dash Gstni spodina, jazyk.
Topografické rozéleni chrupu, ozngni zulfi, vyvoj chrupu, doba prezavani zui.
Popis zulil dotasné a stalé dentice. Vyma zulii, praezavani stalého chrupu. Funkce chrupu
- pohybycelisti pii zavirani a otevirani ustinnostéelistniho kloubu a Zvykaciho svalstva.
Stavba zazivaci trubice. Slinné Zlazy, sloZeni zngyn slin. Bjimani a zpracovani potravy.
Traveni v Ustni duti polykani. Vyznam slinyip obrarg proti zubnimu kazu.




Mikrobialni fléra v dutirg Ustni, jeji sloZzeni vuznych fazich Zivota. Hitan a jicen.
Zaludek a zaludmi Fava. Vliv chrupu na event. Zalugié onemocsni. Vyprazdiovani
Zaludku, zvraceni. Tenké a tlustéesb, koneénik. Zacpa, pijem, meteorismus. Jatra, &Ju
Zlucoveé cesty. Slinivkaisni, pankreatickatava.

SloZeni potravy a vyznam zivin

Vyznam bilkovin, tuk a glycidi a nerostnych latek. Vitaminy. #chznit vitaminy pdtebné
pro spravny vyvin chrupu a udrzovani dobrého stamtkkych tkani v uUstni dutih
Avitamindzy. Vyznam spravné vyZivy z hlediska prese zubniho kazu.

Premgna latek a energie

Preména bilkovin, tuk a uhlohydral. Preména vody a soli. Zitaznit vapenaté soli,
fosforeznany a fluoridy. Berména energii, zakladni a celkovéepena. Tlesna teplota a jeji
fizeni, horeka.

Zlazy s vnitni sekreci (v fehledu)
Popis, skladba, hormony. Funkce a jeji poruchy.

Mocova a pohlavni soustava

Mocova soustava, ledvinyinnost ledvin, vyvodné cesty ravé, mdaeni. Kvantitativni
zmény mase: polyurie, oligurie, anurie. SloZzeni t®) acidobazicka rovnovaha. Pohlavni
soustava: muzské pohlavni organy a hormony. Zepskkavni organy - ovulace, menstruace,
Zenské pohlavni hormony. Vyvoj jedince: oplédi nitrocgloZni vyvo;.

Nervovéa soustava

VSeobecny vyznam, zakladnilenéni. Somatické a vegetativni nervstvo.Fylogeneticky
a ontogenetickyighled. Micha. Reflexniinnost michy Foetni. Reflex jednoduchy, sloZeny,
vlastni, cizi. Mozek. Nervy ustni dutiny. VySSi waevacinnost.

Smysly a kize
Smysly: receptory - vSeobetrPeriferni analyzatory, kozni citlivost, hlubokiflicost. Nervy

cichové, sluchové, zrakové a jejich vyznam.

Souhrn poznatkz anatomie a fyziologie ustni dutiny

Patologie 5 hod.

1. Pojeti predmétu:

Vyuka se opira o znalosti ¢dstniki kurzu z gedntu anatomie a fyziologie. dstnik
kurzu musi ziskat zakladni poznatky o patologickgcfuniénich znénéch, které postihuji
piredevsim orofacialni soustavu, aby mohli poro&umkolim a praktickym ¢innostem
pii préaci ve stomatologické ordinaci & pSetovani pacient/klientd.

2. Cile predmétu:
Cilem je osvojeni si znalosti o chorobnych proceséteré postihuji tk&ha organy
orofaciélni oblasti.



3. Rozpis wiva:

Zakladni pojmy
Vznik a zanik biky, vznik a zanik organizmu. Zdravi, nemaoc.

Zanity, defekty, nadory

NejcastjSi onemocwni dutiny ustni

Zubni kaz, parodontopatie, vyvojové vady a ortoadét anomalie. onemoeni dutiny ustni,
patologické zminy ¢elistnich kosti, nddorové procesy, Urazy. Vyskyrmnocrni dutiny dstni
a chrupu v populadR.

Vyvojové poruchy tvrdych zubnich tkani

Priciny poruch (v@jSi i vnitfni), péiciny poruch vrozené (rozfiové vady, ortodontické
anomalie, anomalie mealistnich vztah), jejich diagnostika a terapie. Stomatologické
oSeteni pacient s vyvojovymi vadami.

Ziskané poruchy tvrdych zubnich tkani

Zubni kaz, (piciny vzniku, zubni mikrobialni povlak —plak). Projewubniho kazu, kaz
skloviny, dentinu, cementu. Diagnostika zubniho kamzdleni kavit. Metody oSéeni
zubniho kazu, prevence zubniho kazu. Klinové dgfgddrargni zuhi, dutiny astni a&elisti
(zlomeniny, poraéni mekkych tkani oblkéeje a dutiny Ustni). Zasady PP u uraz zpisoby
definitivniho oSateni.

Onemocgni ustni sliznice

Priciny onemocsni ustni sliznice (mikrobialni infekce, poruchy imty, alergie. Vybrana
onemocgni sliznice (cheilitis, stomatitis, glossitis) agjigh klinické projevy, diagnostika
a l&ba. Projevy koZnich chorob na ustni sliznici. Rrgjeelkovych onemocimi na ustni
sliznici.

Zmeény v dutirg astni po ztr&t zubi

Defekty chrupugast€na a uplna ztrata zib Sklon okolnich zuib a posun zulo do mezer.
Ubytek alveolarni kosti. Zgmy pi Uplné ztré& zubi (bezzubécelisti). Poruchy funkce
(mastifikatni, fonetickd). Zmny v ¢elistnich kloubech. Zgny vzhledu oblieje.

Zéaklady psychologie a komunikace 44 hod

1. Pojeti vyuéovaciho predmetu:
Predmet je chapan jako teoreticko-prakticky, jehézi§€ je v rozvoji pozadovanych
dovednosti.

2. Cil predmétu:

Obecnym cilem jednEtu je nadit Ucastniky kurzu vyuzivat poznatky z psychologie
pii jednani s lidmi a komunikaci s pacienty/klientk rozvoji vlastni osobnosti a pteSeni
raznych Zivotnich situaci,
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3. Rozpis wiva:

Uvod do psychologie
Predmet psychologie, odstvi psychologie, uZziti psychologie v praxi.

Clovek jako osobnost
Biologicka a sociokulturni determinace osobnostyvdj osobnosti v procesu socializace.
Struktura a vlastnosti osobnosti. Typologie osolinbvareni osobnosti: motivace¢eni.

Psychické stavy, procesy a vlastnosti
Poznavaci procesy, p&th uceni. MySleni aie¢. Metody sebepoznavani a sebehodnoceni
psychickych funkci.

Vyvoj psychiky jedince
Charakteristika jednotlivych vyvojovych stadii.

Socialni skupiny a socialni vztahy
Socialni adaptace a jeji poruchy. Zasady tymovéepndonflikty.

Umeéni komunikace a jednani s lidmi

Verbalni a nonverbalni komunikace. Asertivita. Namaani kontaktu — verbannonverbala
s ohledem k&kovym a individualnim zvlastnostem. Poruchy v koikani. Kritické
momenty komunikace ve stomatologické ordinaci. Maxte pacienta k géo vlastni zdravi.

Prvni pomoc 16 hod.

1. Pojeti vyu¢ovaciho predmétu:
Prednet je chapan jako teoreticko prakticky. Z wpwacich forem by gla previadat cuieni
jednotlivych postuf.

2. Cile predmétu:

Obecnym cilem fedmeétu je seznamit dastniky kurzu s modernim pojetim prvni pomoci
a fungovanim jednotného zachranného systémug¢itngal pohoto¥ reagovat a spraen
postupovat v zZivot ohroZujicich situacich.

3. Rozpis wiva:

Uvod do gednetu
Definice zakladnich pojf) integrovany zachranny systém. Vyznam prvni par¢ree).

Jednotny postupipposkytovani PP
Orientace na mistnehody, posouzeni vaznosti situace. t@¥@ni zakladnich informaci.
Nacvik postupu vySébvani a pedani informaci. Osobni bezpest zachrance.

Polohovani a transport zrarych
Pravidla vyproSovani, zakladni polohy, odsunové presky, technika odsunu, nacvik
modelovych situaci.
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Neodkladné resuscitace
Poruchy piichodnosti, urlé dychani z Ust do Ust. Zastava krevnih@&hol masaz srdce.
Ponmicky k osobni ochran Nécvik provedeni.

Bezwdomi
VySeteni stavu ¥domi, zasady PFrigbezwdomi. PP fi kolapsu, nacvik oS&ni.

(Vo8

ok
PP u Sokovych stdy preventivni protiSokova ogani. Nacvik a modelové situace.

Krvéceni
Druhy krvaceni. Jednotny postup poskytovani PP. Nacvik o§ehi a modelové situace.

Rany
Druhy ran a porami, zasady oS&ivani jednotlivych typ ran, pontiicky. Nacvik oSeteni,
modeloveé situace.

Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.
Druhy poskozeni. Bezppost a ochrana zdravfigposkytovani PP. Zasady PP u jednotlivych
druhi poskozeni. Nacvik o§eni a modelové situace.

Poraréni kosti a kloub.
Postup PPifpoSeteni rakného u zlomenin a kloub Nacvik oSateni a modelové situace.

BOZP 8 hod.

1. Pojeti vyu¢ovaciho predmetu:
Predmet poskytuje informace o bezf®osti, 0 ochra®izdravi, o radiéni ochrag
a o povinnostech a ogfahich, které je nutno v rdmci této ochrany dodréova

2. Cile predmétu:
Cilem gedn®tu je ziskani poznatkv oblasti bezp&nosti prace a ochréarzdravi,
0 povinnostech pracovnila organizaci, které je nutno v ramci BOZP dodatov

3. Rozpis wiva:

Poslani BOZP
Povinnost organizace, pracovnika, statni odbormpdo

Zasady bezpmé prace s technickymiZaenim
Elektina, plyn, ionizujici zéeni, tlakové nadoby, vytahy, ap.

Osobni ochranné prastky a jejich poskytovani a pouzivani

Povinnost pracovnika a organizad¢evzniku pracovniho Urazu

Zakladni povinnosti v pozarni ochgan
Hasici pistroje, prevence.
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7 v

Nezadouci biologickédinky rentgenového #¥éni — zakladniighled

Prehled stomatologickych zdfojonizujiciho z&eni.

Prichod rentgenového #ni vzduchem a jinymi latkami, jeho fotochemickénlty, ochrana
vzdalenosti a stémim, ochranné pofitky

Poueni o chovaniip bézném klinickém provozu zdrbjz&eni, vyznam kontrolnich pasem

Poueni o chovani v havarijnich situacich, role hawénip planu a zasadovych instrukci

Pravni minimum 8 hod.

1. Pojeti vyutovaciho predmetu:
Predmét ma @&astnikim kurzu zprosedkovat poznatky z oblasti zdravotni politiky,
organizace &zeni zdravotnictvi a pracovniho upl&tinve studovaném oboru.

2. Cil predmétu:
Cilem pgedmetu je dosahnout toho, aby se€astnik kurzu orientoval v pravnich
normach a v pravni problematice ve zdravotnicttierdoval se ve zdravotnické legislativ

3. Rozpis Wiva:

Systém zdravotni gé

Reforma systému zdravotni d@é jeji zasady. Soustava zdravotnickychiizani.
Organizace l&ebre-preventivni pée. Postaveni @lana v systému &&bre preventivni pée
a jeho prava. Financovani zdravotné@dizeni zdravotnictvi. Pracovnici ve zdravotnictvi.

Pravni Uprava zdravotni &
Listina zakladnich prav a svobod a dalSi zakladéwmi normy. Prava pacigntEticko-pravni
aspekty zdravotni gé. Poskytovani zdravotni §g&cizindim.

Administrativa, prace s PC 8 hod

1. Pojeti a cile vydovaciho predmeétu:

Predmet nawi zakladim vedeni Getnictvi a @etni evidence péébné pro vykaznictvi.
Podporuje péitatovou gramotnost dastniki kurzu, jejich pipravu na efektivni vyuzivani
prostedki informanich a komunikénich technologii v&ném osobnim Zivéti pro
pracovni gely.

2. Rozpis Wwiva:

Vyklad zdsad spravného vedeniideé evidence dirazem na praktické problémy, které se v
Ucetni praxi podnikatél (Iéka) Uctujicich v daové evidenci vyskytuji. Vycvik ve vedeni
pereZzniho deniku formou praktickéhdikladu.

Vytvoreni analytické &etni evidence

Uzavirani pe&niho deniku a Zfsob vypdtu daiového zakladu
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Seznéameni s davymi predpisy v rozsahu nezbytném pro prasetiniho
(predn®t a zaklad da¥y druhy @ijmua, odpaitatelné polozky, osvobozeni od darvydaje,
odpisy hmotného a nehmotného majetku).

Zaklady prace s PC
PC, sodasti paitace, soubory, adreis operani systéemy, uzivatelské programy, prakticky
nacvik obsluhy PC

Technologické postupy 96 hod

1. Pojeti vyu¢ovaciho predmétu:
Predmet mé& prakticky charakter. Vyuka probiha ve Skodtidratéi na ve zdravotnickém
zaizeni.

2. Cil predmétu:

Predmét poskytuje Zzakm znalosti a dovednosti pracovnich ¢imnostech zubni
instrument&y na stomatologickych pracovistich poskytujicielénou a diagnostickou gé
Ucastnik kurzu si osvoji technologické postupsinnostech zubni instrumeriks.

3. Rozpis Wiva:
Uvod do grednetu

Cinnosti zubni instrumenitéy. Priprava ordinace ke kazdodennimu provozu. Pra¢essaji,
nastroji, organizéni a administrativni postupy.

Stomatologické pracovist
Stavebni, fun&ni a materialni vybaveni stomatologického pracéviErgonomické zasady
prace pi oSetovani pacienta.

Zasady ochrany zdravi a beZpesti @i praci, protipozarni prevence na stomatologickém
pracovisti
Pouzivani ochranného &d1 a ochrannych poicek, zasady ochrany zdravi, protipoZarni
prevence.

Hygienicky rezim stomatologického pracovist

Prostorové podminky, mikroklima, optické a akustiggodminky. P& o nastroje, fistroje

a pomicky. Mechanicka dsta, dezinfekce a sterilizace. Zasady manipulacehovavani
sterilnich néstragj, pomicek. Ochranné poficky (Ustni rouska, ochranné rukavice, ochranné
bryle, Stity). Osobni hygiena pracovinik

Zubni laboratd
Ukoly zubni instrument&y pii spolupraci se zubni labordio

Ukoly zubni instrument&y pri vySeteni a oSéeni pacienta

Priprava pacienta,ffprava dokumentace. Vedeni evidence. Pravo na mghwaobnich dat.
Etika v praci zubni instrumeritdy. Priprava nastrdj, pristroji a material. Instrumentace
a asistence ip vySeteni a oSéeni. Rejimani, kontrola, manipulace a uloZenéivgch
piipravki.
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Prace zubni instrumeritdy na Useku radiodiagnostiky

Radiologické vybaveni odborného stomatologickéhecqvisté. Ochrana zdraviipd riziky

z ionizujiciho z#&eni (smérnice Rady 7/43/EURATOM). ifprava pacienta ke snimkovani
(ochranny limec, ochranna z&st). Technologie zpracovavani rentgenovych s@imk
(prédce vtemné kontte, vyvolavani snimk prace s vybojkou a ustalaiean, giprava
roztoki, prace s vyvolavacim automatem). Zasady uchovavioiovych snimi
(zakladani dokumentace, archivace).

Prace zubni instrumeritdy pii vykonech v zachovné stomatologii
Priprava nastrdj, pristroja a material. Instrumentovani ip vykonech a fiprava souprav.
Technologie zpracovani &ipravy materidl.

Prace zubni instrumeritdy pii vykonech v protetické stomatologii

Metody protetického oSeni defektniho chrupu (fixni a snimatelné protézgiprava
nastrofi, pristroji a materidl. Instrumentovani i vykonech. Technologie zpracovani
a pipravy materidl. OSeteni, dezinfekce a distribuce otisk

Prace zubni instrumeritdy v détské stomatologii
Zvlastnosti stomatologické pé. Komunikace saskymi pacienty a mladistvymi.

Prace zubni instrumentiy na klinickych pracovistich a vwlkovych z&izenich
ve stomatoloqii
Tymova prace.

Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena 42 hod

1. Pojeti vywovaciho pgredmétu:
Prednét je chpan jako teoreticky, avSak piedhictvim konkrétnich ifpadi,
faktografickych adaij.

2. Cile predmétu:

Cilem je zprostdkovéani vybranych pozndtkz mikrobiologie, epidemiologie a hygieny
potrebné pro to, abydastnici kurzu Iépe pochopiliiginy onemocsni, vliv mikroorganisni
na zdravi a vztah makroorganismu a Zivotniho pedst DalSim cilem jeffpravit (astniky
kurzu na praci v progdi se zvySenymi naroky na dodrzovani hygienickyptedpisi
a prevenci infeénich onemockni.

3. Rozpis &iva:
Uvod do studia, vymezeni obsahu a funkisdpmtu

Vysvétleni zakladnich pojiin(mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygienatah mezi
témito obory).

Mikrobiologie
Morfologie a fyziologie mikrob. Mikrobialni osidlentlovéka. Patogenita mikrab Moznost

diagnostiky nakazlivych chorobciiek ATB, chemoterapeutik. Rezistence mikroorgarism
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Imunologie
Pojem infekce, imunita. Podstata imunitnich mecraii Specificka a nespecificka imunita.

Imunologické vySébvaci metody.

Epidemiologie
Infekéni proces a onemoeéni. Prevence infeiiho onemocEni, protiepidemicka opsni.

Oc¢kovani. PRehled infelévnich chorob podle wvodu nékazy infeéniho onemoceni.
Epidemiologicka situace ¥R. Nozokomialni nakazy.

Zaklady hygieny

Charakteristika oboru, uloha hygieny v primarnipérgany hygienické sluzby a jejich
Ukoly. Fredmet a ukoly komunalni hygieny, vliv kvalit slozek bitniho prostedi. Hygiena
vyZzivy. Hygiena a bezgaost prace ve zdravotnickychizzenich, prevence nozokomialnich
nakaz, rizikova pracovi&t ochrana pracovnik proti infekcim wetné zdravotnich rizik
souvisejicich s vykonem povolani - povinnosti 2amavatele a za¥stnance, zakladni
predpisy BOZP pro zdravotnické pracovniky.

Projevy infeknich onemoc#ni v dutirg ustni

Stomatologicka p& o pacienty HIV pozitivni a s klinickymi projewlDS. Jina infekni
onemocgni (cktska infekKni onemocwni, HEP B, C mononukledza, syfilis, TBC).
Preventivni opdeni @i praci a zasady ochrany stomatologického tymu.

Farmakologie 8 hod

1. Pojeti a cile vyi&ovaciho predmeétu:

Jednd se o teoretickyrgumét, kde si @astnik kurzu osvoji znalosti zakladarmakologie
zantiené gedevsim na zubni |ékstvi

2. Rozpis «iva:

Vysvétleni pojmi: €Civo, I&Cive latky, |&€ivé pripravky, I€éky, genericky, I€ékopisny, chemicky
a obchodni nazev.

Podéni léiv
Lokalni podani, celkové podani. Peroralni, rektalnintravenozni, subkutanni,
intramuskulérni, inhatai podani,ap.

Osud I€iv v organizmu
Resorpce l&v a jeji mechanizmy, distribucedi®, ovliviujici faktory eliminace - zjsoby
vylu¢ovani, metabolismus, biotransformace.

Uginky légiv

Specificky a nespecificky dinek, (&inky latek na organizmus. Davky - zakladni pojmy:
terapeutickd davka, davky maximalni, toxické. &y Cinku pi opakovaném podani.
Interakce léiv. Nenormalni reakce nadié&a: alergie a jejich typy, teratogenni a karcinuge
acinky. Faktory ovliwaujici (€inek I&iva: vék, hmotnost, pohlavi, choroby a stav organizmu.
VedlejSi a nezadouctiinky IéCiv.
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Lokélni anestézie, lokélni anestetika
Pouziti lokalnich anestetik (bolestivé stavy, ekteazuli, operace). Druhy lokalni anestézie.
Nejcastji pouzivana lokalni anestetika. Instrumentarium g@plikaci lokalni anestézie.

Prejimani, kontrola, manipulace a uloZerivgch piipravki, doba pouzitelnosti.
Zakladni informace o navykovych latkach

Zdravotnické prostiedky (nastroje, pristroje, materialy) 42 hod

1. Pojeti vyu¢ovaciho predmetu:

Predmet je chapan jako teoreticko-prakticky. Z celkovghmitu 150 hodin je 75 hodin
cviceni. Mezigedmétové je vyuka vedena zejména v propojenosticisem pedméti
technologické postupy a odborna praxe.

2. Cile predmétu:

Cilem gedmétu je poskytnout Zakn teoretické poznatky o dentélnich materidlech
a zdravotnickych prosdcich pouzivanych ve stomatologii a dovednostififraw
a zpracovani dentalnich matedia sprava pouzivat dentélni nastroje.

3. Rozpis wiva:

Stomatologicka ordinace

Vybaveni ordinace (nastroje,figtroje, I€ivé pripravky a zdravotnické prasidky).
Stomatologicka souprava. Stomatologickéesko. Kompresory pro dentélni vzduch.
Pracovni pole stomatologa. Pracovni pole zubniunsentaky.

Ergonomicky zfisob prace ve stomatologické praxi
Vyznam ergonomického #apobu prace. Poloha pacienta/klienta. Pracovni poliéhkae
a asistujiciho zdravotnického personalu. Princgeergtyt a Sesti rukou”.

Cisteni, dezinfekce, sterilizace a uchovavani zdravégit prostedki a pradla

Dekontaminace, mechanicka c¢ista, dezinfekce, sterilizace, antisepse a asepse.
Zarizeni/gistroje procisteni a myti, dezinfekci,sterilizaci. Sterilni nase@ ponicky a jejich
uchovani.

Zpracovani vyplovych materiél

Podlozky, doasné a trvalé vyply stomatologické cementy, zinkooxidfosfatové,
zinkoxideugenologé, polykarboxylatové, polyalkemwét skloionomerni, cementy
s hydroxidem vapenatym, vlastnosti a pouZziti. Lejpteoztoky a gely, adhezivni latky
(sklovina, dentin). Amalgamové vy@n vlastnosti a pouziti. Amalgam, kapsle
do amalgamatoru. Prace se rtuti. Amalgamovy odpsgharatory amalgamu, nosi
amalgamu. Cpatkajezavée, uhlazovée (hladitka). Nastroje na povrchovou Upravu vyplni
a lestni (podle druhu vyple). Matrice, napinge matric, klinky, transparentni matrice
a klinky. Elektrické misie (Automix), amalgamatory, spony, polymaralampy, specialni
klesg€. Vyplnové materialy adjustované v kapslich (kapslové ranoy pro elektrické mige).
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Priprava instrumentéria a zdravotnickych predki ke stomatologickému vy&eni

Zakladni vySdbvaci kovové a nekovové nastroje, nastroje pro geghouziti, kazety
na nastroje, a nastrojové sety. Obvazovy materathranné progedky a pradlo.
Zdravotnicka dokumentace.

Nastroje, pistroje a materialy pro endodoncii

Pojmy endodoncie a endodontické vykony. Prefgdrandstroje, fipravky s hydroxidem

vapenatym. Lokalni anestetika. Devitalimaprostedky (Arsodent, Toxavit). Endokoncovky
(Giromatic, Canal Leader, Intra-endo, Cavitron BEnda@ebné viozky s protimikrobialnim
acinkem.

Pomocné materialy v protetické stomatologii

Stomatologické protézy (zubni nahrady) — fixninsatelné (individualé zhotovené v zubni
laboratdi. Ochranné korunky a @istky (zhotovené ifpimou a nefimou metodou). Otiskovaci
hmoty - elastické a neelastické (silikony, polygtepolysulfidy, agarové, alginatové
hydrokoloidni, otiskovaci sadra, komp&zi a zinkoxideugenolové otiskovaci hmoty,
otiskovaci vosky). Otiskovaci By (konfekeni individualni). Zavagi vlaken. Davkovani
slozek (misici posr), ¢as, michani, pracovndas, doba tuhnuti. Nastroje a picky

k ptipravé otiskovacich hmot: michaci kelimky a d&y (kopistky), elektrické mise.
Zakladni druhy laboratornichigtroji: artikuladni pristroje, okludory.

Nastroje a fistroje pro chirurgickou stomatologii

Nastroje pro extrakci zubu. Nastroje pro dentodBmxd operace, komplikované extrakce,
incize, resekce Kenového hrotu, cystektomie, excize, extirpace. @pémoze (skalpely),
drzadky nacepelky (pro jedno pouZiti), skalpely na gingivekioniinzety (anatomické,
chirurgické, adaptai), elevatoria, raspatoria. ChirurgickézRy (rovné, zahnuté a lomené).
Chirurgicka dlata (klinova a Zlabkova), chirurgickiadivko, Stipaci kle&tna kost, cévni
klistky (pean). Jehelce, chirurgické jehly, atratiok& jehly. Haky na rany, kleSna jazyk,
svorky (Beckhaus). Drény, zawid dréri (Luniatschek). Rozraé Gst. Sici materidl
(prirodni, synteticky).

Nastroje a fistroje na parodontologii

VysSetovaci nastroje a poisky: zubni zrcatko, zubni pinzeta, zubni sondagg@mtologicka
sonda (WHO sonda), sonda do mezizubnich prbsRwmicky a prostedky k detekci plaku.
Artikula¢ni papir (ordinani), zkouseé vitality zubi. Zakladni parodontologické indexy (API,
PBI, CPI, TN). Nastroje pro chirurgické zakroky arpdontologii: skalpely, specialni
parodontologické skalpely, raspatoria, pinzety, rjénexkochleéni IZi¢cky, vybrané scalery
a kyrety, cévni klest kostni kle&t, kostni frézy, jehelec a jehly. Specialni parodtdgické
nastroje-scalery: kenové pilnéky, rucni scalery — srpky, motky, dlatka, ultrazvukové
scalery — (magnetokonstrérk), piezonické scalery, air-scalery, a kyrety:dtyruniverzalni
(Gracey), kyrety do bifirkuci, specialni kyrety. menstr&ni pomicky pro dokonalou
hygienu Ust a chrupu: ilustnai schéma, modely zabzubni kartdky, mezizubni karigy,
zubni nit, barevny indikétor plaku.

Nastroje, pistroje a materialy v&ské stomatologii

Endodontické oS&tni d@asnych a stalych zabPripravky k prevenci zubniho kazu — lokalni
aplikace fluoridovych fipravki v ordinaci, F roztok, pasty, gely, laky. O®ati zuli
poSkozenych Urazem, subluxace, luxace. Specifiematblogického oS&tni dti (détska
zubolékaska Kesla, dtské extrakni klesg).
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Nastroje, pistroje a materialy pro ortodoncii
VySeteni pacienta v ortodoncii. Ortodontické anomaliexnF a snimatelné ortodontické
pristroje. Riprava materialu ke zhotoveni fixniho ortodontiakgristroje.

Lécivé pripravky a zdravotnické prastdky

Prijimani, kontrola, zajivani zasoby a uloZeni ¢igych pripravki a zdravotnickych
prostedki. Doba pouZitelnosti. Specialni zdravotnicky maleri a ponticky.
Prostedky fyzikalni terapie.

Vybrané kapitoly z jednotlivych stomatologickych dora 200 hod

1. Pojeti vyuwovaciho predmétu )
Vyuka se opira o znalosti ze somatologie a patelddgiastnik kurzu musi ziskat zakladni
poznatky o patologickych a futikich znénach, které postihuji orofacialni soustavu.

2. Cile predmétu:

Cilem gednttu je osvojeni si znalosti o chorobnych procesdetbré postihuji tkas
a organy orofacialni oblasti. Ziskané znalosti mu&stnikim kurzu umoZznit spravné
pochopeni celé &y odborné ¢innosti ve stomatologii a dast zubnich instrumerigk
pii vykonech v zachovné stomatologii, protetické satwiogii, parodontologii, &ské
stomatologii a ortodoncii.

3. Rozpis «iva:

Détska stomatologie

Zakladni udaje o somatickém a psychickém vyvojitdjthistologie a anatomie ziubotasné
a stalé dentice. Etiologie, diagnostika a terapienoocini chrupu v dtskem ¥ku. Détska
protetika.

Zachovna stomatologie

Vyvoj chrupu. Prevence zubniho kazu. Fluoridace &epni fisur. Problematika
stomatologického oS@vani v dtském wku. Typy preparace dle pouzitych matetrial
Zajistni suchého opetaiho pole.

Parodontologie, parodont (parodontalniitka
Uloha zubniho mikrobiélniho plakuipszniku onemoc#ni parodontu. Onemogni gingivy.
Onemoceni parodontu. Atrofie parodontu. Zakladni vykongrsatologa v parodontologii.

Stomatologicka protetika

Rozcleni stomatologickych protéz (zubnich nahrad). Fixéhrady. Specialni ¢ébné
pomicky pro stomatologii. Otisk situace v Ustech patziddienta, otiskovaci [Zky,

otiskovaci hmoty. Spoluprace stomatologa se zuhindrhtdi. Prehled zakladnich vykdn
stomatologa $ zhotovovani zubnich nahrad. Pouzivani zubnichrathhpodeni pacienta.

Ortodontie

Anomalie zubni (p&et, tvar, velikosti a postaveni zi)b Mezielistni anomalie
(klasifikace dle Angela). Prava mandibularni pragenL&ba ortodontickych anomalii.
Fixni ortodontické fistroje. Snimaci ortodontickéiptroje.
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Stomatologicka chirurgie

Dentoalveolarni chirurgie. Ambulantni operace. &xte, incize. Kolemcelistni zasty,
cysty. Nadory. Hprava chirurgickych nastnij lokalnich anestetik.

Priprava pacienta k chirurgickému vykonu ve stomagibloikoly asistence ip operaci.
Zavazna stomatologickd onemeénha Zivot ohroZujici stavy.

Preventivni stomatologie

Efektivni preventivni opa¢ni, algoritmy profylaktickych opgni..

Onkologicka prevence, depistdz, screeningova ig8etlispenzarizace, §& o onkologické
pacienty.

Hygienické programy pro rizikové skupiny. Vyznancicmalni vyzivy.

Vyznam oralni hygieny. iiiny zubniho kazu a parodontopatii. Diagnostika canyazi
zubniho kazu a parodontopatii. Zubni kaz jako i&fiélonemocini. MoZnosti I€by zubniho
kazu na molekularni drovni. Neinvazivni a miniiniwad terapeutické postupy. Stanoveni
miry rizika vzniku zubnich kaz

Parodontopatie z pohledu sasnych poznatk Vyznam genetiky a lokalnich faktow jejich
etiologii a patogeneze.

Il. Prakticka ¢ast:
Odborné praxe 272 hod
Pracovist odborné praxe:
Odborna pracovist poskytujici lI€éebnou a diagnostickou §év oboru stomatologické
prevence a zubniho |élsivi.
1. Pojeti a cil vy@&ovaciho predmétu

Cilem pgedn®tu je nadgit ucastniky kurzu aplikovat ziskané teoretickédemosti,
dovednosti do praktickéinnosti a ziskat praktické dovednosti nezbytné préaci zubni
instrumenté&y a pracovat jakdlen tymu.
2. Rozpis «iva:

Seznameni s organizaci prace na odborném pracd®@HP a protipozarni prevence

Administrativré-hospodéskécinnosti
(ptijem, objednavani pacienta/klienta, dokumentacezinfekce a sterilizace nastigj
pristroja, dekontaminace zdravotnického materialu)

Ptiprava na vySééni a oSéeni pacienta

Asistence u dosieho ¢loveéka

Priprava stomatologickych nastéoj

Asistence u &ského pacienta
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Prakticky nacvik edukmiho a motivaniho pohovoru s dogfym a dtskym pacientem.

V ramci vzdlavaciho programu Zadatel o dehi akreditace iedloZi rozpracovany plan
odborné praxe, detré prehledu vykoR, které musi €astnik kurzu provést, péipad vidét,
vcetre jejich ¢etnosti).
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