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Z hlediska veřejného zdraví je týrání dětí 

rozšířeným a výrazným problémem v celé Evropě 

• Horší duševní a tělesné zdraví a 

sociální úspěšnost 

• Příčina nerovnosti a sociální 

nespravedlnosti 

• Náklady pro společnost v řádu 

miliard eur 

• Přispívá ke vzniku „cyklů násilí“     

v průběhu života 

• Zpráva nabízí rámec pro prevenci 

násilí  



Rozdíly v počtu úmrtí 

• 850 úmrtí 

• Nejvyšší počty v době 

hospodářské a politické 

transformace ve východní 

Evropě 

• Klesající tendence, ale stále 

vysoká čísla  

• 71% případů v zemích         

s nízkými a středními příjmy 

• Případy úmrtí jsou špičkou 

ledovce 

Počty případů zabití dětí do 15 let 



Týrání dětí je v regionu skrytou formou násilí 

Typ zneužívání 
 zanedbávání 

Výskyt Počet týraných dětí 

Sexuální zneužívání 9,6 % 18 milionů 

Fyzické zneužívání  22,9 % 44 milionů 

Citové zneužívání  29,1 % 55 milionů 

Fyzické zanedbávání  16,3 % 31 milionů 

Citové zanedbávání  18,4 % 35 milionů 



Rizikové faktory týrání dětí 

Jednotlivec Vztahy Komunita Společnost 

 Socioekonomická 

znevýhodněnost 

 Slabý sociální kapitál 

 Dostupnost alkoholu 

a drog  

 Nízký věk rodičů /     

rodiče samoživitelé 

 Duševní onemocnění  

  Návykové látky 

 Pachatel zneužíván 

 Externalizace 

problémů 

 Postižení dítěte  

 

 Normy podporující násilí 

 Nedostatečná legislativa týkající se zneužívání 

 Ekonomická zátěž 

 Společenský konflikt 

 

 Rodinné konflikty 

 Domácí násilí 

 Slabá rodičovská péče  

 Velikost rodiny 

 Nízká socioekonomická 

úroveň  

 Nebiologický rodič 
 

 



Co napomáhá prevenci? 

• Spolupráce zdravotních sester s rodinami  

• Pozitivní rodičovství 

• Vícesložkové programy předškolní péče  

• Školení o traumatických poraněních hlavy 

• Změna sociálních norem 

• Omezování dostupnosti alkoholu 

• Omezování chudoby 

• Prevence vystavení domácímu násilí  

 



Zdraví 2020 a příležitosti pro tvůrce 

politik v oblasti prevence 

• Vypracování celostátní politiky zahrnující 

více rezortů  

• Realizace preventivních programů 

• Posilování schopnosti reakce 

zdravotních systémů 

• Budování kapacit a výměna příkladů 

dobré praxe 

• Zlepšování sběru dat 

• Definování priorit výzkumu 

• Podpora investování do nejlepších řešení 

• Otázka spravedlnosti   

Rezoluce o prevenci násilí 

RC64? 



Závěry 
• Význam dětství a mládí 

– Chování poškozující zdraví a antisociální chování 

– Duševní onemocnění a nepřenosné nemoci 

– Nákladově efektivní opatření s přínosem pro celý život  

• Časté rizikové faktory u různých typů násilí  

• Realizace opatření založených na důkazech  

spolu s rámcem pro hodnocení 

– Péče porodních asistentek, návštěvy  

 v domácnostech, vzdělávání 

– Duševní zdraví a pohoda 

– Služby v oblasti boje s alkoholismem a drogovou 

závislostí  

– Opatření na úrovni celé populace 

 



Děkuji za pozornost  
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http://euro.who.int/child-maltreatment-report 
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