ORTODONCIE

1. Cil specializ&niho vzdélavani

Cilem specializeniho vzdlavani v oboru ortodoncie je ziskani jmiinych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti \asth diagnostiky, indikaci, planovani
a provadni ortodontické léby k samostatn&nnosti v oboru.

2. Minimalni poZzadavky na specializéni vzdélavani

Podminkou pro fijeti do specializéniho vzdlavani v oboru ortodoncie je ziskani
odborné zpsobilosti k vykonu povolani zubniho |&ka ukorgenim nejméa pétiletého
prezeniho studia, které obsahuje teoretickou a praktickoyuku v akreditovaném
zdravotnickém magisterském studijnim programu zubni i&ka nebo stomatologie na
|ékarské fakulé. U absolvent studijniho programu stomatologie je dale podminkou
12 mesial praxe v zubnim I[éKatvi.

Specializéni vzclavani se uskutéiuje @i vykonu povolani zubniho |éka formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennéqwras dok podle § 83a
zakoniku préace.

Podminkou ziskani specializace jerazaeni do oboru a absolvovani specializované
praxe v minimalni délce 3 roky na akreditovanénoaontickém od&eni stomatologické
kliniky fakultni nemocnice nebo na dalSich akreddimych pracovistich. Se¢asti této praxe
je splreni minimalnich podminek pro samostatny vykon powblaibniho |ékee (8 7 odst.3
pism.b) v pipact absolveni studijniho programu stomatologie.

Ucast na vzdavacich aktivitach:

- povinny kurz Lékéska prvni pomoc 3 dny,

- povinny semin&Zaklady zdravotnické legislativy+den,

- povinna @ast na odbornych semitiéh akreditovaného pracowst

- dalsi odborné akce IPVZ, odborné sgalasti, CSK aj.

3. Rozsah poZadovanych teoretickychédomosti a praktickych dovednosti

Teoretické znalosti:

« anatomie orofacialni soustavy, vyvoj deformit fawiio skeletu,

« zaklady lék#ské genetiky v aplikaci na obor,

« embryologicky vyvoj oblieje, normalni vyvoj obtieje, celisti a zuli, vznik rozS¢pi
a jinych kongenitalnich malformaci v ol#ji; projevy rekterych syndrord v obliceji
a chrupu; ist a vyvoj orofacialni soustavy, variaceistu a vyvoji,

+ etiologie ortodontickych anomalii; genetické a Zefaktory ovliviiujici vyvoj chrupu
a nst; pubertalniistové zrychleni, skeletalnil, zubni ¥k; ristova centra v ohiejovém
skeletu; postnatalnfistové znény v kraniofacialni soustayvéetne mékkych tkani,

«  vyvoj chrupu, vyvoj normalni okluze od narozenidiwsglosti, variace v tomto vyvoiji,
anomdlie v p&tu, velikosti, tvaru a poloze ztibanomdlie vztahu zuba zubnich oblouk
vyvojové tendence u jednotlivych anomalii, téZ dbm na stupezéavaznosti; vliv ageneze
zubnich zarodk a peesp@etnych zull na vyvoj chrupu a zubnich oblaykvliv prediasnych
ztrat d@asnych zub a extrakci stalych zulna vyvoj chrupu,




- fyziologie dychanifeci, polykani a zvykani; typy dychani, polykani, pciny vyslovnosti,

« normélni a abnormalni funkcefipartikulaci chrupu, normalni a abnormalni funkce
mekkych tkani, normalni a abnormalni funkce temponodiaularninho kloubu, diagnostika
funkcecelistniho kloubu, 1&bné prosedky @i poruchachkelistniho kloubu,

« histologie tkani obtieje a chrupu, vyvoj kosti, chrupavky, zubu a svadahyb zubu
a tkaové zneény s nim spojené, mechanizmus resorpderko

« proces erupce zubu, spontanni posunyizelekty fiznych typ sily na tkas a buiky,
efekty typu sil a velikosti sily na tikdvé zngny; histologické aspekty enchondralnitistu
v nazalnim septu, kondylarni chrupavce aistavych Srbinach dlouhych kostiist kosti
v suturach a na povrchu kosti; efekt dentofaci@mitopedickych sil na tk&n

« psychologie ditte, adolescenta a da$gho; koncepce vyvojové psychologie, aspekty
motivace pacienta a odhad kooperatidgsb¢; psychologické aspekty puberty a adolescence;
vliv vzhledu oblteje a chrupu na sebehodnoceni; psychologické aspaitbdoncie,
ortognaticke chirurgie,

«  biostatistika, metodologie statistiky¢dn¢ pouzivané metody lékské statistiky, porozu-
méni a schopnost interpretace statistického hodnoagsiedki v odborné literatie
ortodontické a fibuznych obal, vybér souboru a poZzadavky na kontrolni soubor; zhodmioce
validity zawria ve wdeckych pracich; filozofie &dy, etické aspekty vyzkumu na atiech

a u lidi,

+ epidemiologie, principy epidemiologickych feati, analyza dat a kritické zhodnoceni
nalei; prevalence a incidence ortodontickych anomakijdita indexi uréujicich potebu
lécby; vliv spol&nosti na patbu ortodontické kby; aspekty ovliviujici subjektivni patbu
lécby; role ortodontisty v poebs 1écby; faktory pouzivané v odhadu objektivni fadity &by,

« znalost zaklatl radiologie a hlavnich radiologickych technik potiych v orofacialni
oblasti; znalost rizik rtg metod,

« materidly pouzivané v ortodoncii, jejich sloZzenilastnosti; ortodonticka biomechanika
a jeji klinicka aplikace; znalost zakiadtatiky; ortodontické sily, jejich vlastnosti &iniky;
moment sily, centrum rezistence, centrum rotace,

« biologicka interpretace analyzy kefalometrickéhdndtu a znalost hranic moZznosti
kefalometrickych analyz; znalost mozZnosti a [mitaznych metod longitudinélniho
kefalometrického vyhodnoceni; limityastové analyzy a analyzy débnych zmin; validita
a limity progndzy iistu a prognézyiistové rotace detre komputerizované predikce,

« znalost tendenci k recidivu niznych anomalii a ebnych zmin; znalost zran, které
mohou nastavat v délvetence; zrény, které nastavaji po sk&ené retenci,

« iatrogenni efekty ortodontické terapie; rizika @ s jednotlivymi l&ebnymi metodami
a retednimi prostedky; vliv iiznych podminek agku na iatrogenni efekty; mozny vlivdgy
na temporomandibuléarni kloub; dlouhodoby vlizmych tym |éby na parodont; faktory
ovlivaujici resorpci kéeni; mozny vliv &by na estetiku obigje,

« indikace extrakci zub v ramci planu ortodontické dBy; indikace a kontraindikace
interceptivni I€by,

« znalost indikaci, konstrukce a pouZzivani snimaafwrah a funikénich apardt; indikace,
konstrukce atrzné typy extraoralnich téhfacialni masky, kombinované meeilistni aparaty
s extraoralnim tahem; znalost moznosti a jejicimibra snimacich apatfunkénich apardt,
extraoralnich aparét

« indikace, konstrukce a moznosti palatinalnich guéinich oblouk, aparatu k rupfie
patroveho Svu,



- indikace a aplikace plnych fixnich apdrahlavni typy plnych fixnich aparn#t znalost
typickych postup i feSeni atypickych stavv pribéhu terapie plnym fixnim aparatem;
postupy u typickych anomalii; #apob doladni okluze a artikulace v et&apg'finishing”;
indikace, sloZzeni a #igob pouziti retefmich aparat, jejich moznosti a omezeni; vhodna doba
retence,

- indikace a specifické aspekty ortodontickébl u dosplych; spoluprace s praktickym
zubnim Iék&em pi ortodontické 1éb¢ dosglych,

« kraniomandibularni dysfunkce, etiologie a predky ke zmenSeni potizi pacienta,
indikace a kontraindikace ortodontickébg u pacient s kranimandibularni dysfunkci,

- multidisciplinarni gistup k |€b¢ pacientt s roz8&py rtu, celisti a patra; indikace &asova
aplikace; ortodonticka &ba pacient s roz&py,

- indikace a aplikace kombinované ortodonticko-clyrcke &by celistnich anomalii;
specifické aspekty ortodontick&l®y u pacient s ortodonticko-chirurgickou éou,

- indikace a kontraindikace ortodontickéitdg u pacient s posSkozenym parodontem;
specifické aspekty ortodontické&ly a jeji finos ke stavu parodontu échto pacient,

- indikace a aplikace ortodonticko-protetického nelstodonticko-restorativnihdeseni,
specifické aspekty ortodontickéha@dédi u tchto pacient,

- etiologické aspekty zubniho kazu, onemadgrparodontu a 1ézi #kkych tkani s ohledem
na ortodontickou kbu,

« hygiena dutiny Ustni u ortodontického pacientaikazposkozeni skloviny a parodontu,
hygienické programy, problematika oralni hygietigdy v pfibéhu a po ortodonticke ¢,

- prevence fenosu infekce v ortodontické ordinaci; metody e nastraj; oSetovani
vysoce rizikovych paciefits ohledem naipnos infekce,

- prostorové usp@dani ortodontické praxe; izzeni a nastroje v ortodontické praxi;
ziskavani a vylr zdravotnického personalu, jeho vyuka a kontrealiky prace; financovani
afizeni ortodontické praxe,

« VyuZiti patitact v ortodontické praxi; prace s textovymi editorgtabazovy soubor,

- ergonomie v ortodontické praxi; optimalni polohacipata, pozice ortodontisty,
instrument&y a umistni nastroj k jednotlivym pracovnim postim; efektivni casovani
a postupy fi provadni jednotlivych ukat,

« pravni aspekty ortodontické praxetedpisy a zakony; odpédnost a mozné rizikové
situace, které mohou vést k soudnim @pur potebna profesni poji&hi; postupy p
odbornych resp. soudnich sporech,

- profesionalni etika; Zisob chovani a jednanicekavany od ortodontisty jako |éle
etické standardy ve vztahu k personalu, pagrarda kolegm ortodontisim i kolegim jinych
oborii; zpisob transferu pacieint

Praktické schopnosti a dovednosti

« identifikovat a popsat stav chrupu ve smyslu noitjma abnormality; diagnostikovat
abnormality a patologické zmy na rtg snimcich; popisovat morfologii hlavy pedl
kefalogramu; prokreslit hlavni struktury z kefalagru v norma lateralis a frontalis; proveést
nékteré kefalometrické diagnostické analyzy nékpesech; interpretovat biologicky spr&vn
odchylky u jednotlivych rééeni na snimku,

« instruovat pacienta k provédi optimalni oralni hygienyipd ortodontickou kbou i i
aplikaci ortodontickych apar@t diagnostikovat fed I&€bou rizikové pacienty s ohledem na
demineralizace skloviny a gingivitidy vig€¢hu ortodontické l&by,



« vybér materiall ortodontického aparatu (draty, zamky) podle poxadgch @inka

a vlastnosti; weni &inku sil produkovanychtiznymi ortodontickymi aparaty; &eni Einku
ortopedickych sil,

« podrobné Klinické vyséeni; uteni maximalni interkuspidace a zakladnich polomidol
Celisti; provedeni vysoce kvalitnich otiskchrupu s maximalni reprodukci alveolarnich
vybeéZka; provést registraci oldejovym obloukem a zamontovat modely do artikulgtoru
provést dobré extraoralni a intraoralni fotografieptovit dobré rtg snimky k ortodontickym
acetim,

« provést pedkEzné diagnostické zhodnoceni a klasifika¢i prtodontické konzultaci
pacienta; poskytnout poraduii pkonzultaci ohled& vhodnosti Iéby, ohled® pofreby
podrobrjSiho vysSeiteni,

« dosahnout spravného diagnostického vyhodnoceniakiad® anamnestickych Udaj
vySeteni pacienta, modiekchrupu (¥etrg diagnostického "set-up"), rtg snifk<efalogramu,
fotografii a dalSich vhodnych podkiad

« uréit Iécebny plan pro izné typy ortodontickych a dentofacialnich anomalietns
strategie |8by a retence, terapeutickych pteslidi, ¢asového ufeni a sekvence jejich
aplikace, progndzy a odhadované dol@pjéa doby retence; prognézovat prgpadobny viiv

na vyvoj oblteje a chrupu, pokud nebude pro#da Zadna ortodonticka terapie; definovat
cile &by s paticnym zvazenim alternativ,

«  provést fistovou analyzu na dvataso vzdalenych kefalogramech téhoz pacientait ur
zmeény zpisobené l&bou na pitkresech kefalogratnléceného pacienta,

«  prakticka aplikace interceptivnich metod; schoprabsttovit a provést opravu snimacich
aparal; zhotoveni a pouzivani palatinalnich a lingvalnicblouki, aparai k ruptue
patroveho Svu; plna znalost a schopnost pracespalgednim typem piného fixniho aparatu;
schopnost provaai typickych i atypickych ohylbb na dré&nych obloucich; zhotoveni
typickych reteginich aparat.

Skolenec ziskavéa tyto dovednosti &@nim na modelech (fantomech) a praktickou
lé¢bou minimélrk 60 dolie dokumentovanych paciénpo celou dobu ifpravy (s vyjimkou
prvych 9 ngsial).

4. VSeobecné pozadavky

Znalosti pravnich f@dpisi ve zdravotnictvi, systému zdravotni¢pg posudkového
|ékarstvi. Poskytovani zdravotni & s vyuZitim zdrdj ionizujiciho zé&eni vyZaduje
absolvovani certifikovaného kurzu ragtid ochrany.

5. Hodnoceni specializéniho vzdélavani
a) priubézné hodnoceni Skolitelem cel& piprava probiha na akreditovaném pracovisti podle
studijniho programu, Skolitel vyhodnocuje pravidghokrok Skolence vifipraw,
b) predpoklad pFistupu k atesta&ni zkouSce
- ziskani zfsobilosti k samostatnému vykonu povolani zubniho
lekare,
- absolvovani specializované praxe v trvdB6 nv¥siai na
akreditovaném pracovisti,

- predloZeni zdznamu o provedenych vykonech (seznamnyéh
pacient),



- je dopordgena pasivni i aktivni dast na domacich, event.
i zahranénich wdeckych konferencich v oboru,

- predloZeni odborné atestd prace (klinické, experimentalni), ktera
bude obsahovat Uvodni literarni reSerSi zetossié literatury
a experimentalntast (zpracovani mensiho Ukolu z klinického nebo
laboratorniho vyzkumu); misto experimentatidisti mize byt téz
kasuistickacast s uplnou dokumentacicénych pacierit pri feSeni
dané problematiky; téma prace zadava vedouci $Rolipracovit
béhem prvni poloviny specializaiho vzdlavani,
- pro atesténi zkouSku si ppravi dokumentaci 8 t&nych paciert,
dokumentace bude Uplnd s psanym kontemtak problematice
a pribchu &by,
c) vlastni atest&ni zkouska
- teoretick&ast - 3 odborné otazky, 1 otazkuize nahradit obhajoba odborné prace
nebo diskuse na odbornou problematiku spojenoezeptovanou
dokumentaci (¢které z 8 pinesenych kazuistik),
- praktickacast - provedeni praktického vykonu na pacientaMvykle nasazeni
zadaného aparatu),
- analyza dokumentace ortodontického pacienta aosémi planu &y (jde
o dokumentaci jiného pacienta, nez na kterém bylvduEn
prakticky vykon); je podrobh diskutovana pravgbodobna
problematika spojena siiichem I&by.

6. Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializéniho vzdélavani
ziskal zpisobilost

Zubni |ék& specializovany v oboru ortodoncie ziskalagpbilost samostatn
vykonavat vSechny typy ortodontick&ld, wetng spoluprace s odborniky jinych olfiopfi
feSeni ortodontickych anomalii specifickychityp



