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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru Toxikologie je ziskani specializované
zpusobilosti s oznacenim odbornosti Zdravotni laborant pro toxikologii osvojenim
si potiebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykd tymové spoluprace
I schopnosti samostatného rozhodovani pro ¢innosti stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a pribéh specializacniho vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Toxikologie je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani zdravotniho laboranta dle zdkona ¢. 96/2004 Sb.,
ve znéni pozdé¢jSich piedpist (dale jen zakon ¢. 96/2004 Sb.).

Specializa¢ni vzdélavani nemusi byt uskute¢iiovdno pii vykonu povolani, Gcastnik
vzdelavani vSak musi pied pfihlaSenim se k atestacni zkouSce splnit dobu vykonu povolani
stanovenou § 56 odst. 6 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

Cast specializaéniho vzdélavani 1ze absolvovat distanéni formou studia, napf. metodou
e-learningu.

Optimalni doba specializacniho vzdélavani je 18 — 24 mésict, kterou lze prodlouzit
nebo zkratit pti zachovani poc¢tu hodin vzdélavaciho programu. V ptipadé, ze celkova délka
specializa¢niho vzdélavani se od celodenni pripravy lisi, uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez
v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzd€lavani
a praktické vyuky. Praktickd vyuka tvoii alespoit 50 % celkového poctu hodin, vcetné
odborné praxe na pracovistich akreditovaného zdravotnického zatizeni v rozsahu stanoveném
timto vzdélavacim programem. PoZadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice
akreditovanych zatizenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde
ucastnik vzdélavani zahdajil. Akreditovand pracovisté disponuji naleZitym personalnim,
materialnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly odborné se stanovenym
poctem kredit, pficemZ ukoneni kazdého modulu je realizovdno hodnocenim urovné
dosazenych vysledkl vzdélavani.

Podminkou pro ziskdni specializované zpisobilosti s ozna¢enim Zdravotni laborant
pro toxikologii je:
0 zatazeni do oboru specializa¢niho vzdélavani,
o vykon povolani v pfisluSném oboru specializatniho vzdélavani minimalné 1 rok
Zobdobi 6 ti let vrozsahu minimaln¢ ' stanovené tydenni pracovni doby nebo

minimaln¢ 2 roky vrozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby
do data ptihlaseni se k atestacni zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,
absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem,

ziskani stanoveného poctu kredit uréenych vzdelavacim programem,

a o o AQ

uspésné slozeni atestacni zkousky.
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3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzd€lavaciho programu je vedeni Logbooku o pribéhu
specializa¢niho vzdélavani a zaznamu o provedenych vykonech v rdmci celé odborné praxe.
Pocet vykont uvedenych v kapitole 3.2. Ucebni osnovy odbornych modulii — seznam vykonii
je stanoven jako minimalni, aby ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou
problematiku nejen po teoretické, ale predevsim po strance praktickeé.

3.1 Ucéebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul (ZM) | Organiza¢n¢ provozni problematika klinickych laboratofi

Typ modulu povinny
Rozsah modulu 5 dni teoretické vyuky, tj. 40 hodin
Pocet kreditu 20

Vybavit zdravotniho laboranta znalostmi potfebnymi k organizacni

Cil L S
a metodické praci specialisty.
. . Minimalni
Téma Rozpis uciva - -
pocet hodin
. v .oox. | Uvod do specializaéniho vzd&lavani. Vyznam
Organizacni zajiSténi v . i a . T
.t e, celozivotniho  vzd€lavani. Zéasady vzdélavani
specializacniho dospélych, metody, formy cile, motiva¢ni fakto 1
vzdélavani PeYE, Yo oy e, r;

hodnoceni ucastnika SV.

Akreditace laboratofi. Optimalizace materidlné
Ekonomika provozu technického vybaveni. Optimalizace personalniho 3
klinickych laboratoii obsazeni. Validace laboratornich metod. Externi
a interni zptsob hodnoceni kvality.

Management  lidskych ~ zdroji,  personalni

management. Strategické fizeni. Management
Organizace zmén. Management cCasu. Budovani a fizeni 4
a Fizeni zdravotni péce | pracovniho tymu. Ekonomika provozi

zdravotnickych zafizeni v CR. Rozvoj lidskych
zdrojii ve zdravotnictvi. Zdravotni pojiSténi.

Pravni tad. Zdravotné-socialné-hygienicka oblast
V pravnim prostiedi. Prévni souvislosti
S poskytovanim zdravotni péce. Prévni
odpovédnost ve zdravotnictvi.

Pravni problematika

Mimoiadné wudalosti a Kkatastrofy. Krizova
Krizovy management | pfipravenost. Hromadny vyskyt postizenych. 4
Evakuace nemocnice. Ochrana obyvatelstva.

Filozofie jakosti, =zakladni pojmy v oblasti
managementu jakosti. Narodni politika podpory
jakosti. Systém fizeni jakosti a klinicka laboratorni 6
medicina.  Rizeni  dokumentace v klinické
laboratofi.  Certifikace, akreditace laboratofi.
Spravna laboratorni praxe.

Systém managementu
jakosti Vv klinickych
laboratorich
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Legislativa upravujici podminky pfedchazeni

vzniku

a Sifeni infekénich onemocnéni. Hygienické
Hygienicko- pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni,
epidemiologicky reZim | provozni fady. Zdravotni rizika Zivotniho prostredi, 5

klinickych laboratoii | jejich definice. Zdravotni rizika pracovniho
prostfedi. Determinanty zdravi. ReSeni prevence
vzniku nemoci specifickych
a nespecifickych.

Zdravotnictvi jako spolecensky systém, podpora
zdravi a prevence, soucasnost a budoucnost
vefejného zdravotnictvi v CR.

Radia¢ni ochrana — ionizujici zafeni, jeho zakladni
Problematika druhy a vlastnosti, nepfiznivé uéinky ionizujiciho 4
veiejného zdravi zafeni, radiacni zatéz obyvatel, zplisoby ochrany
pfed ionizujicim zafenim, zasady pro pobyt
v prostorach se zdroji ionizujiciho zafeni,
legislativa v oblasti radia¢ni ochrany, odpovédnosti
pfi vyuzivani zdroji ionizujiciho zateni.

Prvni pomoc Zakladni neodkladnd kardiopulmondlni resuscitace. 2

Cile edukace v klinickych laboratoftich.
Edukace Pedagogické zasady edukace. Volba a prakticka 3
aplikace metod edukace.

Obecna metodologie, metodologie védeckého
vyzkumu. Metody  deskriptivni, analytickeé,

MetOdy. , experimentalni, metody hromadného statistického 2
a techniky vyzkumu i . . ,
zpracovani dat. Pravidla realizace odborné
publikace.
Hodnoceni vysledkii 1
vyuky
Absolvent/ka:
o orientuje se Vvpravnich piedpisech souvisejicich s pracovni
problematikou klinickych laboratofi,
» ovlada obecné zasady podpory a ochrany zdravi, véetné hygienicko-
epidemiologického rezimu,
» zna zasady poskytovani KPR,
e zna prislusnou legislativu pro manipulaci s biologickym materialem
a jeho likvidaci,
Vysledky vzdélavani » zna problematiku krizového managementu,

« ovlada metody statistického zpracovani dat,

e ovlada prislusné uzivatelské, laboratorni a nemocni¢ni informacni
systémy na svém pracovisti,

» zna dokumenty tykajici se spravné laboratorni prace (véetné edukace
zdravotnickych pracovniki, event. pacientt),

« orientuje se v oblasti ekonomiky klinickych laboratofi,

e umi vypracovat dezinfekéni fad pro vybrana pracovisté klinickych
laboratofi,
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e umi provést statistickou analyzu dat pro védecké a vyzkumné tucely,

umi vytvofit edukacni materidly pro zdravotnické pracovniky
a pacienty,
vypracovava laboratorni standardy,

ovlada metody vyzkumu,

podili se na prechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich
podminek do ¢innosti za nestandardnich podminek.

modulu

Zpusob ukonéeni Diagnostické metody (napt. kolokvium k zdvére¢né praci na zvolené

téma, test, Ustni zkouska, apod.).

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zakladniho modulu je schopen/na:

0

0

Q

pracovat s materialy, poskytujicimi pravidla pro optimalizaci provozu laboratoii
toxikologie,

podilet se na akreditacnim fizeni laboratofi, optimalizaci materialn¢ technického
vybaveni, optimalizaci persondlniho obsazeni, validaci laboratornich metod,
externim a internim zptisobu hodnoceni kvality,

podilet se na feSeni krizovych opatfeni v pfipad¢ piirodnich a jinych katastrof
(hromadny vyskyt postizenych, evakuace nemocnice, ochrana obyvatelstva),
vypracovavat provozni ftady pfislusSnych laboratofi v intencich legislativy,
upravujici podminky pfedchdzeni vzniku a Sifeni infek¢énich onemocnéni
a hygienickych pozadavkl na provoz zdravotnickych zafizeni,

zvladat zakladni neodkladnou kardiopulmonalni resuscitaci,

podilet se na edukaci pracovniki klinickych laboratofi dle pedagogickych zasad
edukace,

provadét statistické zpracovani dat,
pracovat s laboratornimi informa¢nimi systémy,
zpracovavat odborné texty.

3.2 Ucebni osnovy odbornych moduld — povinné

3.2.1 Uc¢ebni osnova odborného modulu OM 1

Odborny modul — OM 1 | Biochemie a klinicka biochemie

Typ modulu povinny

Rozsah modulu

5 dni teoretické vyuky, tj. 40 hodin
5 dni odborné praxe, tj. 40 hodin

Pocet kredita 25 (20 krediti za teoretickou &ast, 5 kreditt za praktickou ¢ést)
Gil Ptipravit zdravotniho laboranta pro pozadované ¢innosti konkrétniho
oboru specializace Toxikologie.
Téma Rozpis uéiva Mlnlmaln_l
pocet hodin
Organiza¢ni zaji§téni SV | Uvod do studia odborného modulu. 1
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Organely — ER, jadro, jadérko mitochondrie

Biochemicka funkce (oxidacni fosforylace), Golgiho aparat, lyzosom.

P Komunikace mezi bunkami. Bunééné déleni, 3
eukaryotni bunky Cxo ‘X0
bunéény cyklus, kontrola bunééného cyklu,
apoptoza.
Cytoskelet, transport latek pfes membrany —
Struktura bunéénych pfenaseCové proteiny, iontové kanaly 2
membran a membranovy potencial, iontové kanaly

a signalizace v nervovych bunkach.

Charakteristika, struktura a funkce, fyzikalni
Aminokyseliny vlastnosti, metabolismus a katabolismus,
a bilkoviny biologické funkce bilkovin, bilkoviny akutni
faze.

Struktura a funkce, replikace DNA, oprava
DNA, transkripce, translace, tiloha RNA pfi
syntéze bilkovin. Geneticky kod, exprese
aregulace gent, zaklady dédicnosti.

DNA

Rozdé€leni, struktura, funkce. Metabolizmus
sacharidi — glykolyza, glukoneogeneze, syntéza
a odbouravani glykogenu. Poruchy
sacharidového metabolismu — DM 1. a 2. typu.

Sacharidy

Rozdéleni, vlastnosti. Mastné kyseliny, steroidy,
fosfolipidy, lipoproteiny. Syntéza a premény
cholesterolu,  ZluCové  kyseliny.  Syntéza
a odbouravani mastnych kyselin
a triacylglycerolii. Ateroskleréza — rizikové
faktory, hyperlipoproteinémie.

Lipidy

Stavba molekuly, nazvoslovi, rozdé€leni do tfid,
ucinnost a specifika enzymové katalyzy,
enzymova kinetika, Michaelisova konstanta,
efektory

a inhibitory. Vyznam enzymd v lidském
organismu. Izoenzymy.

Enzymy

Anatomické usporadani jaterniho lalicku,
ulozeni enzymi v subcelularnich strukturach,
Jatra metabolickd funkce jater, ukazatele poskozeni 3
hepatocytu, diferencialni diagnostika
hyperbilirubinémii, funk¢ni testy.

Struktura, syntéza a funkce hemoglobinu.
Barviva Derivaty hemoglobinu. Myoglobin, zlucova 1
barviva, melaniny.

Zakladni anatomické uspofaddni. Nefron -
zakladni funk¢ni jednotka ledvin. Hlavni funkce
ledvin

v organismu, fizeni Cinnosti ledvin. Normalni 2
a porusena funkce ledvin, akutni a chronické
renalni selhani, nefritida, nefroticky syndrom.
Urolitiaza.

Ledviny
a mocové cesty
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Hormony

Definice, rozdéleni, mechanismus ucinku,
regulace hormonalni rovnovahy, patobiochemie 2
hormontl.

Stitna zZlaza

Zakladni  anatomické uspotfadani. Tvorba

hormont

a jejich struktura, strategie stanoveni. Ukazatelé

tyreoidalni dysfunkece, hyperthyreosa, 2
hypothyreosa

a jejich 1éCba. Ukazatele autoimunitnich chorob
Stitné zlazy.

Funkce, slozeni IS — lymfatické organy a tkan¢,
buiikky, molekuly. Mechanismy obrany -
specificka

Imunitni systém a nespecificka, bunétna a humoralni. Antigen. 3
Protilatka. Cytokiny — charakteristika, déleni,
klinicky vyznam.
Enzymy a koenzymy ucastnici se oxidoredukci,

Biologicka oxidace dychaci fetézec, oxidativni fosforylace, citratovy 2
cyklus.
Hospodareni s vodou, elektrolyty, acidobazicky

Vnitini prostredi metabolismus, poruchy wvnitiniho prostedi, 3
kyslikové parametry.

Metabolismus vapniku,

hoi¢iku Metabolismus vapniku, hot¢iku a fosforu. 1

a fosforu

Vitaminy A, B, C_, D, E, K, zdroje vitamind a jejich uloha 1
Vv organizmu.

Hodnoceni vysledki 1

vyuky

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

» zna metabolické procesy zakladnich Zivin a kli€ové metabolické
meziprodukty, zna zakladni vztahy mezi jednotlivymi metabolity,

e zna zakladni vztahy v metabolismu nemoci,
e zna imunitni systém,
o umi zaklady genetiky.

Seznam vykoni Pocet
Ptiprava eduka¢niho ndvodu pro pacienta

Vytvoteni SOP analytické metody 1
Asistence u odbéru biologického materialu nebo jeho samostatné provedeni 30
Statistické zhodnoceni analytické metody (opakovatelnost, bias, 2
reprodukovatelnost, porovnani metod, nejistota méfent).

Zpisob ukonéeni| Diagnostické metody (napf. kolokvium k zaveérecné praci na zvolené téma, test,
modulu ustni zkouska, apod.).
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3.2.2 Ucéebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul - OM 2

Laboratorni a instrumentalni technika

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

5 dn teoretické vyuky, tj. 40 hodin
20 dnii odborné praxe, tj. 160 hodin

Pocet kreditu

40 (20 krediti za teoretickou cast, 20 kreditii za praktickou ¢ast)

Minimalni pocet

Téma Rozpis uciva hodin
Organizaéni zaji§téni SV | Uvod do studia odborného modulu. 1
Spektrofotometrie (Uv, VIS, IR),
Optické metody spektrofluqumetrle, ’ turbldlmetrle’, 8
nefelometrie, atomova absorpce, atomova
emise, denzitometrie, refraktometrie.
Hmotnostni . Hmotnostni spektrometrie. 2
spektrometrie
Bal‘eVl.IOSE mm?!“,ll ajen Barevnost molekul a jeji analytické vyuziti. 1
analytické vyuziti
Zakladni pojmy, mechanizmy
Chromatografické chromatograﬁckélvlo déleni, cpromatograﬁ§
na tenké vrstvé, kolonova kapalinova 3
metody . ;
a plynova chromatografie, instrumentace,
priprava vzorkd.
Potenciometrie, Nernstova rovnice, ISE,
Elektrochemické techniky | amperometrie, coulometrie, 3
konduktometrie, polarografie.
Pohyb nabité castice v elektrickém poli,
s, . efekty ovlivitujici elektromigracni postupy,
Elektromigracni techniky elektroforéza,  kapilarni  elektroforéza, 4
izotachoforéza, izoelektricka fokusace.
Antigeny a protilatky, faktory ovliviujici
vazbu, specifika protilatek,
imunonefelometrie, imunoturbidimetrie,
Imunochemické techniky | radialni imunodifize, imunofixace, 4
imunoelektroforéza, homogenni
a nehomogenni imunoanalyza se znacenymi
reaktanty, piistrojové vybaveni.
Pl:u.t,Okov?. c’ytometrle Pritokova cytometrie a jeji vyuziti. 2
a jejl vyuziti
Miniaturizace Mikro€ip, microarray, biosenzory, vyuZziti, 2
laboratornich metod pristrojova technika.
Celulézova impregnovana vlakna, reflexni
Sucha chemie fotometrie, POCT - elektrochemické 2

analyzatory, stanoveni glykémie, pouziti.
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Preanalytické postupy

Faktory ovliviiyjici preanalytickou fazi,
ptiprava na odbér, transport vzorku, piijem, 1
uprava vzorku, skladovani.

Automatizace
laboratorniho provozu

Integrace, konsolidace. 1

Chyby méfeni, znaky analytické metody,

Jakost v Kklinické . f
laboratofri interni 2
a externi kontrola kvality.
Jednobodové, vicebodové (linearni,
Kalibrace nelinearni), kalibratory. )
Mikroskopie Svételna a elektronova mikroskopie. Princip
mikroskopti.
PCR Polymerazova fetézova reakce. 1
Hodnoceni vysledki 1
vyuky

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

« zna fyzikalni principy pouzivané v laboratorni technice,

e umi spravné pracovat s pristrojovou technikou a pfiblizit moznosti
jejiho vyuziti,

e poskytuje nové informace o vybavé klinickych laboratofi se
zamétenim na pristroje pro klinickou biochemii,

e zna supervizi systémi POCT,

e znd principy analytickych technik a instrumentace.

Seznam vykoni Pocet
Provedeni a hodnoceni oGGT 5
Prace na biochemickém analyzatoru 40 kalibraci
Prace na imunoanalytickém analyzatoru 20 kalibraci

Zpiisob ukonceni modulu

Diagnostické metody (napft. kolokvium k zavérecné praci na zvolené
téma, test, Ustni zkouska, apod.).

3.2.3 Uc¢ebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul - OM 3

Toxikologické vysetfovaci metody

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

5 dni teoretické vyuky, tj. 40 hodin
10 dnt odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo ur¢eném)
pracovisti, tj. 80 hodin

10 dnii odborné praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni, tj. 80
hodin

Pocet kreditu

60 (20 kreditti za teoretickou ¢ast, 10 kredith za praktickou ¢ast
— vlastni pracovisté, 30 kredith za praktickou ¢ast — pracoviste
akreditovaného zaftizeni)
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Téma

Rozpis uciva

Minimalni
pocet hodin

Organizacni zabezpeceni
specializac¢niho vzdélavani

Zahéjeni, tvod do studia, konzultace, metodické
vedeni apod.

Spravna laboratorni
prace

Organizace pracovisté, pozadavky na vySetieni,
podminky odbéru materidlu, piiprava pacienta
k vySetfeni, typy odbéru, odbérové soupravy,
transport

a skladovani vzorku. Dokumentace — pacientt,
vySetfeni, vysledkd, dokumentace metodickych
postupt. Pfiprava, stabilita a skladovani
reagencii, kalibracni materidly. Interni a externi
kontrola kvality, regula¢ni diagramy, druhy
chyb. Postup pfi zavadéni novych metod, znaky
analytické metody — piesnost, spravnost,
pracovni rozsah, mez detekce, citlivost metody
funkéni a analyticka, nejistota méteni.

Obecna toxikologie

Predmét toxikologie, historie oboru, rozdé€leni.
Jed, otrava, cesty vstupu jedu do organismu,
osud jedu vorganismu - farmakokinetika,
farmakodynamika. Biotransformace -
metabolismus. Mechanismy toxického ucinku.
Klinické projevy otravy (intoxikace), obecné
zasady terapie otrav.

Specialni toxikologie

Klasifikace jedd, toxikologicky vyznamné latky
(anorganické, organické, pfirodni jedy, léciva,
OPL,...).

Toxikologicko-chemické
vySetfovaci metody

Vyznam toxikologického vysetfeni pro klinické
potieby, pro soudni (forensni) tucely,
toxikologické vySetfeni v pramyslu a hygienické
sluzbé.

Biologicky material
Metody izolace nox
Z biologického materialu

Zakladni biologicky material (moc¢, krev,
zaludeCni obsah, organy). Alternativni material
(sliny, pot, vlasy, nehty, mekonium, sklivec).
Izolace tékavych latek, izolace anorganickych
a neextraktivnich latek, izolace extraktivnich
latek.

Instrumentalni
a imunochemické metody
v toxikologii

Spektralni metody (UV/VIS, IC, AAS,..),
separatni metody (GC, HPLC, TLC,...),
elektrometody, jiné.

Analyza tékavych
a neextraktivnich latek

Orienta¢ni zkousky, zachyt a identifikace
tekavych latek, stanoveni koncentrace, zachyt
a identifikace anorganickych latek, stanoveni
koncentrace, krevni barviva (derivaty
hemoglobinu).
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Orienta¢ni  zkouSky, screeningové metody
Analyza extraktivnich svyuzitim  TLC,  screeningové  metody
latek svyuzitim GC a HPLC, identifikace,
kvantitativni analyza (stanoveni hladiny v krvi).

Zachytové metody — vyhody, omezeni.
Analyza navykovych latek | Identifikace — ureni konkrétni  latky,
(OPL) kvantifikace — stanoveni hladiny v krvi,
interpretace vysledku.

Stanoveni cholinesterdzy, koproporfyrinu III
a  kyseliny delta-aminolevulové v modi,
biologick¢ limity pro latky sledované
Vv pramyslu u rizikovych pracovniki (fenoly,
kys.  hippurova, kyselina trichloroctova,
trichlorethanol,  p-aminofenol,  benzaldehyd,
dinitroortokrezol, Pb, Hg, As, Mn, Cu, fluoridy,
furoylglycin, aceton, cholinesteraza,
koproporfyzin Il a  kyselina  delta-
amonilevulova. Principy metod pro sledovani
expozice mutagennimi a kancerogennimi
latkami.

Biologické expozicni testy

Diagnostika otrav Dtkaz s vyuzitim chromatografickych metod,
houbami mikroskopickd metoda — sledovani tvaru spor.

Interference  latek  pfirozen¢  obsaZenych
Vv biologickém materialu, interference pifimeési
konzervacnich 2
a  dezinfekénich  prosttedkd,  vzijemna
interference pozitych 1éciv.

Interferujici latky
v toxikologické analyze

Hodnoceni vysledki
vyuky

Absolvent/ka:

» zna rozdéleni a toxikologickou klasifikaci chemickych latek,

o prakticky zvladd metody izolace léCiv, toxickych, omamnych
a psychotropnich latek,

« je schopna provadét orientacni zachytové testy,

 zvlada spektrofotometricka stanoveni latek (MetHb, COHDb),

e zna strategii systematické toxikologické analyzy, vySetfeni
neznamych nox, jejich detekce a identifikace,

 zna zpusoby cileného potvrzeni specifikované noxy,

Vysledky vzdélavani:

e ovlada stanoveni hladin 1é¢iv a OPL,

o ovlada kvantitativni imunoanalytické metody,

» zna metody stanoveni etanolu,

o ovlada analyzu t€kavych latek a alkohold,

o prakticky ovlada metody GC, LC, HPLC s pfisluSnou detekci.

Seznam vykonu Pocet

Systém interni a externi kontroly kvality

Praktické provedeni Sirsiho spektra specialnich analyz

11
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Systematicka toxikologicka analyza

ukondeni

Zpisob Hodnoceni praktickych vykont Skolitelem.

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavére¢né praci na zvolené téma, test,
modulu ustni zkouska, apod.).

3.3 Ucebni osnovy odbornych moduld — povinné volitelné

Cil: Prakticky pfipravit zdravotniho laboranta pro oblast specializované laboratorni

péce v oboru Toxikologie pro vykon bezpe¢né laboratorni praxe.

3.3.1 Ucéebni osnova odborného modulu OM 4a

Odborny modul — OM 4a

Kapalinova chromatografie

Typ modulu

povinné volitelny

Rozsah modulu

5 dnti odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném)

pracovisti, tj. 40 hodin

Pocet kreditu

5

Téma

Rozpis uciva

Minimalni pocet hodin

Prohloubeni a doplnéni
teoretickych védomosti,

Vyklad a popis jednotlivych soucasti
LC, HPLC, typy detektori, ptiklady

vykon praktickych ¢innosti | chromatogramtl, vyhodnoceni, LC 40
Kk upevnéni dovednosti. MS.

Seznam vykonit Pocet
Ptiprava vzorku S
Ptiprava kalibracni kiivky 5
Stanoveni noxy z biologického materialu 5

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:
e umi samostatn¢ pracovat s kapalinovym chromatografem,

e je schopna pfipravit vzorek pro stanoveni hladin nox,
» je schopna vyhodnotit chromatogram.

Zpusob ukoncéeni
modulu

Hodnoceni praktickych vykont Skolitelem.

12
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3.3.2 Ucéebni osnova odborného modulu OM 4b

Odborny modul — OM 4b

Plynova chromatografie

Typ modulu

povinné volitelny

Rozsah modulu

5 dnti odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo urc¢eném)

pracovisti, tj. 40 hodin

Pocet kreditt 5
Téma Rozpis uciva Minimalni
P pocet hodin
Prohl(.)ub,enl avdoplnen,l Vyklad a popis jednotlivych soucasti
teoretickych védomosti, o v
, e e , | GC, typy detektorq, priklady 40
vykon praktickych ¢innosti o .
‘. , chromatogramt, vyhodnoceni, GC MS.
k upevnéni dovednosti
Seznam vykonu Pocet
Ptiprava vzorku 5
Ptiprava kalibra¢ni ktivky 5
Stanoveni noxy z biologického materialu 5

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

e umi samostatn¢ pracovat s plynovym chromatografem,

e je schopna ptipravit vzorek pro stanoveni hladin nox,

« je schopna vyhodnotit chromatogram.

Zpiisob ukonceni modulu

Hodnoceni praktickych vykont skolitelem.

3.3.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 4c

Odborny modul — OM 4c

Tenkovrstevna chromatografie

Typ modulu

povinng volitelny

Rozsah modulu

5 dnti odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uréeném)

pracovisti, tj. 40 hodin

Pocet kreditu

5

Téma

Rozpis udiva

Minimalni
pocet hodin

Prohloubeni a doplnéni
teoretickych védomosti,
vykon praktickych ¢innosti
k upevnéni dovednosti

Extraktivni postupy pii zpracovani biologického

materialu, hydrolyza, typy nosi¢t, CR zatrazeni, 40

vyvijeci soustavy a detekce.

13
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Seznam vykonu Pocet
Extraktivni postupy pfi zpracovani biologického materidlu 10
Hydrolyza 5

Absolvent/ka:
o umi extrahovat biologicky material pro TLC,
e je schopen provést zakladni TLC-CR screening.

Vysledky
vzdélavani

Zpusob ukonceni

modulu Hodnoceni praktickych vykoni Skolitelem.

3.3.4 Ucéebni osnova odborného modulu OM 4d
Odborny modul — OM 4d | Forensni toxikologie

Typ modulu povinné volitelny

5 dni odborné praxe na vlastnim (zvoleném nebo uré¢eném)
pracovisti, tj. 40 hodin

Pocet kreditu 5

Rozsah modulu

Minimalni

Téma Rozpis uciva poéet hodin

Prohloubeni a doplnéni
teoretickych védomosti, Pfijem a evidence forensnich vzorkl, zpracovani,
vykon praktickych ¢innosti | archivace.

k upevnéni dovednosti

40

Seznam vykonit Pocet

Piijem forensnich vzorkt

5
Zpracovani forensnich vzorkl 5
5

Evidence forensnich vzorka

Absolvent/ka:
Vysledky vzdélavani » umi fadné manipulovat s forensnimi vzorky,
« je schopen provadét pozadovana vysetieni forensnich vzorku.

Zpusob ukonceni modulu Hodnoceni praktickych vykont skolitelem.

3.4 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych modult

Absolvent/ka odbornych modulil je pfipraven/na:

o zvladat Sirokou kvalifikovanou c¢innost zdravotniho laboranta v toxikologické
laboratofi se schopnosti rychlé, efektivni adaptace na nové analytické, instrumentalni
a provozné-organizacni postupy,
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0 pfijmout osobni odpovédnost za vysledek tymové prace,

vhodné reprezentovat pracovisté po odborné strance,

0 zvladat zakladni prvky managementu zvIasté se zamétenim na oblast své pracovni
aktivity; vedeni kolektivu, sledovani ekonomiky, hodnoceni Cinnosti, odkryvani
kritickych mist,

0 samostatné se orientovat v odborné literatufe se schopnosti aplikovat nové
poznatky do praktické ¢innosti,

0 dodrzovat zédsady systému fizeni jakosti a pozadavky norem ISO na kvalitu
a princip neustalého zlepSovani.

Q

4 Hodnoceni vysledkt vyuky v pribéhu specializa¢niho
vzdélavani

Akreditované zatizeni pfidéli kazdému ucastnikovi specializatniho vzdélavani
Skolitele, ktery je zaméstnancem akreditovaného zafizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku
vypracovava studijni plan a plan plnéni praktickych vykond, které ma ucastnik vzdélavani
vV prib¢hu piipravy absolvovat a pribézné provétfuje znalosti (védomosti a dovednosti)
ucastnika specializa¢niho vzdélavani. Odborna praxe na odbornych pracovistich probiha
pod vedenim pfidéleného Skolitele, ktery je zaméstnancem daného pracovisté, ma
specializovanou zpusobilost v oboru a Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem:

— Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti ucastnika specializaéniho vzd€lavani. Do Logbooku zapisuje
ukonceni kazdého modulu.

b) Predpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

— absolvovani teoretické a praktické vyuky; vcetné splnéni pozadované
odborné praxe v akreditovaném zafizeni potvrzené v Logbooku a splnéni
vykoni obsazenych ve vzdélavacim programu potvrzené piidélenym
Skolitelem;

— ziskani ptisluSného poctu kreditt.

c) Vlastni atesta¢ni zkouska probiha dle platné legislativy.

5 Profil absolventa

Absolvent/ka specializaéniho vzd€lavani v oboru Toxikologie bude pripraven/a
provadét, zajistovat a koordinovat zakladni, specializovanou laboratorni péci v oboru
Toxikologie. Je opravnén/a na zaklad¢ vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou
legislativou zabezpecovat laboratorni diagnostiku v rozsahu své specializované zpusobilosti
stanovené ¢innostmi, ke kterym je zdravotni laborant/ka pro toxikologii pfipraven/a na
zaklad¢ tohoto vzdélavaciho programu a platné legislativy.

15




\MZ CR

Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani v oboru Toxikologie|

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postoju,

tj. profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka specializaéniho
vzdélavani ziskal/a zplUsobilost

Zdravotni laborant pro toxikologii se specializovanou zpusobilosti v oboru
Toxikologie je ptfipraven:

0 organizovat a metodicky fidit laboratorni ¢innosti v rozsahu své specializace,

a o o a a

T I L L o

a

piipravovat informac¢ni materialy pro klienty/pacienty a osoby jimi urceng,
koordinovat préci tymu zdravotnich laboranta v oblasti laboratorni péce,
spolupracovat s ostatnimi zdravotnickymi pracovniky pfi zajisténi edukace,
vést specializa¢ni vzdélavani v oboru toxikologie,

provadét zpracovani  biologického materidlu  specializovanymi  postupy
se sofistikovanou pfistrojovou technikou,

provadét kalibrace laboratornich pfistroju a zajist'uje jejich piesnou dokumentaci,
provadét zakladni hodnoceni nélezu,

provadeét interni a externi kontrolu kvality,

dbat na ekonomické zachazeni se svétfenymi diagnostickymi prosttedky,

podilet se na tvorb¢ a udrZzovani fizené¢ dokumentace a systému jakosti,
pfipravovat standardy specializovanych postupli v rozsahu své zptsobilosti,

spolupracovat na zavadéni, rozvoji a rutinnim provadéni novych specializovanych
laboratornich diagnostickych postupti, zpracovani vzorkl k analyze a zpracovani
a vyhodnocovani vysledkd,

podilet se na ¢innosti edukacni a vyzkumné ¢innosti,

0 organizovat Cinnost zdravotnich laborantl, laboratornich asistentii, laboratornich

6

pracovniki a sanitafii dle svych kompetenci.

Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist’

Vzdélavaci instituce, zdravotnickd zatizeni a pracovisté zajiStujici vyuku ucastnik
specializacniho vzdélavani musi byt akreditovano dle ustanoveni § 45 zékona ¢. 96/2004 Sb.

vV

ve znéni pozd¢jSich predpist. Tato zafizeni musi uCastnikovi zajistit absolvovani
specializacniho vzdélavani dle piislusného vzdélavaciho programu. Minimalni kritéria
akreditovanych zafizeni jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich ptedpokladi.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

Personalni
pozadavky

« Skolitelem miize byt pouze zdravotnicky pracovnik se specializovanou
zpusobilosti v oboru specializace a je drzitelem ,,Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu®. Vyjimku tvofi Skolitelé
vzdélavacich programi, které byly nové koncipovany nebo nebyly dosud
realizovany a Skolitel¢ tedy nemohli ziskat specializovanou zpuUsobilost.
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Pro vykon ¢innosti $kolitele vSak musi splnit podminky, které jsou stanoveny
pfislusnym vzdélavacim programem.

« Skolitelem miize byt i jiny zdravotnicky pracovnik véetn& lékafe, farmaceuta,
po ptedchozim vyjadieni odborné spolecnosti zdravotnich laborantt.

o Lektorem pro teoretickou ¢ast se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny
pracovnik, ktery se podili na vyuce v teoretické casti specializacniho
vzdélavani.

o Lektorem mutize byt i dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing.,
Mgr. atd.), ktera odpovida zaméteni vzdélavaciho programu (pfedméty jako je
ekonomika a financovéani, pravni problematika, krizovy management,
organizace a fizeni, atd.).

o Pedagogické schopnosti.

e Doklady o odborné, specializované event. pedagogické zpusobilosti.

Materialni
a technické
vybaveni

o Musi odpovidat standardiim a platné legislative.

e Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu standardné vybavena ucebna s PC
a dataprojektorem a s moznosti pfistupu k internetu.

e Modely a simulatory potiebné k vyuce praktickych dovednosti — modely
a simulatory k vyuce KPR, kter¢ signalizuji spravnost postupu KPR.

o Ptistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizacni

o Pro praktickou cast vzdélavaciho programu — pracovisté zaclenéna do Ustavu
soudniho Iékatstvi, zajistujici klinicka i forensni toxikologicka vysetfeni.

a provozni . ., L, e S, ,
pozadavky e Pro teoretickou Cast Vzdelavac1h(? programu — jind zafizeni, ktera maji smluvni
vztah s poskytovatelem zdravotni péée dle pfislusného oboru specializace.

e Soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pifi praci, hygieny prace a pozarni ochrany vcetné¢ ochrany
pred ionizujicim zéfeni.

Bezpecnost o Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavki platnych
aochrana pravnich a ostatnich predpisi k zajisténi bezpecCnosti a ochrany zdravi
zdravi pfi praci.

e Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moZnych ohroZeni
Vv souvislosti s vykonavanim praktické vyuky, v€etné informaci vztahujicich se
k opatfenim na ochranu pted ptisobenim zdroju rizik.
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7 Tabulka modulu

Specializaéni vzdélavani v oboru: Toxikologie
Kéd | Typ Nazev modulu Délka trvani pocet krediti
Organizacné provozni
ZM P | problematika klinickych | 1 tyden T —40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
laboratofi
OM 1 p B_iochem_ie a klinicka 1 tydny T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
biochemie 1 tyden Pr — 40 hodin 5 (4 1 kredit/den)
OM 2 p Laboratorni a . 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
instrumentalni technika 4 tydny Pr— 160 hodin | 20 (4 1 kredit/den)
Toxikologické ; gg:; gr —4ECB)OhI‘(I)C()j(;?n 20 (2:1 ! kred%ty/den)
OM 3 P vySetfovaci metody > tydny Pr AZ _ 80 101 kred%t/den)
hodin 30 (4 3 kredity/den)
OM4a | PV I;}i%ﬁ;%faﬁe 1 tyden Pr—40 hodin | 5 (4 1 kredit/den)
OM 4b | PV | Plynova chromatografie | 1 tyden Pr— 40 hodin 5 (4 1 kredit/den)
OM4c | pv gﬁfokrﬁztrg;;?fe I tyden Pr—40 hodin | 5 (4 1 kredit/den)
OM4d | PV | Forensni toxikologie 1 tyden Pr — 40 hodin ® (&1 kredit/den)
T —teorie > 160
Pr—praxe > 320 >. 150
Pr—AZY 80
Celkem 560 hodin

Vysvétlivky: P — povinné, PV — povinné volitelné, T-teorie, Pr — praxe, AZ — pracovisté
akreditovaného zarizeni
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8 Seznam doporucenych zdroju

Doporuéena literatura zakladniho modulu

BARTLOVA, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. 6. pteprac. vyd. Praha: Grada, 2005. 188 s.
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v oSetfovatelské praxi II. 1. vyd. Brno: NCO NZO, 2003. 67 s. ISBN 80-7013-388-0.
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ISBN 978-80-247-2171-2.
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ISBN 80-200-1307-5.
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