MINISTERSTVD ZDRAVOTMICTVE
CESKE REPUBLIKY

V Praze dne 7 dubna 2020

dovoluji si odpovédét na Vas dopis ze dne 29. 3. 2020 tykajici se moznosti vyuZiti
intravenozniho podani vysckych davek vitaminu C v lé¢bé cnemocnéni COVID-19.

Na uvod bych rad uvedl ze cilena |éCba onemocnéni COVID-19 v soucasnosti neni
dostupna. Lécéba je zameéfena symptomaticky, u tézsich prub&hl onemocnéni se
pouzivaji experimentalné |écivé piipravky registrované vjinych indikacich,
pfipadné neregistrovany |é8ivy pfipravek (remdesivir). Informace uvedené ve
sdélovacich prostiedcich, ale ani jednotlivé kazuistiky, & nazory prezentované
v cdbornych Easopisech nelze brat jako potvrzeni G€innosti uvedenych 1é&ivych
pfipravkl, nebot pro jednoznalné potvrzeni GCinnosti by I€Civy pfipravek musel projit
procesem Klinického hodnoceni.

Vyhodnocenim dostupnych dat k Géinnosti jednotlivych registrovanych i neregistrovanych
IéCivych pripravki se aktuainé zabyva jak Statni stav pro kontroiu &Civ, tak i dotCene
odborné [ékarske spoleénosti. Za OCasti zastupct odborné Iékafské verejnosti je
pfipravovanoc i mezioborové doporuceni k ié¢bé onemocneni COVID-18.

K Vasim jednotlivym dotaztm uvadim nasledujici:

Ad 1) Mate o vySe uvedené podpurné léCebné metodé a jejich pozitivnich vysledcich
povédomi?

Ministerstvo zdravotnictvi je obeznameno s problematikou pouzivani intravendzné
apiikovanych vysokych davek vitaminu C v onkologickych indikacich a ma povédomi
i o diskusi ohledné piipadné Ié¢by onemocnéni COVID-19 timto zplsobem. Na zakladé
viastniho posouzeni a v navaznosti na odborné posouzeni problematiky Statnim
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Ustavem pro kontrolu 1éCiv v8ak konstaiuje, 2e v tuto chvili neexistuji relevantni data,
ktera by tvrzeni o mozne ucinnosti intravendzné aplikovaného vitaminu C dokladala.

Clanek, ktery je k Vasdemu podéni pfilozen, neposkytuje bohuZel relevantni Gdaje
nezbytné k prokdzani UCinnosti  infravendzné podavanych vysokych  davek
vitaminu C u pacientd s onemocnénim COVID-18. Pojednavd o patofyzioiogii
onemocnéni a pouze na teoretické wrovni se zabyva meznosti vyuZiti podani vysokych
davek vitaminu C u pacientd s COVID-18, a to pravé na zakladé popsané patofyziologie
onemocnéni a antioxidacnich viastnosti vitaminu C. Citované reference nejsou relevantni
ani k onemocnéni COVID-~19, ani k populaci pacientu, ktera je onemocnénim ohrozena,
v Zadné z popisovanych kiinickych studii nebyl pouzit vitamin C u pacienti s COVID-19.
Vysledky o ucinnosti ze studii zahrnujicich pacienty s jinymi onemocnénimi nelze na
pacienty s cnemocnénim COVID-19 jednoduse extrapolovat.

Ani Ministerstvu zdravotnictvi, ani Statnimu Ustavu pro kontrolu Iédiv nejscu znamy
zadné jiné recenzované studie publikované v odborné lékafské literature, které by
podpofily pouZiti vysokych davek vitaminu C u pacientd s onemocnénim COVID-18. Je
skutecnosti, 2Ze aktudiné probihaji s intravenozné podavanymi vysokymi davkami
vitarninu C u pacientd s COVID-19 tfi klinické studie, nicméné zatim nejsou znamy jejich
vysledky.

Co se tyké bezpednosti intravendznihe podani vysokych davek vitaminu C, viéto
souvislosti je nutno vzit v Gvahu, Ze u pacientd s onkologickym onemocnénim, kterym
byla tato iécha podavana, byly hiadeny i zavazné neadouci Ucinky.

Ad 2) Zda je tato metoda pouzivéna v CR pii 1éébé pacientii nakaZenych nemoci
COVID-197

Dle informaci dostupnych Ministerstvu zdravotnictvi neni v ituto chvili tato metoda
soucasti bézné lecby onemocnéni COVID-18.

Ad 3) Kde, v jakych nemocnicich, v jakém rozsahu (kolik gramu vitaminu C je pacientam
denné aplikovano) a s jakymi vysledky je tato metoda u nas pouZivana?

Viz odpovéd na otazku &. 3.

Ad 4) Konzultujete nitroZilni podavani vysokych davek vitaminu C s Geskymi
a zahranitnimi odborniky, za uCelem nalezeni co nejlepSich podminek aplikace vy3e
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uvedeng metody; pokud ano, uvedte, prosim, kdy a s kym jste to konzulftovali véetné
prifoZeni této komunikace.

Problematika byla konzultovana se Statnim ustavem pro kontrolu 1édiv. Jeho vyjadreni
ze dne 6. 4. 2020 je podkladem této odpovédi.

Ad 5) Pokud neni vySe uvedend tspésna metoda lécby nemoci COVID-19 zatim na
tzemi CR pouZivéna, tak uvedte, prosim, jestli pouZiti uvedené metody zvazujete a kdy
budete informovat verejnost o jejich vysledcich, spoletné se zdivodnénim jejiho
pripadného zamitnuti.

Jak bylo uvedenc v Gvodu moji odpovedi, dostupna data ohledné Ucinnosti jednotlivych
registrovanych i neregistrovanych [ecivych pfipravkd jsou pritbézné vyhodnocovana
zejména Statnim Ustavem pro kontrolu lé¢iv a odbornymi Iékafskymi spoleCnostmi.
V piipadé, Ze budou prezentovany validni informace potvrzujici 0€innost a bezpeénaost
infravenozniho podani vysokych davek vitaminu C viéecbé onemacnéni COVID-18,
budou neprodliené zhodnoceny.

VaZeny pane posianée, na zavér bych Vas chtél ujistit, Ze Ministerstvo zdravotnictvi,
Statni Ustav pro kontrclu lédiv i odborné iékaiské spoleCnosti skuteéné intenzivné
spolupracuji na hodnoceni v8ech dostupnych informaci k moZnostem lécby COVID-~18.
Komunikuji také s vyrobci a drZiteli rozhodnuti o registraci téch iécivych pfipravkd,
u kterych dostupné dukazy naznaluji moznost vyuziti v [é¢bé onemocnéni COVID-19,
tak aby bylo mozné bez prodleni zajistit docévky té&chto pfipravki do Ceské republice
a vyuzit je v lé¢be pacientd.







