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Narodnistrategie ochrany a podpory zdavi a prevence nemoci

Narodni strategie Zdravi 2020

Programy ¢asného zachytu vaznych onemocnéni
patfi mezi narodni priority verejného zdravi
v Ceské republice, deklarované v ramci
Narodni strategie ochrany a podpory zdravi
a prevence nemoci — Zdravi 2020.

V réamci projektu Optimalizace programu
screeningu  kolorektalniho karcinomu jsou
vzorky biologického materidlu zpracovavany
VsSeobecnou fakultni nemocnici a 1. LF UK,
Ustavem lékaiské biochemie a laboratorni
diagnostiky, Karlovo nameésti 32, 120 Praha 2.
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Narodni screeningové centrum pripravuje
a realizuje pilotni projekty zamérené na Casny
zachyt nasledujicich onemocnéni:

karcinom tlustého streva a konecniku
karcinom délozniho hrdla

karcinom prostaty

karcinom prsu

postiZzeni ocni sitnice cukrovkou
osteoporoza

chronicka obstrukéni plicni nemoc (CHOPN)
spontanni predcasny porod

vrozené srdec¢ni vady u novorozencti
porucha funkce stitné zlazy v téhotenstvi
dédiéna forma vysoké hladiny cholesterolu

Narodni screeningové centrum

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky Ceskeé republiky
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postovni zasilka
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OPTIMALIZACE PROGRAMU
@ SCREENINGU KOLOREKTALNIHO
V4 KARCINOMU

Ceska republika patii mezi staty s nejvy$sim
vyskytem kolorektalniho karcinomu na svété
a naslednou umrtnosti na toto onemocnéni.
Ro¢né je v CR diagnostikovéno pfiblizné 7 500
novych onemocnéni a témér 3 500 pacientl na
tuto nemoc umira.

V CR je od roku 2000 zaveden N&rodni program
screeningu KRK pro osoby starsi 50 let, které
maji pramérné vysoké riziko vzniku tohoto
zhoubného onemocnéni. Vice informaci o tomto
programu najdete na webovych strankach
http://www.kolorektum.cz/
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Predmétem pilotniho projektu je zvySit pocet
vySetfenych muzl a zen ve véku 50 - 70 let
prostrednictvim testu na okultni krvaceni
pripadné kolonoskopickym vysetfenim. Cilem
je odhalit kolorektalni karcinom nebo snizit
jeho vyskyt ¢asnym zachytem prednadorovych
stav(.

Casna stadia tohoto onemocnéni jsou dobfe
Iécitelna.

Jak probiha vysetreni?

Screening kolorektalniho karcinomu je zalozen na
pravidelnych testech okultniho (skrytého) krvaceni
do stolice nebo na screeningové kolonoskopii.

Test na okultni krvaceni

Obdrzeli jste postovni zasilku s odbérovou nadobku
(QFIT kit), po odbéru vzorku stolice zaslete,
prosim, vzorek do laboratore, kterd ho vyhodnoti
a o vysledku vas informuje.
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V pripadé nalezu krve ve stolici je pacient odeslan
na kolonoskopii za ucelem zjisténi priciny tohoto
krvaceni.

Screeningova kolonoskopie

Mate  moznost  vyuzit  screeningového
kolonoskopického vysetieni bez predchoziho
testu na okultni krvaceni objednanim se
do nejblizs§iho Centra pro screeningovou
kolonoskopii. Seznam akreditovanych
center naleznete na naSich strankach
www.screeningy.cz/fit. O této  moznosti
se prosim informujte pfimo v Centru pro
screeningovou kolonoskopii nebo se poradte se
svym praktickym Iékarfem.
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Vyhodou screeningové kolonoskopie je, ze
toto vySetreni poskytuje mnohem spolehlivéjsi
vysledek a navic mohou bytbéhem kolonoskopie
odstranény nezadouci vyrlistky ve streve.




