KVALIFIKACNI STANDARD
PRIPRAVY NA VYKON
ZDRAVOTNICKEHO
POVOLANI

PORODNI ASISTENTKA

Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci S Ministerstvem Skolstvi, mladeze a té€lovychovy vydava
V navaznosti na ustanoveni § 6 zdkona ¢. 96/2004 Sb., 0 podminkach ziskdvani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdé&jsich
ptedpist (dale jen zakon ¢. 96/2004 Sb.) a ustanoveni § 3 a § 5 Vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou
se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zputsobilosti k vykonu
nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni pozdé¢jsich predpisi, kvalifika¢ni standard ptipravy
na vykon zdravotnického povolani porodni asistentka

V nejméné tiiletém akreditovaném zdravotnickém bakalafském studijnim programu,

v némz se specifikuji podrobnéji minimalni pozadavky na vyse uvedeny studijni program. Cilem je,
aby absolventi dané¢ho programu byli odpovidajicim zplisobem piipraveni k vykonu zdravotnického
povolani porodni asistentka.

Ministerstvo zdravotnictvi spolecné s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy doporucuje
vysokym 8koldm® pro ziskani souhlasu Ministerstva zdravotnictvi podle zakona o vysokych
skolach® se timto metodickym doporucenim pii ptiprave studijniho programu fidit.

Nazev studijniho programu:

e Porodni asistence, bakalarsky studijni program

Standardni doba studia: nejméné¢ 3 roky, z toho praktické vyucovani ¢ini nejméné
1 800 hodin®. Za praktické vyucovani se s odkazem na ustanoveni § 5 odst. 5 vyhlagky & 39/2005
Sb.% pro ucely tohoto kvalifika¢niho standardu povazuje ta ¢ast vyuky, kterd probihd pod piimym
vedenim zdravotnickych pracovniki  oprdvnénych k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu. Je realizovana ve zdravotnickych zafizenich. Dale muze také probihat
ve vlastnim socialnim prostfedi Zen a jejich rodin.

! Zakon & 111/1998 Sb., o vysokych skolach a 0 zméné a doplnéni dalsich zédkont (zakon o vysokych §kolach), ve znéni
pozdg¢jsich predpist.

2 Vyhlagka ¢. 39/2005 Sh., kterou se stanovi minimélni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zptisobilosti
k vykonu nelékatského zdravotnického povolani, ve znéni pozdgjsich predpisu.



Forma studia®:

v bakalafském studijnim programu: prezen¢ni, kKombinovana.

1. Cile studijniho programu

1.

Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani piimé péCe orientované
na individudlni potfeby Zen, novorozenct, rodin a komunit zejména ve zdravi, ale i v nemoci
zalozené na dukazech (Evidence Based Practice a Evidence Based Midwifery, dale jen EBP
a EBM).

Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich predpisii v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni péce
v Ceské republice a se zaméfenim napf. na pravo Zeny zvolit si poskytovatele zdravotnich
sluzeb opravnéného k poskytovani zdravotnich sluzeb, které odpovidaji jejim zdravotnim
potfebam, pokud pravni ptedpisy nestanovi jinak.

Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opravnujici k vykonu
zdravotnického povolani®.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zéakladni piedpoklad
k celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

1. Cile studia

1. Cile tykajici se pfimého vztahu ke klientce

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé védomosti a dovednosti z porodni asistence, odborné
praxe, zakladnich védnich oborid a spolecenskych véd rozpoznat holistické potieby Zeny
Vv obdobi zdravi, fyziologického tchotenstvi, fyziologického porodu, Sestinedéli
I biopsychosocialni potifeby vzniklé ve vSech obdobich zivota Zeny, dale potieby
fyziologického novorozence.

Absolvent/ka zna zdravy vyvoj jedince a faktory, které jej ovliviuji.
Absolvent/ka dokaze kvalifikované poskytnout prvni pomoc.

Absolvent/ka je schopen/a pouzit diagnostické postupy a techniky v péci o fyziologicky
t¢hotnou Zenu.

Absolvent/ka umi vést samostatné fyziologicky porod, sledovat a vyhodnotit stav plodu
v déloze a poskytnout profesiondlni péci a podporu zen¢ béhem porodu.

Absolvent/ka umi samostatné¢ poskytnout profesionalni zdravotni péci a podporu zené
I novorozenci po fyziologickém porodu a v Sestinedéli.

3§ 44, odst. 4 zakona & 111/1998 Sb., o vysokych $kolach a o zmén& a doplnéni dalsich zakond (zékon o vysokych
Skolach), ve znéni pozdéjsich piedpist.

*§ 6 zakona &. 96/2004 Sb., zékon o nelékaiskych zdravotnickych povolénich, ve znéni pozd&jsich predpisii.



1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

Absolvent/ka umi reagovat na zjisténé somatické, psychické, socialni, behavioralni, kognitivni
I duchovni problémy klientky.

Absolvent/ka dokaze rozpoznat projevy a priznaky, které signalizuji odchylky
od fyziologického prubéhu reprodukéniho procesu v organismu zeny, zdravého vyvoje jedince
a ptiznaky nemoci.

Absolvent/ka zna modely vychovy k reprodukénimu zdravi, sexualni vychovy a planovaného
rodicovstvi.

Absolvent/ka zna faze procesu poskytovani péce v porodni asistenci a umi je vyuzivat
Vv klinické praxi, v komunitnim prostiedi.

Absolvent/ka ma védomosti, dovednosti a moralni postoje potiebné k realizaci jednotlivych
¢innosti a intervenci v porodni asistenci.

2. Cile tykajici se profesniho vyvoje porodni asistentky

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

Absolvent/ka dodrzuje etické a mravni pozadavky profesni ¢innosti porodni asistentky.
Absolvent/ka uplatituje empaticky profesionalni ptistup ke klientkam a jejich rodinam.
Absolvent/ka je schopen/a pouzivat v§echny druhy a formy G¢inné komunikace.

Absolvent/ka zna moznosti svého uplatnéni v systému poskytované péce o zenu a novorozence
a postaveni porodni asistentky ve spole¢nosti.

Absolvent/ka zna strukturu zdravotni péce o Zenu a novorozence.
Absolvent/ka je schopen/a pozitivni sebereflexe a seberealizace.

Absolvent/ka ovlada adaptac¢ni i relaxa¢ni techniky a zaklady psychoterapie v kontextu
zdravotni péce.

3. Cile tykajici se profesni ¢innosti porodni asistentky v systému zdravotni péce

3.1

3.2

3.3

3.4

Absolvent/ka je schopen/a samostatného kvalifikovaného rozhodovani v péci o zdravi,
prevenci onemocnéni, v péci o téhotnou Zenu, rodicku, Sestinedélku a novorozence a v péci
0 zeny.

Absolvent/ka je schopen/a obhajit sva rozhodnuti a nést za né odpovédnost.

Absolvent/ka zna prava pacienti, matek a déti, své kompetence i kompetence celého
zdravotnického tymu. Pracuje dle zasad tymové spoluprace.

Absolvent/ka zn4 zdravotni a socidlni politiku statu a hlavni rysy soucasnych a vyvojovych
trendd zdravotni péce.



3.5 Absolvent’ka umi posoudit socialni prostfedi, poskytnout kvalifikovanou radu pii feSeni
obtiznych zivotnich situaci.

3.6  Absolvent/ka je schopen/a provadét jednotlivé typy prevence oblasti porodni asistence.

3.7 Absolvent/ka je schopen/a provadét vyzkumnou cinnost Vv oblasti porodni asistence (nebo
se na ni podilet) a je schopen/a aplikovat vysledky védeckého vyzkumu ve své ¢innosti.

I11.  Profil absolventa studijniho programu

Studijni program Porodni asistence vychazi z kompetenci stanovenych direktivami EHS.
Kompetence jako zékladni struktura studijniho programu jsou vystupnimi znalostmi a dovednostmi
absolventu.

Profese porodni asistentky zahrnuje éty¥i zakladni funkce:’

autonomni kompetence, kooperativni kompetence, funkce porodni asistentky v oblasti vyzkumu
a vyvoje a dale v oblasti fizeni péce V porodni asistenci.

1 Autonomni funkce porodnich asistentek

Porodni asistentka poskytuje a zajistuje bez odborného dohledu a bez indikace zakladni
a specializovanou péci t€hotnym, rodicim zenam a Sestinedélkam a fyziologickym novorozenciim.

1.1 Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

1.1.1 Porodni asistentka sleduje Zeny, rodiny a komunity, o které pecuje z hlediska reprodukcniho
zdravi, bere v uvahu prostredi, ve kterém ziji a jejich zptsob Zivota.

1.1.2 Zjistuje potieby zen v oblasti té€lesné, psychické a spolecensko-kulturni, duchovni, spiritualni,
behavioralni a kognitivni z hlediska rizik pro jejich reprodukéni zdravi.

1.1.3 Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské i materidlni), které jsou nutné pro zvladnuti rizik péce
a umi je vyuzit.

1.1.4 Urcuje opatieni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou realizovat
samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo mohou byt realizovany s pomoci jinych osob.

1.1.5 Vysvétluje jednotliveim, rodindm a skupindm, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl
ovlivnit, nebo jim doporuci jak je zménit.

1.1.6 Motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny k tomu, aby zménili v ptipadé potieby svij zivotni
zpusob.

1.1.7 Podili se na vyhodnocovani vysledki provedenych opatieni, nebo sama toto vyhodnoceni
provadi.

®>§ 6 zdkona &. 96/2004 Sb., zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozd&jsich predpisti a § 5
vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikid a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich
predpist.



1.1.8 Zprostredkovava jednotlivelim, rodindm, skupinam a jejich ptibuznym potiebné informace
Vv pifimétené formée a stara se o to, aby tyto informace byly srozumitelné a aby mohla dosazené
vysledky v informovanosti klientek vyhodnotit.

1.1.9 Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky téchto
programu.

1.1.10 Podili se na vzdé€lavani persondlu a jinych pracovnikll ve zdravotnictvi.

1.2 Poskytovani informaci a zdravotni vychova

1.2.1 Zprostredkovava jednotliveim, rodinam, skupindm a jejich pfibuznym potiebné informace
Vv pfiméfené form¢ a stara se o to, aby tyto informace byly srozumitelné a aby mohla dosazené
vysledky v informovanosti klientek vyhodnotit.

1.2.2 Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky téchto
programdi.

1.2.3 Podili se na vzdélavani persondlu a jinych pracovnikl ve zdravotnictvi.

1.2.4 Podili se na kvalifika¢nim a postkvalifika¢nim vzdélavani studenti.

1.3 Podpora a provazeni osob v krizovych situacich

1.3.1 Zjistuje a odhaluje utrpeni a téZkosti klientky, podporuje ji a provazi, véetné¢ doprovazeni
pfi umirani. Poskytuje péci souvisejici s perinatalni ztratou.

1.3.2 V pripad¢ umrti télo oSetiuje s tictou a ptibuznym projevi ucast.

2 Kooperativni funkce porodnich asistentek

2.1 Respektuje role jednotlivych profesionalt pii koordinaci a plnéni odbornych ukold
v multidisciplinarnim a multiprofesionalnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky
vztah a podili se na vSech spole¢nych opatienich v zajmu zdravi klientky.

2.2 Provadi vSechna vySetieni a oSetfeni, ktera stanovi 1ékat pii nefyziologickych stavech v péci
0 Zenu a novorozence.

2.3 Zna hranice svych roli a kompetenci, a pokud je to nutné, pozada o spolupraci kompetentni
odborniky.

2.4 Dokumentuje proces poskytované péce V porodni asistenci.

3 Funkce porodnich asistentek ve vyzkumu a vyvoji v oblasti porodni asistence

3.1 Kiriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych c¢innosti vyuzZiva vysledky
vyzkumu.

3.2 Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti porodni asistence
a péce o Zenu a dité nebo vyzkum sama provadi.

3.3 Podili se na vyzkumu v multidisciplinarnim tymu.

3.4 Utastni se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality celkové péce.

3.5 Usiluje o svlij dalsi odborny rist v ramci postgradualniho a kontinualniho celoZivotniho
vzdélavani.



4 Funkce porodnich asistentek v planovani, koordinaci a Fizeni

4.1

4.2
4.3
4.4
4.5
4.6

Rozezna rizika pro zdravi spadajici do oblasti porodni asistence a péce o Zenu a dité a provadi
nezbytnd opatieni k zamezeni ptisobeni téchto rizik.

Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

Pti vykonu svych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a ndklady.

Hodnoti, kontroluje a vzdélava podiizené zaméestnance.

Ovlada nové informacni a komunikac¢ni technologie.

Ugastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji péce
V porodni asistenci.

VSechny tyto tkoly musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi normami, etickymi principy
a profesnimi standardy, které plati pro porodni asistentky odpovidajici za péci v oblasti porodni
asistence ve state, kde svoji profesni ¢innost vykonavaji.



(AVA Podminky odborného vzdélavini
1. Vstupni podminky
Podminky k piijeti do studijniho programu, které je uchaze¢/ka povinen/a splnit:

1.1 Ke studiu maze byt ptijat/a uchazec/ka, ktery/a uspesné ukoncil/a stredni vzdélani S maturitni
zkouskou opraviujici ke vstupu na vysokou skolu® a splnil/a podminky pfijimaciho ftizeni
vysoké skoly".

1.2 Jeho/jeji zdravotni stav splituje zdravotni kritéria stanovena pro studium, které je v souladu
s platnymi pravnimi predpisy”.

1.3 Cizinci mohou studovat ve studijnim programu po splnéni pozadavku, které na né pravni
predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

2. Pribézné podminky

Povinnosti, které musi student/ka splnit v prab&hu studia/vzdélani, stanovuje:
studijni program a studijni plan, které jsou v souladu se zkuSebnim a studijnim fadem vysoké
skoly",

3. Vystupni podminky, uken&ovani studia®

Zpusob a podminky kontroly studia a ukonéeni studia vymezuji:
— studijni program, studijni plan, studijni a zkugebni fad vysoké skoly".

3.1 Podminkou uzavieni studia je dosazeni cilu studijniho programu, ziskani predepsaného poctu
kreditd v ptredepsané skladbé (tj. predméty povinné, povinné volitelné a volitelné) a splnéni
predepsanych studijnich povinnosti do doby dané maximalni moznou délkou studia.

3.2 Vysokoskolské vzdélavani se fadné ukoncuje statni zavérecnou zkouskou, ktera se zpravidla
sklada z:
— obhajoby bakalarské prace
— ustni zkousky z pfedméth:
e Porodni asistence — porodni asistence, porodnictvi, neonatologie, gynekologie
e Humanitni védy a teorie porodni asistence
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Vyhlaska ¢. 271/2012 Sb., vyhlaska o stanoveni seznamu nemoci, stavll nebo vad, které vyluduji nebo omezu;ji
zdravotni zpUsobilost k vykonu povolani |ékafe, zubniho Iékafe, farmaceuta, nelékarského zdravotnického pracovnika
a jiného odborného pracovnika, obsahu Iékarskych prohlidek a naleZitostech Iékarského posudku.

6§ 55 zakona &. 111/1998 Sb., zakon o vysokych $kolach, ve znéni pozd&jsich piedpisii.



Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z obort a véd tvoricich zaklad pro poskytovani péce v porodni asistenci a péce
0 Zenu a novorozence

Doporuceny nazev predmétu: Minimalni pocet hodin
Anatomie 30
Fyziologie 30
Odborna latinska terminologie 20
Farmakologie 20
Patologie a patologicka fyziologie 30
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena 20
Zaklady biofyziky 15
Biochemie a hematologie 30
Zaklady genetiky, prenatalni diagnostiky a embryologie 20
Porodnicka a klinicka propedeutika 30
Zobrazovaci metody, radia¢ni ochrana 10
Zaklady ultrazvukové diagnostiky 15
Vertejné zdravotnictvi 20
Vychova ke zdravi 10
Vyziva a dietetika 10

Povinné oborové piredméty — kategorie A
Znalosti z porodni asistence a klinickych oboru

Doporuceny nazev predmétu: Minimalni pocet hodin
Prvni pomoc 10
Akutni a kritické stavy, resuscitace v porodni asistenci 30
Teorie porodni asistence 25
Postupy V porodni asistenci 50
Primarni a komunitni péce v porodni asistenci 25
Vychova k reprodukénimu zdravi 15
Osetiovatelska péce v pediatrii 20
Péce porodni asistentky v neonatologii 40
Péce o zenu V chirurgickych oborech 20
Péce o Zenu Vv internich oborech 20
Péce o zenu v gynekologii 30
Porodnictvi 40
Porodni asistence 40
Prevence ve stomatologii 3
Paliativni péce 10
Zaklady fyzioterapie V porodni asistenci 30




Povinné zakladni pfredméty — kategorie A
Znalosti z dalSich obori souvisejicich s poskytovanim péce v porodni asistenci

Doporuceny nazev predmétu: Minimalni pocet hodin
Zaklady sociologie 15
Obecna a vyvojova psychologie 20
Zdravotnicka psychologie 15
Komunikace 20
Zaklady managementu, kvalita ve zdravotnictvi 10
Ekonomika a pojistovnictvi 10
Zaklady zdravotnického prava a legislativy 15
Informacni systémy ve zdravotnictvi 15
Etika v porodni asistenci 15
Edukacni ¢innost porodni asistentky 20
Vyzkum v porodni asistenci 15

Odborna praxe v porodni asistenci

Doporucena pracovisté pro
odbornou praxi:

Minimalni pocet vykoni

Primarni a komunitni péce

poradenstvi fyziologicky tchotnym Zendm vcetné
nejmén¢ 100 prenatilnich vySetteni, z toho sledovani
alesponl 3 zen po dobu celého te€hotenstvi,

dohled nejméné u 40 Zen s rizikovym téhotenstvim,
komunitni péci, vychovu, edukaci a péci o Zenu a jeji
rodinu.

Porodnické oddéleni — porodni sal

osobni vedeni nejméné 40 fyziologickych porodd, a to
ve vSech dobach porodnich, vcetné indikovaného
provedeni epiziotomie; neni-li mozné dosdhnout
tohoto poctu, mize byt snizen na nejmén¢ 30 porodi
za podminky dalSich 20 asistenci u porodd,

asistenci alespon u 10 patologickych porodi
a alespon jednoho porodu v poloze koncem
panevnim; neni-li to mozné, musi byt proveden nacvik
simulaci,

alespoii 10 kontrol porodnich cest a oSetfeni porodnich
cest; Siti hrdze s drobnym poranénim nebo
S epiziotomii muze byt provedeno simulaci, je-li to
nezbytné,

poporodni oSetfeni a vySeteni alesponn u 100 rodic¢ek
a novorozencii v ¢asném poporodnim obdobi.




Doporucena pracovisté pro

) Minimalni pocet vykonu
odbornou praxi:

Porodnické oddéleni — rizikové — dohled nejméné u 40 Zen s rizikovym téhotenstvim.
téhotenstvi
Neonatologické oddéleni — dohled a péce o matku a novorozence v pribéhu

Sestined¢li, vySetfeni a edukace alespoii u 100
Sestinedélek a zdravych novorozenci, vcetné
lakta¢niho poradenstvi,

— dohled a péce o matku s novorozencem vyzadujicim
zvlastni péci véetné nedonoSené¢ho a ptenoseného
novorozence, novorozence s nizkou porodni
hmotnosti a patologického novorozence,

— asistence u resuscitace novorozence; neni-li to
mozné, musi byt proveden nacvik simulaci.

Gynekologické oddé¢leni — péce o Zeny v oblasti gynekologie, véetné paliativni
péce.

Ostatni klinické pracovi§té — zékladni oSetfovatelskd péce v internim Iékatstvi

(interni a chirurgicka odd¢leni) a chirurgii.

Odborna praxe probihd na zdravotnickych pracovistich v souladu s predepsanymi vykony
dle smérnice 2013/55/EU a § 6 zakona ¢. 96/2004 Sb.

V pribéhu odborné praxe studentka plni sledované vykony v souladu s platnou legislativou EU
a vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb.

Tydntim praktické vyuky predchdzi odpovidajici vyuka teoretickych predméti.
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Povinné volitelné piedméty — kategorie B

a dovednosti studentt v oboru.
Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult — hodinovou dotaci se doporucuje prednostné
vyuzit pro discipliny porodni asistence.

Volitelné predméty — kategorie C

Volitelné pfedméty vhodné dopliuji nabidku povinnych a povinné volitelnych predméta, doplnuji
znalosti a dovednosti studenti v oboru.
Lze je stanovit podle nabidky jednotlivych fakult — hodinovou dotaci se doporucuje prednostné
vyuzit pro discipliny porodni asistence.

Odborna praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb:

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik Celkem

300 hodin 600 hodin 600 hodin 1500 hodin

Zbyvajici hodiny odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb (300 hodin) si rozd¢€li skola
podle svého uvazeni.

Délka jedné hodiny odborné praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 min.
Pfedméty narodniho standardu studijniho programu porodni asistence jsou v souladu s pozadavky
vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi.

Doporucuje se, aby predméty byly sestaveny do tematicky usporadanych celkd (modult). Jeden
pfedmét miiZze byt soucasti vice modulil pfi dodrZeni zédkladnich metodologickych principi vyuky.
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Povinné zakladni piredméty — kategorie A
Znalosti z oboru a véd tvoricich zdklad pro poskytovani péée v porodni asistenci

Vsechny nize uvedené anotace predmétt jsou zavazné pro vytvoreni studijniho planu. Cile, obsahova
zaméieni a seznam literatury zpracuje a piredklada samostatné vysoka skola® v ramci akreditadniho
fizeni.

Nazev studijniho predmétu:

ANATOMIE

Anotace pfedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky, zaméfuje se na ziskani zakladnich
znalosti ze stavby a struktury téla ¢lovéka - stavby a struktury organu a systému ¢lovéka. Seznamuje
studenty s terminologii anatomickych struktur a organovych systému lidského téla.

Nazev studijniho pfedmétu:

FYZIOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Svym obsahem navazuje na poznatky
ziskané v anatomii. Cilem pfedmétu je seznameni se s fyziologii jednotlivych organovych systémd,
zvlastni pozornost je vénovana systémim propojenych s gynekologii a porodnictvim.

Nazev studijniho predmeétu:

ODBORNA LATINSKA TERMINOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky a seznamuje studenty se zaklady latinské
gramatiky a terminologie, klade diraz na ziskéni jasného odborného zdravotnického jazykového
projevu. Zvladnuti zékladni slovni zasoby je dulezité pro ostatni preklinické a klinické obory, které
vyzaduji pfesnost slovniho vyjadfeni pfi popisu anatomické struktury a hodnoceni patologického
stavu.

Nazev studijniho predmétu:

FARMAKOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Obsahuje oblast farmakokinetiky
a farmakodynamiky. Cilem pfedmétu je sezndmit studenty se skupinami 1é¢ivych ptipravkd, jejich
formami a zdsadami podavani, s navykovymi latkami a lé¢ivymi ptipravky je obsahujici a jejich
ucinky na lidsky organismus. Pfedmét podava informace o interakci 1é€ivych ptipravkl a lidského
organismu, o uUkolech pfi sledovani Zadoucich a neZadoucich ucinkd 1éki na jedince. Zvlastni
pozornost je vénovana tématiim uzce propojenym s gynekologii a porodnictvim.

Nazev studijniho pfedmétu:

PATOLOGIE A PATOLOGICKA FYZIOLOGIE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentim
obecné poznatky o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech,
organovych systémech a organizmu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie.
Student/ka ziska zakladni znalosti o chorobnych stavech anau¢i se chapat nemoc ve vztahu
k lidskému organismu.
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Nazev studijniho predmétu:

MIKROBIOLOGIE, IMUNOLOGIE, EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA

Anotace piedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty
S obecnymi vlastnostmi mikroorganismii a zakladnimi poznatky z bakteriologie, virologie,
parazitologie a mykologie. Seznamuje se zdsadami bezpecnosti prace na rizikovém pracovisti,
studenti ziskdvaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru a zasilani infekéniho materidlu,
seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti imunologie, imunity organismu a ockovani a se
zékladnimi imunologickymi technikami, vySetienimi a s 1éCbou. Dale studenty uvadi do
problematiky epidemiologie a hygieny.

Nazev studijniho predmétu:

ZAKLADY BIOFYZIKY

Anotace pfedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje se zéklady biofyziky a jejim
vyuZzitim v oblasti porodni asistence, medicinskych diagnostickych a 1é¢ebnych metod. Studenti
ziskaji zékladni informace o fyzikdlnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych
ucincich. Seznami se s jednotlivymi druhy téchto metod a pfistroji, kterymi jsou tato vySetieni
provadéna.

Nazev studijniho predmétu:

BIOCHEMIE A HEMATOLOGIE

Anotace piredmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zakladnimi
poznatky z oblasti klinické biochemie a hematologie. Informuje o biochemické rovnovaze vnitiniho
prostfedi organismu a jeho zménach v souvislosti s riiznymi druhy onemocnéni a poruch. Cilem je
pochopit diagnosticky vyznam biochemickych vySetieni a naucit se zakladni terminologii. Dilezitou
soucasti jsou informace o metodach a technikach odbéru biologického materialu, jeho oznacovani,
uchovavani a odesilani ke zpracovani. Piedmét podava informace o zékladnich a specidlnich
vySetfovacich metodach v hematologii a objasiiuje zékladni principy problematiky transfuzi, véetné
vyroby transfuznich pfipravk.

Nazev studijniho pfedmétu:

ZAKLADY GENETIKY, PRENATALNI DIAGNOSTIKY A EMBRYOLOGIE

Anotace pfedmétu: Pfredmét je koncipovan jako teoreticky, umoziuje studentlim ziskat poznatky
0 genetickych informacich a metodach asistované reprodukce, o prevenci vrozenych vad, pochopeni
zakladnich principt genetiky, principti dédi¢nosti na Grovni molekul, bun€k a organismu, zvIasté
s dirazem na lidskou genetiku. Soucasti obsahu jsou i zakladni soubory genetickych vad, metody
genetického screeningu a hodnoceni genetickych rizik véetné genetického poradenstvi. Seznamuje
studenty s problematikou spojenou s po¢atkem vyvoje lidského zarodku a problematikou spole¢nou
pro embryologii a porodnictvi. Po absolvovani semindit bude mit student znalosti probirané
tematiky takové, aby byl vytvoten teoreticky zéklad pro navazujici prakticky orientované predméty.

Nazev studijniho pfedmeétu:

PORODNICKA A KLINICKA PROPEDEUTIKA

Anotace predmeétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Piredmét je soucasti komplexu
odbornych profilyjicich predméti. Umoziuje =ziskat znalosti o anamnéze, vySetfovacich
a laboratornich metodach s aplikaci procesu poskytovani péce v porodni asistenci v klinickych
oborech, zejména v gynekologii, porodnictvi a neonatologii. Diiraz je kladen na fyzikélni vySetieni
klientky a novorozence. Zahrnuje ziskani schopnosti rozlisit a diagnostikovat mozna rizika.
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Nazev studijniho predmétu:

ZOBRAZOVACi METODY, RADIACNI OCHRANA

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty
s odbornou ¢innosti a néplni obort radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina
vcetné mezioborové spoluprace a radiacni ochrany. Dale seznamuje postupy v ultrazvukové
diagnostice v porodni asistenci.

Néazev studijniho predmétu:

ZAKLADY ULTRAZVUKOVE DIAGNOSTIKY

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem predmétu je seznamit
studenty s vyuzitim ultrazvukové diagnostiky v porodnictvi a gynekologii. Seznamit je s rozdilem
mezi fyziologickym a patologickym ultrazvukovym obrazem a se zaklady prenatalni diagnostiky
Vv t¢hotenstvi. Dal§im cilem je naucit studenty zakladnim dovednostem v ramci ultrazvukového
vySetfeni zeny v t€hotenstvi, za porodu a v poporodnim obdobi.

Nézev studijniho predmétu:

VEREJNE ZDRAVOTNICTVI

Anotace predmétu: Predmét je soucéasti komplexu predméti umoziujicich studentim piisobit ve
vech sférach péée o zdravi. Obsah piedmétu tvoii informace o zdravotnim stavu obyvatelstva v CR
a vlivu zptisobu Zivota na zdravotni stav riznych skupin. Zabyva se i sou¢asnym stavem Zzivotniho
prostiedi v CR. Poskytuje poznatky o strategii péte o zdravi v celosvétovém, evropském, statnim
a regiondlnim méfitku.

Nézev studijniho predmeétu:

VYCHOVA KE ZDRAVI

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétd,
které profiluji absolventa k praci v primami, sekundami a terciami sféfe péce o zdravi. Umoziiuje studentim
ziskat profesni znalosti z podpory a udrzeni zdravi pii dodrzovani zdravého zivotniho stylu
v jednotlivych obdobich lidského Zivota. Seznamuje s problematikou zneuZzivani a zavislosti, s jejich
riziky, prevenci, 1é¢bou a naslednou péc¢i. Dale se vénuje problematice chorob vzniklych
v souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zafizeni (nozokomialni nakazy). Studenti ziskaji znalosti
pro efektivni edukaci a poskytovani informaci pfi zjisténych rizicich a pfi pfimém ohrozeni zdravi
jednotliven, rodin a komunit.

Nazev studijniho predmeét:

VYZIVA A DIETETIKA

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem pfedmétu je seznamit
studenty s problematikou vyzivy Elovéka se zvlastnim zietelem na problematiku vyzivy u Zeny
Vv prekoncepcnim obdobi, obdobi t¢hotenstvi, po porodu a v obdobi laktace, a dale se zaméfenim na
vyzivu novorozence a ditéte do 1 roku veéku. Predmét se zabyva i vyzivou lécebnou/klinickou,
s kterou se porodni asistentky setkavaji v nemocni¢ni péci. Predmét je zamétfen nejen na teoretické
znalosti, ale 1 praktické dovednosti. Absolventi pfedmétu se budou orientovat v zakladni
problematice vyzivy vSech v€kovych skupin. Budou schopni kriticky a komplexné zhodnotit dany
vyzivovy problém, adekvatnim zplisobem vyhodnotit situaci a doporucit vhodna feseni.
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Povinné oborové predméty — kategorie A
Znalosti z porodni asistence a klinickych obori

Néazev studijniho predmétu:

PRVNI POMOC

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji zakladni
znalosti prvni pomoci pii raznych zdravi ohrozujicich a poSkozujicich stavech. Soucasti predmétu
jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového fizeni (aktivace slozek Integrovaného
zachranného systému).

Nazev studijniho predmétu:

AKUTNI A KRITICKE STAVY, RESUSCITACE V PORODNI ASISTENCI

Anotace pfedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti
z klinického prostiedi porodni asistence. Seznamuje s klinickymi stavy, které bezprostiedné ohrozuji
zivot zeny a ditéte. Informuje o specifickych zivot zachranujicich postupech a o individualni péci
o klienty na gynekologicko-porodnickém oddéleni a oddéleni resuscitace a intenzivni péce. Studenti
jsou seznameni s platnymi Guidelines pro resuscitaci v¢etné jejiho praktického nacviku u vSech
vékovych skupin.

Nazev studijniho pfedmétu:

TEORIE PORODNI ASISTENCE

Anotace pfedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Obsah predmétu tvofi
vychodisko pro dal§i studium oboru, piedkladd zdkladni pojmy teorie i praxe oboru, filozofii,
historicky aspekt vyvoje porodni asistence v kontextu mediciny. Cilem je sezndmit a naucit studenty
pracovat s jednotlivymi metodami pro posouzeni a diagnostiku potieb klientky ve zdravi i nemoci
prostiednictvim vybranych teorii a modelti a aplikovat je v pfipadovych studiich s ptfihlédnutim ke
specifickym potfebam klientek a jejich rodin. Po absolvovani pfedmétu student strucné
charakterizuje historickd vychodiska porodni asistence v CR i ve svétovém kontextu; orientuje se
V problematice zdravi a nemoci, charakterizuje celosvétovou, evropskou i narodni strategii
managementu zdravi; vysvétli pojem primarni, sekundarni a tercidrni prevence a péce; charakterizuje
pojem koncepce oboru; chape a definuje obor jako védni disciplinu; vysvétli pojem holismus;
pouziva erudované odbornou terminologii; orientuje se v organizacnich systémech prace porodnich
asistentek a v zakladnich pojmech oblasti managementu kvality péce; charakterizuje a umi aplikovat
V praxi oboru vybrané modely a teorie; orientuje se v managementu vzdélavani nelékarskych v oboru
a Vv oblasti profesnich organizaci; vysvétli systém fizeni oboru; orientuje se v problematice lidskych
potieb ve zdravi a nemoci, s dirazem na potieby Zeny a jeji rodiny. Dale seznamuje studenty
s multikulturni dimenzi péce v porodni asistenci o individualni potfeby zeny, rodiny a komunity,
s hlavnimi tkoly a funkcemi porodni asistence ve spolecnosti. Specifikuje problematiku péce
0 osoby se specialnimi potfebami, etnické skupiny a menSiny.

Nazev studijniho predmétu:

POSTUPY V PORODNI ASISTENCI

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je profilujicim predmétem
pro porodni asistentku. Napomahd rozvinout pocate¢ni dovednosti pro praxi porodni asistentky.
Duraz je kladen na procviceni téchto dovednosti v prostiedi laboratofe a nasledné odborné praxe
Vv porodni asistenci. Cilem pfedmétu je profesni pfiprava porodni asistentky pro komplexni péci
0 zenu v ruznych vékovych obdobich Zivota v¢etné péce o Zenu s duSevni chorobou.
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Nazev studijniho predmétu:

PRIMARNI A KOMUNITNI PECE V PORODNI ASISTENCI

Anotace pfedmétu: Pfedmét je soucasti komplexu pfedmétti profilujicich studenty k plisobnosti
V primarni pé¢i Piipravuje je pro praci porodni asistentky v ambulantni péci, v komunité, pro
zvladnuti zdravotnické vychovy, pro propagaci zdravi, pro zvladnuti preventivnich programti na
mistni, narodni a mezinarodni Grovni. Seznamuje studenty s problematikou domaci péce Vv porodni
asistenci.

Nazev studijniho predmétu:

VYCHOVA K REPRODUKCNIMU ZDRAVI

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje informace tykajici se
koncepce zdravi jednotlivce a rodiny. Zdlraziuje jednu ze zakladnich funkci porodni asistence ve
spole¢nosti — edukacni ¢innost v ramci podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a ptipadnych
komplikaci. Ptipravuje studujici na jednu z budoucich kompetenci spocivajici v sexualni vychové
a planovaném rodicovstvi. Seznamuje studenty s obsahem, metodami a postupy v oblasti sexualni
vychovy, reprodukéniho zdravi a planovaného rodicovstvi, které jsou ureny pro rizné vekoveé
skupiny klientt. Soucasti vyuky je i didakticka ptiprava jednotlivych témat pro budouci klientky.

Nézev studijniho predmétu:

OSETROVATELSKA PECE V PEDIATRII

Anotace pfedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava piehled o diagnostice
a lécbé nemoci détského véku, je zaméfen predevsim na oSetfovatelskou péci o kojence. Diraz je
kladen na preventivni slozku péce, prosazovani zdravého zpiisobu Zzivota a na soulad télesného,
dusevniho a socialniho vyvoje ditéte v souvislostech zdravi a nemoci.

Nazev studijniho pfedmétu:

PECE PORODNI ASISTENKY V NEONATOLOGII

Anotace predmétu: Piedmét je profilujicim odbornym teoreticko-praktickym pifedmétem. Zahrnuje
komplexni poznatky z péce o novorozence, véetné¢ anatomie a fyziologie novorozence. Poskytuje
informace o klinickém stavu fyziologického, rizikového 1 patologického novorozence. Soucasti
predmétu jsou praktické seminafe umoznujici ziskat praktické dovednosti v péci o fyziologického,
rizikového 1 patologického novorozence.

Nazev studijniho pfedmétu:

PECE O ZENU V CHIRURGICKYCH OBORECH

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti
z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s chirurgickymi onemocnénimi, ktera vyzaduji chirurgickou
1é¢bu ve vztahu k porodni asistenci a komplexni péci o Zenu.

Nazev studijniho predmétu:

PECE O ZENU V INTERNICH OBORECH

Anotace pfedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti
z klinického oSetiovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy a internimi onemocnénimi, kterd vyzaduji
interni 1é¢bu ve vztahu k porodni asistenci a komplexni péci 0 zenu. Zabyva se také psychiatrickymi,
neurologickymi a dermatovenerologickymi onemocnénimi u Zen.
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Nazev studijniho predmétu:

PECE O ZENU V GYNEKOLOGII

Anotace prfedmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje s celou S§ifi
poznatkil z gynekologie a péce o zenu vSech vékovych obdobi ve zdravi i nemoci. Cilem predmétu je
schopnost aplikovat znalosti z anatomie zevnich a vnitinich Zenskych pohlavnich organti, znat vyvoj
zenskych pohlavnich organti a jeho poruchy, znat fyziologii Zeny, znat jednotliva zivotni obdobi
zeny, orientovat se ve vySetfovacich metodach, umét poskytnou poradenstvi v ramci rodiny
a spole¢nosti, znat poruchy menstrua¢niho cyklu, mit pfehledné informace o diagnostice a terapii
zenskych pohlavnich orgéanti, prokazovat znalosti v détské gynekologii.

Nazev studijniho predmétu:

PORODNICTVI

Anotace piredmétu: Piedmét je profilujicim odbornym teoreticko-praktickym piedmétem, ktery
poskytuje studentlim komplexni poznatky z péce o Zenu ve fertilnim obdobi, o té¢hotnou Zenu,
rodi¢ku, matku a dité. Zahrnuje porodnictvi jako teoretickou Cast vCetné anatomie a fyziologie
tehotenstvi, porodu ditéte a Sestined€li. Soucasti pfedmétu jsou praktické seminaie, které jsou
zakladem komplexu oborovych predméti. Cilem pfedmétu je profesni piiprava porodni asistentky
pro poskytovani péce v porodni asistenci o Zenu ve fertilnim obdobi zivota s diirazem na primarni
péci, vychovu ke zdravi a prevenci.

Nézev studijniho predmétu:

PORODNI ASISTENCE

Anotace predmétu: Predmét je profilujicim odbornym teoreticko-praktickym piedmétem, ktery
zahrnuje komplexni poznatky z péce o Zenu ve vSech vékovych obdobich se zaméfenim na fyziologii
téhotenstvi, porodu a Sestined¢li a nasledné také na rizika a patologie v téchto obdobich.

Nézev studijniho predmétu:

PREVENCE VE STOMATOLOGII

Anotace pfedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika
onemocnéni tykajicich se dutiny ustni u vSech v€kovych skupin. Soustted’'uje pozornost predevsim
na oblast dentalni hygieny a prevence u Zeny v t€hotenstvi, na edukaci v preventivni péci.

Nazev studijniho pfedmétu:

PALIATIVNI PECE

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty
Snovymi sluzbami a typy zafizeni, ktera spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni
paliativni péce. Rovnéz je seznami s péci o zeny, které trpi gynekologickym a senologickym
onkologickym onemocnénim v pokrocilém nebo termindlnim stadiu, jejimZ cilem je zmirnit bolest
a dalsi télesna a dusevni stradani, zachovat klientovu dustojnost a poskytnout podporu a pomoc jeho
blizkym/pecujicim osobam. Studentka se seznami s problematikou dustojného umirani a pfistupt ke
smrti. Rovnéz s moznosti doprovazeni pacientek a pozlstalych.

Nazev studijniho predmétu:

ZAKLADY FYZIOTERAPIE V PORODNI ASISTENCI

Anotace predmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s ptevahou praktickych
Cinnosti. Pfedmét v intencich porodni asistence poskytuje dovednosti a védomosti tykajici se
rehabilitacnich tkond vyuzitelnych v praci porodni asistentky. Cilem je souhrn zdravotnickych,
socialnich, ekonomickych a jinych védomosti, které smétuji ke zlepSeni nebo zachovani funkéni
zdatnosti Zeny, novorozence 1 kojence.
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Povinné zakladni piedméty — kategorie A
Znalosti z dalSich oboru souvisejicich s poskytovanim péce v porodni asistencli

Nazev studijniho predmétu:

ZAKLADY SOCIOLOGIE

Anotace predmétu: Pfedmét poskytuje védomosti ze zdkladl sociologie. Nauc¢i studenta chapat
slozitost socializace Clovéka, poukazuje na problémy socializace, na vliv spolecenského prostredi na
utvareni osobnosti, na zakonitosti vyvoje a na problematiku zdravi a nemoci ze sociologického
hlediska. Zahrnuje role a postaveni Zen ve spolec¢nosti.

Nazev studijniho predmétu:

OBECNA A VYVOJOVA PSYCHOLOGIE

Anotace piedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty
se zakladni psychologickou terminologii, S psychickymi procesy a jejich charakteristikou,
s psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech
achovani c¢lovéka. Podava zakladni informace o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji
psychosocialnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které sméfuje ke kvalitnéj§imu pochopeni
chovani zen, k pochopeni jejich potieb i problému, které t€hotenstvi, matefstvi a nemoc pfinasi jim
a jejich rodinam. Resi problematiku psychologie Zen viech vékovych skupin.

Nézev studijniho predmétu:

ZDRAVOTNI PSYCHOLOGIE

Anotace pfedmétu: Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky
Zobecné a vyvojové psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuji
K psychologii zdravi, klinické psychologii, k aplikaci psychologickych poznatkl ve zdravotnictvi
a psychologické péci o nemocného. Stresovy management postihuje zvladani agrese, psychické
zatéze astresu upomahajicich profesi, problematiku psychosocialni pomoci, posttraumatickou
stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pii katastrofach a nestéstich.

Nazev studijniho pfedmétu:

KOMUNIKACE

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky
Z obecné a vyvojové psychologie. Pfedmét poskytuje ziskavani védomosti a dovednosti v oblasti
komunikace a demonstruje zéklady profesiondlni komunikace v profesi porodni asistentky. Cilem
predmétu je charakterizovat specifika komunikace a ovladat zpiisoby efektivni komunikace.

Nazev studijniho pfedmétu:

ZAKLADY MANAGEMENTU, KVALITA VE ZDRAVOTNICTVi

Anotace predmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedmét poskytuje poznatky
0 principech, organizaci a fizeni péfe v porodni asistenci o fizeni kvality péce v porodni asistenci,
0 provozu, financovani a organizaci-zdravotnické jednotky. Predmét ukazuje, jak dosahovat osobnich
a kolektivnich dobrych vysledki, jakym zplisobem fidit sebe i1 ostatni. Nedilnou soucasti predmétu je
osvojeni administrativnich ¢innosti ve zdravotnictvi, zejména ve vedeni dokumentace tykajici se
oboru porodni asistentka.
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Nazev studijniho predmétu:

EKONOMIKA A POJISTOVNICTVI

Anotace predmétu Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje orientaci ve zdravotnicko-
ekonomické problematice. Informuje studenty o zptisobu uhrady zdravotni péce a 0 podnikatelské
¢innosti ve zdravotnictvi. Sezndmi studenty se soucasnou legislativni tpravou, s poctem pojistoven,
strukturou pojistovnictvi, pfistupy k regulaci pojistovnictvi

Nazev studijniho predmétu:

ZAKLADY ZDRAVOTNICKEHO PRAVA A LEGISLATIVY

Anotace predmétu: Predmét je koncipovan jako teoreticky. Obsahem pfedmétu je seznameni se
zéklady systému prava a jednotlivych pravnich odvétvi. Zvlastni diraz je kladen na pravni
problematiku vyskytujici se pfi poskytovani zdravotni péce a to na vSech urovnich. Socidlné pravni
ochrana matky a ditéte Vv souCasnych vyhlaskach a legislativé, moznosti porodni asistentky pfi
zajisténi socialni pomoci a pravni podpory. Praktické procviceni a feSeni nejcastéjSich pravnich
problémt, se kterymi se mize porodni asistentka pii své praci setkat: pravni ochrana matky, déti
a mladistvych, ochrana osobnich dat a informaci, informovany souhlas pacienta, zdravotnicka

vvvvvv

a materstvim.

Nazev studijniho predmétu:

INFORMACNI SYSTEMY VE ZDRAVOTNICTVI

Anotace pifedmétu: Predmét je koncipovan jako prakticky. Jeho tkolem je studenty naudit
uzivatelskému 1 profesnimu pfistupu k informatice, vypocetni technice se zvlaStnim zietelem
k vyhledavani a zpracovani dat ve zdravotnictvi. Nauci studenty pracovat s aplikaénim softwarem
(zpracovani textu, zpracovani dat a prezentace dat), vyhledavat online informace ze zdravotnictvi.

Nézev studijniho pfedmétu:

ETIKA V PORODNI ASISTENCI

Anotace predmétu: Predmét se zaméiuje na etické otazky vykonavani nelékarské profese ve
zdravotnictvi. Seznamuje s integraci etickych principti do etickych kodexd a dotykad se etickych
dilemat v jednani zdravotnickych profesionalti vici klientim. Poskytuje struény piehled o vyvoji
etického mysleni a o hlavnich etickych koncepcich soucasnosti. Studenti budou seznameni se
zékladnimi poznatky o vztahu filozofie k etice.

Nazev studijniho pfedmétu:

EDUKACNI CINNOST PORODNI ASISTENTKY

Anotace pfedmétu: Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti
z oblasti dovednosti v porodni asistenci. Je zaméfen na vyznam vzdé€lavéni, na jednotlivé vyucovaci
metody, zasady tvorby a prezentace edukacniho procesu v préaci porodni asistentky. Soustfedi se na
specifika edukaéniho procesu v péci o zenu, dit€ a celou rodinu ve vSech jejich vyvojovych etapach.
Jeho soucasti je vychova k reprodukénimu zdravi.
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Nazev studijniho predmétu:

VYZKUM V PORODNI ASISTENCI

Anotace pifedmétu: Predmét seznamuje studenty se zaklady védecké prace zejména v oboru
zdravotnictvi a socidlné-spolecenskych véd se zvlastnim zietelem k oboru porodni asistence. Cilem
predmétu je, Ze student po jeho absolvovani ma piehled a bude schopen vysvétlit ¢i aplikovat rozdil
mezi védeckym a nevédeckym pfistupem; druhy vyzkumu, etické otdzky vyzkumu a zdroje lidského
poznani; zakladni metody védecké prace - vyzkumu kvalitativniho a kvantitativniho; jak spravné ¢ist
a orientovat se ve veédecké literatufe, evaluaci odborného textu; vyzkumny proces a jeho faze;
podstatu vyzkumu ve zdravotnictvi se zaméfenim na obor porodni asistence - EBMid/EBP; online
nastroje pro prizkumy, management - pfipravu - import dat, vizualizaci dat, popisnou statistiku.
Student nasledn¢ dokéaze provést jednoduchou statistickou analyzu.
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ODBORNA PRAXE

Anotace predmétu:

Odborna praxe je koncipovéana jako prakticky pfedmét a probihd na zdravotnickych pracovistich
formou blokové vyuky a to vzdy nejméné 1 tyden vcelku. Odborna praxe je orientovana na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni v péci. Studenti se sezndmi se strukturou
poskytované péce, s jednotlivymi formami péce o Zenu a pomoci vV ambulantnich, jednodennich,
luzkovych a domécich zdravotnich sluzbach, zvlasté s organizaci zdravotnich sluzeb v ramci péce
0 zenu a novorozence. Nauci se zhodnotit prostfedi (materidlni a spoleCenské), ve kterém lidé Ziji,
rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, kterd se v daném prostiedi vyskytuji,
S pottebou preventivnich opatfeni a metodami zdravotni vychovy — individudlni i skupinové
a aplikuji je do praxe. Nauc¢i se zakladnim dovednostem v porodni asistenci. Pracovisté pro
odbornou praxi jsou vybrana na zaklad¢ stanovenych pozadavkil kladenych na vyuku. Spliuji
stanovend kritéria vetné seznamu praktickych vykont. Jejich platnost a dodrZzovani je smluvné
zajisténo. Zaméteni odborné praxe je na ambulantni péci, péci na porodnim séle a v Sestinedé€li, na
péci o téhotné a o zeny s rizikovym téhotenstvim, pé¢i 0 novorozence na novorozeneckém
oddéleni, péci o Zenu na gynekologickém oddéleni véetné operacnich salti. Vyuka probihd pod
vedenim zdravotnickych pracovnikii opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu. Vykony provadéné na odborné praxi jsou zaznamenavany do Zaznamniku
vykonil a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci - Logbook (déale jen Zdznamnik vykont),
ktery pripravuje vysoka Skola. Doporucena struktura Zaznamniku vykont a jinych odbornych
aktivit v porodni asistenci je uvedena v piiloze ¢. 2.

OBLASTI ODBORNE PRAXE:

1. ro¢nik: Praxe je orientovana na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni —
ambulantni zdravotni sluzby. Studenti se seznami se strukturou péce v porodni asistenci a Sluzbami,
S jednotlivymi druhy zatfizeni v ramci ambulantni péce a zvlasté s organizaci ambulantnich sluzeb
pii péci o Zenu a dité. Nauci se zhodnotit prostfedi (materidlni a spolecenske), ve kterém lidé ziji,
rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, kterd se v daném prostiedi vyskytuji
S potiebou preventivnich opatieni a metodami zdravotni vychovy individualni i skupinové. Aplikuji
ziskané teoretické poznatky a nauci se zakladnim dovednostem v porodni asistenci.

2. ro¢nik: Praxe je orientovdna na oblast jednodennich, liZkovych a domécich zdravotnich sluzeb.
Studenti se seznami se strukturou sluZzeb nemocnicnich l10Zkovych zafizeni, kde je poskytovana
gynekologicko-porodnicka diagnostika, 1é¢ba a péce. Seznami se s organizaci prace a pééi o Zeny
na pracovistich akutni 1iZkové péce standardni a akutni liZkové péce intenzivni, nasledné lizkove
péce a dlouhodobé luzkové péfe gynekologie, porodnickych zafizenich a porodnich salech,
odd¢lenich Sestined€li, novorozeneckych odde€lenich apod. Nauci se hodnotit individualni zdravotni
stav a potieby Zen, novorozencu i klienti z hlediska péce v porodni asistenci. Nauéi se poskytovat
individudlni péci v porodni asistenci.

3. rocnik: Praxe je orientovdna na oblast ambulantnich, jednodennich, liZzkovych a domadcich
zdravotnich sluzeb. Studenti si pfi poskytovani individuélni oSetfovatelské péce v gynekologii a péce
V porodni asistenci prohloubi znalosti a praktické dovednosti ohledné zdravi a potfeb Zeny v pribéhu
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t€hotenstvi a porodu v ve zdravotnickych zafizenich poskytujicich rizné druhy zdravotni péce ve
form¢ ambulantni, lizkové 1 jednodenni.
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Priloha ¢. 1

Pi‘evodni tabulka pro porodni asistentky
Piedméty narodniho vzdélavaciho standardu programu Porodni asistence
a pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.

Pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sh.

Obsah kvalifikaéniho standardu

§ 3 odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika v porodni asistenci

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace tykajici se oboru

Postupy v porodni asistenci,
Porodnictvi,

véetn¢  elektronické  podoby  této Péce o Zenu v gynekologii

dokumentace)

Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb Zaklady managementu, kvalita ve
zdravotnictvi

Zaklady podpory a ochrany vetejného zdravi Vychova ke zdravi,

véetné¢ prevence infekce spojené
zdravotnickou pééi (nozokomialni nakazy)

Se

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce
pfi mimotadnych udélostech a
situacich

krizovych

Prvni pomoc;

Akutni a kritické stavy, resuscitace v porodni
asistenci

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce
v oboru

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Zaklady  fizeni  kvality

poskytovanych

zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpeci pacientil

Zaklady managementu, kvalita ve zdravotnictvi

Komunikace s pacientem a osobami
blizkymi

jemu

Komunikace

§ 5 odst. 2

Nejméné 3 roky studia, nejméné 4600 hodin

prezen¢ni + kombinované studium- nejméné
4600 hodin

Nejméné¢ 1800 hodin praktického vyucovani

prezenéni + kombinované studium — nejméné
1800 hodin

§ 5 odst. 4 pism. a) bod 1

Odborna latinska terminologie

Odborna latinska terminologie

Anatomie Anatomie
Fyziologie Fyziologie
Genetika a prenatalni diagnostika Zaklady genetiky, prenatalni

diagnostiky a embryologie

Farmakologie

Farmakologie, seznameni
S ndvykovymi latkami a Ié¢ivymi
piipravky je obsahujici

Patologie a patologicka fyziologie

Patologie a patologicka fyziologie

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
a hygiena

Biofyzika

Zaklady biofyziky
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Biochemie Biochemie a hematologie

Klinicka propedeutika Porodnicka a klinicka propedeutika
Zaklady radiacni ochrany Zobrazovaci metody, radiacni ochrana
Ochrana a podpora vefejného zdravi Vychova ke zdravi

Zdravotni vychova a zakladni znalosti | Vychova ke zdravi

zdravotnickych prostiedkti

§ 5 odst. pism. a) bod 2

Porodni asistence

Porodni asistence,

Teorie porodni asistence,
Postupy Vv porodni asistenci,
Porodnictvi

Klinické obory: interni 1¢katstvi

Péce o Zenu Vv internich oborech

Klinické obory: chirurgie

Péce o Zenu V chirurgickych oborech

Klinické obory: zubni 1ékatstvi

Prevence ve stomatologii

Klinické obory: gynekologie a porodnictvi

Porodnictvi,
Péce o Zzenu v gynekologii

Klinické obory: embryologie

Zaklady genetiky, prenatalni diagnostiky
a embryologie

Klinické obory: neonatologie

Péce porodni asistentky v neonatologii

Klinické obory: pediatrie

Osetrovatelska péce v pediatrii

Analgezie, anestezie a resuscitace

Prvni pomoc,
Akutni a  kritické
V porodni asistenci
Porodnictvi

stavy, resuscitace

Zaklady fyzioterapie

Zaklady fyzioterapie v porodni asistenci

Zaklady vyzivy a dietetiky

Vyziva a dietetika

Sexualni vychova a planovani rodicovstvi

Vychova k reprodukénimu zdravi

Paliativni péce

Paliativni péce

§ 5 odst. 4 pism. a) bod 3

Socialni a souvisejici obory

Etika v porodni asistenci,

Zaklady sociologie
Zaklady filozofie Teorie porodni asistence
Zaklady etiky Etika v porodni asistenci
Sociologie Zaklady sociologie
Obecna a socialni psychologie Obecnd a vyvojovd psychologie,

Zdravotnicka psychologie

Vyvojova psychologie

Obecna a vyvojova psychologie

Psychologie zdravi a nemoci

Obecnd a vyvojova
Zdravotnicka psychologie

psychologie,
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Zaklady pedagogiky a edukace

Edukacni ¢innost porodni asistentky

Socialné-pravni ochrana  matky Zaklady zdravotnického prava
a ditéte a legislativy

Zaklady ekonomie Ekonomika a pojist'ovnictvi
Informatika, statistika a metodologie Informacni systémy ve zdravotnictvi,

védeckého vyzkumu a praxe zalozena na
dikazech

Vyzkum v porodni asistenci,
Teorie porodni asistence

§ 5 odst. 4 pism. b)

Praktické vyucovani, které zahrnuje
poradenstvi fyziologicky t¢hotnym Zenam
véetné nejméné¢ 100  prenatalnich
vySetieni, z toho sledovani alesponl 3 Zen
po dobu celého téhotenstvi.

Odborna
oddé€leni,

praxe na gynekologickém

Pracovisté primarni a komunitni péce

Praktické vyucovani zajistujici dohled
nefmén¢ u 40 zen s rizikovym

Odborna
oddé€leni,

praxe na gynekologickém

t€hotenstvim. Pracovi$té primarni a komunitni péce
Praktické vyucovani poskytujici osobni Odborna  praxe na  porodnickych
vedeni nejméné 40 fyziologickych porodi, odd¢lenich

a to ve vSech dobach porodnich, vcetné

indikovaného  provedeni epiziotomie;

neni-li mozné dosahnout tohoto poctu,

muze byt snizen na nejméné 30 porodl za

podminky dalSich 20 asistenci u porodii.

Praktické vyucovani zajistujici asistenci Odborna  praxe na  porodnickych
alespoit u 10 patologickych porodi a oddélenich

alespoit u jednoho porodu v poloze

koncem péanevnim; neni-li to mozné, musi

byt proveden nacvik simulaci.

Praktické vyucovani zajist'ujici alespon 10 Odborna  praxe na  porodnickych
kontrol porodnich cest a oSetieni odd¢€lenich

porodnich cest; Siti hraze s drobnym

poranénim nebo s epiziotomii muize byt

provedeno simulaci, je-1i to nezbytné.

Praktické vyucovani zajistujici poporodni Odborna  praxe na  porodnickych
oSetfeni a vySetfeni alespont u 100 rodicek oddélenich

a novorozencl v c¢asném poporodnim

obdobi.

Praktické vyuCovani zajiStujici dohled Odbornd  praxe na  porodnickych
apéci o matku a novorozence v prabehu odd€lenich,

Sestinedéli, vySetieni a edukaci alespon Odborna praxe na neonatologickych
u100 Sestinedélek a zdravych oddélenich

novorozencu, veetné lakta¢niho

poradenstvi.

Praktické vyucovani zajistujici dohled Odbornd praxe na neonatologickych
apéfi o matku s novorozencem oddé¢lenich,

vyzadujicim  zvlastni  péci  vcetné Odbornd praxe na gynekologickych
nedonosené¢ho a pienoseného oddé&lenich
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novorozence, novorozence S nizkou

porodni  hmotnosti
novorozence.

a

patologického
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Praktické vyucovani zahrnuje asistenci Odbornd  praxe na  porodnickych
U resuscitace novorozence; neni-li to oddélenich,
mozné, musi byt proveden nacvik Odborna praxe na neonatologickych
simulaci. oddélenich,
Prvni pomoc,
Akutni a kritické stavy, resuscitace
V porodni asistenci
Praktické vyucovani zahrnuje péci o zeny v Odbornd praxe na gynekologickych
oblasti gynekologie, v¢etné paliativni péce. oddé&lenich

Praktické vyucovani zahrnuje zakladni
osetfovatelskou péc¢i v internim Iékarstvi
a chirurgii.

Odbornd praxe na ostatnich klinickych
pracovistich

Praktické vyucovani zahrnuje komunitni
péci, vychovu, edukaci a péci o Zenu a jeji
rodinu.

Odbornd praxe Vprimarni a komunitni
péci

27




Priloha ¢. 2

Doporucena struktura Zaznamniku vykonii porodni asistentky - LOGBOOK

MINIMALNI RAMEC

Zaznam vykonii a jinych odbornych aktivit porodni asistentky

Zaznamnik vykonl a jinych odbornych aktivit porodni asistentky je dokladem studenta/ky
porodni asistence 0 absolvovanych vykonech béhem praktické vyuky, které budou soucasti
kompetenci porodnich asistentek. Plni ucel kontroly i zpétné vazby o absolvovanych
vykonech a aktivitach studentovi/ce a Skoliteli.

Titulni strana: Nazev vysoké skoly

Obsah:

1. Udaje o studentovi/studentce: jméno a piijmeni (popt. titul), identifikaéni ¢islo studenta/Ky, typ,
forma, obdobi studia (akademické roky)

2. Priprava studenta/ky na praktickou vyuku

3. Osobni cile studenta/ky

4. Kritéria hodnoceni studenta/ky

5. Kompetence mentorek/skolitelek

6. Kompetence studentti/studentek

7. Pravaa povinnosti studentt/studentek

8. Prehled klinickych pracovist

9. Obecné cile praktické vyuky

10. Specifické cile praktické vyuky pro jednotliva pracovisté

11. Seznam praktickych vykont I. ro¢nik

12. Seznam praktickych vykoni Il. roénik

13. Seznam praktickych vykonu Ill. roénik

14. Hodnoceni studenta/ky

15. Dalsi ¢innosti v ramci praktické vyuky — exkurze, staze

Zaznamy vedené v Zaznamniku vykonu a jinych odbornych aktivit /Logbook/.
Student/ka si udaje o provedenych intervencich vpisuje do Zaznamniku vykont /Logbooku/
sam/sama, akademicky pracovnik VS nebo mentorka/skolitelka a tuto skutenost stvrzuje
¢itelnym podpisem.

Rozsah Zaznamniku vykoni a jinych odbornych aktivit /Logbook/.
Dle potifeb vysoké Skoly mtize byt rozsah rozSiten pii zachovani jeho minimalniho ramce.
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I. PRENATALNI PECE

1. Poradenstvi poskytované
nastavajicim matkam

Poradenstvi fyziologicky t€hotnym zZendm vcetné nejméné
100 prenatalnich vySetfeni, z toho sledovani alespon 3 zen
po dobu celého téhotenstvi.

2. Dohled na Zeny
s rizikovym prib¢hem
téhotenstvim

Dohled nejméné u 40 zen s rizikovym té¢hotenstvim.

II. PECE BEHEM PORODU

3. Fyziologicky porod

Osobni vedeni nejméné 40 fyziologickych porodd, a to ve
vSech dobach porodnich, véetné indikovaného provedeni
epiziotomie; neni-li mozné dosahnout tohoto poctu, miize
byt snizen na nejméné 30 porodd za podminky dalSich 20
asistenci u porodi.

4. Asistence u
patologického porodu

Asistence alespont u 10 patologickych poroda a alesponi
u jednoho porodu v poloze koncem panevnim; neni-li to
mozné, musi byt proveden nacvik simulaci.

5. Kontrola a oSetfeni
porodnich cest

Alespont 10 kontrol porodnich cest a oSetfeni porodnich
cest; Siti hraze s drobnym poranénim nebo s epiziotomii
muze byt provedeno simulaci, je-li to nezbytné.

6. Osetfeni novorozence

Poporodni oSetfeni a vySetieni alespoi u 100
novorozencl v ¢asném poporodnim obdobi.

7. Poporodni vySetfeni
klientky

Poporodni dohled a péce vcetné vySetfeni. Minimalné
stanoveny pocet u 100 pacientek/klientek.
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111. PECE V SESTINEDELI

8. Vysetieni klientky
v Sestinedéli, edukace,
dohled a péce

0 novorozence

Dohled a péfe o matku a novorozence v pribchu
Sestinedéli, vySetieni a edukaci alespoii u 100 Sestinedélek
a zdravych novorozenct, véetné laktaéniho poradenstvi.

9. Dohled a péce o matku
S novorozencem
vyzadujicim zvlastni péci
vetn€ nedonoseného,
prenosené¢ho novorozence,
novorozence s nizkou
porodni hmotnosti

a patologického
novorozence

Dohled a péfe o matku anovorozence vyzadujiciho
zvlastni  péci  véetné¢ nedonoSené¢ho, ptrenoseného
novorozence, novorozence S nizkou porodni hmotnosti
a patologického novorozence. Minimalni pocet vykonl
neni stanoven.

10. Asistence u resuscitace
novorozence

Asistence u resuscitace novorozence. Neni-li to mozné,
musi byt proveden nécvik simulaci.

IV. DALSI OBLASTI PECE

11. Péce o Zeny v oblasti
gynekologie, vcetné
paliativni péce

Minimalni pocet vykonti neni stanoven.

12. Zékladni
oSetrovatelska péce
V internim lékatstvi
a chirurgii.

Minimalni pocet vykonti neni stanoven.

13. Komunitni péce,
vychova, edukace a péce
0 zenu a jeji rodinu.

Minimalni pocet vykonti neni stanoven.
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Pravidla pro vedeni Zaznamniku vykonii a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci pro
porodni asistentky:

1. Student/ka si udaje o provedenych intervencich vpisuje do Zaznamniku vykoni sam/sama
a mentor/ka, tedy pfisluSna registrovana porodni asistentka, tuto skuteCnost stvrzuje citelnym
podpisem.

2. Dosazené intervence uvedené v Zaznamniku vykonti musi byt prokazatelné, napt. porovnanim se
zapisem z dokumentace klientky a novorozence.

3. Udaje o klientkach a novorozencich jsou do Zaznamniku vykonii zaznamenavany v souladu
se zédkonem o ochrané osobnich idajii v platném znéni ',

4. Odevzdani Zaznamniku vykont (Logbooku) jako dokladu studenta/ky o dosazeni stanovenych
vykonti je jednou z podminek, kterou musi student/ka splnit pied tim, nez pozada o vykonani statni
zavérecné zkousky.

Rozsah Ziaznamniku vykoni a jinych odbornych aktivit v porodni asistenci

Dle potieb vysoké skoly/univerzity muze byt rozsah Zaznamniku vykonii rozsiten s tim, Ze musi byt
zachovan jeho minimdlni ramec. Kazdé4 ze Ctyt oblasti obsahu zahrnuje predepsany rozsah dalSich
zakladnich i specialnich &innosti (v souladu s platnou legislativou v Ceské republice), které mohou
byt podle zvazeni vzdélavacich instituci podrobnéji rozpracovany.

" podle zakona &. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji a o zméné& n&kterych zakon.
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