GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi - BULHARSKY JAZYK

Sada otazek a odpovédi pro komunikaci s cizincem:
Gynekologie a porodnictvi
HabGop oT Bbnpocu 1 0TroBopu 3a obLLyBaHE C YyXaeHLM: AKYLLEPCTBO U
rMHEeKonorunsg

Nabor ot vaprosi i ofgovori za obstuvane s cuzdenci: Akuserstvo i ginekologija

Zakladni informace
OcHoBHa UHgopmauus

Osnovna informacifa

Dobry den, jmenuiji se ..., jsem |ékar / zdravotni sestra.
[o6bp AeH, ka3Bam ce...., a3 CbM fekap/MeguumHcKka cectpa.

Dobar den, kazvam se..., az sam lekar/medicinska sesira.

Muzete nam dat kontakt na nékoho, kdo je schopen tlumogit po telefonu? Ano / Ne
MoxeTe nn aa HYM fJafeTe KOHTaKT Ha nuue, KOeTo e cnocobHo Aa npeeexaa

no tenedgoHa? ARILE
MoZete Ii da ni dadete kontakt na lice, koefo e sposobno da prevezda po

telefona? ba/Ne
Napiste mi, prosim, VaSe jméno a datum narozeni.

HanuweTe, mons, cBouTe MMe 1 Aata Ha paxaaHe.

Napisete molja svoite ime i data na raZdane.

Mate néjaky doklad totoZnosti?

Mate zdravotni pojisténi? Ano / Ne
Mate doklad o zdravotnim pojisténi?

Hocute nn y cebe cn HAKakbB JOKYMEHT 3a CaMOSIMYHOCT?

NmaTe nu 3gpaBHa ocurypoBka? na/ He
Pasnonararte nu ¢ AOKYMEHT 3a 34paBHO OCUrypsiBaHe?

Nosite Ii u sebe si njakakav dokument za samolicnost?

Imate Ii zdravna osigurovka? Da / Ne

Razpolagate Ii s dokument za zdravno osigurjavane?
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Napiste, prosim, Vasi adresu. Uvedte, prosim, kontakt na VaSe blizké, ktefi se o Vas
mohou postarat.

Mons, HanuweTe Bawwusa agpec. Mons, nocodeTe KOHTaKT Ha Bawwn 6nmskn, Kouto morat
Aa ce norpwxat 3a Bac.

Molja napisete vasijja adres. Molja posocCete kontakt na vasi blizki, koifo mogat da se

pogrizat za vas.

Jste v Ceské republice registrovana u praktického lékafe?

Napiste mi, prosim, jeho jméno a kontaktni udaje. Ano fe
Pernctpupanu nu cte npun obwonpakTukysaly nekap B Yewkarta penybnuka?
MonbnHeTe, MONS, HEFOBOTO MME M AaHHW 332 KOHTaKT. AR
Registrirani li ste pri obstopraktikuvast lekar v Ceskata republika?
Popalnete molja negovofo ime i danni za kontakt. Da/Ne
Byla jste uz v Ceské republice vySetfena u n&jakého Iékare? TN
Napiste mi, prosim, jeho jméno a kontaktni tdaje.
MpernegaHn nu cte oT nekap B YewkaTa penybnuka?
MonbnHeTe, MONs, HErOBOTO MME M AaHHW 332 KOHTAKT. A
Pregledani Ii ste ot lekar v Ceskata republika?

Da / Ne

Popalnete molja negovoto ime i danni za kontakt.

S jakymi obtiZzemi pfichazite? Co Vas trapi?

C kakBo onnakeBaHe napate? Kakso Bu 6e3nokon?

S kakvo oplakvane idvate? Kakvo vi bezpokoi?

Jak dlouho VaS$e obtize trvaji (den, tyden, mésic, rok)?
OT konko BpeMe cTpagaTe OT Te3u onnaksaHua?

Ot kolko vreme stradate ot tezi oplakvanija?
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Osobni anamnéza a nynéjSi onemocnéni
INnyHa aHamHe3a 1 HacTosLo 3abonsiBaHe

Licna anamneza i nasfojasto zaboljavane

10.

11.

12.

Lécite se €i jste sledovana v souvislosti s néjakym chronickym onemocnénim
(vysoky krevni tlak, cukrovka, onemocnéni srdce, cév, plic, traviciho systému,
nervového systému, mo€opohlavniho systému, onemocnéni §titné Zlazy,
jater, ledvin, poruchy srazlivosti krve, tromboembolické onemocnéni,
psychické onemocnéni &i jiné onemocnéni)?

JlekyBaTte nn ce BbB Bpb3Ka C HAKAKBO XPOHUYHO 3abonsiBaHe (BUCOKO
KPBbBHO HandraHe, 3axapHa 6onecTt, CbpAeyYHO-CbA0BO 3abonsBaHe,
3abongaBaHe Ha 6enuTte gpobose, 3abonsBaHe Ha XpaHocMunaTenHaTa
cucTeMa, HepBHO 3abonsBaHe, 3abonsiBaHe Ha NMKOYO-MofoBaTa CUCTEMA,
3abongaBaHe Ha LWMTOBMOHATA Xnes3a, YepHusa apob, 6vbpeumTe, HapyLleHns
Ha KPpbBOCBHCUMPBAHETO, TpoMboembonmyHa 6onect, ncuxmyecko 3abonsisaHe
unu gpyro 3abonssaHe)?

Lekuvate Ii se vav vrazka s njakakvo chronicno zaboljavane (visoko kravno
nalfagane, zacharna bolest, sardecno-sadovo zaboljavane, zaboljavane na
belite drobove, zaboljavane na chranosmilatelnata sistema, nervno
zaboljavane, zaboljavane na pikoco-polovata sistema, zaboljavane na
Stifovidnata Zleza, cernifa drob, babrecite, narusenija na kravosasirvanelo,

tromboembolicna bolest, psichicesko zaboljavane ili drugo zaboljavane)?

Lédite se Ci IéCila jste se v souvislosti s nAdorovym onemocnénim?

Jste stale |écena Ci sledovana (kde, kym, kdy probéhla posledni kontrola a s
jakym vysledkem)?

IekyBaTe nn ce WUnuM nNeKkyBanu nn cTe ce BbB Bpb3ka C TYMOPHO
3abonsasaHe?

INeyeHneTo npoabmkasa Ny unu nog HabnogeHne nu cte (Kbae, oOT Koro,
Kora 3a nocnegHo cte 6unm Ha KOHTPONEH Npernea u ¢ KakbB pesynrtar)?
Lekuvate Ii se ili lekuvali Ii ste se vav vrazka s tumorno zaboljavane?
Lecenieto prodalZava Ii ili pod nabljudenie i ste (kade, ot kogo, koga za

posledno ste bili na kontrolen pregled i s kakav rezultat)?

Jaka jste prodélala onemocnéni?

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne




13.

14.

15.

16.

17.

18.

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi - BULHARSKY JAZYK

Ot kakBu 3abonsiBaHuns cTe cTpaganu?

Ot kakvi zaboljavanija ste stradali?

Byla Gi jste Ié€ena &i sledovana v souvislosti s vrozenou vyvojovou vadou?
Bunn nun cte nog HabnogeHne unu nog HabnaeHe Ny CTe BbB Bpb3Ka C
BpogeHa mandopmauyuna?

Bili Ii ste pod nabljudenie ili pod nabljudenie Ii ste vav vrazka s vrodena

malformacija?

Prodélala jste néjaké operace?

Pokud ano, kdy, kde, z jakého dlivodu, byly néjaké komplikace?
[MpeTbpnenu nu cte onepaymsa?

AKO e Taka, Kora, kbAe, nopaan KakBa NpuyMHa, UMarno fn € HAKaKBK
YCNOXHEHUNA?

Pretarpeli li ste operacija?

Ako e taka, koga, kade, poradi kakva proicina, imalo Ii e njakakvi usloZnenija?

v

Prodélala jste néjaké zavaznéjsi urazy (arazy hlavy s bezvédomim,
zlomeniny &i jiné)?

MpeTbpnenu Nn cTe HAKaKBN CEPUO3HN HapaHsaBaHWS (TpaBma Ha rnasarta
cbce 3aryba Ha cb3HaHue, hpakTypu u apyrum)?

Pretarpeli li ste seriozni naranjavanija (fravma na glavata sas zaguba na

saznanie, frakturi i drugi)?

7 V7, e 24

Vite, kolik vazite? Vite, kolik mérite? Pozorujete v posledni dobé vyraznéjsi
zmény télesné vahy (hubnuti, tloustnuti)?

3HaeTe nun Konko Texnte? 3HaeTe Nu KakbB € Bawmart pber? B nocnegHo
Bpeme HabnogasaTte N 3Ha4YMTENHU NPOMEHN B TENECHOTO Terso
(otcnabeaHe, HapaaBaHe Ha Terno)?

Znaete Ii kolko teZite? Znaete Ii kakav e vasijat rast? V/ posledno vreme
nabljudavate li znacitelni promeni v telesnoto teglo (otslabvane, naddavane na
teglo)?

Mate chut’ k jidlu?

Wwmate nn anetut?

Imate Ii apetit?

Trpite nechutenstvim?

Ctpagare nu oT nunca Ha aneTuT?

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne



19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi - BULHARSKY JAZYK

Stradate Ii ot lipsa na apetit?

Mate Casto nutkani na zvraceni?
YecTto nu Bu ce noBpbLua?

Cesto li vi se povrasta?

Jak Casto zvracite? Pozoroval/a jste krev ve zvratkach?

Konko yecto noBpbLate? B noBpbL@HOTO MMa N KpbB?

Kolko cesto povrastate? V povrastanofo ima Ii krav?

Mate néjaka dietni opatieni? Z jakého diavodu?

CnasBaTte N HAKakBM ANETUYHKU orpaHnyeHnsa? MNMopagun kakea npuymnHa?
Spazvate Ii njakakvi dieticni ogranicenija? Poradi kakva pricina?

Kdy jste naposledy jedla a pila?

Kora 3a nocnegHo cte anu u nunun?

Koga za posledno ste jali i pili?

Mate obtiZe s vyprazdiovanim (zacpa, prajem)?

NmaTe nn npobnemun ¢ nsnpassaHeTo Ha YyepBaTa (3anek, pascTpomncTeo)?

Imate Ii problemi s izprazvaneto na cervala (zapek, razstrojstvo)?

Jak ¢asto mate stolici? Kdy jste byla naposledy na stolici?

Konko 4yecto xoguTte no ronsima Hyxga? Kora cte 6unm 3a nocnegHo no
ronsima Hyxaga?

Kolko cCesto chodite po golfama nuzda? Koga ste bili za posledno po goljama

nuzda?

Pozorujete krev €i hlen ve stolici?
3abenssanu nu cTe KPbB UK CNy3 B U3NpaXHEHUATa?

Zabeljazali I ste krav ili sluz v izprazZnenijata?

Pozorujete v posledni dobé néjaké zmény stolice (zména barvy, fidka stolice,
tuha stolice, nestravené kousky potravy, stfidani zacpy a prajmu)?
HaGniogaBate nu B nocnegHo BpeMe U3MEHEHUS BbB Buaa Ha
N3npaxxHeHnsiTa (NPOMsiHa Ha LBeTa, PELKN N3NPaXKHEHWS, TBbpAU
n3npakHeHnsi, HECMNEeHN NapyeHLUa XpaHa, peayBaHe Ha 3arnek C
pa3CcTpOMNCTBO)?

Nabljudavate-Ii v posledno vreme izmenenija vav vida na izpraznenijata
(promyjana na cveta, redki izpraznenija, tvzrdiizpraznenija, nesmleni parcenca

chrana, reduvane na zapek s raztrofstvo)?

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

Ha/ He

Da / Ne
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Odchazi Vam vétry?

M3nyckate n1 camoBOSHO rasose?

Izpuskate If samovolno gazove?

Mate obtiZze s mo€enim (paleni ¢i fezani pfi mo€eni, obtizné vyprazdiovani,
bolest pfi vyprazdiiovani, ¢asté nutkani k moc¢eni)?

MmaTe nu npobnem ¢ ypnHupaHeTo (NnapeHe unu pexewla 6onka npu
YpUHUpaHe, 3aTpyAHEHO U3npasBaHe Ha NUKOYHUSA Mexyp, bonka npu
n3npasBaHe Ha NMMKOYHNA MEeXYp, YecTa HyXaa OT YypuUHupaHe)?

Imate Ii problem s uriniraneto? (parene ili reZesta bolka pri urinirane,
zatrudneno izprazvane na pikocnifa mechur, bolka pri izprazvane na pikocnija
mechur, cesta nuZda ot urinirane)?

Kdy jste naposledy mogila?

Kora 3a nocnegHo cte ypuHupanm?

Koga za posledno ste urinirali?

Pozorujete krev v mog€i?

3abenssanu nu cte KPbB B ypuHaTa?

Zabeljazali li ste krav v urinata?

Mate problémy s udrzenim moc¢i nebo stolice?

NmaTte nn npobnem cbC 3agbp>KaHETO Ha YPUHUPAHETO Unu aedekaynata?
Imate Ii problem sas zadarZaneto na uriniraneto ili defekacijata?
Uzivate inkontinenéni pomucky (pleny, viozky)?

M3nonssaTte nn NOMOLLHM CpeacTBa 3a MHKOHTUHEHLMS (Namnepcu
npeBpb3KN)?

Izpolzvate Ii pomostni sredstva za inkontinencifa (pampersi, prevrazki)?
Mate obtiZze s rovhovahou?

MmaTe nn npobnemn c BectnbynapHusa anapat?

Imate Ii problemi s vestibularnija aparat?

Mate pocit tahu (doleva, doprava, dopredu, dozadu)?

B kost nocoka 3anutaTte (HansiBo, HagACHo, Hanpea, Ha3aa)?

V' koja posoka zalitate (naljavo, nadjasno, napred, nazad)?

Mate problémy se spankem? Pokud ano, jaké?

MmaTte nm npobnemu cbe cbHA? AKO € Taka, KakBu?

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He

Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne
Ha/ He
Da / Ne
Ano / Ne
Ha/ He
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Imate Ii problemi sas sanja? Ako e taka, kakvi?

Kolik hodin denné spite?

Konko yaca Ha aeH cnute?

Kolko casa na den spite?

Pouzivate kompenzaéni pomucky (bryle na dalku, bryle na blizko, hdl,
invalidni vozik, naslouchatko, ortéza)?

M3non3eaHe Ha NomoLLHU cpeacTea (o4mna 3a ganeyHo BkaaHe, oymna 3a
©nnsko BmxgaHe, 6acTyH, MHBaNUAHW KOMUYKK, CIYXOB anapaT, opTesa)?
Izpolzvane na pomostni sredstva (oCila za dalecno viZdane, ocila za blizko
viZzdane, bastun, invalidni kolicki, sluchov aparat, orteza)?

Potfebujete pomoci s oblékanim, jidlem, osobni hygienou, pouzitim WC?
HyxgaeTte nu ce oT nomoLy, 3a fa ce obneveTe nnm HaxpaHuTe, ¢ NMYHaTa
XWUrMeHa, Npy M3NoN3BaHeTO Ha ToaneTHaTa?

NuZdaete Ii se of pomost, za da se oblecete ili nachranite, s licnata chigiena,
pri izpolzvaneto na toaletnata?

Potfebujete pomoci s pfesunem na Iizko (Zidli)?

Hy>xgaeTe nu ce oT nomoLy, 3a Aa ce NpemMecTuTe Ha nernoTo (ctona)?
NuZdaete Ii se ot pomost, za da se premestite na legloto (stola)?

Kolik metra po roviné ujdete? Potrebujete doprovod pfi chizi?

Konko meTpa cTe cnocobHn ga nsamMmHeTe no pasHo? HyxaaeTe nu ce ot
NPUAPYXUTEN, Korato xogute?

Kolko metra ste sposobni da izminete po ravno? NuZdaete Ii se ot pridruZitel,
kogato chodite?

Mate obtize s orientaci v prostoru?

WmaTe nu 3aTpyaHeHUs ¢ opMeHTaumsita B NPOCTPaHCTBOTO?

Imate Ii zatrudnenija s orientacijata v prostranstvofo?

Pozorujete zvySenou télesnou teplotu? Jak dlouho?

3abenssanu nu cte ga umarte nosuweHa temnepatypa? OT konko Bpeme?
Zabeljazali Ii ste da imate povisena temperatura? Of kolko vreme?
Pozorujete vytok (o€i, usi, nos, Usta, vagina, konecnik, prsni bradavka)? Jak
dlouho?

3abensasanu nu cte cekpeymns (0T ounTe, ylunTe, HOCa, ycTaTa, BarmHara,

aHyca, 3bpHaTa Ha repanTe?

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne
Ha/ He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He
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Zabeljazali li ste sekrecija (ot ocite, usite, ustata, vaginata, anusa, zarnata na

gardite? da ne Ot kolko vreme? ba/Ne
Mate obtiZze s dychanim? Jak dlouho? Ano/Ne
WmaTe nu 3atpyaHeHns ¢ guwaHeto? OT Konko Bpeme? Ha/ He
Imate li zatrudnenija s disanefo? Ot kolko vreme? Da / Ne
Doslo v poslednich dnech (hodinach) ke zhorSeni? Ano / Ne
Hactbnuno nu e B nocnegHnte gHu (Yacoee) BrnowuaBaHe? [a / He
Nastapilo Ii e v poslednite dni (Casove) viosavane? Da / Ne
Mate pocit duSnosti? Ano / Jen pfi namaze / | v klidu / Ne
YyscTBaTe nu 3agyx? [a / camo npu domsmyecko HatoBapBaHe /

N B CbCTOSIHWE Ha MOKOW / He
Cuvstvate li zaduch? Da / Samo pri fizicesko natovarvane /

| v sastojanie na pokoj / Ne

Mate kaSel? Jak dlouho kaslete (dny, tydny, mésice)? Ano / Ne
MmaTe nu kawnuua? OT Konko BpeMe nmate Kawnuua (gHu, cegmmum, Na/
a/He
meceum)?
Imate Ii kaslica? Ot kolko vreme imate kaslica (dni, sedmici, meseci)? Da / Ne
Vykaslavate néco (fidké sputum, vazké sputum, bilé sputum, Zluté sputum,
Ano / Ne
krev)?
N3kawnate nu Hewwo (peaky Xpadkuy, MCTU Xpaykn, 6enm Xpayku, XXbaTm fa/
a/He

XpayKun, KpbB)?

Izkasljate Ii nesto (redki chracki, gasti chracki, beli chracki, Zalti chracki, krav)? Da/Ne

Vite jaky je den/mésic/roéni obdobi/rok? Vite, kde jste? Ano / Ne
3HaeTe nu kakbB AeH/Meceu/ce3oH/rogmHa e? 3HaeTe N Kbae cre? [a / He
Znaete li kakav den/mesec/sezon/godina e? Znaefte i kade ste? Da / Ne
Vite, jaky mivate krevni tlak (v normé, vysoky, nizky)? Ano / Ne
3HaeTe nu KakBo e BaweTo KpbBHO HansiraHe (HOpMarnHo, BUCOKO, HUCKO)? Ha/ He
Znaete Ii kakvo e vasefo kravno naljagane (normaino, visoko, nisko)? Da / Ne

Jakou jste mél posledni hodnotu krevniho tlaku?
KakBu ca 6unu 3a nocnegHo CTOMHOCTUTE Ha KPpbBHOTO Bu HanaraHe?

Kakvi sa bili za posledno stojnostite na kravnoto vi naljagane?
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Rodinna anamnéza
CemeliHa aHamHe3a

Semejna anamneza

52.

Vyskytlo se u Vasich blizkych néjaké zavazné onemocnéni (nadorové
onemocnéni, kardiovaskularni onemocnéni — infarkt atd., cerebrovaskularni
onemocnéni — mrtvice atd., metabolické onemocnéni — cukrovka atd.,
psychické onemocnéni — deprese, psychdza (schizofrenie, bipolarni porucha)
atd., gynekologické onemocnéni)?

Cpepq Bawwmte pogHuHM MMa nn NosiBa Ha TEXKO 3abonsiBaHe (TYMOPHO
3abonsBaHe, CbpAeYHO-CbA0BO 3abonsBaHe - MHaPKT, MO3BbYHO-CbAOBO
3abongaBaHe - MHCYNT, MeTabonuTHO 3abonsaBaHe - 3axapHa O0ONecCT U T.H.,
NCUXUYHO 3abonsiBaHe - genpecusi, ncmxosa (LWmM3ogpenuns, BunonspHo

pa3CTPOMNCTBO), U T.H., TMHEKONOrMYHO 3abonsiBaHe?

Sred vasite rodnini ima Ii pojava na teZko zaboljavane (tumorno zaboljavane,

sardecno-sadovo zaboljavane - infarkt, mozacno-sadovo zaboljavane - insult,
metabolitno zaboljavane - zacharna bolest, psichicno zaboljavane - depresija,
psychoza (sizofrenija, bipoljarno razstrofstvo) i t. n., ginekologicno

zaboljavane)?

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Alergicka anamnéza
AHaMHe3a Ha aneprunte

Anamneza na alergiite

53.

Jste na néco alergicka (I€ky, kontrastni latky, dezinfekéni prostfedky, naplasti,
zvirata, pefi, bodnuti hmyzem, prach, pyl, potraviny &i jiné latky)?

CTtpapaTte nu OT HAKaKbB BUA aneprud (KbM nekapCcTBeHM CpeacTBa,
KOHTPACTHW areHTu, Ll,e3I/IHCbeKaHTI/I, nnacTtnpu, XMBOTHU, NepyLlunHa,

Y)XXMUNBaHe OT HAaCeKoMO, Npax, LUBETEH NpaLlleL, XpaHUTENHU NPOAYKTM U

Ano / Ne

[a/ He
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Apyru BellecTsa

Stradate Ii ot njakakav vid alergija (kam lekarstveni sredstva, kontrastni agenti,
dezinfekanti, plastiri, Zivotni, perusina, uZilvane ot nasekomo, prach, cveten Da / Ne
prasec, chraniteini produkti ili drugi vestestva?

Jak Vase alergicka reakce vypada (vyrazka, svédéni klize, svédéni o¢i, slzeni o€i,
svédéni v krku, svédéni v nose, otok, dechové obtize, ryma, kychani, kasel, mdioby,
bolesti bricha, prijem, zvraceni)?

Kak ce nposiBsiBa Ta3u Balwa anepruyHa peakuyus (06pus, cbpbex no koxata, cbpbex B

ouMTe, CbN3eHe Ha ounTe, Cbpbex B MbprioTo, Cbpbex B Hoca, NoayBaHe, 3aTpyaHEHO

>4 AuwaHe, Xxpema, KuxaHe, Kalnuua, BUeHe Ha cBAT, 6onkn B kopema, gmapus,
nospbLLaHe)?
Kak se projavjava tazi alergicna reakcija (obriv, sarbezZ po koZata, sarbeZ v ocite, salzene
na ocite, sarbeZ v garloto, sarbeZ v nosa, poduvane, zatrudneno disane, chrema,
kasljane, viene na svjat, bolki v korema, diarija, povrastane)?
Farmakologickda anamnéza
JlekapcTBeHa aHaMHe3a
Lekarstvena anamneza
Uzivate néjaké Iéky predepsané |Iékafem? Ano / Ne
55. YnotpebsaBate nu nekapcTsa Mo fiekapcko npeanucaHue Ha/ He
Upotrebjavate Ii lekarstva po lekarsko preapisanie? Da / Ne
Napiste mi, prosim, jejich nazev, Iékovou formu (tzn., zda se jedna o kapky, kapsle,
tablety) a jak je uzivate (kolikrat denné, kolikrat tydné).
Mons, HanuweTe HaMMeHOBaHUATa UM, NiekapcTBeHaTta popma (T.e. Aanu ctaBa ayma 3a
56. «kanku, kancynu, TabneTkn) N Ha4YMH Ha ynoTpebaTa (KONKO MbTK Ha AEH, KOMKO MbTU Ha

ceamuua).
Molja napisete naimenovanifata im, lekarstvenata forma (t.e. dali stava duma za kapki,

kapsuli, tabletki) i nacin na upotrebata (kolko pati na den, kolko pati na sedmica).
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi - BULHARSKY JAZYK

Uzivate néjaké dalSi 1éky?

YnotpebsaBate nu HAKakBU nekapctea?

Upotrebjavate Ii njakakvi lekarstva?

Uzivate Iéky na fedéni krve?

YnotpebsaBarte nu nekapctBa 3a paspexgaHe Ha KpbBTa?
Upotrebjavate Ii lekarstva za razreZdane na kravia?
Uzivate tento Iék trvale?

PepoBHo nn ynotpebsasaTe nekapctBeHus npenapar?
Redovno Ii upotrebjavate lekarstvenija preparat?

Uzivate tento |ék pouze pfi obtizich?

Camo npu onnakBaHua Ny npMemarte nekapcTBeHus npenapart?
Samo pri oplakvanija li priemate lekarstvenija preparat?
Kdy naposledy jste tento Iék uzila ?

Camo npu onnakeBaHus Ny npyemarte nekapcTBeHus npenapat?

Koga za posledno ste prieli tozi lekarstven preparat?

Mate néjaké Iéky u sebe ?

HocuTe nn HAKakBM nekapcTBa cbc cebe cn?

Nosite Ii njakakvi lekarstva sas sebe si?

Zmeénila jste v nedavné dobé u néjakého Iéku davkovani?

MpomeHsAnu Ny cTe B NOCNEeAHO BpeMe A03MpoBKaTa Ha HAKOe NeKkapcTBO?
Promenyjali I ste v posledno vreme dozirovkata na njakoe lekarstvo?
Vysadil jste v posledni dobé néjaky 1ék?

MpecTtaHanu nu cTe B NOCNeAHO BpeMe Aa B3MMaTte HSKoe NeKkapCcTBo?
Prestanali Ii ste v posledno vreme da vzimate njakoe lekarstvo?

Proved| jste zménu v uzivani Iéku sam? Na radu Iékare?

Camu nu pelwunxTe ga nsBbpLUNTE NPOMsiHa B ynoTpebata Ha NekapcTBOTO?
Mo npenopbka Ha nekap v HanpaBuxTe ToBa?

Sami li resichte da izvarsite promjana v upotrebata na lekarstvoto?

Po preporaka na lekar Ii napravichte fova?

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne
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Epidemiologicka anamnéza
EnnpemonornyHa aHamHesa

Epidemologicha anamneza

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

Jaké infek&ni onemocnéni jste prodélal/a?

Ot kakBu MHGEKLMO3HM 3abonsaBaHusA cTe cTpagann?

Ot kakvi infekciozni zaboljavanija ste stradali?

Trpite v sou€asnosti néjakym infekénim onemocnénim?

Ctpagate nn B MOMEHTA OT HAKAKBO MHGEKLMO3HO 3abonsBaHe?
Stradate li v momenta ot njakakvo infekciozno zaboljavane?

Jste nékde léCena (sledovana)? Kde?

lMoHacTosweM nekysaHa nu cte (nog HabngeHve nu cte)? Kvae
Ponastojastem lekuvana li ste (pod nabljudenie li ste)? Kade?
PriSel/ prisla jste v posledni dobé do styku s osobou, u které se vyskytlo &i
vyskytuje nakazlivé onemocnéni (Zloutenka, tuberkul6za, prijmové

onemocnéni, pohlavni onemocnéni)? Kde?

Bunn nn cte Hackopo B KOHTAKT C nuue, Npy KOeTo e nmano/uma nposisa Ha
3apasHo 3abonsBaHe (KbnTeHuya, Tybepkonosa, YpeBHO Pa3CTPONCTBO,

BeHepuyecko 3abonasaHe)? Kbae?

Bili i ste naskoro v kontakt s lice, pri koefo e imalo/ima projava na zarazno
zaboljavane (Zaltenica, tuberkuloza, crevno razstrojstvo, venericesko

zaboljavane)? Kade?

Méla jste v posledni dobé prisaté klisté?

Wmanu nu cte Hackopo BNUT Kbpnex?

Imali Ii ste naskoro vpit karleZ?

Cestoval/a jste v posledni dobé do rozvojovych zemi? Kam?
MbTyBanM nu cTe HAcCKopo B pa3BuBaLLmTe ce cTpaHn? Kbae?
Patuvali li ste naskoro v razvivastite se strani? Kade?

Jste chovatelem zvirat (ptaci, ko¢ky, psi atd.)?

OTtrnexagaTte Ny XXMBOTHM B AOMa CU (NTULN, KOTKW, KydeTa U T.H.)?

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
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OtgleZdate Ii Zivotni v doma si (ptici, kotki, kuceta i t.n.) Da / Ne
Proti jakym onemocnénim jste byla o¢kovana? Mate o¢kovaci prikaz?

Cpeluy kakBu 3abonsiBaHusi cTe 6unu BakCMHMpaHn? Mimate nn uMyHu3aumMoHeH

73.
nacnopt?
Srestu kakvi zaboljavanija ste bili vaksinirani? Imate li imunizacionen pasport?
Uzivani navykovych latek (abuizus)
Ynotpeba Ha npuctpacTaBallm cpeactea (3noynotpeba)
Upotreba na pristrastjavasti sredstva (zloupotreba)
Koufrite? Kolik let kourite? Kolik cigaret za den vykourite?
Ano / Ne
Jak dlouho nekourite?
Mywmnte nn? OT KONKo rogmHn nywmnte? o Konko yurapy Ha geH nywmrte?
74. [a / He
OT KOnko Bpeme He nymTte?
Pusite 1i? Ot kolko godini pusite? Po kolko cigari na den pusite?
Da / Ne
Ot kolko vreme ne pusite?
Pijete alkohol prilezitostné nebo pravidelné? Jaky druh nejéastéji? Kolik piv/vina
denné/tydné vypijete? Jaké mnozstvi destilatu denné/tydné vypijete?
— Ankoxon nuete noHskora unu pegoBHo? Kakbs BMA Han-4yecto? Konko 6upu/BuHO nuete
" Ha AeH/cegmuuya? KakBo KONnMYecTBO AecTunaTty nMeTe Ha aeH/cegmmua?
Alkochol piete ponjakoga ili redovno? Kakav vid naj-Cesto? Kolko bira/vino piete na
den/sedmica? Kakvo kolicestvo destilati piete na den/sedmica?
Pijete kavu? Ano / Obgas / Ne
76. [lnete nun kade? [a/ noHsikora/ He
Piete Ii kafe? Da/ponjakoga/ ne
Uzivate jiné navykové latky nez alkohol, tabak i kavu?
o - Ano / Ne
77. O jaké latky se jedna?
Ynotpebsasate nu gpyrn npucTpactaBalm cybctaHumm, pasnnmyHm Ha/ He
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OT arnkoxona, TToHa 1 kadeTo?

3a KakBu BellecTBa cTaBa gyma?

Upotrebjavate Ii drugi pristrastiavasti substancii, razlicni ot alkochola,

yutiuna ili kafeto? Da / Ne

Za kakvi vestestva stava duma?

Gynekologicka anamnéza
['MHekonorn4yHa aHamHesa

Ginekologicna anamneza

78.

79.

80.

81.

82.

83.

V kolika letech jste zacala menstruovat?

Ha kakBa Bb3pacT nosny4mxte nbpeata cu MeHCTpyaumsa?
Na kakva vazrast polucichte parvata si menstruacija?

V kolika letech jste prestala menstruovat?

Ha kakBa Bb3pacT nony4mxre 3a nocneaHo MeHCTpyauna?

Na kakva vazrast polucichte za posledno menstruacija?

Je Vas menstruacni cyklus pravidelny? Ano / Ne
[Mpe3 Konko AeHa nony4asaTe MeceyHus cu Lmkbn? OBMKHOBEHO KOJSKO

ABAro npogbmkasa? A

Menstruacionnijjat vi cikal redoven Ii €? Da / Ne

Po kolika dnech mivate menstruaci? Jak dlouho obvykle trva?

[Mpe3 KoMnko AeHa nonyvaBate MeceyvHusi cn Umkbn? OBUKHOBEHO KOMKO ObMI0
npogbsnkasa?

Prez kolko dena polucavate mesecnija si cikal? Obiknoveno kolko dalgo prodalzava?
Je menstruace vyrazné bolestiva? Je menstruace velmi silna?

MeHcTpyaumsaTa cunHo 6onesHeHa nu e? MeHcTpyaumaTa MHOro obunHa nu e?
Menstruacijata silno boleznena Ii e ? Menstruacijata mnogo obilna li €?

Kdy jste méla posledni menstruaci?

Kora 3a nocnegeH nbT cTe NOMy4YMnuM MeHCTpyauua?
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84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi - BULHARSKY JAZYK

Koga za posleden pat ste polucili menstruacija?

Byl jeji prabéh obvykly?

HopmanHo nu npoteye?

Normalno Ii protece?

Krvacite i mimo menstruaci?

CnyuBa nu ce Aa KbpBUTE M3BBH NEpMoaa Ha MeHCTpyauusaTa?
Slucva Ii se da karvite izvan perioda na menstruacijata?

Jste nyni téhotna? Citite jiz pohyby plodu?

Cera 6pemeHHa nn cte? YyBcTBaTe N Beve ABMXKEHUATa Ha nnoga?
Sega bremenna li ste? da ne Cuvstvate li vece dviZenijata na ploda?
Byla jste jiz v minulosti téhotna? Kolikrat?

Bunu nn cte Beye HAKora 6pemeHHa? Konko nbtu?

Bili i ste vece njakoga bremenna? Kolko pati?

Vyskytly se v pribéhu nynéjSiho téhotenstvi €i t&éhotenstvi minulych néjaké
komplikace? O jaké komplikace se jednalo?

Nmano nu e Bb3HWKHANM YCNOXHEHMS NO BPEME Ha HacToswaTa
BpPEMEHHOCT NN Ha MUHaNN BpemMeHHOCTN? 3a KakBU YCITOXHEHNA CTaBa
ayma?

Imalo Ii e vazniknali usloZnenija po vreme na nastojastata bremennost ili na
minali bremennosti? Za kakvi usloZnenija stava duma?

Byla jste v pribé&hu nynéjSiho &i pfedchozich téhotenstvi hospitalizovana v
nemochici? Z jakého diivodu jste byla hospitalizovana?

Hactbnunu nn ca no BpeMe Ha HacTodLllaTta Uuin rnpeauniiHa 6peMeHHOCT

HAKaKBM YCNOXHeHUA? [Nopaan kakBa npuynHa cte 6unm xocnutanuanpaHa?

Nastapili i sa po vreme na nastojastata ili predisnata bremennost njakakvi

usloZnenija? Poradi kakva pricina ste bili chospitalizirana?
Prodélala jste porod? Uvedte, prosim, poc¢et porodd.
Paxaganu nn cte? Mons, nocoyeTe 6posi paxgaHus.
Razdali i ste? da ne Molja posocete broja razdanija.

Jak porod probihal? Byl samovolny? Byl operaéni?

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Kak e npoTekno paxgaHeto? EctecTtBeHo nu 6ewe? C onepauynoHHa Hameca nu Gewe?
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92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

GYNEKOLOGIE A PORODNICTVi - BULHARSKY JAZYK

Kak e proteklo razdanefo? Estestveno i bese? S operacionna namesa li bese?

Prodélala jste potrat?
Wwmana nn cte abopt?
Imala Ii ste abort?

Jednalo se o spontanni potrat? Uvedte, prosim, pocet a rok.

CnoHTaHeH nu e 6un abopTbT? Mong, nocoyeTe 6pos Ha TO3n BUA abopTu

M CbOTBE€THaATa rogaunHa.

Spontanen Ii e bil abortat? Molja posocCete broja na tozi vid aborti i

saotvetnata godina.
Jednalo se o interrupci? Uvedte, prosim, poéet a rok.

N3kycTBeHO npeansBukaH nu 6ewe? Mons, nocovete 6pos Ha TO3M BUA

a60pTVI N CbOTBE€THATa rogunHa.

Izkustveno predizvikan i bese ? Molja posocete broja na tozi vid a aborti i

saotvetnata godina.
Lécite se €i IéCila jste se v souvislosti s néjakym gynekologickym
onemocnénim?

J'IeKyBaTe J11 ce Ui nekyBsasin Jim CTe Ce BbB BpPpb3Ka C TMHEKOJ1I0TM4YHO

3abongsaHe?

Lekuvate Ii se ili lekuvali li ste se vav vrazka s ginekologicno zaboljavane?

MuZete toto onemocnéni upfesnit?

MoxeTe nun oa yTouHUTE 3a KakBO 3abonsiBaHe cTaBa gyma?
MozZete li da utocnite za kakvo zaboljavane stava duma?

Méla jste oSetreni €ipku délozniho?

Bunu nu cTe nekyBaHn nopagu Nnpobnemu ¢ wuiikaTa Ha maTtkata?
Bili Ii ste lekuvani poradi problemi s Sijkata na matkata?

Méla jste cysty na vaje€nicich?

Nmann nn cte KNCTn Ha anyHuumnTe?

Imali Ii ste kisti na jajcnicite?

Méla jste gynekologicky zanét s teplotami?

Nmanu nu cte rmHekonornyHo Bb3naneHne, CbNpoBOAEHO OT NOBULIEHA

Temnepartypa?

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne

[a/ He

Da / Ne

Ano / Ne

[a / He

Da / Ne

Ano / Ne
[a / He
Da / Ne
Ano / Ne
[a/ He
Da / Ne
Ano / Ne

[a/ He
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100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.
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Imali Ii ste ginekologicno vazpalenie saprovodeno of povisena temperatura?  Da /Ne

Méla jste zakroky pro nepravidelné krvaceni? Ano / Ne
Moanaranu nun cTe ce Ha XMpyprudyecka Hameca BbB Bpb3ka C HepeJoBHa
MEHCTpyaumna? AR
Podlagali Ii ste se na chirurgiceska namesa vav vrazka s neredovna

Da / Ne
menstruacija?
Uzivala jste nékdy hormonalni antikoncepci? Kdy? Ano / Ne
YnotpebsaBarte nn xopMmoHanHu npotTneo3avyarbyHn? Kora? [a / He
Upoftrebjavate Ii chormonalni protivozacatacni? Koga? Da / Ne

Méla jste zavedené nitrodélozni télisko? Kdy bylo odstranéno?
BbvBexganun nu ca Bu BbTpematoyHa cuctema? Kora e Bu e 6una otctpaHeHa?
Vavezdali Ii sa vi vatrematocna sistema? Koga vi e bila otstranena?

Uzivate nyni prostfedky proti poceti? Jaké? (hormonalni antikoncepce,

nitrodélozni télisko, kondom). Ano /e
[MoHacToswem ynotpebsiBaTe N KOHTpauenTuBHn cpeactea? Kaksu?

(XopmoHanHu npoTmMBo3avaTbyHu, BbTpeMaTovHa cuctema, npesepBaTua) ALV

Ponastojastem upotrebjavate i kontraceptivni sredstva? Iy
Kakvi?(Chormonalni protivozacatacni, vatrematocna sistema, prezervativ)

Chodite na pravidelné gynekologické prohlidky? Ano / Ne
XoguTe N pegoBHO Ha TMHEKOSIOMMYHN Npernean? [a/ He

Chodlite Ii redovno na ginekologicni pregledi? Da / Ne
Kdy jste byla naposledy gynekologicky vySetfena?

Kora 3a nocnegeH nbT cTe 6unmn Ha rMHEKONOrMyeH nperneg?

Koga za posleden pat ste bili na ginekologicen pregled?

Znate vysledek posledniho gynekologického vySetfeni? Ano / Ne
3anosHaTun Nu cTe ¢ pesyntaTtute OT MTMHEKONOrnYHUs nperneg? Oa / He

Zapoznati Ii ste s rezultatite ot ginekologicnija pregled? Da / Ne
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