| MZCR Vzdélavaci program oboru SPONDYLOCHIRURGIE|

Vzdelavaci program
nastavbového oboru
SPONDYLOCHIRURGIE

1  Cil vzdélavani v nastavbovem 0DOTU ......ueiuccucienecsensensensansanssnssnsesssssssssssssssssssssssssosssnes 1
2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém ODOrU ..........cceeeceeccncscercsancsnnenns 2
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 meEsiCl ........ccceeevveeerveeecveenreeennnen. 2
2.2 Teoretickd cast vzdeélavacitho programu.............cccceeevieeiiiieniiieniieenieeeieeseee e 4
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAAOVANYCH VIKONU .cvcereieireesseresncssansssnessasssssessassssssssassssssssassssssssasssssessassssssssassssssssasssss 4
4 VSe0DeCN€ POZAAAVKY ..cucerreiereesserssncssansssnossasssssessassssssssasssssessassssssssassssssssassssssssassssssssasssss 6
5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovem ODOIU......cceienecssaicseessarsssecssssossssssasssssessassssssssass 7
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1astni 0odbornou ZPUSODIlOSt .......ccceiereercarcrressencsnessasessessssssasessassssssssasessssssaseses 7
7 Charakteristika akreditovan€ho ZarfizZeNi.......ccccceeererssensarssaissessanssassnsssssssssssssassssssssssases 8
7.1  AKreditovan€ ZafiZeni (AZD) ......ooooooeecieeeieie e eeeeere e eeeeeaee e e e e e e 8
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zafizeni..........c.cccooceeveeeniiniicinecnnicenneenn 9
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICh T@ANIZACH c.uvveerrericirniinsnnicssnicssnncssanncssanesssasessssessssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssasssssanes 10
8.1 Charakteristika vzdeélavacich aktivit.........ccoocieeiiiiiiiiiiiiiiiicceeeee e 10
9 DopOorucena Heratlira......cccoeccseicsseessancssscsssnsssssssssssssssssssssassssssssassssssssasssssessassssssssassssssse 15

*

Certifikovany kurz (ndzev ,,ndstavbovy obor vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializaéniho vzdélavani 1ékatil, zubnich 1€kaiti a farmaceutii
a oborech certifikovanych kurzti, ve znéni pozdéjsich predpist).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru spondylochirurgie je ziskdni teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti, které opraviiuji lékafe k samostatnému vykonu povolani
v nastavbovém oboru spondylochirurgie u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho
ambulantni nebo lizZkovou zdravotni péci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do ndstavbového oboru spondylochirurgie je ziskani
specializované zpusobilosti v jednom z ndsledujicich oborti: neurochirurgie nebo ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji nebo traumatologie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou celodenni prupravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ podle ustanoveni § 79 zdkona
¢. 262/2006 Sb., zédkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pii niZ§im rozsahu, nez
je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkovd délka, droven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v piipad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka pfiipravy v oboru spondylochirurgie je v minimdlni délce 24 mésict,
z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu
Cast .

a) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zptisobilosti v oboru
neurochirurgie

Akreditované zarizeni Pocet
mésicl
spondylochirurgie 24
spindlni jednotka * 1 tyden
Z toho ortopedie a traumatologie pohybového tstroji ** ¥ 4 tydny
traumatologie > 2 tydny
nebo

b) povinna praxe — pro Iékare se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji

Akreditované zafrizeni Pocet
mésicu

spondylochirurgie " 24

spinalni jednotka * 1 tyden

Z toho neurochirurgie * ¥ 4 tydny

traumatologie > 2 tydny
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nebo

c) povinna praxe — pro lékare se specializovanou zptsobilosti v oboru
traumatologie

Akreditované zafrizeni Pcic‘:gt n
mesicu
spondylochirurgie 24
spindlni jednotka * 1 tyden
z toho neurochirurgie *> ¥ 4 tydny
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji ** ¥ 3 tydny

U Iékaiti se ziskanou specializaci II. stupn¢ dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. nebo se
ziskanou ndastavbovou specializaci dle vyhlaSky ¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou
zpusobilosti v oboru neurochirurgie nebo ortopedie a traumatologie pohybového ustroji nebo
traumatologie se mulze zapocitat absolvovand praxe do povinné praxe ndstavbového oboru
spondylochirurgie, pokud odpovidd jeji obsah piisluSnému vzdélavacimu programu
spondylochirurgie (dle ustanoveni § 2le odst. 5 a § 21g odst. 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Skolenec zatazeny do oboru spondylochirurgie si pak doplni pouze chyb&jici praxi dle tohoto
vzdélavaciho programu. Tato praxe je dokumentovand vykony v zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a potvrzena v prikkazu odbornosti lékafe (odborny index).

Vycvik probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkich
ziskdvani a uzndvani odborné zpisobilosti a specializované zpisobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich predpisi
(déle jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*).

Pozadavky vzdélavaciho programu je moZné splnit prostfednictvim vice smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluZeb, pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel
zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluZeb nebo jind fyzicka nebo pravnickd osoba,
které nemd akreditaci, musi byt akreditovdna v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle
ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje persondlni zabezpecCeni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimélni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozdéjsich predpist (ddle jen ,,vyhlaSka ¢. 99/2012 Sb.*) a minimdln{ technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domdci péce, ve znéni pozdéjsich
predpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje ndlezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim azdzemim pro Skolence a spliiuje i dalSi minimdlni podminky uvedené
v poZzadavcich na akreditovand zafizeni (ddle jen ,,akreditované zatizeni‘).
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2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

Cast Il

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiskd prvni pomoc ” 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

2
kurz Prevence $kodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zévislosti ” 1
1

kurz Radia¢ni ochrana ¥

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Ziklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace absolvovany v ramci jiného vzdéldvaciho programu v dob¢€ ne
delsi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy Prevence skodlivého uzivani ndvykovych latek a
lécba zavislosti a Radiacni ochrana absolvovdny v rdmci jiného vzdé&lavacitho programu
v dobé¢ ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Kurzy, seminare Délka trvani

Kurzy, védecké a vzd&lavaci akce poiadané Ceskou spondylochirurgickou
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CSS CLS JEP*) nebo Institutem
postgradudlniho vzd&lavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
Iékatskou komorou (déle jen ,,CLK“) nebo l1ékatskymi fakultami (ddle jen ,,LF*)
nebo akreditovanymi zafizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam o provedenych vykonech
(logbook) a prikaz odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony musi byt
doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimdlni. Pfedpoklddd se absolvovdni nebo asistence u takového poctu vykontl, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance

Teoretické znalosti
V oblasti teoretické méd vSeobecné znalosti v ndsledujicich specializovanych oblastech:
0 Historie terapie onemocnéni patefe.
0 Vyvoj pateie a michy.
0 Anatomie patefe a michy.
o Biomechanika patete.
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Diagnostika poranéni patete.

Diagnostika nddorti patete.

Diagnostika zanéta patete.

Diagnostika degenerativniho onemocnéni patete.
Diagnostika deformit pateie.

Klasifikace poranéni horni kréni pétete.
Klasifikace poranéni dolni kréni patete.
Klasifikace poranéni torakolumbdlni pétete.
Klasifikace poranéni sakra.

Klasifikace primarnich nddori v oblasti patete.
Klasifikace sekundarnich nadorii v oblasti patete.
Klasifikace zanétl pétete.

Klasifikace degenerativnich onemocnéni patefe.
Klasifikace deformit patete.

Operacni pfistupy ke kréni pétefi.

Operacni piistupy k torakolumbalni patefi.

Terapie poranéni horni kréni patete.

Terapie poranéni dolni kréni pateie.

Terapie poranéni torakolumbalni patete.

Terapie poranéni sakra.

Terapie primarnich naddort v oblasti patefe.

Terapie sekundarnich nddora v oblasti patefe.
Terapie zanéta patefte.

Terapie degenerativnich onemocnéni kréni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni hrudni patefe.
Terapie degenerativnich onemocnéni bederni patete.
Terapie deformit patete.

Komplikace konzervativni terapie onemocnéni pétete.
Komplikace operac¢ni terapie onemocnéni pétete.
Instrumentace + implantaty.

Praktické dovednosti

Diagnostika poranéni patete.

Diagnostika nadorti pétete.

Diagnostika degenerativniho onemocnéni pétete.
Diagnostika deformit péatete.

Klasifikace poranéni horni kréni pétete.
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Klasifikace poranéni dolni kréni patete.
Klasifikace poranéni torakolumbdlni pétete.
Klasifikace poranéni sakra.

Klasifikace primarnich nddori v oblasti patete.
Klasifikace sekundarnich nadorii v oblasti patete.
Klasifikace zanéti pétete.

Klasifikace degenerativnich onemocnéni patefe.
Klasifikace deformit patefte.

Terapie poranéni horni kréni patete.

Terapie poranéni dolni kréni patefe.

Terapie torakolumbalni pétete.

Terapie poranéni sakra.

Terapie primarnich naddort v oblasti patefe.

Terapie zanétl patete.

Terapie degenerativnich onemocnéni kréni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni hrudni patete.
Terapie degenerativnich onemocnéni bederni pétete.
Terapie deformit pateie.

Néslednd péce o pacienty po operaci pétete.

Minimalni pocty vykonu

Vykon Pocet
Urazy 20
Tumory + zanéty 10
Deformity 10
Degenerace 60

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaSka

¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazenského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infekénich nemoci,
hlaseni o pracovnim turazu, hlaSeni nezddouciho tGc¢inku 1é¢ivych piipravk,
ndlezitosti 1ékarské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o ndlezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliovani a predavani mistiim urceni, a o naleZitostech hlaseni
ukonceni té¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o dmrti




| MZCR Vzdélavaci program oboru SPONDYLOCHIRURGIE|

matky (vyhldska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpisu
musi znat list o prohlidce zemielého,

0 dosahne potfebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pifibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zdkladni znalosti posudkového a revizniho 1ékaistvi, 1ékarské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladdani a vyhledavéani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzd¢€lavani probihd pod vedenim piidéleného skolitele na akreditovaném zatizeni.

a) PrabéZné hodnoceni Skolitelem

» zaznamy o Skolicich akcich v prikazu odbornosti (v Sestimésicnich
intervalech), zdznamy o provedenych vykonech v logbooku.
b) Predpoklad piistupu k zavérecné zkousSce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zv1astni odbornou zptsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,
» vypracovani pisemné prace na zadané téma z oboru spondylochirurgie nebo
predloZeni 1 publikace z oboru spondylochirurgie v ¢asopise s IF nebo
v &asopise Ceskoslovenské neurologie a neurochirurgie/Acta Chirugiae
orthopaedicae et Traumatologiae cechoslovaca (ne kazuistika),
» potvrzeni o absolvovani kurzi, tcasti na védeckych a vzdélavacich akcich
(viz tab. Cést IL.).
¢) Vlastni zavére¢na zkouska
- praktickd cdst — klinické vySetfeni pacienta, stanoveni diagnézy,
diferencidlni diagnostika, vySetfovaci postup a navrzeni
1é¢ebného postupu,
» teoretickd cdst — 3 odborné otazky a obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim ndstavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskdvaji zvlaStni
odbornou zputisobilost pro vymezené cCinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent vzdéldvani v nastavbovém oboru spondylochirurgie ziskava zvlaStni
odbornou zpusobilost, kterd ho opraviiuje aktivné se podilet na indikacich vSech onemocnéni
patefe: Urazy patefe a michy, degenerativni a nddorovd onemocnéni, zancty pétete, vrozené
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vV,

deformity pétefe a urcit nejvhodnéjsi diagnosticko — terapeuticky postup a jeho algoritmus. Je
schopen samostatn¢ vykon provést, zvladnout jeho piipadné komplikace a ucastnit
se nasledné péce po vykonu. Podili se také na vzdélavani dalSich specialisti v oboru
spondylochirurgie.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zafizeni, vnémz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén
poskytovat zdravotni pé€i musi byt akreditovdno (ustanoveni § 13 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).
Akreditované zafizeni zajiSt'ujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZi fddné a plné zapojeni Skolence do prace (v€etné ucasti
na poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a ned¢li
a ve svatek minimdlné 1x tydné) a didle umoZnéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zafizeni, které mtiZze poskytovat ¢ast piipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spolupriace je doloZena v Zadosti o udé€leni/prodlouzeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluZzeb nebo jind fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovdna v rdmci akredita¢niho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.). Minimélni podminky AZ jsou dany splnénim jak
persondlniho zabezpeceni dle vyhlasky €. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhl4sky ¢. 92/2012 Sb.

PIAS

Nedilnou soucasti Zddosti o udéleni akreditace je plan piipravy Skolence.

7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

« Skolitel m4 specializovanou zptisobilost v oboru neurochirurgie nebo
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji nebo traumatologie a min. 5
praxe v oboru spondylochirurgie nebo zvlastni odbornou zpiisobilost v oboru
spondylochirurgie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskan{ zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru spondylochirurgie a s minimalnim dvazkem ve vysi 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér $kolitel/Skolenec — 1:2.

* AZ musi mit nejméné dalsi 3,0 dvazky lé€kait se specializovanou

Personalni zpusobilosti v oboru neurochirurgie nebo ortopedie a traumatologie

pozadavky pohybového ustroji nebo traumatologie nebo se zvlastni odbornou
zpusobilosti v oboru spondylochirurgie po celou dobu vzdélavani.

* Je nutna nepfetrzitd dostupnost lékate se specializovanou zpusobilosti
v oboru neurologie.

« Skolitel dokldd4 svou zpuisobilost pii Zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

* Spolu se Zadosti o udéleni/prodlouZeni akreditace je nutno pfedloZit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice neZ jednu ¢ast, vZzdy vyukovy plan predklada.

Materialni | . vypaveni AZ dle vyhlasky & 92/2012 Sb. a vyhldsky 99/2012 Sb.
a technické NP o . -
. » Soucdsti podilejici se na ¢innosti AZ:
vybaveni
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— ldzkové oddé€leni,

- jednotka intenzivni péce,

- ambulance se zaméfenim na spondylochirurgii,

— operacni sil vybaveny dle doporugeni Ceské spondylochirurgické
spolec¢nosti, tj. minimalné dva RTG zesilovace, opera¢ni mikroskop.

e AZ se zajiSténim nepietrZitého provozu:

— diagnostické a monitorovaci vybaveni dle doporuéeni Ceské
spondylochirurgické spole€nosti, tj. pocitaovad tomografie,
magnetickd resonance a elektrofyziologie.

Spektrum
pozadavku,

o AZ splituje kritéria podle databaze spondylochirurgickych vykonti Ceské
spondylochirurgické spolecnosti (za posledni tfi roky), tj. min. 17 a vice
bodd, a to:

1. Operace CC ptechodu: 20 a vice...3 body, 11-19...2 body, 1-10...1 bod,
0...0 bodut.

2. Operace C3 - 7: 60 a vice...3 body, 30-59...2 body, 16-29...1 bod, 0-15...0
bodu.

3. Operace T1 - 11: 20 a vice ...3 body, 10-19...2 body, 5-9...1 bod, 0-4...0
bodu.

4. Operace T12 - L1: 40 a vice...3 body, 20-39...2 body, 10-19...1 bod, 0-
9...0 bodu.

5. Operace L - pouze ploténky: 200 a vice...3 body, 100-199...2 body, 50-
99...1 bod, 0- 49...0 bodi.

6. Instrumentované operace L patete: 20 a vice...3 body, 11-19...2 body, 5-
10...1 bod, 0-4...0 bodt.

7. Operace v oblasti sakra: ano 2 body, ne 0 bodt.
8. Operace skoliéz: 30 a vice...6 bodi, 10-29...4 body, 9 a mén¢...0 bodi.

vykona,
¢innosti

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
spondylochirurgie, a to v ¢4sti ,,akreditované zatizeni*.

2)

Spindlni jednotka je specializovanou jednotkou se zaméfenim na zajisténi komplexni 1écebné,
rehabilitacni a oSetfovatelské péce o pacienty s miSni 1€z{ v jejim subakutnim i chronickém
stadiu.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staZe vzdélavaciho programu
tohoto 1 jiného oboru v rdmci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluZeb.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji, a to v €asti ,,akreditované zatizeni 1. nebo IL
nebo III. typu*.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.

6)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurochirurgie, a to v ¢4sti ,,akreditované zafizeni*.

7

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8)

...absolvovani se tyka 1ékatt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékatské
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predpist.

ozéreni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvI4stni
odbornou zpiisobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdé&jsich

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé&hu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsitena
neodkladnd resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kieCe, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémov4, intraarteridlni.

Mowe

astmaticus, inhala¢n{ trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidln{
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zivazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€Zké urazy, draz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pi¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutn{ stavy.

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

10
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentn{
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuCované
problematice.

Nl

e Garant kurzu m4 nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolan{ 1ékare
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrZi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umoZni ve stanovené dobé probrat tak rozsdhlou a ndro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusSnym vybavenim.
e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoZziujici prakticky ndcvik zdkladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zdznamem sledovanych vitdlnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoZnit nécvik:
— zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngeédlniho
tubusu, laryngedlni masky (v€etné intubac¢ni) a riznymi technikami trachedlni intubace,
—umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventildtorem,
—nécvik intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomif (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centraln{ Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosedlniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
e PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenf je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

11 |
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Minimalni
pocet hodin

Predmeét

Legislativa. 8

Zakladni pravni ptfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnd ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna droven (lege artis).

StiZznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pifeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi. 2

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojiSténi.

Plétci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojiSténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lIékarska posudkova sluzba. 2

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socidlni sluzby.
Lékarska etika. 2

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniku.

Zakladni principy a etické zdsady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi. 2

Zakladn{ principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 16

12 |
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

* Minimdlné& 2 lektofi se znalost{ zdravotnického préava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji pehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoSkolskym vzdéldnim piislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti pfednaSeného tématu (etika, komunikace
a socidlni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. . Minimalni
sl pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zdvislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uZivani NL a z4vislosti na NL
ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych obori, moZnosti 2
prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uZivajici NL 1
a z4vislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zdvislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.

13
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8.1.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zifeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veliciny a jednotky pouZivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zdkladnich principt radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiaéni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujictho zateni. Specificky
charakter 1€kafského ozateni, velikosti ddvek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékait indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdrojt
ionizujiciho zéfeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiovani poZadavki radiani ochrany pacientl pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouZitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pfi 1ékatském ozafeni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuZivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované padsmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuZivani zdroji
ionizujiciho zéten{ v 1ékafstvi: tloha indikujictho Iékare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-1ékaiskd péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana
Personalni zabezpeceni

* Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (St4tni dstav radia¢ni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Stétni tiad pro jadernou bezpeénost (déle jen ,,SUIB*)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro ptedmét v bodé d).

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru pracovni
1ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (SURO,
SUJB) pro predmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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