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PA.
Tri hodiny TV organizuje
v priméru 13,7 5% Skol Je poZadovdna finanéni analyza.
Procento $kol, které realizuji tfi | (minimum 9,2 % $kol v |KaZdoroéni ndriist o | Monitorovat tydenni pocet hodin TV 'p .. B V- C i N R
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= obort o L urazu oSetfenych ve | finance pro ochranné pomdcky do TV.
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> vyznamu PA a rizicich jeho vyZadovdny, navrhovand témata je je mozZné provést vzdéldvani
g 1.3.1. Pr éd io de ku do vzdéldvacich Procento déti, které jsou U Zdkd na stfednich KaZdoroéni ndriist o VtvoFen pracovni skupiny pro mozné zpracovat v rémci portdlu rvp.cz pedagogti uvedenych
> vyznamu PA u zaka Skol oblasti Vzdéldvani pro zdravi, | pohybové aktivni alespori hodinu | Skoldch nejsou validni 3% pohybové . v}; by mefo dického mZtefiqu a realizovat u jednotlivych roénikd. vzdeéldvacich oblasti jako
= poskyt ich stfedni vzdélani Spolecenskovédni vzdéldvani a denné. udaje. aktivnich Zakd. : Eventudiné je mozné provést vzdélavdni | workshop &i kurz — hrazeno z
-E Biologické a ekologické 1 ] ych vzdéldvacich prostredkua Skoly jako DVPP.
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=] Skolu, pokud by mél na starosti sprévu 200 mil K& zdroj: zFizovatel
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© infrastrukturu pro pohybovy rezim | VyuZivdni infrastruktury pro PA . ;) .. . L Nelze dopredu . o . ; o . - upravy a podporu ucasti osob
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Q. \© Jafizent pro PA Zdku na Skoldch. zajistit ¢lovéka zodpovédného za NIV). 12mld. na architektonické upravy 2nevyhodnénim. (zdroj:
-g >% sportovniho zafizeni. a podporu ucasti osob se zdravotnim a z)r:izovate " k‘o iy) )
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@ 2 Ndklady na vypsdni soutéZe, zadani,
% )JE 1.3.3. Podpora osvétové &innosti ni financovani soutézZe. Webova’yrc ayfzce za'is“tém’lhcdnotrfm'
<) < formou reklamy nebo kratkych Tvorba krdtkych Sotii pro . Zajisténi vypsdni soutéze v ramci propag 9 4 , Lo .
] P . L " P . . iy Lo . PP Nelze dopredu . ey poroty, ceremonidl vyhodnoceni a 4 mil. K¢ (zdroj: MSMT v OP
O 1 3otl v celoplodnych médiich a podporu PA realizované Zdky v Pocet shlédnuti Sota. Nejsou validni udaje. . propagace Zdravi 2020. Zajisténi ) ’ . . N
R~ L - " L L Ly stanovit. L, . B diseminace $ot(i - 4 mil. K¢ (zdroj: vw)
o = formou distribuce do 3kol na rdamci celorepublikové soutéze. hodnotici poroty. Diseminace o, .
— 3 v P MSMT v rdmci vyzvy operacniho
[T ; nosigich vitéznych Sot.
Q 2Z programu)
= .
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© o (A) Zarazeni bloku informaci o V CRje kazdoroéné
5 2 ochrannych prvcich pfi PA v osetreno vice neZ 400 Lo , .
< PP . P P . P Vytvoreni pracovni skupiny pro
[ 1.3.4. Zvy3eni povédomi o ramci prevence urazi a e . tis. sportovnich drazd, P . . . - L " . e . A
\© . P - . Procento trazi stfedoskolskych g o . SniZeni sportovnich tvorbu metodického materidlu. Je potieba finanéni analyza. Ndklady na | stdtni rozpocet, kraj, obce, OP
° ochrannych prvcich pfi PA v ramci wellbeing. . coz Cini 22% ze vsech P, iy g . L L. X . . P e
] N . . o Zaka. L, urazi rocné o 3%. Zajisténi financi pro ochranné cinnost pracovni skupiny. vyzkum, vyvoj a vzdélavani
prevence Grazl a wellbeing (B) Zlepseni materidlniho urazd osetrenych ve N . L,
o PR - e pomiicky do télesné vychovy.
© vybaveni na skoldch ochrannymi zdravotnickych
: pomdickami. zafizenich.
a 1.3.5. Volitelna zdravotni a AR Procento déti, které jsou U Zdki na strednich Monitorovat existenci ZTV a ATV na
" . - Realizovdni ZTV nebo ATV ve X o 1. X o . o 1. . . . N .
@ aplikovand télesnd vychova (ZTVa| ., . . zapojeny do ZTV nebo ATV. skoldch nejsou validni Nelze dopredu Skoldch. Potfeba zajistit . | L stdtni rozpocet, kraj, obce, OP
= N . . . Skoldch, kde jsou Zdci s riznymi . - - B . . o Y .| Proskoleni pedagogti v ramci DVPP. . . e
g ATV) jako nahrada za $kolni TV pro oslabenimi. Procento déti, které jsou udaje. Neni sledovdno, stanovit. zodpovédného clovéka na skole, ktery vyzkum, vyvoj a vzdéldvani
£ #aky s riznymi oslabenimi ) osvobozeny od TV. ale na podnét bude CS1 bude mit ZTV nebo ATV na starosti.
o
a
o Procento ZGkd se zdravotnim
: postif"enim c: znetyhodnéyniml, U 6ki na stfednich
S erez v mverz ” \{ramC/ Skoldch nejsou validni Konzultanti APA, materidini
= danych moZnosti. daje. () Z 15tis. 3kii Soni (zapiicované die znéni
] se zdravotnim zabezpeceni (zapijéované dle znéni
- Y, L., vyhldsky 72/2005) mohou byt
o postizenim (A) Zvyseni ) . e e
) B . N financovani z prostredka kraji —
[-% . . . . integrovanych do skol procenta B . . P o —_— ” .
n Zarazeni bloku informaci o . & . " . L L, projekty vypisované kraji cilené na fizovateliim $kol a Skolskych
y AT Pocet proskolenych jich asi 60% je zafazeno | zapojenych o 5% o L
vyznamu PA a rizicich jeho o P o L zfizeni pozice konzultanta APA na zafizeni bude poskytnuta
e pedagogickych pracovniki. do TV, ale v jakém roéné. (B) Nelze e e . . .
nedostatku do vzdéldvacich skuteéném rozsahu, neni | dopfedu stanovit. prislusnych pracovistich relevantnich | projektovd podpora ze strany
1.3.6. PA a rozvoj pohy oblasti Vzdélavani pro zdravi, o - P PR . ., . B specidlné pedagogickych center. Skoleni MSMT, MPSV pripadné
it T jisté. (B) Na 5 vysokych (C) Idediné jeden Vytvoreni pracovni skupiny pro L e . L L
gr: i Zaka se Spolec a o o o pedagogickych pracovnikii je moZné Ministerstva zdravotnictvi.
o . L . L s Skoldch jsou obsahem konzultant v tvorbu metodického materidlu. ) . . . [ -
postizenim a znevyhodnénim Biologické a ekologické ouze z6kladni Kasdém kraji @ financovat zaméstnavatelem jako Ndklady na porizeni, skladovdni
uze z( i 1Z( U
vzdéldvani s ohledem na Zdky se in fa‘r’mace 2 tohona 2 metodic k; DVPP. Ziizovatelim $kol a Skolskych a opravu pomicek
zdravotnim postizenim a Fakultdch ,;0 Fislugnd racovists pro zarizeni bude poskytnuta projektovd (zapujéovanych centrdlnim
ul u prisiu: VI X,
znevyhodnénim. s ”p P . p. podpora ze strany MSMT, MPSV pracovistém): 12 mil. K¢.
obory fungujic 4-20let koordinaci fipadné Ministerstva zdravotnictvi.
Pocet poradenskych a /dle fakulty/. (C) V ramci pracovnik. P p v L
koordinaénich intervenci projektd fungovalo 10 Ndklady na pf’”ie"" slf/gdovar?l :
konzultantt APA. lidi v 7 krajich, v opravu pomiicek (zapdjéovanycl
N L 4 centrdlnim pracovistém): 12 mil. K¢.
soucasnosti jsou pouze 3
konzultanti.
< < 120 000 K¢ et
“w 1.4.1. Zména postoje vedeni VS a (A) Existence informaéniho (A) 1x pro VS a 1x cca 120 000 K¢ na osvétovou a 'c::ormaén' é.ncnr;astos(\/:oovou a
" x 1 1 Cl
@] VOS k PA zlepsenim Diseminace materidli a materidlu. (B) Organizace Vos; (B) Vytvoreni metodiky; informacni ¢innost (80 informacni informaéni materidl, 24 na
> informovanosti o potiebé informaci o vyznamu PG a PA v celondrodni konference. (C) Nejsou validni udaje. konference, Ustanoveni pracovni skupiny; materidl, 24 na konference, 16 Konference, 16 mon"tor'n )
x < ) itoring);
: aktivniho Zivotniho stylu studentd Zivoté clovéka. Vyzvy na poddvdni grantovych mindre (4x); (C) Spoluprdce s VS a Asociace VOS. monitoring); hlavni nositel nékladu: hlavni nositel naklad: M§gMT
\g a zlepseni jejiho napliiovani projekta. nelze specifikovat MSMT, MZ Mz : !
]
=
ol cca 80 000 K¢ (legislativa ?40?
K= . . Vytvoreni systému podpory pro A . . g - . . .
o 1.4.2. Podpora zafazeni TV do N S . L, . < . L 2Zvyseni nabidky TV L, . - < Nutné zpracovani financni analyzy dle , pracovni skupina 40)
> o , zarazeni TV i do programu 2Zvyseni nabidky TV na VS Systémové nereseno. < Jedndni a podpora jednotlivych VS L - & & P . P
X programii neoborovych V§ neoborowch V& a VOS na Vs podminek jednotlivych VS a VOS hlavni nositel ndkladd: MSMT,
% s : V3, vos
g Ustanoveni pracovni skupiny
.4.3. Podpora vytvareni prostredi pristupnéni sportovnicl pestra nabidka ‘monitoring vyuZiti sportovnici cca ¢ (pracovni
< 1.4.3. Pod| areni fedi (A) Zpfi éni ich i nabidka PA itoril Ziti ich 80 000 K¢ i
-8 s odpovidajici infrastrukturou, zafizeni; (B) Existence dotaénich kvalitni vybavenost zafizeni v okoli $koly skupina 40, Fiprava projekti
o ' v Gizny . i { ) i stav dle konkrétnich v . " X) Nutné zpracovani finanéni analyzy dle P prava projext
- vhodnou nabidkou riiznych forem | Inovace infrastuktury pro PA. programdi na rekonstrukci a . dostupnost Vytvofeni metodiky (pfiprava . . L « < 40) hlavni nositel
o N . , . podminek vy e P podminek jednotlivych VS a VOS M R o
a PA a dostateénou sportovni vystavbu sportovni sportovist ve projekti na modernizaci a vystavbu ndkladi: MSMT, Ministerstvo
'g vybavenosti infrastruktury. volném &ase sportovnich zafizeni ) pro mistni rozvoj, VOS a V§
(- Spoluprdce s VS a Asociace VOS
QE . Plosnd realizace
- (A) Pocet zapojenych studenti inné TV Ust . i skupiny (vyzk
— ovinne 'stanoveni pracovni skupiny (vyzkum
‘C 1.4.4. Zlep3eni PG studentl a do PA (zejména neaktivnich a pro p - 5. y P p Vv B « .
P . o PR s L minimdlné v 1. Zivotniho stylu studentd, odbornd cca 80 000 K¢ (pracovni
> zvy3eni informovanosti studentt o sport mdlo disp ych); (B) . . N ) e o . g L. . . Lo, )
= - . i . P « 5 , L, rocnicich studia zpusobilost ucitelt) Nutné zpracovani finanéni analyzy dle | skupina 60, vytvoreni metodiky
[*] zdravém Zivotnim stylu a prevenci | Rozvoj PG studentii VS a VOS. Realizace vyzkumu (stav dle konkrétnich Y . . L y . . L < < S . .
&= . P .. . ., . . B Dostatecnd nabidka | Vytvofeni metodiky (programy pro podminek jednotlivych VS a VOS 20); hlavni nositel ndkladi:
- nemoci a vytvareni dostateéné orientovaného na Zivotni styl podminek) . - A o . M L x
o . L, R N . kursu a dalsich PA neaktivni @ mdlo disponované MSMT, VOS a VS
[ nabidky preventivnich programi vysokoskolské populace; (C) ) i
o I PR Realizace dalsiho studenty)
[72) Kvalifikacni skoleni uciteld R
vzdéldvani uciteld
= ) o A) Pocet podporenych 4)320 S{andard pro zarlzs:"m poskyltujrc'l
5] Grantovd podpora vzdéldvéni v ) . P s . sluZby PG a PA (napfiklad rodinné a A) ODHAD 3.200.000
S vo i e e e akreditovanych zafizeni (3 v kaZdé obci s L . ) . S L L, N .
g 1.5.1. Podpora PG rodicl a instituci| PG a zajisténi PA rodicu s détmi oskytuiicich sluzby PG a PA A)o roztitenou komunitni centra, télovychovné ndklady na kvalifikaci a akreditaci statni rozpocet, kraj, obce, OP
2 = petujicich o déti do 3 let piredskolniho véku (MPSV, kraje, "; )P oyce; o hen’lt A B0 isobmostl) spolky apod.) a opatieni 1.5.3. (nesou poskytovatelé sluzeb) vyzkum, vjvoj a vzdélévéni
O \S obce). ) o v . }v/ P Zapojeni a vyskoleni pediatri pro B) 12.000.000 ro¢né
T > pediatry cilové skupiné B) 12.000 e .
N T vystavovdni PG a PA voucherd.
b Standard pro zarizeni poskytujici
’8 -E N L sluZby PG a PA (napfiklad rodinné a
32 Grantovd podpora vzdéldvdni v A) Pocet podporenych A) 320 komunitni centra, télovychovné A) ODHAD 3.200.000
S o 1.5.2. Podpora PG populace v ,3 . P L akreditovanych zafizeni (3 v kazdé obci s . y o ndklady na kvalifikaci a akreditaci — . .
£ c L, o, PG a zajisténi PA v produktivnim o, . A)0 e spolky, kluby aktivnich seniort apod.) L statni rozpocet, kraj, obce, OP
Q = produktivnim a postproduktivnim S poskytujicich sluzby PG a PA rozsifenou L (nesou poskytovatelé sluzeb) . L R
2> c N a postproduktivnim véku (MPSV, . N . B)O N § a opatreni 1.5.3. - . vyzkum, vyvoj a vzdélavdni
> 2 véku ) B) Pocet voucherti vydanych plisobnosti) - . . L B) 24.000.000 rocné - cena kurzu PA v¢.
o o kraje, obce). R L. Zapojeni a vyskoleni praktickych . o
> > praktickymi lékafi cilové skupiné B) 24.000 Y e - sloZky (nesou zdravotni pojistovny)
SN Iékarii pro vystavovdni PG a PA
E S vouchert.
Q
E o
g_ ‘S Kvalifikacni standard Ndrodniho
E<] ~§ ustavu pro vzdéldavani, ktery
2 ‘>' odli$uje uroveri sluZeb na roviné
< 1.5.3. Vytvofit a implementovat komunitni (aplikace a podora Kompetenéni standard pro rizné
HEN) systém kvalifikaci odborniki v zdkladnich preventivnich N . e . urovné odbornosti ve vedeni aktivit . N .
s o ¥: L .. . - . ., P . . . Pocet vytvorenych kvalifikacnich ODHAD 80.000 statni rozpocet, kraj, obce, OP
T 2 rémi celozivotniho ugenf opatren, troven hevazane standard( ) 3 PGaPA (MPSV). ndlady na ¢innost pracovni skupin; vyzkum, vyvoj a vzdélavani
> E (odbornici na PA, zdravotnické | Zivnosti), odborné (konzultace a Dostupné vzdélavaci kurzy pro v P piny V: ', vyvol
ﬁ g profese) individudlni plany - droveri vedouci téchto aktivit.
& T vdzané Zivnosti) a zdravotnické
3 (intervenéni postupy - uroveri
P-% S5 y
) koncesované Zivnosti).
‘= 1 konference/rok 13 opatieni navazuje
semindFa v jednotlivych krajich, semindre a akce, kterd L. L.
8 . i s . / o 4 j, / g 400 tis. K¢ / rok napf. néklady na
= - L, Realizace Cyklistické akademie, | rok 13 workshopt pro konkrétni probihaji ji od roku N o
S Dil¢i opatteni 2.1.1: Za ) . 5 P s o Cinnost vzdéldvaciho centra, na
N R PR kterd zahrnuje: mésto s individudInim 2000 kontinudlné. Ddle . o N
© infor politika a . Y . . L . . . . vytvoreni obsahu guidelines, grafika a
c . " N a) Konference, semindre a pristupem/rok sprdvcostvi se jednd o udrzbu naplnéni realizace podpora ze strany MD a to jako L " L N R
- obci a mést o potfebé aktivniho e - o Ly . iy o o . sazba, vytvoreni a provoz portdlu s statni rozpocet, kraj, obce, OP
2 o, " Y workshopy portdld www.cyklodoprava.cz, stdvajich webt a meéfitelnych zajisténi cile 3.1. Cyklostrategie ) N N L o . L e
h— podpory aktivni mobility a zlepseni . . » S ., AN . guidenlines, tisk papirovych guidelines k |  vyzkum, vyvoj a vzdéldvani
B . - . b) portdly www.cy tr C. www.c a.cz, metodické materidly indikdtori (vlddni dokument z 22.5.2013) L T
o postoje vedeni mést k této PR 5 . distribuci, ndklady spojené s
o ) c) pribézny dotisk metodickych www.cyklokonference.cz, budou navazovat na . g
problematice . . . . konferencemi (zdroj: Ministerstvo
£ materidlt facebook.cyklostrategie. 1 sada kterou jsou o
— > " . . i zdravotnictvi)
c 2 aktualizovanych metodckych soucdsti Cyklistické
2 © materidli akademie
£ a
® ©
© ‘O Opatfeni navazuje na aktivity obci a
s £ L mést, které budou poddvat projekty
a () opatreni 2.1.2: Zaj o . o
o= e L. . . . do SFDI a IROP, cil 1.2. Problémy s oy SFDI - 60 mil K&/rok
T o budovani potfebné infrastruktury pocet nové vybudovanych ) -~ Y - SFDI - 60 mil K&/rok y .
o > L . N - I 200 km / rok 3000 km 4000 km financovdnim se nepredpoklddaji, ; . IROP, cil 1.2. - cca 200 mil.
a pro aktivni mobilitu ve méstech a cyklistickych komunikaci L " . i o IROP, cil 1.2. - cca 200 mil. K&/rok N
. . nebot jsou pfimou vdzanéna aktivity K¢&/rok
- obcich . . -
i SFDI a IROP, kde je toto finacovdni
= podporeno
=}
3- Predpokladem je, Ze MD bude
© Diléi opat¥eni 2.1.3: Zajisténi zmén | pocet kokrétnich legislativnich akceptovat naplnéni cil e2.3.
3'5 v legislativé pro podporu budovéni| zmén tykajich se aktivni forem |13 navrhovanych zmén a nové TP | stdvajici legislativa a novelizace Cyk gie, kde jsou definovdnyi | 160 tis: K¢ - 2015 na ¢innost legislativni 5
g potiebné infrastruktury pro aktivni mobility, nové technické 179 stdvajici TP179 potiebné zmény v legislativé pro pracovni skupiny a dopracovdni TP 179 :
wv mobilitu ve méstech a obcich podminky - TP179 podporu cyklistické a pési
infrastruktury.
S i 5
<. . odpora ze strany dotaci MZ a MZP a
© > 50 - mésta s jasnou poap . y P
= e P 5 . s e , P . to jako zajisténi cile 3.2.
— = Dilci opatfeni 2.2.1: Podpora mésta si zpracuji své . . L. Existuji jen strategie a vizi, jak motivovat ) L,
- ] i . . P y P 50 marketingovych pldnti (dle L 2 - Cyklostrategie (vliddni dokument z . . - ” .
S zpracovani marketingovych plan marketingové pldny (v . N . ) generely technického obcany k aktivni " N . 80 tis. K&/ x 50 mést, které sii nechaji | podpora ze strany dotaci MZ a
o P L . . poctu mést sdruZeni Asociace B o Yy . ey 22.5.2013), pfipadné z nového .. . ., P
[] £ zamérenych na podporu aktivni | ndvaznostina 2.1.1., kde budou N . tipu, nikoliv zaméreni na mobilité a to [P 3 zpracovat svij marketoingovy pldn MZP viz. IROP
€ L M o N N mést pro cyklisty) " L. . .| dotacniho titulu MZP na podporu
= mobility ve méstech a obcich vyskoleny, co by mély obsahovat marketing naplnénim opatreni L, .. P B .
N c pldnd udrzitelné méstské mobility,
c c 2.12,222.a23.2. . ; .
S (7] ktery se nyni chystd
) 3
c ; s
< 5. oy ot
(‘\j ﬁ ‘g Kkampané ::) §k()1// 0 /a'i 13 vystav ve méstech/rok - dobrou adresouti méla
k1 © £ Dil&i opatfeni 2.2.2: Podpora mobllltpu ka‘r]n ané ym jflrm v 9 spojené s workshopy(2.1.1.); 10 vernisGz
0 ‘o' (7 konkrétnich kampani (produktd) N Y p P o v Skolnich a 10 firemnich pldn(  |28.4.2015,ndsledbé zane |pravidelvad vystavy a L . ) . o podpora ze strany dotaci MZ a
] o i e . ., | pocet kampani zasahujici celou L . L . B stejnd podminka jako u 2.2.1. 6 mil. K&/ rok na dotaéni titul P
(] zaméfenych na podporu aktivni . N mobiliy a kampani/rok, 2 putovat po ceskych kampaé po cely rok MZP viz. IROP
[<] T > . Y N spolecnost, e) kampané por L . . L s
=] mobility ve méstech a obcich B ” B kampané (bike to work, nakupuj | méstech, existuje také
O o senioey, e)pocet vydanych a M .
- N i ., na kole)/rok, kampari Do prdce na
[*] o realizovanych propagacnich Kole
g)ﬂ «~ materidlii a predméti
- =
E ~; P _— verejnd setkdni, slyseni,
= < Diléi opatfeni 2.2.3: Podpora B L o
v 2 zapojovani vefejnosti na podporu interaktivni webovd strénka, 13x5=65 odpora ze strany dotaci MZ a
= P ]A . R Al . poclp dotazy a ndvrhy, obcanské interaktivnich webovych strdanek 0 podporenych stejnd podminka jako u 2.2.1. soucdst opatreni 2.2.2. podp S 4
(%] aktivni mobility ve méstech a . - L, B L, L, MZP viz. IROP
(7] M diskuse, k Itaéni s i(rok verejnych slyseni
o obcich - N
w dokumenty, pruzkumy a ankety,
‘E meésta, obce a mikoregiony se budoi
[ istuje fada tipd hldsit k éce Cesko jed treni
‘g Diléi opatfeni 2.3.1: Podpora vystupem budou tipy na vylet v 20 podporenych ve’)l(:t :l:r::’s;if:;:i 100 podporenych ”52’ 3. ; ;n:rcﬁgleed;sé Lj/fmeet(sgii "
vytvéreni nabidek pro aktivni ystup Py 4 mést/mikroregiond, které 14 ’ | mést/mikroregiondi e Y Soucdst opatreni 2.3.2. ?

aktivni tr

traveni volného casu

okoli mést

vypracuji 200 tipd na vylet / rok

ale bez ndvaznosti na
znacku Cesko jede

a 1000 tipd na vylet

pripravi vybrané tipy na vylet, které
budou prezentovdnyprostfednictvim
svych komunikaénich kandli




4djmu o

y ci

12.3. Podpora z

ck

Speci

volného ¢asu

AP 01 - PODPORA POHYBOVE AKTIVITY - LOGICKY RAMEC

Dil&i opatfeni 2.3.2: Podpora
aktivniho traveni volného ¢asu a

1) Zastresujici podpora vSech
akci prostrednictvim webu
www, ceskojede.cz, socidlnich
siti, informacnich broZur, letdkd,
roll-bannerd, plakatd, cyklomap
atd. 2) Podpora individudlnich

1) 1 koordinace propagace
znacky “Cesko jede / kraj
2) 10 podporenych akci Festivalu

Znacku Cesko jede zatim
provizorné koordinuje
Asociace mést pro

1) Dlouhobd
podpora znacky
Cesko jede 2) 50

podporenych akci

Jjedinou podminkou je vytvoreni
dotacniho titulu na Mz, pripadné

6 mil. K&/ rok na dotacni titul

dotaéni titul Mzd, MMR viz.

< « cyklisty. Festival Cesko « IROP
festivalu Cesko jede propagacnich akci "Festival Cesko jedea navazujicimi PR _}; d’e z}tlm'm n’: robeh! Festivalu Cesko zapracovatdo dotacniho titulu MMR
Cesko jede", spojenychs vyddnim materidly S . ,p Jjedea navazujicimi
. o Zddny -
&ldnka, reklam v novindch, PR materidly
tiskovych zprav a tiskovych
konferenci,
Pocet novych subjekti CzechTourism, Ceské 250 novych
Dilci opatfeni 2.3.3: Vytvoreni apojenych do podpory znack) drdhy, Asociace mést bez ndroku na finance. Ty jsou zahrnut,
Fedp okladdi pro int\:at raci “ j(fe};ka 'edi s pfes};; ! 50 novych subjekt / rok ro ::, klist, I Nadace subjektd zajiSténi keordinace podpory znacky ’ Vo) rJutfen]I"IZ 3.2 k}(;jord‘;nzce " ?
predp P! 8! J P pfipojenych ke znaéce Cesko jede pro cyKiisty, pfipojenych ke Cesko jede (viz opatieni 2.3.2.) P e !

informaci a spolupraci partner

definovanymi tkoly jejich
zapojeni

Partnerstvi, KCT a 2
kraje

znacce Cesko jede

propagace znacky Cesko jede

Casu

Iného

iho vyuZivani vo

Ivni

3. Podpora sportu pro vsechny a akt

13.1. Podpora neorganizovanych forem pohybovych aktivit

cky ci

Diléi opatieni 3.1.1. Zajisténi
informovanosti vefejné spravy a
samospravy kraji, mést a obci

Informacni portdl o aktivnim
Zivotnim stylu, pohybovych
aktivitach, doporuceni,
popularizované vysledky studii
(inspirované kanadskym
canadiansportforlife.ca = CS4L).
Pohyb, zdravi a uloha méstské

Portdl s predpokladanou
ndvstévnosti 5.000 osob denné

dosud v CR neni

Predpokladame
pribéZnou
ndvstévnost, portdl
bude integrovat
informace z oblasti

Ustanoveni odborné pracovni skupiny

zdstupci télovychovnych vysokych
Skol, télovychovnych lékari,
ministeratva zdravotnictvi, WHO,
stfeSnich sportovnich organizaci a
sportovnich organizaci sportu pro

2.000 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi

2.000 (zdroj: Ministerstvo
zdravotnictvi

ohyb a zdravi
samosprdvy v podpore aktivniho pofy vsechny.
Zivotniho stylu.
Metodické materidly vzniknou ve
Portdl bude spoluj ra!ci télov) ’ci;o:/nv’f:h’v sv:kv'ch
Vytvorit metodicky materidl V soucasné dobé nejsou pribézné ps'kolps eciali ;/an 'm){ mj:/o ,5);,
. . . . ) o l ializov i visti
Pfiprava a tvorba koncepénich Predpoklddéme dosah v této oblasti Zadnd aktualizovan, P B ym'p g o 400 (zdroj: Ministerstvo
o . L . - L N . Fakulty architektury CVUT a Svazem | 400 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) -
dokumentt rozvoje sportu pro minimdlné 500 osob. Skoleni ani metodické predpokladad se N . B zdravotnictvi)
< ey . L . meést a obci. Legislativni uprava v
mésta a regiont v tisténé verzi materidly sprdva Svazem Ly . Y
. , rdmci pfipravy Zdkona o podpore
meést a obci.
sportu.
Metodické materidly vzniknou ve
spoluprdci télovychovnych vysokych
Skol, stfesnich sportovnich organizaci
Metodicky materidl asledaliz;vanech :a;ovis“rg/-'aklljlrl
Evidence based guidelines pro bude zhruba v P . nven p . 4
ini ke B 130 mést (mimo krajskd mésta) Stileté A architektury CVUT a Svazem mést a 2.000 (zdroj: Ministerst
Zpracovani koncepce rozvoje mest (mimo Krajska mesta, etiletem cykiu d 'zdroj: Ministerstvo
P P 4 ” neni P 4 obci. Pfedpoklddd se centrdlni 2.000 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) )

sportu v obcich a méstech -
webové rozhrani.

nad 10.000 obyvatel

aktualizovdn. Cilovd
skupina bude

databdze sportovnich zafizeni,
sportovcd, klubd, trenérd, rozhod¢ich,

zdravotnictvi)

stejnd.
4 sportovnich akci a ucasti na nich.
povinnost subjektt Zdad
dotace vyplnit poZadované udaje.
Portdl s predpoklddanou Fedpokldda U i pracovni skupin;
Metodicky portdl a socidlni sit P p' p . Dosud se nepodafilo Freansl PP p' . piny R, L 600 (zdroj: Ministerstvo
L ndvstévnosti minimdlné 1.000 3 pribéznou odbornikd télovychovnych fakult, 600 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) L
sportujiciskola.cz N zprovoznit. ey . . zdravotnictvi)
osob denné ndvstévnost ASSK (uciteli TV).

Kvalifikaéni a rekvalifikacni kurzy
v oblasti zdravotné orientované
zdatnosti (exercise specialist).
Predpoklddany rozsah Skoleni

pocet proskolenych osob - 500

Cvicitel zdravotni TV
(Ceska obec sokolskd a
Ceskd asociace sportu

minimdlné 500
proskolenych osob

Zavedeni nové kvalifikace v
celoZivotnim vzdéldvani, akreditaéni
proces na MSMT a MZd. Zajisténi
vzdéldvani - VS télovychovného

2.000 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi)

2.000 (zdroj: Ministerstvo
zdravotnictvi)

= Sech
3 200 hodin. pro vsechny) sméru.
(-
wv
Centrdlni databdze organizaci a Pouze certifikovani jednotlivci a
P T - Skolenych ialistd, které i bud i Zadat 250 (zdroj: Ministerst
Dil¢i opatieni 3.1.2. Intervenéni vysto enyf, ,Specm - u e’e, bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno organizace u Du‘mucr < f’ ,D 250 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) (zdroj ’f”s ‘,?,5 e
. mohou zajistovat certifikované dotace na realizaci Intervencnich zdravotnictvi)
pohybové programy . L ) . L
intervencni pohybové programy programii pro verejnost.
Programy budou hrazeny jako
prevence ze zdravotniho pojisténi
Ce kapitacni platbe bu - 40.000 (zdroj: Zd tni
Intervenéni pohybové programy 100.000 osob bude doplnéno bude dopinéno urcenovu fw,lvuc,m‘z 7! mj na OS?NI,J 40.000 (zdroj: Zdravotni pojistovny) {Z__v",)/ ravotni
k urceni vyse je tieba dikladnéjsi pojistovny)
analyza. Dotace bude proplacena
zpétné na zdkladé evidence.
v casné dobé j
SDUC,GSHE ,,0 < Jsou Pracovni skupina sloZend z odbornikii
> predevsim v L . .
[ . L . . P L. télovychovnych fakult, sportovnich
< Propagacné motivacni sportovni verejnopravni televizi o .
4 akce celostdtniho vyznamu, vysildny krdtké pofady s organizaci sportu pro vechny a 1.000 (zdroj: Ministertvo
,g . Y L, 100.000 osob e . bude dopinéno zdstupci verejnoprdvnich médii (CRO, | 1.000 (zdroj: Ministertvo zdravotnictvi) . U
> kterd protfednictvim médii cviciteli, neni viak . s o zdravotnictvi)
o N > CT) a specialisté na nové média
o aktivizuji k pohybu. splnéna podminka > . . ..
- B L. pfipravi nové propagacni programy
(=% — ., monitorovani dopadu Y-
Dil¢i opatteni 3.1.3. Podpora pro verejnost
2 - RN programu.
= pr
g_ sportovnich akci
«n V soucasné dobé jsou . PR o
-] . . o Evidence aktivit. Pf. Misto vstup(i do
< v 3 oyt akcentovdny predevsim . o
o Propagacné motivacni akce v . ., bazénu dotovat program kondicni . R
P soutéZni a komercni . L. . , s P 100.000 (zdroj: zdravotni
= regiondlniho & mistniho 500.000 osob . bude dopinéno plavadni a evidovat potvrzeni o 100.000 (zdroj: zdravotni pojistovny) o
o , akce, propagacni akce L o pojistovny)
2 vyznamu " y I uplavenych kilometrech. Legislativni
o maji za cil zapojit . . P P
N N . Upravy dotaci zdravotnich pojistoven.
c predevsim nesportovce
©
oo
=
o
© Metodika s doporucenim Svazu
o . : ) mésta a obci a MSMT, které &innosti
o & o . B Nevykonové pohybové , . L
- "~ ., innost Skolnich sportovnich B L mohou byt dotovdny (minimdini
o Diléi opatieni 3.2.1. Podpora o o 5o organizované aktivity y K . .
o . N . . klubd, klubd sdruZenych ve ) 3 velikost klubu, vedeni kvalifikovanym .
&innosti zdravotné orientovanych . o tak zpravidla nejsou N p L R 480.000/rok (Zdroj: mésta a
. . p . sportovnich organizacich sportu 1.200.000 osob/rok L . bude dopinéno odbornikem, minimdlni frekvence 480.000/rok (Zdroj: mésta a obce)
] pohybovych aktivit sportovnich . L, B dotovdny ¢&i velmi - C, P obce)
P> . pro viechny a klubl zékladni . aktivit 3x tydné, vedeni evidence
organizaci . . nedostatecné. PV Yo
= urovné (grassroot). ) ucasti). Doporucené dotace formou
] Propgamové dotace. L .
- kapitacni platby asi 1000
ﬁ Ké&/osoba/rok.
&
8 Diléi opat¥eni 3.2.2 Podpora Cinnost sportovnich a Metodika s doporucenim Svazu
% intervenénich pohybovych déldvacich organizaci P 40.000/rok (Zdroj: mésta a

programu pro osoby se
specifickymi potfebami.

pracujicich s osobami se
specifickymi potfebami

20.000 osob/rok

bude doplnéno

bude dopinéno

mésta a obci, MZd a MSMT, které
cinnosti mohou byt dotovdny

40.000/rok (Zdroj: mésta a obce)

obce)

Existence a rozsah bloku

3 V soucasné dobé neni nutnd financni analyza, pfi tvorbé a
o télovychovného lékarstvi 4
> 4.1.1. Podpora a zavadéni povinné © ovyv:' ovneno lekarstviv o vyuka TVI na vsech Povinnd vyuka zavddéni novych/inovovanych
o ® . g1 ho lékabctul pregrad vyuce LF - ano/ne; pocet Sk . - : ; P o e s ¢ . . , e P
o £ vyuky télovychovného lékafstvi do télowchound IékaFstvi ve absolvent jednotlivych kurzi lékarskych fakultdach télovychovného revize a pfipadnd dprava predmeéti ze zkuSenosti z realizovanych cca 2,5 mil K¢/pracovisté
> £ kurikul viech studijnich obord v y L 5 . J s yv povinnd, nékde pouze lékarstvi pro akreditacnich materidla jednotlivych | projekti ESF Ize alokovat ndklady cca | (zdroj: ESF - OPVVV - pripadné
< .
[ AT [ specializacnim studiu v predmétu; pocet A P B < L N S ox vy . P N
g_ ® preg vyuce na y regradudini vuce na LF. ovinnych/volitelnjch hodin Jjako volitelny predméta | vSechny studenty studijnich obor(i 2,5 mil K&/pracovisté (zdroj: ESF - Jjiny mimo rozpocet Mz)
© _g fakultach pregi 4 : . 'Za iicic : se poh bm)/l & aktivity v ne vZdy pro ostatni oboru lékarstvii OPVVV - pfipadné jiny mimo rozpocet
< o e uc“eb:'ch );/J/dnech ! obory m2)
o
oo
=
[
N T
c o Existence a rozsah kurzu; pocet
[ 4.1.2. Zavadéni vyuk ;
55} ot télovychovného Iékavist\‘lll' do Rozifent povinného bloku povinnych/voliteinych hodin Pouze volitelny pfedmét Povinnd vjuka revize a pripadnd uprava bez ndrokii na rozpocet - resp. - ndklad,
€ “E N o N L télovychovné lékarstviv ramci | tykajicich se pohybové aktivity v N , y/p o, télovychovného o prip e p - g vp, Lo P- P 4
o ‘= kurikul programti vysokych skol, ze| L N B L na nékterych lékarskych e akreditacnich materidla jednotlivych se kryji s finanénimi ndroky v rémci ?
Cc 8 £ . P ... |wuky zdravotnickych pracovnikii | ucebnich planech zdravotnickych . lékarstvi pro oo o
~: o ‘g kterych vychazeji zdravotniéti nelékati pracovnikii - nelékari; pocet fakultach viechny obory studijnich obori 4.1.1.
c \© racovnici vE. praktické vyuky. ) - !
‘g 'é SO P P vyuky proskolenych student(i
w 2T
- N
L2 S Uceleny
T ©
N x E 4.1.3. Rozsifeni povinného kurzu e . s . bloktélovychovného o L . . .
\> g t8lo 'chcvné:u \ékafstvi do Rozsiteni povinného bloku Existence a rozsah kurzu; pocet Pohybovd aktivita 6 kar"stvr'); améFeny revize a pfipadnd dprava bez ndrokt na rozpocet - resp. - ndklady
c Uz vy L . . télovychovné lékarstvi v ramci Ny | i p pouize soucdst . V| akreditacnich materidia Jjednotlivych se kryji s financnimi ndroky v rdmci ?
W € 5 relevantnich zakladnich kmeni v P Sla e proskolenych osob . L N na hlavni obor v - .
T © o L. P iz postgradudlniho vzdélavdni. Jednotlivych predndsek L . studijnich obori 4.1.1.
\© c® ramci postgraduadlniho vzdélavani rdmci kterého bude
> ~ izovd
© O o realizovan
N ‘2 &
< n
T v o
© i o Py " M
= O Ak P Spolecné povinnéo
o =X 4.1.4. Zavadéni vzdélavaciho kurzu P N X PP " o 5
N7 R 5 L Jen vyjimeéné v volitelné pfedméty v v . . . nutnd finanéni analyza, pfi tvorbé a
.g' - (&i jiné formy vzdélavani) v pre i . L 5 . Existence a rozsah kurzu v ramci i . P N 4 pfi volitelné formé bez nutnosti f - . y’ P! |
=1 o e e s Rozsifeni povinného/volitelného e . N preg preg N . L . zavddéni novych/inovovanych .
o ¢ postgradualnim vzdélavani, . . Y, vzdéldvaciho systému; pocet VS s T P predchozich akci; jinak revize a o o . . - . Ize alokovat ndklady cca 2,5
a g e - predmétu zaméreného na . N vzdéldvani existuji vzdélavani, o J - pfedméty ze zkusenosti z realizovanych . o N
. = zaméfeného na zlep3eni . L, nabidkou kurzu; pocet L. . L. . pripadnd tuprava akreditacnich L . mil K&/pracovisté (zdroj: ESF -
- o . v zlepseni kumunikacnich N . o, spolecné odborné spolecné odborné e L, L projektti ESF Ize alokovat ndklady cca
. komunikacnich kompetenci lékaf . proskolenych zdravotnickych o ier xe materidl(i jednotlivych studijnich oo vy ) OPVVV)
< _g 2 ostatnich zdravotnickych kompetenci pracovniki aktivity lékari a workshopy v obord 2,5 mil K&/pracovisté (zdroj: ESF -
S nelékafii v praxi postgradudlinim OPVVV)
] racovnikil .
3- ‘§ P vzdélavdni
o =
—
E x
o © 4.1.5. Zavadéni kurzu Rozsifeni nabidky kurzu Vytvoreny kurz v ramci CZV - kurz Akreditace vzdéldvaciho kurzu s
[] nutnd dikladnéjsi analyza - resp.
‘% télovychovného Iékaistvi do télovychovného lékar'stviv ramci | ano/ne; pocet p ych télovychovného | pfidélenim prislusného poctu kreditiv odhadované nd k/é dyv r"d):lek set Z’sic Mz, OPVVV
systému celoZivotniho vzdélévani systém CZV zdravotnickych pracovniki lékafstviv rémci CZV rémci CZV v
3 O existuji riznd guuidlines
= M S I Sond 5 -
. Casto preloZend Systém guidlines s
8 E 4.2.1.Ustanoveni pracovni skupiny _vp, .. . 4 g s oy . . .. . B . .. .
- = o L _ . L . R . zahraniéni, kterd jsou |jasnou strukturouna | Zajisténi a prehled evidence-based | ndklady na ¢innost expertni skupiny cca | ndklady na &innost expertni
2 9 pro tvorbu guidelines a zpracovani | Vytvofeni systému guidelinespro | Vytvofend pracovni expertni . o P e L , S R N o .
< [T . - . o o . N Casto sloZitd nebo zdkladé EBM materidlii z prostredi CR o pohybové 184 tis. K¢ (zdroj: Ministerstvo skupiny cca 184 tis. K¢ (zdroj:
_ Qs ptehledu doposud publikovanych ruzné cilové skupiny skupina - ano/ne Loy ) o o - o
S »w e guidelines v zahraniéni literatufe naopak prilis (evidence based aktivité. zdravotnictvi) Ministerstvo zdravotnictvi)
o @ i i i ci
2 Jjednoduchd pro praxi v medicine)
©®© 58 C o sy iy .
>S & g CR tézko aplikovatelnd
© > Q




Zlepsit zdravi obyvatel a sniZit nerovnosti v oblasti zdravi

il1:

y ci

Strategick

ktivita populace

aa

hybov

¢na pol

.1 - Dostate

itni téma ¢

([e]g]

Pr

4. Podpora pohybové aktivity ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach

AP 01 - PODPORA POHYBOVE AKTIVITY - LOGICKY RAMEC

= 4
235 ©
28
= Srozumitelny
N © 3 Existence jednotlivych guidelines - Neexistuje jasny systém do om}cieni
< g > 4.2.2. Zpracovani, publikovani a Zkvalitnéni systému prenosu déti, dospéli, seniofi, skupiny informacni zdroj kromé ayrizik rapacient vytvoreni obsahu guidelines, grafika a
% g é Sifeni guidelines pro pohybovou evidence-based informaci o pacientd - ano/ne; existence béznych médiii, ve N ’:amp,m 4 Zajisténi a prehled evidence-based sazba, vytvoreni a provoz portdlu s 256 tis. (zdroj: Ministerstvo
> Q9 35 aktivitu a jednotlivé diagndzy pro | pohybové aktivité ke koncovému ndrodniho portdluk Sifeni kterych se Ize jen tézko yv . materidlii z prostfedi CR o pohyb gui ines, tisk papirovych guidelil ) ) o
s > x N . . x . s C . . - sl xe . . onemocnéni s L . . o zdravotnictvi)
o c wn specifické podminky CR a systému |uZivateli - cilové skupiny, skupiny | guidelines - ano/ne; pocet lékafi orientovat a neni Kontakty na aktivité. distribuci - 256 tis. (zdroj: Ministerstvo
& o zdravotni péce. acientt apod. vyuZivajicich guidelines ve své zarucend kvalita zdravotnictvil
o P 4 P 4 ¥ 4 R L, odborniky v daném )
o o praxi doporuceni
o 9 oboru
" o
‘e Analyza nékladd,
5 4.3.1. Provedeni pilotnich y . o . 4 .
L] N o, . Realizace multicentrické studie - prijmaa
multicentrickych studii s o e . N N . . S - N . . .
o N . Modifikace guidlines na zdkaldé | ano/ne; pocet publikovanych udrZitelnosti pfi - . s — doporucovany rozbor ndkladi
> ekonomickou analyzou a : o L i L, B L . ) L, Vypsani grantovych schémat v ramci L .
s L, o realitya cost/efectivity v rémci odbornych praci s ndsledny Neexistuje analyza definovani o, . . . | odpovidajicich studii v zahranici, odhad Mz, OPVVV
vypracovani postupi s ohledem na . son . . 5 N prislusnych vyzkumnych programi I
© P o Lei studie vyuZitim a pfenosu vysledku z poZadavkii na na 1,6-2,4 mil. K¢
zaclenéni pohybové aktivity v y . N .
K= ey P realizované studie do praxe vybavveni,
Q ramci lé€ebné péce i vk
\© persondlni zajisténi
-]
SN
2
)
'5 Dil¢i opatfeni 4.3.2. Vytvoreni Pocet exercise specialist
‘e legislativni opory pro pisobeni registrovanych v rdmci systému
= € . p’ ryprop oo s PP P g P y e y . P Vytvoreni meziresortniho tymu v . N .
\© nezdravotnickych pracovnikli ve | Existence a legislativni ukotveni | zdravotni péée(pfijatd legislativa Neni opora v zdkoné pro rémei MEMT @ MZ @ piorava bez ndroku na rozpocet - v kompetenci 5
U ) 1) Vi !
8 zdravotnictvi a v tésné navaznosti exercise specialist nebo v ndvrhovém procesu s dané povoldni o , prip! pfislusnych ministerstev
7] " . : L s . ) legislativniho rémce a obsahu
p na zdravotni systém - exercise definovdnim a moZnosti realizace
— specialist povolondni ve zdravotnictvi)
Q
Q0
kS
nutnd finanéni analyza, pfi tvorbé a
’E Moznost zapojemi a gdén i no 'ch}l‘no ,:7 \anych
x Zave 1 V) novowt
© Diléi opatieni 4.3.3. Definovani . o Pocet VS s moznosti udéleni exercise specialist y i P vy , e . | SF Ize alokovat ndklady cca 2,5
pid . o «.«_. | Program Exercise specialist jako . . . . Akreditace studijniho programu - | pfedmétii ze zkuSenosti z realizovanych oo - .
pozadavk( a podpora zavadéni .. " A kvalifikace exercise specialist; B do systému . N . o . B mil K&/pracovisté (zdroj: ESF -
L N . ..« | SOucdst studijnich programi na MR N Neni oy pfipadné reakreditace stavajicich projekti ESF Ize alokovat ndklady cca . N
nexercise v pocet uspésnych absolvenii zdravotni péce, L . o oo vy N OPVVV - pfipadné jiny mimo
N P Vs M " . ) L studijnich programia obor( 2,5 mil K&/pracovisté (zdroj: ESF - N
do programt vysokych skol. prislusnych studijnich programii definovani jejich o L N rozpocet MZd)
. J OPVVV - pfipadné jiny mimo rozpocet
role v lé¢ebné péci
Mz)
>
Diléi opatieni 4.3.4: Zmapovani Seznam a kapacita Seznam pracovist s definovani
mozZnosti a kapacity pracovist pro (priichodnost) pracovist pro P! Neni Nutnd dikladnéjsi analyza Nutnd dikladnéjsi analyza ?

kych a nezdravotnickych profesi ve zdravotnictv

pohybové aktivity do systému Iééebné a soci

praxe

vykon praxi v doshau VS

obsahu praxi

Diléi opatieni 4.3.5: Vytvoreni
legislativni opory pro systémové
zavedeni pohybové aktivity do
systému zdravotniho pojisténi jako
nastroje v ramci lécebné péce.

Definovdni nezbytného rozsahu
a pfijeti novych vykond v ramci
preslripce a realizace PA

Pocet novych vykond v ramci
verejného pojisténi s revizi jiz
stdvajicich (bodového
hodnoceni) v ramci jednotlivych
oborti

Doplnéni v soucasné
legislativé zapojeni i
exercise specialist pro
urcité oblasti

Definovani
Jjednotlivych pozic a
kompetenci v ramci

preskripce a
realizace pohybové

Vytvorenii guidlines 4.2.1. +
definovani jednotlivych vykond

Nutnd dikladnéjsi analyza

OPVVV, MZ, MSMT

aktivity
»
M Dil&i opatfeni 4.3.6: Revize kédi - P
] o . v Jen minimum vykonii s , ,
< vykonu hrazenych z vefejného N . . . P . Uceleny systém
N p v g o Pocet realizovanych smluvnich | neadekvdtnim bodovym K A
- zdravotniho pojisténi tykajicich se . o B - P B P K B vykonu s
[ e . Seznam vykoni pro jednotlivé zafizeni's Y of a ' P e . P siei ;
c pohybové aktivity a jeji preskripce AR . . . s B definovanou Nutnd dikladnéjsi analyza Nutnd dikladnéjsi analyza ?
N— A o A obory s definovdnim kompetenci vykonyv oblasti pohybové minimdlni ochotou L
x v ramci jednotlivych odbornosti a . v . minimdini
o jejich ziskani pro vykazovani pro aktivity pojistoven tyto vjkony dostupnosti péce
Q el pro vy P nasmlouvat P P
© poskytovatele v siti
1
2
-] Dil¢i opatieni 4.3.7: ZaFazeni
8 rekondiéni a rehabilitaéni
: ohybové aktivity do systému L
o p,,y, . Y y . . Definovani minimdini a R . L
< socidlnich sluZeb, které je moiné dopliikowch programi s Neexistuje jednotny Minimalni
= hradit z pFisp&vku MPSV nebo pinkovych programd s Pocet zafizef socidini péces  |systém, pouze jednoltivd | poadavky
o S o (.  |Pohybovou aktivitou (nikoliv jenv R s PRV P et P, el
> regionalnich zdrojii na péci rdmei lécby), ale predevsim v realizaci systematického zarizeni realizuji napohybovou Nutnd dikladnéjsi analyza Nutnd dikladnéjsi analyza ?
% senioriim a osobam se zdravotnim P y,’ . P i pohybového programu dlesvych financnich aktivitu v rémci
4 e, Y, rdmci primdrni a sekunddrni M . . L Y
= postizenim. Podpo¥it zfizeni revence moZnosti jednotlivych zafizeni
3 systému voucherd na PAv P
% zdravotnich nebo socialnich
sluzbéch.
-} =
© = .- 9 Diléi opat¥eni 4.4.1: Zavedeni N o e e Jen minimum akci, kde je
- € & O . . iz . . ., ) L, Pocet spolecnych akci lékar, . )
0 & v C spoleénych vzdélavacich a Zddvodnéni a definovdni obsahu R o mozno komunikovat o . L
a 0 ® = N L, . N L nelékarské a nezdravotnické . . Modelové spolecné . o . . o .
> 3 (2] informacnich akci pro odbornou workshopl pro zlepSeni P R Y odbornych tématech Nutnd dikladnéjsi analyza Nutnd dikladnéjsi analyza Mz, OPVVV
T & "‘ N N odborné vefejnosti na spolecnych ; L, workshopy
O & O 9 zdravotnickou a odbornou komunikace . mezi uvednymji
a s s > N Y. akcich . .
. N e nezdravotnickou vefejnost skupinami
S =23
SZ2EE
T E+ET® Diléi opat¥eni 4.4.2: Zavedeni - .
o © < e . . M P Loy Jednotlivé odborné
> onkrétnich pilotnich seminafl | Konkrétni workshopy a semindre . - s .
> < konkrétnich pilotnich Konki ksh
x c © 9 o . . spolecnosti okrajové | Pravidelné spolecné
O O = > workshopii nebo ucelenych event. konferences tématy v . . L PR A
&= > T 2 re . . L, L L, . Pocet ucastniki absoluvjisci realizuji v rémci své aktivity lékard, . e Vs . L e Vs .
‘= & N O [vzdélavacich programi se ziskanim| rdmcijednoltivych odbornosti S n ; Nutnd dikladnéjsi analyza Nutnd dikladnéjsi analyza Mz, oOPVVV
00 v o o . Ly oo ) ., el ve spolecné aktivity odbornosti akce NLZP a ostani
Qg © > zpétné vazby od Géastniki a pro seznémeni spraci lékari a N L .
Q — = . . . N samostatné pro NLZP, | dobroné verejnosti
»w o ® ] vyhodnocenim nasledného dopadu NLZP se zpétnou vazbou A Y
Q . vyjimeéné i spole¢né
7 o v praxi.
[
o > Zajisténi cost-benefit analyz,
w B Diléi opat¥eni 4.5.1: Provedeni . Y N . f .. yy' fModelové centrum s d .
o > L . P ndkladu a prijma a udrZitelnostiv . . . . Analyza resp. e I . L "
= analyzy nakladd, pFijma a . L _ jak ¢innosti tak ndroku na neni . - Nutnd dikladnéjsi analyza na projekt jednotky mil
2z Iy L souvislosti s ndslednymi . P . projekt pro realizaci
O udrZitelnosti projektu L vybaveni a persondini obsazeni
S opatrenimi
o 0
s >
2 3
:2 '§. k= opatieni 4.5.2: Definice a
w < 3 pozadavki na vzdélani a praxi . L
= 9 ¢ . - . . Definovdni minimdlnich
c o .= tymu (lékafi, sestry, fyzioterapeuti . . .. N e i . L
,e — A N poZadavkd na vzdélavani pro | Polet pracovnikd splriujicih dand | existuji p y na akt . o . . o .
O event. nutriéni terapeuti) resp. B B i L L i . Nutnd dikladnéjsi analyza Nutnd dikladnéjsi analyza
‘C o o . Szog e . Y. budouci pracovniky v oblasti kritéria persondlni obsazeni pozadavky
2 > jeho vzdélavani v oblasti funkéni . "
5 X w0 . " P funkéni diagnostiky
Tw L diagnostiky v ramci pfipravy na
c 2 3] plnéni cile
s 2
o ‘2 S Definovani potfeby a ndpiné
g ‘g g Diléi opatFent 4.5.3: Vlastni prdce sité (dostupnost) a jeho Potet zatizeni se spinénymi Jjednotky aZ desitky mil na investice,
a > 75 .p B zafazeni do systému lécebné- L vp i neni vytvorend sit Nutnd dikladnéjsi analyza Jjednotky mil na provozni ndklady v Mz, OPVVV
: O realizace vytvofeni sité o . N minimdlnimi poZadavky B
n 2 90 preventivni pécena zdkladé prvnich letech
= .
= 2 analyzy 4.6.1.
[
3‘ ‘% Diléi opatieni 4.5.4: Realizace Research program se zjisténim
o 2 rojektu na zjisténi zdatnosti ceské|  zdatnosti ceské populace a osledni' v rdmci IBP novd data o
& W prol 4 datnos o poputace Realizace projektu P | ‘ Nutnd dikladngjsi analyza jednotky mil/zafizeni Mz, 0PYWV
o U populace a porovnani s vysledky |srovndni's poslednim méfenimcv programu (70. léta) zdatnosti populace
g -E IBP rémci IBP programu
wv >
Pocet projekti podanych a
realizovanych.
Pocet firem, které ziskaly
podporu.
Pocet firem podadvajicich projekt 400 mil K& pro podporu

1 Rozvoj podminek PPA na pracovisti

5.1.1 Podpora zfizeni vnitini a

2Zvyseny pocet realizované
vystavby vnéjsi i vnitini
infrastruktury pro pohybové
aktivity.
2Zvyseni ucasti zaméstnanci na

se Zadosti o podporu.
Pocet firem iniciujici proces
podani projekti spolecnych s
mistni samosprdvou pro rozvoj
vnéjsi infrastrukturu.
Pocet zaméstnancdi, ktefi mohou

Nemocnost - statistika
podnikd uéastnicich se

Nemocnost -
statistika
ucastnicich se
podnika.
Dotaznikové Setreni
u podnik( Zddajicich

Dostatecny objem finanénich
prostredkd pro podporu vystavby
vnitfni a vnéjsi infratruktury.
Legislativni opatfeni zvyhodriujici

200 mil. K¢ pro podporu projekti na
zlep3eni vnitini infrastruktury - zdroj
MZ. 400 mil
K¢ pro podporu projekti na zlepseni

soukromého sektoru na verejné sité

projekti na zlepSeni vnéjsi
infrastruktury, napojeni
soukromého sektoru na vefejné
sité aktivnich mobilit - zdroje
MMR, kraje, obce.
200 tis. K¢ na instruktdzni

vnéjsi infrastruktury podporujici pravidelnych i jednordzovych navstévovat vybudovand projektu. u ) zaméstnavatele, které jim umozni . i 3 3 multimedidini pomdcku
. o . o - . 0 podporu vystavby L . . aktivnich mobilit - zdroje MMR, kraje, . N Cvs
pohybové aktivity pohybovych aktivitdch. zafizeni. dalSich indikdtord stav infrastruktury k dariové ulevy a odpisy majetku z obce 200 tis. K& prikladd vnitini a vnéjsi
Zlepseni socidlniho prostrediv | Poéet zaméstnancu pravidelné se nezndmy. L y' aktivit podporujici zdravi. Vytvoreni o e . ) N infrastruktury podporujici
. L ziskdni zaklednich i 5 . . na instruktdZni multimedidlni pomdcku . L o
podniku. pohybujicich. pracovni skupiny, kterd bude resit » ., s pohybové aktivity ve spojeni se
PP N . o . . dat pro " N prikladd vnitini a vnéjsi infrastruktury L, N
2Zvyseni aktivni dopravy do/ze | Pocet zaméstnanci nepravidelné B problematiku legislativy. o P T zaméstndnim - zdroj MZ.
L, " vyhodnoceni podporujici pohybové aktivity ve spojeni .
zaméstnadni. se pohybujicich. e L, . 200 mil. K¢ pro podporu
. o indikatord. se zaméstndnim - zdroj MZ. L PR
Nemocnost zaméstnancu ve projekti na zlepSeni vnitini
firmdch s podporou projektu na infrastruktury - zdroj MZ.
vystavbu zafizeni.
Objem finanénich prostredki
pouZitych na nemocnost
zaméstnancd.
Zlep$eni socidlniho prostredi ve
firmé.
Moznost organizacnich zmén Pocet zaméstnanct . . . | Zdjem managementu firmy o rozvoj 80 000,- na vypracovéni
P p ‘g so . o ! Pocet zaméstnanca Lo . _— L . .
e pracovni doby v podniku Pocet firem vyuZivajici manudl. realizujici pohybové o B socidlnich podminek ve firmé. 20 000,- na vypracovdni manudlu manudlu s modely
5.1.2 Podpora organizaéniho fe3eni v oy, N . e P . P . realizujici pohybové .. . L L L, L
racovni doby umosiiuiici umoznéni realizace pohybovych | Pocet firem uplatriujici vhodné aktivity pred zménou aktivity po zméné Zdjem managementu podniku o s modely organizacnich opatreni pro organizacnich opatfeni pro
P y . g aktivit. organizaéni opatieni pro organizace prdce y_p L, organizaéni upravy pracovni doby razné typy podnikéni umoZriujici razné typy podnikdni
pohybové aktivity - . ; . oy , organizacnich s P N i . sx o P
Vypracovdni manudlu s modely podporu pohybovych aktivit podporujici pohybové odminek podporujici pohybové aktivity. Zdjem pohybové aktivity - zdroj MZ. umoZriujici pohybové aktivity -
organizacnich opatfeni pro aktivity P zaméstnanci o pohybové aktivity. zdroj MZ.

rizné typy podnikéni umoZriujici
pohybové aktivity.
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ktivita, prostredi a infrastruktura

waa

—_ Zlep3eni vnéjsich podminek e ,
‘c P MnoZstvi Uspésné realizovanych
pro pohybovou aktivitu. o o X
> fe . . spolecnych projekti s obcemi.
> Zvyseny pocet realizované Sew ey . e
o , Cvs . . MnoZstvi financnich prostredki
& vistavby vnéjsich zafizent. vloZenych do infrastruktury. ot fi ;
8 Zvglent fitasti zamdstnanci Pocet zaméstnanctl, ktefi m;ji Pocve'tﬁ.r:e/m ’ obc'; ani
o na pravidelnyeh i N e v rrenmar vyuZivajici manudl. 40 000.- na vypracovéni manudl 40 000,- na vypracovdni
“wv . | P , ! , moznost vyuzivat nova vnéjsi Pocet spolecné T V},/p v ,I ua u manudlu s modely mozné
jednorazovych pohybovych . . ) s modely mozné spoluprdce podniki a . . .
. s s zarizenl. realizovanych - " . . . . L spoluprdce podniki a obci pro
5.1.3 Podpora spoluprace aktivitach. Zlepseni « M o PR P S . Vytvoreni metodiky spoluprdce obci a | obci pro podporu pohybovych aktivit - . L
. o o Poéet zaméstnanct realizujici Stav neznamy projekti podniki a I L . . podporu pohybovych aktivit -
zaméstnavatele a obce socialniho prostiedi , P , N podniki na jejim uzemi zdroj MZ. )
. pohyboveé aktivity ve obci. Pocet . - . 2droj MZ.
v podniku. C s . N N 1,6 - 2 mil. na propagaci, informaéni ; .
- s e firemnich i obecnich zaméstnanci Kampas - 2droj MZ 1,6 - 2 mil. na propagaci,
bessl ,efl:kny,lta v'e vyuzivani zafizenich. vyuZivajici spolecné P ) informaéni kampari - zdroj MZ
obecnich zarizeni pro SPOTLA | pocet firem iniciujici proces projekty.
pohybové aktivity. PP o
L N podani projektii spoleénych s
Zlepseni podminek pro P .
L mistni samospravou pro
aktivni dopravu do/ze ,
S vystavbu v
zamestnani.
Legislativni opatfeni pro Pocet firem Legislativni uprava ekonomicky
5.1.4 Legislativni opatieni odpovédné firmy podporujici s e . L zvyhodriujici firmy podporujici . L, . L
P L R L Y . | Pocet firem vyuZivajici opravnéné ., vyuZivajici L . . 80 000,- K¢ na vypracovdni 80 000,- K¢ na vypracovani
y podporu pohy aktivity 0] o Stav nezndmy A pohybovou aktivitu zaméstnanca. o . . P . .
L . . L tuto legislativu. oprdvnéné tuto . . . . legislativniho ndvrhu, zdroj MZ legislativniho ndvrhu, zdroj MZ
aktivity zaméstnavatelem v podobé ekonomickych legislati Potreba vzniku pracovni skupiny,
1 vu.
2zvyhodnéni dariovych, odpis. g kterd vytvori ndvrh pro MZ.
Pocet podnikii
Pocet podnikd s podnikovou s p ' u' i Feni
PR L y . . . vyZivajici manudl . P . 20 000,- projekt na vytvoreni
. . Zlepseni socidlniho prostredi filosofii, ktera zahrnuje podporu ) 20 000,- projekt na vytvoreni manudlu A 5
5.2.1 Podpora tvorby podnikové L . L pro stanoveni i .. . R .| manudlu pro podporu rozvoje
. v podniku, instituci. pohybovych aktivit. L . Zajem majitele a managementu o | pro podporu rozvoje podnikové filosofie L ) o
filosofie prevence zdravi . . . s e o _ podnikové filosofie. . B , L. . . podnikové filosofie v socidlni
A . Zlepseni podminek pro prevenci MnoZstvi podniki a instituci Stav neznamy N . rozvoj podnikové filosofie v v socidlni oblasti - zdroj MZ. . .
prostifednictvim pohybovych . oo L . Pocet podniki se o, . . o L, oblasti - zdroj MZ.
. zdravi prostrednictvim pracujici s manudlem pro ) . socialni oblasti 1,6 - 2 mil. na propagaci, informacni . .
aktivit . . L. L N stanovenou filosofii N A 1,6 - 2 mil. na propagaci,
pohybovych aktivit. vypracovani podnikové filosofie " kampari - zdroj MZ . . N .
. . podporujici informacni kampati - zdroj MZ
v oblasti podpory zdravi. F
pohybové aktivity.
— 2Zvyseni zdjmu o pohybové
aktivity. ocet podniki
E Ktivit Pocet podniki
= 2Zvyseni ucasti na pravidelnych i . P . o realizujici
Pocet vzdéldvacich aktivit (kurzd, 3 ,
E 5.2.2 Podpora vzdéldvaci ¢innosti jednordzovych pohybovych Lo P, { o pravidelné nebo L. L . . L. - " . .
k] . L o predndsek, semindri, workshopi ., 5 i Zdjem majitele a managementu 40 mil. na projekty podporujici edukacni | 40 mil. na projekty podporujici
© pro oblast pohybovych aktivit ve aktivitach. N . R Stav nezndmy nepravidelné e . N N .. ; Yoy ;
Yl e . apod.) realizovanych s pomoci o podnikd. Zéjem zaméstnancd. ginnost - zdroj MZ. edukacéni ¢innost - zdroj MZ.
= vztahu k zaméstnani Vétsi informovanost a znalosti rojektd MZ. vzdéldvaci aktivity s
~§. zaméstnanci o potfebé proj . podporou i bez
g pohybovych aktivit a jejich viivu podpory projekt.
K] na zdravi.
>
K=
g
@ 2Zvyseni zdjmu o pohybové Pocet subjektd realizujici
=1 aktivity. programy prevence zdravi . Lo
£ PPN 9 o PP . 40 mil K¢ na podporu zavddéni
2vyseni ucasti 0 na s pohybovymi aktivitami. S x P . - .
© . A - N e . 4 PR o 40 mil K¢ na podporu zavddéni pohybovych programi — zdroj
o pravidelnych i jednordzovych Pocet subjekti Zadajici o projekt Zajem majiteli a managementi ) . N
o PR o " A . o o s < o pohybovych programi — zdroj MZ. MzZ.
o 5.2.3 Podpora zavadéni programii pohybovych aktivitach. podpory pro zavedeni programii podnikil. Zajem zaméstnanci. o . . .
= . PR PP " P . — L . , L, 4 - 6 mil. K¢ na projekty tvorby 4 - 6 mil. K¢ na projekty tvorby
o ych na zvySeni 2Zvyseni pohy ar ia | s pohybovymi aktivitami. Pocet Stav nezndmy Stav nezndmy Kvalita kanpani propagujici . er o o . . Lo o
o B i N N o o o . s . L > , multimedidlnich pomicek — zdroj MZ multimedidlnich pomicek —
Y aktivity kompetenci zaméstnancd. subjekti vyuZivajici podplrné vzdélavaci aktivity a vzdélavaci o x P .
© . o o . . o . 2 —4 mil. K¢ na propagacni a zdroj MZ
5 Multimedidlni pomicka multimedidlni pomdcky projekty. . . . . . y .
c ) L s o PR . informacni kampari - zdroj MZ 2 —4 mil. K¢ na propagacni a
H podporujici praktické pouZivani s pohybovymi aktivitami. informacni kampafi - zdroj MZ
£ vhodnych pohybovych aktivit ve | Pocet a kvalita multimedidlnich P )
2 vztahu k pracovnim cinnostem. pomiicek.
Q
E
o
]
8 40 mil. K¢ na propagaci a
< . . informovanost o projektech -
[ 40 mil. K¢ na propagaci a .
50 . . . ) X zdroj MZ.
. 2Zvyseni informovanosti o informovanost o projektech - zdroj MZ. . o .
E L. . . . . ., . 800 tis K¢ na vytvoreni portdlu
o potiebé pohybové dostatecnosti. 800 tis K¢ na vytvoreni portdlu pro . .
P . N - . . . . pro podporu informovanosti o
[ e e R 2Zvyseni motivace Pocet a kvalita informacnich a . . . . o podporu informovanosti o pohybovych B L
3 5.2.4 Podpora vzdélavaci ¢innosti N . A L, . Pocet kampani a Kvalita kampani propagujici . . . pohybovych aktivitdch ve
3 L ., k pravidelnému provadéni propagacnich kampani ., ” Lo e aktivitdch ve vztahu k dané pracovni i . R
-] prostfednictvim propagaéni . . . . < 0 pr ‘nich i aktivity a i L. . s L ) vztahu k dané pracovni ¢innosti
Q . N > pohybovych aktivit. realizovanych MZ v CR i . . ¢innosti a moZnostech jejich realizace a . o B
© &innosti a kampani L . . . B aktivit projekty. N . gy - a moZnostech jejich realizace a
[ 2Zvyseni informovanosti o Jjednotlivych regionech. soucasné umoZriujici monitoring a . oy o
5 . L . . X . soucasné umoZriujici
o moZnostech pohybovych aktivit Jjednoduchy self-screening, ktery o . .
=3 P MR . . . . L monitoring a jednoduchy self-
-] v ramci zaméstndni a jeho okoli. informuje zaméstnance o jejich . L .
[=] vyznamu (viz. 5.2.5) - zdroj MZ screening, ktery informuje
: 4 e zaméstnance o jejich vyznamu
A (viz. 5.2.5) - zdroj MZ
S
>
=
2
3‘5 o ) .L.eps"{' in{‘ormvovavnust o ) Vysledfy s:etrteni. Dotaznikovd 20 mil. K& na realizaci
[ 5.2.5 Podpora monitoringu a individudlni potiebé pohybové Setreni, rozhovory. R — - . . .
Q. . B 2 gt M . . . oy L. 20 mil. K¢ na realizaci monitoringu @ | monitoringu a screeningovych
[7) screeningu jako souéasti dostatecnosti. Pocet zaméstnancii ucastnici se . . o o o .
s o P - . L ) .. . _ | screeningovych programi v podnicich a programii v podhnicich a
motivacnich programii pro zvyseni 2Zvyseni motivace monitoringu a screenigu. Zdjem managementu a zaméstnancii PR - e NS -
L . o N . e, . R . . o . institucich zapojenych do projektd institucich zapojenych do
casti na pohybovych aktivitach, k pravidelnému provddéni Systém hodnoceni zaméstnanct 0 o pozitivni zmény v pohybovych s | S e
. . . . P P e podpory zavddéni pohybovych projektd podpory zavddéni
podpora zavedeni systému pohybovych aktivit. s pozitivnimi zménami ucasti na aktivitdch. R R L . .
L A . L . L . programu a vzdéldvacich aktivit formou pohybovych programii a
hodnoceni zmén pohybové aktivity Zpétnd vazba o zméndch pohybovych aktivitdach. Systém L . o .
¥ o . . P o L. ) projektd - zdroj MZ vzdeéldvacich aktivit formou
zaméstnanci v realizované pohybové aktivité i | benefit podporujici pohybové e A
o X A L projekti - zdroj MZ
riziku zdravotnich problémd. aktivity.
Legislativni opatfeni pro firmy Pocet firem Legislativni dprava ekonomicky
. dporujici pohybové aktivit) i sho go yhodriujici fi dporujici < - 80 000,- k¢ ini
5.2.6 Podpora legislativnich po pOIU!ICI po! y oved va 4 Pocet firem vyuZivajici oprdvnéné ., vyuzivajici 2vyho nujm}f"_my po! fomjm. 80 000,- K¢ na vypracovadni L Fnu \fypracavunl.
Lo zaméstnanci ve formé o Stav nezndmy o pohybovou aktivitu zaméstnancd. o . . legislativniho ndvrhu - zdroj
opatieni L A o tuto legislativu. oprévnéné tuto . ) N 3 legislativniho névrhu - zdroj MZ.
ekonomickych zvyhodnéni legislativ Potfeba vzniku pracovni skupiny, Mz
dariovych, odpist. g . kterd vytvofi ndvrh pro MZ.
Diléi opatieni 6.1.1. ZlepSeni - . o " "
P . " P - . - . [ Zpracovdni metodiky a doporuceni 80 000,- K¢ na vypracovdni
prostorovych podminek pro Budovani a vybaveni 1000 predskolnich zafizeni; N N . N , - L . .
P L B | L bude doplnéno bude dopinéno pomlicek - odbornici télovychovnych 32.000 (zdroj: mésta a obce) legislativniho ndvrhu - zdroj
pohybové aktivity v pfedskolnich pohybovych center 80.000 déti o
Lo a pedagocickych fakult MZ.
> zafizenich
x
E Diléi opatfeni 6.1.2. ZlepSeni y b el i shér d
. ; i Analyza stavu a vybaveni Strategicky cil 8 centrdini sbér dat -
- prostorovych podminek pro TV i kol yh . Z P bude doplnéno bude doplnéno giekyere « 1.200 (MSMT) 1.200 (MSMT)
0 mimogkolni pohybové aktivity v | Sko/nich sportovnich zarizeni vyzkum
3 zékladnim vzdélavani
.g Projekty rekonstrukci by mély byt
= . s o . . Ao pfipominkovany (oponovény) komisi
o Moden;|z:r<l::v\rl1yi2s\/aterr;|;:olnlch 2.000 skolmcr;;riealu, 600.000 bude dopInéno bude doplnéno (poradenskym centrem) sestavenym 360.000 (zdroj: mésta a obce) 360.000 (zdroj: mésta a obce)
\E' P z nezavislych odbornikd sportovni
£ infrastruktury
[]
4
)3 Zpristupnéni aredli pro
€ . pv p - p . 400.000 déti bude doplnéno bude dopinéno bude doplnéno 320.000 (zdroj: mésta a obce) 320.000 (zdroj: mésta a obce)
£ mimoskolni aktivity a verejnost
€
= Podpora spontdnnich
c 2.000 $kolnich aredlii; 600.000
° pohybovych aktivit ve Skolnim deti bude doplnéno bude dopinéno bude doplnéno 160.000 (zdroj: mésta a obce) 160.000 (zdroj: mésta a obce)
,ﬁ prostredi - aktivni prvky
o Analyza stavu a vybaveni . . . P
o . . . e, bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno Strategicky cil Vyzkum 1.000 MSMT
~ Skolnich sportovnich zafizeni
[} Modernizace vybaveni $kolnich
c | . 1.000 skolnich aredli bude doplnéno bude dopinéno bude dopinéno 180.000 (zdroj: kraje) 180.000 (zdroj: kraje)
- P T o sportovnich aredli
£ Diléi opatieni 6.1.3.ZlepSeni
prostorovych podminek pro TV i Zpfistupnéni aredlii pro e . < 5 5 i krai i krai
=3 L . . . B pv p o ‘3 N 1.000 skolnich aredli bude doplnéno bude dopinéno bude dopinéno 180.000 (zdroj: kraje) 180.000 (zdroj: kraje)
Qo mimoskolni pohybové aktivity ve | mimoskolni aktivity a vefejnost
ﬁ stfedos| ém vzdélavani
‘;‘ Podpora spontdnnich
e pohybovych aktivit ve Skolnim 1.000 skolnich aredli bude doplnéno bude dopinéno bude dopinéno 80.000 (kraje) 80.000 (kraje)
% prostredi - aktivni prvky
o
S
Projekty rekonstrukci by mély byt
= Vybudovdni kapacit » 4 . v . y, v o .
5 télovychovnych zafizeni pro pfipominkovdny (oponovdny) komisi
[ 4 4 o P 400.000 bude doplnéno bude doplnéno (poradenskym centrem) sestavenym 3.000.000 (MSMT, fondy EU) 3.000.000 (MSMT, fondy EU)
Q studenty regiondlnich a P P .
K] rasskych univerzit 2z nezgvislych odborniki sportovni
N P 4 infrastruktury
=
© e -
= Diléi opatfeni 6.1.4. Obnova a 3 ) .
; rozvoj sportovni infrastruktury Projekty r ekons{trukcr by me)/y byt
N - B - B Fil inkovdny (oponovdny) komisi
=< vysokych 3kol Modernizace vybaveni $kolnich pripomin < <
2 y L. 300.000 bude doplnéno bude dopinéno (poradenskym centrem) sestavenym 800.000 (MSMT, fondy EU) 800.000 (MSMT, fondy EU)
= sportovnich aredli L P .
o z nezavislych odbornikd sportovni
g infrastruktury
v
Zpristupnéni aredld pro
. pv p . ‘3 . 300.000 bude doplnéno bude dopinéno Nutnd dikladnéjsi analyza 120.000 (kraje a mésta) 120.000 (kraje a mésta)
mimoskolni aktivity a vefejnost
— Diléi opatieni 6.2.1. Obnova a Rozsifeni funkce verejnych
g rozvoj méstskych pohybovych | prostor o moZnosti spontdnnich 10.000 bude doplnéno bude dopinéno Pilotni projekty a ovéreni 4.000 (zdroj: mésta a obce) 4.000 (zdroj: mésta a obce)
s e center a hfist pohybovych aktivit
- Q
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- W~
2 [ ‘:- © Diléi opatieni 6.2.2. Budovani Budovdni modernich .
>
2 5 O B N L . , B 200.000 osob (mésta nad . . e s | L L
K- g Aé § modernich volnocasovych volnocasovych sportovnich 30.000) - 40 aredli bude doplnéno bude dopinéno Nutnd dikladnéjsi analyza 160.000 (zdroj: mésta a obce) 160.000 (zdroj: mésta a obce)
o o = 9 sportovnich center aredld :
a S % =
. 1]
© ]
= e~
o © £ o
= ) I . o
- S < Dil¢i opatieni 6.2.3. Rozvoj Budovdni (odpocivadla, outdoor
2 E S 9o odpora prostorovych podminek | fitness prvky, apod.) a znaceni | trasy rozsahu minimdiné 10.000
[-T:] o £ o pocp p R Veh P L P y’. P A 4 : bude doplnéno bude dopinéno Nutnd dikladnéjsi analyza 4.000 (zdroj: mésta a obce) 4.000 (zdroj: mésta a obce)
() &= o pro spontanni pohybovou aktivitu zdravotné turistickych km
‘(-u' g % v pfiméstské krajiné priméstskych tras
S
=3 Q.
(%] w
Diléi opatieni 6.3.1. SniZovani o e g g
S p’ < o wa i SniZovadni energetické ndro¢nosti . . M e Sivo , 400.000 (zdroj: Ministerstvo Zivotniho | 400.000 (zdroj: Ministerstvo
o > provoznich nakladi stavajicich bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno Nutnd dikladnéjsi analyza .o .. . .
> e c . o, budov prostredi, EU) Zivotniho prostredi, EU)
g s <€ sportovnich zafizeni
s %3
- B . . I
wn > > . Projekty rekonstrukci by mély byt
o ¢© ° Rekonstrukce sportovnich . B . . L
fipominkovdny (oponovdny) komisi
‘ﬁ_ o < Dil&i opatfeni 6.3.2. Rekonstrukce zafizeni starsich 40 let ve . . . prip . v (0p V) . 8.000.000 (zdroj: kraje, mésta, obce, | 8.000.000 (zdroj: kraje, mésta,
>
o PR L Y, L B bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno (poradenskym centrem) sestavenym
‘E o stavajicich sportovnich zafizeni vlastnictvi sportovnich P oo . EU) obce, EU)
] NS P , z nezdvislych odborniki sportovni
s © o organizaci, mést a obci .
8 © % infrastruktury
o X
— |
N ©O
. v
M 2
¢ 2 3
= X = . . Projekty rekonstrukci by mély byt
T 23 Diléi opatieni 6.3.3. Vystavba Orientovat novou vystavbu pripominkovdny (oponovdny) komisi
> £ ‘E . . . .. | sportovnich zafizeni zejména na . . . . . 2.000.000 (zdroj: kraje, mésta, obce, | 2.000.000 (zdroj: kraje, mésta,
=< [ tréninkovych center a akademii . . L . bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno (poradenskym centrem) sestavenym
=} -] . - nizkondkladové tréninkové P oo . EU) obce, EU)
= T © pro déti a mladez aredly a akademie z nezdvislych odborniki sportovni
g 8_ f(‘u 4 infrastruktury
a N
v
Diléi opatieni 6.4.1. Podpora Inovace generelti cyklostezek s
© - PO PIYS Y 5 .
napojovani skol, ufadd, podnikt a ohledem na nutné napojen: . . N L, . B L o
‘o- § ? ) e ey vs s P N B u N P ,] I . bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno Doporuceni Svazu mést a obci 40.000 (zdroj: mésta a obce) 40.000 (zdroj: mésta a obce)
o = dal3ich klicovych ¢asti na méstskou | sportovnich aredli na stdvajici
'g _;ﬂv sit cyklostezek sit
-y
. Q=
(-] -
Falli-]
- 3 g Diléi opatieni 6.4.2. Podpora Inovace generel( cyklostezek s
> X R P s o
napojovani vefejnych sportovnich ohledem na nutné napojeni
% 2 ‘t,j " j M 'p " P Lo P ,j . bude doplnéno bude doplnéno bude dopinéno Doporuceni Svazu mést a obci 40.000 (zdroj: mésta a obce) 40.000 (zdroj: mésta a obce)
= 2 zafizeni a parkd na méstskou sit | sportovnich aredlii na stdvajici
3 o cyklostezek sit
a c
a =
i3 7.1.1. Piipravit komunikacni plan Sedm komunikaénich Vybér zpracovatele komunikacnich
g ,podpora pohybové aktivity” se P . . . o plana. Ustanoveni pracovni skupiny,
s v, L. A S vedoucimi vsech 7 skupin pland pro jednotlivé . B o . .. B
o zaméfenim na prioritni cilové Lo B L N kterd bude mit celou komunikaci . .. . B ndklady na ¢innost pracovni
N - N pfipravit Komuniéni pldny se skupiny APPPA podle ) , . ndklady na ¢innost pracovni skupiny . .
£ skupiny a adekvatné zvolené e I . L L . projektu Zdravi 2020 na starosti. . skupiny 28 tis
N specifickym zamérenim bude doplnéno Jjejich zaméreni a bude dopinéno L . L . 28'tis R
= formy komunikace vzhledem k . . " L . Zapojeni vedoucich vSech sedmi P L (zdroj: Ministerstvo
[*] R o, o, komunikace na zékladé potiebdm zdsahu - Ve . (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) o
= jednotlivym cilovym skupinam ., ., . . L skupin. Financni zajisténi pracovni zdravotnictvi)
Q Yl o . schvdleneného Akcniho planu rozdilnych cilovych . e L
; (déti, seniofi, zdravotné skupin. skupiny. Vybér komunikacni
— znevyhodnéni apod.). . agentury.
]
‘o o e
7.1.2. S ohledem na komunikacni
£ PR N . e N . . . Lo - .. | tisk papirovych informacnich
- plan pfipravit ve spolupraci se Zpracovat data z vyzkimi a . L vSechny tiskové L. . tisk papirovych informacnich materidli . .
i) o . N Y . N tisk 70.000 papirovych o Vybér zpracovatele. Ustanoveni . materidgld 28 tis
o &leny pracovni skupiny pro pripravit podklady pro bude doplnéno . . e materidly , . 28 tis o
> . N B .. . informacnich materiéla - . pracovni skupiny. L L, (zdroj: Ministerstvo
< pohybovou aktivitu evidence- informacni materidly rozdistriuovény (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) Zdravotnictvi)
- based informaéni materialy
N 7.1.3. Pfiprava komunikaéniho
= . P Sedm PR pldni
(5] planu s ohledem na zajisténi PR a . . ,e m " ‘,”’"“ F’o . \ .
> N . . V ndvaznosti na Jednotlivé skupiny . .. B . ndklady na ¢innost pracovni
2 marketingové podpory , Akéniho o, . L . o L. e s ndklady na ¢innost pracovni skupiny 20 3 .
5] . ... . | SChvdlenépolozky Akéniho pldnu N APPPA podle jejich N Vybér zpracovatele PR pldnd, vybér a . skupiny ~ 20tis
2 plénu podpory pohybové aktivity i ) bude doplnéno ey e bude dopinéno A . o tis .
&= N . o, a vybrand media zpracovat PR zaméreni a potfebdm domluveni spoluprdce s médii. PP L (zdroj: Ministerstvo
‘S jako nového strategického P . o (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) o
b S komunikacni pldn zdsahu rozdilnych zdravotnictvi)
a dokumentu v oblasti vefejného P .
A 2dravi pro CR cilovych skupin.
7.2.1. Vytvoieni a provoz
narodniho portalu podpory
pohybové aktivity jako zakladni . P
., . ndklady na vytvoreni a
komunikaéni platformy k ni . . ; . o PR .
N . . . . . . . Vybér (soutéZ) na zhotovitele ndklady na vytvoreni a pr p portdlu,
evidence-based guidelines Jjeden webovy portdl pro cely N . | fungujici web Zdravi K , ) . . ’ . ) .
. P N ) B bude doplnéno bude doplnéno webového portdlu a jeho ndsledné webového portdlu, 32 tis 32tis
(informaéni letaky, video spoty projekt Zdravi 2020 2020 ., e o g
3 o provozovdni. (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) (zdroj: Ministerstvo
- apod.) pro pohybovou aktivitu pro S
8 prioritni cilové skupiny - déti, zdravotnictvi)
- 4
=
2 seniory, rGizné skupiny pacientd,
£ apod.
g
3. 7.2.2. Zajisténi bannerové image 2Zvyseni
S kampané na nejsledovanéjsich sledovanosti webu ndklady na grafické vytvoreni
k=] webech (Seznam, Google apod.) Série bannerovych reklam s Zdravi 2020. L. . . ndklady na grafické vytvoreni k k i a jejich p qni
= L o . " . . 5 y A Vybér (soutéZ) na zhotovitele L L y .
[ spojené s propagaci narodniho proklikem na webovy portal bude doplnéno bude doplnéno Distribuce bannerové kampané a jejich provozovdni 40 tis 40 tis
'S ‘g portalu podpory pohybové Zdravi 2020. Zddoucich informaci P (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) (zdroj: Ministerstvo
:_g _g aktivity, soutéZi o sportovni ceny na rozdilné cilové zdravotnictvi)
) > apod. skupiny.
K=
€ ]
> Q
> e
F Zuydeni
ES S 7.2.3. Prostedni vvoent
2 = . o o s P sledovanosti webu . ) " o
; 'g internetovych denikim Nepretrzité publikovdni éldnkd a Zdravi 2020, pravidelné publikace zajisti agentura,
© -8 systematicky zajidtovat informaci o Zdravi 2020 a o N N o : kterd bude mit na starost medializaci
. L skt DR KL o < . . bude doplnéno bude doplnéno Distribuce . . L 0 ?
O I p PR &lanka s vSech tématech s timto sddoucich informaci projektu ve spoluprdci s vedoucimi
8 ~ pohybu a zdravi (nabidnout projektem souvisejicim. na rozdiiné cilové vsech 7 skupin
-] S odborniky, hosty apod.
E ‘: v v apod.) skupiny.
B4
o o
o & 7.2.4: Vyuiiti novych médii jako je
E g Facebook, Youtube, Stream, Vytvoreni Facebookové
o % Google+, Twitter atd. a dalsi databdze "prdtel" projektu Zasaseni neimiadii Spoluprdci s novymi médii bude mit ndklady na vytvoreni soutéZi,
-g' neotiené formy komunikace Zdravi 2020. SoutéZe o nejlepsi cilové sk u] in na starosti agentura, kterd bude mit | ndklady na vytvoreni soutéZi, natdceni natdceni streamu, ceny do
g zaloZené na interaktivité, hravosti videa a jejich publikace na bude doplnéno bude doplnéno nérist fanoL,; k:,na na starost medializaci projektu ve streamu, ceny do soutéZi 40 tis soutézi 40 tis
N a pfirozeném ovladani modernich Youtube. ZaloZeni kandlu na FBa VT spoluprdci s vedoucimi vsech 7 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) (zdroj: Ministerstvo
~ komunikaénich technologii k Streamu a jeho pravidelné skupin. zdravotnictvi)
cilenému osloveni mladé generace plnéni.
(84).
| . R Scénare TV a rozhlasovych spotii
o 5 . ; P . Zdsad P PR .
N— _g‘ ° Opatfeni 7.3.1. Systémova Vznik 7 nauénych programi pro USZV;;;:/I,S;"’ pripravi komunikaéni skupina ve
,5 N & podpora, nataéeni a vysilani CT a jejich alternace pro Cro. P 3 B spoluprdci s vedoucimi skupin, které . . . ndklady na vyrobu TV a
= 3 g . . . . . L, projektu Zdravi . ) ndklady na vyrobu TV a rozhlasych f . )
M B nauénych, vyukovych a Pravidelné nabizeni . . budou chtit tuto formu komunikace . . rozhlasych spotii 120 tis
= “ N . M . o o bude doplnéno bude doplnéno 2020a 0 o . 5 . spotu 120 tis e
© Y g pofadl ych| publicistickych a zpravodajskych N . vyuZit. Pravidelné bude nabizet L L (zdroj: Ministerstvo
N £,0 N L B ° ” mozZnostech jak isti €T a Cro té (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) L
. T s na problematiku PA véetné informaci pro redakce v CT A pecovat o své zpravodayjstvi CT a Cro témata a zdravotnictvi)
2 ’B : g podpory zpravodajské &asti vysilani| Cro. sdravi kontakty na osoby spojené s
> N = : projektem Zdravi 2020
% 5 g P - Zdsadni zvyseni
3. w g~ 7.3.2. Zajisténi medidlni Vysilani ucelenych televiznich a povédomi o
o £ + spoluprace s €T a €Ro na smluvni . B 5 . vysildni spotd, tvorbu pofadu, tvorbu | S . ndklady na odvysilani TV a
= N . ) . . rozhlasovych kampani v tzv. projektu Zdravi vy o, . |ndklady na odvysildni TV a rozhlasovych , . .
_ E- ~ urovni garantujici mnozstvi a P . . soutézi v CT a Cro zajisti vybrand . . rozhlasovych spott 800 tis.
o 3 N . . . | "vefejném" zdjmu. Rozhovory s bude doplnéno bude doplnéno 2020a 0 o L spotd 800 tis. T
v O ] rotace spotti a barterového pInéni. . B N B medidlini agentura ve spoluprdci s L L (zdroj: Ministerstvo
Q Q o) . - L osobnostmi spojenymi s mozZnostech jak e - ) (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) L
w T polup na projektem Zdravi 2020 pecovat o své vedoucimy jednotlivych skupin zdravotnictvi)
o . i .
a s podporou pohybovych aktivit. sdravi
7.4.1: Privatni Tv a radia oslovit s
\E nabidkou.mediéllnl' spoltf;:ra’ce rja Nabidnuti medidini spoluprace ysk.upr'ny. ) Nqbizi[nuti témf:tﬁ a csobmrjcst/’
® = propagaci Zdravi 2020. Ucelem je . . Medializace témat | spojenych s projektem Zdravi 2020 e - A -
= = N N n L za predpokladu, Ze nebude v N N . o o Nutnd dikladnéjsi analyza financovani
< T co nejmasivnéjsi pokryti celé L R bude doplnéno bude doplnéno a osobnosti zajisti mediadini L L Mz, OPVVV
o ‘@ ) N rozoru s prioritni spolupraci s . P 5 (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi)
€ E populace €R informacemi o verejnopravnimi médii spojenych s agentura.Maximdiné vyuZit moZnost
© g aktivitach a akcich spojenych s : projektem Zdravi barterové spoluprdce.
= ldnem Zdravi 2020. 2020
5 = p
a £
=]
T ©
o >
a ‘T Eon? aros: P
Vytvoreni DuleZitou soucdsti podpory
s o
: w synergicly(él?o efektu pohy‘bové a{(tr'vr'ty v mitif/ch jE/Cﬂ?NE’ ndklady na cinost skupiny
] . . medializace public relations a vyuZitim zndmych . .. B e v o o .
= Q Clanky se zdravotnim obsahem B " B N ndklady na ¢inost skupiny zajistujici zajistujici medializaci projektu,
O \© . ey . ) C L projektu v sportujicich osobnosti a osobnosti s e Lo e ;
K = 7.4.2: Spoluprace s tisténymi dodané vedoucimi jednotlivych . . . . o, .. . . .| medializaci projektu, tvorba PR ¢ldnkd, |tvorba PR cldankd, komunikace s
> donlr
T 2 B L 3 . . L bude doplnéno bude na ich zdravi Zivotni styl. Série ; L - P -
o D deniky a tydeniky. skupin. Reportdze se zajimavymi ey s L L komunikace s novindfi 40 tisic novindfi 40 tisic
— = 3 OV , soubéiné Cldnku v denicich, tydenicich a P o P
= o lidmy spojenymi s Zdravi 2020. o, I . o, D (zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi) (zdroj: Ministerstvo
g % probihajici medidlni | casopisech oslovujici rozdilné cilové sdravotnictvi)
Q aktivity v CT, Cro, skupiny. Tvorbu ¢ldnku zajisti
v

Internetu atd.

medidlini agentura.
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8. Vyzkum a evaluace podpory pohybové aktivity
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Specifick

8.1.1. Narodni monitoring
pohybové aktivity

Systém pravidelného
monitorovdni PA eské populace
s opakovadnim po 2 a 5 letech

Specifikace cili — PA, obezita a
nadvdha, vyZiva v populaci.
Financovani. Strategické plany
na vsech fidicich
urovnich.Strategické plany na
vsech fidicich drovnich. Stanoveni
zdkladnich bodi dileZitych pro
monitoring PA na urovni
populace viech vékovych skupin,
profesnich skupin a diagndza
mozZnosti propojeni verejného a
soukromého sektoru pfi
stanoveni kritérii. Stanoveni
odpovédnosti (MZ, MSMT, MMR,
$ZU, Vysoké skoly) a
harmonogramu feseni

Probéhlé vyzkumy IPAQ,
IPEN, HBSC

bude dopinéno

Vymezeni kompetenci a pracovist,

nutnd finanéni analyza, pfi tvorbé a

kterd budou sbéry or i a
realiuzovat, revize a pfipadnd uprava
metodiky na zdkladé mezindrodnich
trendd, pfiprava odbornikd -
vzdéldvdni a skoleni

gdéni novych/i h

predmeéti ze zkuSenosti z realizovanych
projekt(i ESF Ize alokovat ndklady cca 1
mil K&/pracovisté (zdroj: ESF - OPVVV -

pfipadné jing mimo rozpocet MZ)

ESF - OPVVV - pfipadné jiny
mimo rozpocet MZ)

8.1.2. Determinanty a korelaty PA

Znalostni bdze zdkladnich
koreldti a determinant a jeji

Vyzkumnad Setfeni pomoci
standardizované metodiky
v zdkladnich ukazatelich pomoci
dotazniki — ndrodné
reprezentativni sbér dat
opakovany kaZdy druhy rok.
Hodnoceni prevalence nadvéhy a
obezity kaZdy rok z databdze
lékari — preventivni prohlidky na

hiubovani s op

monitoringu

to j. . Financni ndklady na
léébu NCD — zdravotni pojistovny
a databdze lékari. Jednou za 5
let hlubsi analyza pomoci
objektivnich metod (krokoméry,
bodystat apod.) pro sledovdni
trendd a zajisténi specifickych
ukold. Vytvoreni doporuceni pro
PA a sedavé chovdni v CR

Na zdkladé vyzkumu
hlavni kategorie koreldgti
a determinant PA a
Zivotniho stylu

bude dopinéno

Na zdkladé soucasnych vyseldki
ndrodnich vyzkumnych Setfeni
definice hlavnich determinant a
koreldti PA a jejich systematizace v
modelech a tim nasmérovdni dalsiho
vyzkumu a monitoringu

bez ndrokd na rozpocet - resp. - ndklady

se kryji s finanénimi néroky v ramci
8.1.1.

8 Intervence zaméfené na
zvyseni urovné pohybové aktivity a
snizeni sedavého chovani

Programy podpory PA a snizeni
sedavého chovani u riznych
vékovych, profesnich a jinych

skupin s cilem vzdélgvdni a
chdpadni vyznamu PA v Zivoté
kaZdého clovéka

Na zdkladé vysledkd pravidelné
provddénych vyzkumnych Setreni
pfiprava a realizace
intervencnich programi pro
konkretizované skupiny.
Vytvoreni databdze programii na
2zdkladé specifickych skupin a
prostredi

Diléi intervence na
vybranych skupindch
obyvatel pro vytvdreni
znalostni bdze
problematiky

bude dopinéno

Revize a dprava stdvajicich materidld,
priprava intervenénich programi pro
definované cilové skupiny

bez ndrokd na rozpocet - resp. - ndklady

se kryji s finanénimi néroky v ramci
8.1.1.

8.1.4. Evaluace intervenci

Ovérovani funkénosti
pripravenych intervencnich
programii a sou¢asné inovace
stdvajicich na zékladé zpétného
hodnoceni vyzkumnych Setieni

V rémci kaZdorocniho
monitoringu ukazatel PA
ovéreni ucinnosti intervence.
Cost-efektivita programii a
ndklady spojené s realizaci
zdravotné preventivni politiky

bude doplnéno

bude dopinéno

Dostatecné mnoZstvi realizovanych
Setfeni s vyhodnocenim jednotlivych
intervenénich programivéetné
finanéni analyzy vstupu a vystupu

nutnd finanéni analyza, pfi tvorbé a

zavddéni novych/inovovanych

predmeéti ze zkuSenosti z realizovanych
projekt(i ESF Ize alokovat ndklady cca 1
mil K&/pracovisté (zdroj: ESF - OPVVV)

ESF Ize alokovat néklady cca 1
mil K&/pracovisté (zdroj: ESF -
oPVWV)

8.1.5. Aplikace vysledki védy a
vyzkumu do praxe a vefejné
politiky

Politiky a strtategickké
dokumenty prosazujici PA jako
Jjeden z preventivnich faktord
omezeni rizika NCD

Priibézné a zavéreéné zpravy za
kazdé monitorovaci obdobi
s doporucenim a zhodnocenim
(stav a troveri PA, obezity a
nadvdhy, ndklady na programy
podpory PA/ndklady na lécbu
NCD)

bude doplnéno

bude dopinéno

Jasné dané smérnice a normy pro
zohlednéni vysledka vyzkumu v
politické a zdravotni praxi pomoci
zmén, doporuceni a intervenci

nutnd dikladnéjsi analyza - resp.

odhadované ndklady v fadek set tisic

(zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi)

mz

1 8.2. Podpora kvality

y cil

ick
vyzkumnych aktivit v oblasti pohybové

Speci

ivity

akt

8.2.1. Zafazeni vyzkumu v oblasti
pohybové aktivity jako prioritniho
tématu v ramci grantovych
schémat

Zdravi jako politickd priorita, ale

Vymezeni panelu nebo
samostatné kategorie
financovéni vyzkumu a

Snaha o ramcové
ukotveni problematiky

hlavné jako cel lecenské

téma

p
monitoringu PA z grantovych

Y, a monitoringu
PA ve strategickych

prostfedkd s pravidelr
obnovou

bude dopinéno

Zajisténi evidence-based sbéru dat o
PA Ceské populace jako ndrokovd
slozZka statniho rozpoctu v investicich
do zdravi

ndklady na ¢innost expertni skupiny cca

64 tis. K¢ (zdroj: Ministerstvo

zdravotnictvi, Statni zdravotni tstav)

zdroj: Ministerstvo
zdravotnictvi, Statni zdravotni
ustav

8.2.2. Podpora mezinarodni
spolupréce a zapojeni do
mezinarodnich siti

Zkvalitnéni systému pfenosu
evidence-based informaci o
vyzkumu PA ke koncovému

uzivateli - cilové skupiny,
politiky, strategické dokumenty

AngaZovanost v ISPAH, ISBNPA,
IPEN, HBSC, WHO pro zq,
plynulého toku informaci a know-
how z aktudlnich pFistupt
k vyzkumu a monitorovdni
zdravotnich ukazateli z pohledu
PA. Uéast na konferencich, v
fidicich orgdnech a strategickych
skupindch rozhodujicich o
smérovadni vyzkumu v PA

Sbér dat o ndrodnich
ukazatelich PA v ramci
ndvaznosti na stdvajici
vyzkumné organizace

(IPAQ, IPEN, HBSC,
WHO)

bude dopinéno

Prohlubovdni stévajici spoluprdce a
Jeji propojeni do normativ ndrodnich
strategii

vytvoreni obsahu guidelines, grafika a

sazba, vytvoreni a provoz portdlu s

g

, tisk papirovych guidelines k

distribuci - 254 tis. (zdroj: Ministerstvo

zdravotnictvi)

zdroj: Ministerstvo
zdravotnictvi




