
Stáhněte a nebo aktualizujte svou EZKartu
Aplikace EZKarta je dostupná pro mobilní telefony s operačními systémy iOS a Android 

ve standardních obchodech s mobilními aplikacemi.

Při instalaci aplikace, která je dostupná pro operační systémy iOS a Android, je třeba autentizovat se pomocí 
Identity občana.



PŘEDSTAVENÍ NOVÉ 

GENERACE EZKARTY

A JEJÍ FUNKCE PRO OBČANY
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 e t eneration  

NOVÁ GENERACE APLIKACE EZkarty 
A JEJÍ FUNKCE PRO PACIENTY



DOBROU ZPRÁVOU JE, ŽE ČESKÉ ZDRAVOTNICTVÍ 
STÁLE ROZŠIŘUJE SPEKTRUM PREVENTIVNÍCH 

PROGRAMŮ PLNĚ HRAZENÝCH Z V.Z.P. A STÁVAJÍCÍ 
PROGRAMY POSILUJÍ

Je nutné posilovat informovanost 

veřejnosti, srozumitelnou 

dostupnost dat …

… protože screening bez 

odpovídající účasti klientů nemůže 

nikdy plnit svůj účel



ČESKÉ POPULAČNÍ PROGRAMY SCREENINGU NÁDOROVÝCH ONEMOCNĚNÍ
V CELKOVÉM PŘEHLEDU (NASTAVENÍ V ROCE 2026)

Dlouhodobě běžící populační onkologické screeningové programy

Celoplošné pilotní programy

PROGRAM SCREENINGU KOLOREKTÁLNÍHO KARCINOMU
• Cílová skupina: muži a ženy od 45 do 74 let

• Vyšetření: koloskopie každých 10 let, nebo TOKS každé 2 roky 

• Zapojené odbornosti: praktičtí lékaři, gynekologové, laboratoře biochemie, gastroenterologové

PROGRAM SCREENINGU KARCINOMU PRSU
• Cílová skupina: ženy od 45 let 

• Vyšetření: mamografie každé 2 roky

• Zapojené odbornosti: praktičtí lékaři, gynekologové, radiologové

PROGRAM SCREENINGU KARCINOMU DĚLOŽNÍHO HRDLA
• Cílová skupina: ženy od 15 let 

• Vyšetření: cervikovaginální cytologie, ve věku 35 let, 45 let a 55 let HPV kotest

• Zapojené odbornosti: gynekologové, cytologické laboratoře 

C LOPLOŠ Ý PILOT Í PRO RAM ČAS ÉHO ZÁCHYT  KARCINOMU PLIC
• Cílová skupina: aktivní či bývalí kuřáci ve věku 55–74 let s kuřáckou anamnézou 20 a více balíčkoroků

• Vyšetření: pneumologické vyšetření a low-dose CT (LDCT) hrudníku každý jeden rok nebo každé dva roky

• Zapojené odbornosti: praktičtí lékaři, pneumologové, radiologové

C LOPLOŠ Ý PILOT Í PRO RAM ČAS ÉHO ZÁCHYT  KARCINOMU PROSTATY 
• Cílová skupina: muži od 50 do 69 let

• Vyšetření: odběr prostatického specifického antigenu (PSA), v případě zvýšeného rizika ultrazvukové vyšetření a MRI, 

dle výsledků odběr PSA každý rok až každé 4 roky

• Zapojené odbornosti: praktičtí lékaři, urologové, laboratoře biochemie, radiologové



NEJDE POUZE O ONKOLOGICKÉ SCREENINGY:
NOVÝ PROGRAM ČASNÉHO ZÁCHYTU VÝDUTĚ BŘIŠNÍ AORTY

• program je určen pro muže 65–67 (+364 dní)

• rychlé a bezbolestné ultrazvukové vyšetření břicha 1× za život

• vyšetření je plně hrazeno z veřejného zdravotního pojištění

• vyšetření lze podstoupit na akreditovaném radiologickém či 

angiologickém pracovišti

• žádanku vystavuje praktický lékař

• více informací na zachransiaortu.cz



INOVOVANÉ PORTÁLY 
SCREENINGOVÝCH 
PROGRAMŮ

• je posilována komunikace s laickou veřejností

• screeningy mají své vlastní portály

• jsou publikována otevřená data 



DATOVÝ PORTÁL SCREENINGOVÝCH PROGRAMŮ: 
INTERAKTIVNÍ VIZUALIZACE A DATOVÉ SADY

Chloupková R., Ngo O., Ambrožová M., Hejcmanová K., Dvořák P., Dianová T., Piskovský T., Mimrová D., Suchomel P., Žofčíková K., Dokoupilová D., Kadlecová K., Pokorná M., Gregor J., Hejduk K., Májek O. Národní 

screeningové centrum: Datový portál screeningových programů [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictví ČR, 2022. Dostupné z: https://nsc-data.uzis.cz. Vývoj: Národní screeningové centrum ÚZIS ČR. ISSN 2788-2888..

nsc-data.uzis.cz 

https://www.nzip.cz

https://www.nzip.cz/


Screeningové programy jsou plně funkční 

a zásadně přispívají k včasnému záchytu 

vážných onemocnění, s vysokou (až 100%) 

šancí pro pacienta na úplné vyléčení.



ONKOLOGICKÉ SCREENINGY JSOU NADÁLE SILNĚ PODPOROVÁNY. PŘÍKLADEM 
ÚSPĚCHU JE KLESAJÍCÍ MORTALITA TŘÍ HLAVNÍCH PREVENTABILNÍCH NÁDORŮ. 
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POČET POZITIVNÍCH NÁLEZŮ VE SCREENINGOVÝCH PROGRAMECH 
SVĚDČÍ O ZÁCHRANĚ VELKÉHO MNOŽSTVÍ LIDSKÝCH ŽIVOTŮ 

PŘÍKLAD: ZÁCHYTY VE SCREENINGU KARCINOMU PRSU

Zdroj: 

• 2020–2024: Registr screeningu karcinomu prsu (IBA LF MU)

• 2025*: e pertní odhad z dat  árodního registru hrazených zdravotních služeb 

( RHZS) a průběžných dat  árodního onkologického registru ( OR)

Rok Počet karcinomů
Z toho karcinomy 

in situ

2020 3 972 446 (11,2 %)

2021 4 608 506 (11,0 %)

2022 4 681 519 (11,1 %)

2023 5 081 611 (12,0 %)

2024 5 158 666 (12,9 %)

2025* 5 459 706 (12,9 %)

Celkem 28 959 3 454 (11,9 %)

✓ Pokrytí cílové populace žen ve věku 45–69 

let dosahuje téměř 61 %.

✓ Každoročně je v rámci screeningového 

programu vyšetřeno okolo 800 tisíc žen a je 

zachyceno více než 5 tisíc karcinomů, 

přičemž většina z nich je diagnostikována 

v časných stadiích s velmi dobrou 

prognózou. 

✓ Přibližně tři čtvrtiny případů jsou ve stadiu 

I, kdy je pětileté relativní přežití 100 %.

✓ Od zahájení programu v roce 2002 klesla 

mortalita na toto onemocnění v ČR o 37 %.

*  zavření sběru dat za rok 2025 stále probíhá (stav k 09/2026), proto jsou pro 

rok 2025 jako zdroj dat využita předběžná data  OR, hodnota po validaci ještě 

mírně naroste



PRVNÍ VÝSLEDKY SCREENINGU NÁDORŮ PROSTATY JSOU VÝZVOU K ÚČASTI

Podíl mužů s pozitivním výsledkem (PSA ≥ 3 µg/l) činí 8,7 %.

Za sledované období dvou let bylo dosud zachyceno téměř 2 100 nádorů.

PSA < 1 µg/l

N = 171 227 (55,7 %)

PSA 1–2,99 µg/l 

N = 106 705 (34,7 %)

PSA ≥ 3 µg/l 

N = 26 576 (8,7 %)

Odmítnutí

N = 2 676 (0,9 %)

Ochota účasti 

z oslovených:

99,0 %

Počet mužů oslovených do 

Programu

N = 311 344

Zdroj dat: NRHZS

2024–2025

Výkony 01130, 01131, 01132, 01133, 01134
311 344 mužů s výkonem 01130

ve věku 50–69 let

 eznámý výsledek

N = 4 160



Příklad úspěšně postupující elektronizace agend 

primární péče, se zaměřením na prevenci

e-očkování

e-surveillance e-laboratoře

Sledování šíření infekčních nemocí

„Real-time“ systémy přímo vstupující do řízení péče

e-sdílený

zdravotní záznam

Prevence a screeningy
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Plná elektronizace výsledků preventivních vyšetření, výsledky laboratoří, … očkování

Statistické zpracování dat, hodnocení 

vývoje a efektu léčby, kvantifikace 

migrace pacientů za léčbou

eZkarta (EZK)

Pacient –> EZkarta

Léčený pacient kontrolovaný 
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Management 

v reálném čase
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Data do aplikace 
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Centralizace výsledků klíčových laboratorních vyšetření
Verze 1.0: Prevence a screeningy, Národní kardiovaskulární plán  

Poskytovatelé

NZIS

NZIP.cz

Otevřená

data

eZkarta (EZK)

Pacient –> EZkarta

Zdravotní 

pojišťovny

• Diabetes

• glykovaný hemoglobin 

(HbA1c)

• glukóza v plazmě/séru                

(na lačno)

• Kardiovaskulární 

onemocnění
• cholesterol celkový 

• cholesterol HDL 

• cholesterol LDL                   

(vyšetření i výpočet)

• triacylglyceroly

• lipoprotein Lp(a)

• Štítná žláza
• TSH (Tyreotropin)

• T4 volný

• Onemocnění ledvin
• ACR (Album/kreatinin 

ratio) (výpočet)

• Odhad glomerulární 

filtrace (eGFR) 

(výpočet)

• Onkologie
• okultní krvácení do 

stolice (TOKS)

• prostatický specifický 

antigen (PSA) celkový



PŘÍKLAD ANALÝZY CENTRALIZOVANÝCH VÝSLEDKŮ VYŠETŘENÍ 
PROCENTO OSOB V ROCE 2024 NAD NORMOU LDL CHOLESTEROLU

Počet osob starších 19 let s odevzdanou hodnotou cholesterolu v roce 2024 (N = 2 649 369)

Nejvyšší procento osob nad normou 

Vimperk 58.8

Moravský Krumlov 58.3

Mohelnice 57.6

Nejnižší procento osob nad normou 

Broumov 36.9

Děčín 36.0

Chotěboř 32.9

ČR



LDL CHOLESTEROL A  JEHO ZMĚNA DLE ORP: 
OSOBY VE VĚKU 45-64 LET LÉČENÉ STATINY DLOUHODOBĚ

Zdroj dat: NRHZS: přehled léčby. NZIS: laboratorní data LDL cholesterolu. Období 2020–2024. 

Nejnižší procento osob nad 
normou (> 3 mmol/l)

Nejvyšší procento osob nad 
normou (> 3 mmol/l)

Moravská Třebová 32.0 Mohelnice 68.6
Chotěboř 34.0 Plzeň 67.5

Polička 36.9 Kralovice 65.6

Nejnižší procento osob nad 
normou (> 3 mmol/l)

Nejvyšší procento osob nad 
normou (> 3 mmol/l)

Moravská Třebová 20.9 Hořice 52.5
Chotěboř 22.9 Mohelnice 51.9

Náměšť n. Oslavou 23.6 Kralovice 51.1

Nejnižší procento osob nad 
normou (> 3 mmol/l)

Nejvyšší procento osob nad 
normou (> 3 mmol/l)

Strakonice 18.3 Mnichovo Hradiště 47.2
Moravská Třebová 21.1 Hořice 46.3

Vodňany 21.2 Kralovice 46.2



ROZVOJ ELEKTRONIZACE ZDRAVOTNICTVÍ PRO PODPORU 
SCREENINGOVÝCH A PREVENTIVNÍCH PROGRAMŮ

Zaměstnavatelé Sdílený zdravotní záznam

(SZZ)

Poskytovatelé

zdravotních služeb

Národní zdravotnický

informační systém (NZIS)

EZkarta

Centrální

rezervační systém

(CRS)

služby pro klienta

Zasílání a sdílení dat,

reporting

Analytické studie Sdílení provedených vyšetření

Přehled dostupných 

preventivních programů

Kontrola termínů

Výsledky vyšetření 

Očkovací průkaz



DĚKUJI

ZA POZORNOST 



EZKarta 2.0
mobilní aplikace

Petr Foltýn

03.09.2026



Mobilní aplikace EZKarta 2.0

Po přihlášení uživatel vidí přehled profilů jako 
vizuální kartičky, 

- jedna karta, jedna osoba. 

Zobrazení pomocí kartiček snižuje kognitivní zátěž 
– je to formát, který uživatelé znají z běžného 
života i z mobilních aplikací (platební služby v 
mobilu)

Na každé kartičce je QR kód pro přímé 
prokázání totožnosti u lékaře pomocí Resortního 
identifikátoru RID dle zákona 235/2021 Sb.. Pro 
jednoduché naskenování kódu je možné kód 
zvětšit kliknutím, nebo uložit podržením prstu

V rámci aplikace je možné mezi osobami libovolně 
přepínat před komponentu v záhlaví aplikace



Hlavni sekce aplikace

Hlavní sekce aplikace pro uživatele obsahuje:

 „Váš nárok na vyšetření“

Horní část obsahuje seznam 

osob, které jsou v aplikaci 

 ZKarta dostupné. 

Střední část zobrazuje dlaždice s 

nároky a absolvovanými 

vyšetřeními

Dolní část obsahuje seznam 

rychlých voleb: Přehled, Služby, 

 astavení



Očkovací průkaz

Očkovací průkaz

Očkovací průkaz zobrazí seznam očkování vybrané 
osoby. Údaje jsou ze dvou zdrojů:
NRZHS vede data v rozmezí let 2010 až 2022 (pouze 
očkování hrazená z veřejných zdravotních služeb)
ISIN vede data od 1. 1. 2023 

V případě, že je více očkování na stejnou nemoc, pak 
se zobrazí nejnovější. 

Tapnutím na vybranou nemoc se zobrazí plný detail 
očkování a pokud je více dávek (například Hepatitida 
A+B), zobrazí se seznam všech dávek, které můžete, 
pomocí rozbalovacího prvku, zobrazit v plném detailu.



Screeningová vyšetření a Preventivní prohlídky

Prevence a Screeningy

Po volbě  „Preventivní prohlídky“ se zobrazí obrazovka 
s jednotlivými druhy prohlídek a počtem absolvovaných návštěv 
stejného lékaře / screeningu.
Druh prohlídky je podle Vašeho pohlaví, případně podle již 
absolvovaných prohlídek.

Po tapnutí na daný typ (například Stomatolog) se v případě, že máte 
více prohlídek zobrazí plný detail nejnovější prohlídky a seznam 
datumů předchozích. Tapnutím na datum návštěvy se zobrazí plný 
detail vybraného záznamu.
Návrat zpět je opět pomocí šipky v levém horním rohu aplikace.
Zcela shodně jsou uvedeny informace o provedených 
screeningových vyšetřeních.



Sdílený zdravotní záznam (SZZ)

Sdílený zdravotní záznam

Po volbě  „Sdílený zdravotní záznam“ se zobrazí se 

seznamem všech oblastí, které patří do sdíleného 

zdravotního záznamu:

Emergentní záznam

• Krevní skupina

• Alergie

•  ežádoucí účinky

•  ežádoucí příhody

• Závažné nežádoucí reakce

• Závažné nežádoucí události

• Léčivé přípravky

• Vydané léčivé přípravky

• Použité léčivé přípravky

• Prevence a screeningy

Předepsaná a vydaná léčiva zobrazí seznam léčiv 

vydaných mimo recept – například při pobytu 

v nemocnici. 



Laboratorní výsledky

Po volbě „Laboratorní 
výsledky“ se zobrazí seznam 
panelů sdružující stejný typ 
veličin. Panel obsahuje 
seznam posledních 
naměřených hodnot napříč 
všemi odběry včetně data 
výsledku. Grafické 
znázornění ukazuje, zda je 
hodnota v povolených 
mezích, nebo mimo ně.

Tapnutím na vybranou 
veličinu (například Glukóza) 
se zobrazí historie výsledků 
za danou veličinu.

Tapnutím na záznam se 
zobrazí jeho plný detail.



Lékařské posudky pro zdravotní způsobilost o řízení motorových vozidel:

Posudky pro zdravotní způsobilost o řízení motorových vozidel:

- Pro prvožadatele

- Pro seniory

- Spuštění od 1.1.2026

- Od 1.4.2026 napojení na dominantní ambulantní systémy

- 01.09.2026 – vystaveno 303.862 posudků



Zdravotní zásilky

Zdravotní zásilky

Zdravotní zásilky jsou dokumentací vydanou lékařem. 

Aplikace vidí ty zásilky, kde adresátem dané zásilky je 

aktuálně vybraná osoba v aplikaci  ZKarta.

Tato dokumentace zásilek je vám k dispozici 30 dní, 

nebo do prvního stažení. Toto omezení je dáno zákonem 

325/2021 sbírky (325/2021 Sb. Zákon o elektronizaci 

zdravotnictví) paragraf 31.

Zdravotní zásilky můžete trvale uložit do sekce 

„Moje dokumenty“



Moje dokumenty

Moje dokumenty

Moje dokumenty a zdravotní 

zásilky obsahují zdravotní 

dokumentaci vybrané osoby. 

V případě, že udělíte souhlas s 

uložením zásilek do „Moje 

dokumenty“, provede systém 

uložení zásilky, před jejím 

odstraněním, do vašich 

dokumentů, kde budou, dokud 

toto oprávnění neodvoláte, nebo 

nebude naplněn váš vymezený 

prostor na dokumentaci.



Dárcovství krve a plazmy

Po volbě  „Dárcovství krve a 

plazmy“ se zobrazí seznam 

roků v kterých jste byli 

alespoň jednou darovat krev 

/ plazmu.

V případě, že můžete jít 

darovat krev / plazmu znovu, 

zobrazí se vám upozorňující 

text a label 



Léčivé přípravky

Volba „Vydané léčivé přípravky“ vám nabídne možnost 

výběru zobrazení vašich vydaných léků v aplikaci 

eRecept, nebo na webových stránkách eReceptu. 

Volba „Databáze léků Vám nabídne možnost přejít na web 

prehledy.sukl.cz a vyhledat léčivý přípravek.

Volba „Použité léčivé přípravky“ vám zobrazí seznam 

použitých léčivých přípravků, tj. těch, které jste dostali 

mimo eRecept – například při Vašem pobytu v nemocnici..



Osobní údaje pacienta

Volba „Základní údaje“ zobrazí 

údaje vybrané osoby, které jsou 

uloženy v kmenových registrech 

Ministerstva zdravotnictví ČR.

Volba „Kontaktní údaje“ zobrazí údaje 

vybrané osoby, které jsou uloženy v 

registrech Ministerstva zdravotnictví 

ČR. Tyto údaje můžete změnit tapnutím 

na odkaz „ pravit údaje“ a jejich nová 

hodnota se zobrazí ihned po úspěšném 

uložení do dat MZ ČR.

 a tyto zadané hodnoty vám budou 

doručovány informace z elektronického 

systému MZ ČR.



Statistiky eZdraví  1.9.2026 (ezdravi.gov.cz)



Podpora uživatelů

V případě technických potíží nebo dotazů k aplikaci EZKarta je k dispozici 
informační linka 1221.

Více praktických informací o aplikaci EZKarta a jejím používání naleznete na: https://www.nzip.cz/ezkarta



Petr Foltýn

Děkuji

za pozornost
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