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Vazené pani pfedsedkyné, vazeni pani pfedsedove,

s blizicim se obdobim zvy$eného vyskytu respiracnich infekci si Vas dovolujeme oslovit v souvislosti
s pfipravou na nadchazejici respiracni sezénu a podporou prevence zavaznych prabéhu respiracnich

onemocneéni.

V podzimnich a zimnich mésicich Ize oCekavat zvySeny vyskyt zejména chfipky, onemocnéni covid-19,
infekci zpUsobenych respiratnim syncytialnim virem (RSV) a pneumokokovych onemocnéni. Tato
onemocnéni predstavuji zvySené riziko zejména pro starSi osoby, osoby s chronickymi onemocnénimi

a dalSi pacienty se zvySenym rizikem zavazného pribéhu nebo komplikaci.

Vyznamnou soucasti prevence je oCkovani, které miize u vybranych respiracnich onemocnéni pfispét
ke snizeni rizika zavazného pribéhu, komplikaci a hospitalizace. Dulezitou roli maji rovnéz dalsi
preventivni opatfeni, véasné rozpoznani onemocnéni a u indikovanych pacient( také véasné zahajeni
odpovidajici IéCby.

PraktiCti Iékafi pro dospélé, prakticti Iékafi pro déti a dorost i ambulantni specialisté maji v prevenci
respiranich onemocnéni nezastupitelnou a vzajemné& se doplfujici ulohu. Pravé pfi pravidelném
kontaktu s pacientem Ize identifikovat osoby se zvy$enym rizikem zavazného prabéhu, individualné
posoudit jejich zdravotni stav a nabidnout jim odpovidajici mozZnosti prevence. DileZité je pfitom
poskytovat srozumitelné, vyvazené a transparentni informace, které pacientovi umozni ucinit

informované rozhodnuti s ohledem na jeho zdravotni stav, individualni riziko a osobni preference.

V souvislosti s o€kovanim proti sezénni chfipce bychom Vas radi informovali o aktualnim stavu
dodavek ockovacich latek pro sezénu 2026/2027 a pozadali o jeho zohlednéni pfi planovani

termint ockovani.

Prvni dodavky ockovacich latek Influvac a Efluelda jiz byly do Ceské republiky uskuteénény
a nasledné distribuovany poskytovateliim zdravotnich sluzeb. U obou ockovacich latek bylo
v této fazi dodano pfiblizné 70 % mnozstvi, které si poskytovatelé predobjednali. Ockovaci latky
z této c¢asti dodavek jsou tedy jiz pfevazné u jednotlivych poskytovatelll; na trovni distributort
v souc¢asnosti neni k dispozici vyznamnéjs$i volna zasoba uréena k dalSimu pribéznému
objednavani.

Zbyvajici ¢ast predobjednaného mnozstvi o€kovacich latek Influvac a Efluelda je podle
aktualnich informaci planovana na zacatek fijna. V pripadé ockovaci latky Influvac je souéasné

tieba podéitat s tim, Ze mnozstvi planované k dodani do Ceské republiky je jiz vazano na existujici
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objednavky poskytovatelli. Ockovaci latka Vaxigrip ma byt podle informace vyrobce dostupna

od zacatku listopadu.

Vzhledem k tomuto rozlozeni dodavek nelze vylouéit, Ze u mensiho poc¢tu poskytovateli muze
v urcité casti sezény dojit k do¢asné omezené dostupnosti nékteré z ockovacich latek, zejména
pokud jejich ptivodni pfredobjednavka nepokryva aktualni poptavku. Nejedna se vSak o ploSnou
nedostupnost — podle dostupnych informaci ma naprosta vétSina poskytovatell prvni ¢éast

predobjednanych oc¢kovacich latek jiz k dispozici.

Prosime proto o priibézné planovani terminti o¢kovani s pfihlédnutim k zasobam konkrétniho
poskytovatele a k harmonogramu dalSich dodavek. V situaci, kdy neni okovaci latka v dané
ordinaci aktualné k dispozici, je vhodné pacientovi podle jeho zdravotniho stavu a individualniho
rizika nabidnout pozdéjsi termin ockovani, pripadné jej informovat o dalSich dostupnych
moznostech. Cilem je rozlozit o¢kovani v prilbéhu sezény tak, aby byly dostupné dodavky
optimalné vyuzity a sou¢asné byl v maximalni mozné mife zachovan plynuly pfistup pacientu

k ockovani.

Takové naCasovani je sou€asné v souladu s doporu€enym obdobim pro ocCkovani proti chfipce.
Ockovani proto neni nutné soustfedit pouze do prvnich tydnd podzimu; podle individualni situace

pacienta a dostupnosti ockovacilatky je mozné terminy vhodné rozlozit i do listopadu a dalSich mésic(.

PF planovani o&kovani je vhodné vychazet také z aktualniho doporuceni Ceské vakcinologické
spole&nosti CLS JEP. Ta doporuéuje kazdoro&ni o&kovani proti chfipce véem osobam od 6 mésich véku,
se zvlastnim ddrazem zejména na osoby ve véku 50 let a vice, osoby s chronickymi onemocnénimi
nebo dalSimi rizikovymi faktory, malé déti, téhotné Zeny, zdravotnické pracovniky a klienty a pracovniky

zarizeni socidalnich sluzeb.

U osob ve vé&ku 65 let a vice je podle doporugeni Ceské vakcinologické spolednosti CLS JEP prioritné
doporuceno pouziti vysokodavkové oCkovaci latky. V letoSni sezéné je vysokodavkova ockovaci
latka Efluelda k dispozici jiz od =zacdatku ockovaci sezény, pricemz priblizné 70 %
predobjednaného mnozstvi jiz bylo distribuovano poskytovatelim a zbyvajici ¢ast dodavky je
ocekavana na zacatku fijna.

Optimalnim obdobim pro o¢kovani proti chfipce je zpravidla obdobi od fijna do prosince. Ockovani je
v8ak mozné zahgjit jiz dfive, jakmile je oCkovacilatka pro danou sezénu k dispozici, a Ize jej proveést
také pozdéjiv pribéhu sezény. Nacasovani o¢kovanije vhodné pfizpUso bit zdravotnimu stavu pacienta,

jeho individualnim rizikovym faktorlim a aktualni dostupnosti o¢kovaci latky.

Ministerstvo zdravotnictvi pribézné sleduje epidemiologickou situaci a sou¢asné monitoruje spotfebu
a dostupnost IéCivych pfipravkl vyuzivanych v prevenci a 1é€bé respiraénich onemocnéni. Monitoring

se vztahuje zejména na oCkovaci latky proti chfipce, pneumokokovym onemocnénim a onemocnéni
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covid-19, stejné jako na antivirotika indikovana k IéEbé vybranych virovych respiraénich infekci.
Ministerstvo je v této souvislosti v priibézné komunikaci s vyrobci a distributory a sleduje také
Cerpani jednotlivych dodavek ockovacich latek proti chfipce, aby bylo mozné vcas
vyhodnocovat pfipadné lokalni nebo casové omezené vypadky dostupnosti a podle potieby

koordinovat dalsi kroky v priibéhu respiracni sezény.

Dulezitou soucasti prevence je také ochrana samotnych zdravotnickych pracovnikd. O¢kovani muize
vedle snizeni rizika vlastniho onemocnéni pfispét také k omezeni prenosu infekce ve zdravotnickych
a socialnich zafizenich a k ochrané pacientu, ktefi mohou byt zdvaznym prabé&hem chfipky zvlasté
ohroZeni. Zdravotnicti pracovnici by proto méli mit k dispozici nejen odborné informace o ockovani, ale
také praktické informace o moznostech jeho uUhrady z vefejného zdravotniho poijisténi a pfipadnych

pfispévcich ¢i dalSich benefitech poskytovanych zaméstnavatelem.

Komunikace o o¢kovani by méla byt oteviena, srozumitelna a respektujici. Pacient by mél mit moznost
ziskat vyvazené informace o o¢ekavanych pfinosech o&kovani, jeho moznych nezadoucich uc€incich
i pfipadnych otazkach &i nejistotach a na jejich zakladé ucinit informované rozhodnuti. Aktivni
doporuceni zdravotnického pracovnika by proto mélo vychazet z individualniho posouzeni véku,
zdravotniho stavu a rizikovych faktord pacienta a soucasné poskytovat dostateény prostor pro jeho

otazky a preference.

Ockovani muze vedle ochrany zdravi jednotlivce pfispét ke snizeni rizika zavazného prabéhu
onemocnéni a jeho komplikaci, potfeby hospitalizace a celkové zatéZe zdravotniho systému v obdobi
zvySeného vyskytu respiraCnich onemocnéni. Jeho vyznam je proto vhodné vzdy posuzovat

individualné s ohledem na zdravotni stav a riziko konkrétniho pacienta.

Dal$i aktualni informace o ockovani proti chfipce, v€etné doporuceni pro jednotlivé skupiny obyvatel
a zdravotnické pracovniky, budou pribézné zvefejiovany na webovych strankach Ministerstva
zdravotnictvi a Statniho zdravotniho ustavu. Ministerstvo zdravotnictvi sou€asné oslovilo poskytovatele
Izkové zdravotni péce, poskytovatele socialnich sluzeb a $kolska zafizeni s cilem podpofit dostupnost
srozumitelnych informaci o moznostech prevence a o¢kovani a pfispét tak k ochrané osob se zvySenym

rizikem zavazného prubéhu chripky.

Dékuji Vam za dosavadni spolupraci a véfim, Ze i v letoSni sezoné spolecné pfispéjeme k lepSi ochrané

zdravi vSech pacienta.

S uctou

Matyas FoSum
feditel Odboru ochrany vefejného zdravi

a zastupce hlavniho hygienika CR
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Rozdélovnik:

Sdruzeni praktickych lékaii Ceské republiky
dr.sonka@post.cz

Spoleénost vieobecného lékarstvi CLS JEP
bymas@lfhk.cuni.cz

Sdruzeni praktickych lékafu pro déti a dorost CR
hulleova.ilona@gmail.com

Odborna spoleénost praktickych détskych lékara CLS JEP
sebkova.plzen@gmail.com

Spoleénost infekéniho lékarstvi CLS JEP
pavel.dlouhy@kzcr.eu

Ceska vakcinologicka spoleénost CLS JEP
roman.chlibek@unob.cz

Spoleénost pro epidemiologii a mikrobiologii CLS JEP
sem@fnplzen.cz

Spoleénost nemocniéni epidemiologie a hygieny CLS JEP

info@cs-neh.cz

Ceska diabetologicka spole¢nost CLS JEP
info@diab.cz

Ceska pneumologicka a ftizeologicka spoleénost CLS JEP
koblizek@fnhk.cz

Ceska internisticka spoleénost CLS JEP
votavova@interna-cz.eu

Ceska kardiologicka spoleénost CLS JEP
cks@kardio-cz.cz

Narodni institut pro zvladani pandemie
nora.vesela@mzd.gov.cz

Mgr. Matyas FoSum
Ministerstvo zdravotnictvi CR
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