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Odpověď Ministerstva zdravotnictví (MZd) na žádost o informaci dle zákona č. 106/1999 Sb.,  

o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších předpisů  

 

Vážená paní,  

 

k Vaší žádosti o poskytnutí informace dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu  

k informacím, ve znění pozdějších předpisů, doručené Ministerstvu zdravotnictví (MZd) dne 1. července 

2026, evidované pod č. j.: xxx, kterou jste požádala o „poskytnutí následujících informací týkající se 

výkonu ochranného léčení u dětí mladších patnácti let, jimž bylo ochranné léčení uloženo jakožto 

opatření podle § 93 odst. 1 písm. g) ZSVM: 

1) v jakých konkrétních zdravotnických zařízeních lze v ČR vykonávat ochranné léčení (pro dospělé  

i děti/mladistvé) a zda všechna tato zdravotnická zařízení jsou uzpůsobena i pro výkon ochranného 

léčení u dětí mladších patnácti let či zda lze opatření podle § 93 odst. 1 písm. g) ZSVM vykonávat pouze 

v některých vybraných zdravotnických zařízeních a pokud ano, pak jakých; 

2) zda konkrétně pro výkon opatření podle § 93 odst. 1 písm. g) ZSVM u dětí mladších patnácti let 

existují vnitřní předpisy či metodiky, které by blíže upravovaly jakýkoliv aspekt výkonu ochranného léčení 

u dětí mladších patnácti let; pokud ano, pak žádám o jejich zpřístupnění, či alespoň zpřístupnění těch 

částí předpisů/metodik, které se týkají dětí mladších patnácti let; 

3) zda lze (i při vědomí toho, že je výkon ochranného léčení vysoce individuální) určitým způsobem 

generalizovat průběh výkonu ochranného léčení u dětí mladších patnácti let, ať v jeho ústavní či 

ambulantní formě (např. jak probíhá příjem pacienta, běžný denní režim, apod.);“ 

 

Vám sděluji následující: 

 

Ad 1 

Dle zákona č. 373/2011 Sb., o specifických zdravotních službách, § 84 mají poskytovatelé povinnost, 

pokud dále není stanoveno jinak, zajistit ochranné léčení mimo výkon trestu odnětí svobody, pokud jsou 

oprávněni poskytovat zdravotní služby v oboru, do jehož náplně tyto činnosti patří. V praxi je pak výkon 

ochranného léčení realizován v zařízeních, která zajišťují nikoliv akutní, ale následnou péči v daném 

oboru, tedy zejména psychiatrie, případně dětská a dorostová psychiatrie, nebo nástavbových oborech 

sexuologie či návyková onemocnění. Těmito zařízeními jsou psychiatrické nemocnice, případně mohou 

být dětské psychiatrické nemocnice. Jejich přehled naleznete na webové stránce Národní portál 

psychiatrické péče | Národní portál psychiatrické péče | Zdravotní služby. 

 

Péči o děti mladší patnácti let, tedy i péči o děti s nařízeným ochranným léčením pak mohou vykonávat 

ta zařízení, která mají zajištěnu potřebnou odbornost, tedy především odbornost dětské a dorostové 

psychiatrie.  

 

Ad 2 

Vnitřní metodiky a předpisy zařízení si nastavují poskytovatelé zdravotních služeb sami a Ministerstvo 

zdravotnictví je nemá k dispozici. Zároveň v současné době nejsou ze strany Ministerstva zdravotnictví 

vytvořeny metodiky pro ochranné léčení u dětí mladších patnácti let. Do budoucna je toto plánováno. 

Specifické podmínky pro výkon ochranného léčení jsou uvedeny ve výše uvedeném zákoně 

o specifických zdravotních službách. 

 

Ad 3 

Odborné otázky týkající se výkonu ochranné léčení u dětí nad rámec zákonných povinností je třeba řešit 

s příslušnou odbornou společností, respektive Sekcí dětské a dorostové psychiatrie Psychiatrické 

společnosti ČLS JEP. V současné chvíli je legislativou určeno pouze několik podmínek ohraničujících 
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výkon ochranného léčení, mezi které patření pravidelné hodnocení rizik, pro která je jeho pobyt člověka 

s nařízeným ochranným léčením na svobodě nebezpečný. Na tato rizika mají také cílit léčebné 

intervence. Dále je v § 85 zákona o specifických zdravotních službách upraveno možné omezení práv 

pacienta s ohledem na to, že jeho léčba probíhá v režimu ochranného léčení nařízeného soudem  

a v § 88 další povinnosti pacienta s nařízeným ochranným léčením. 
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