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1. Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani ergoterapeut(® v oboru Ergoterapie pro dospélé je ziskani
specializované zpUsobilosti s oznacenim odbornosti Ergoterapeut pro dospélé, a to osvojenim
si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navyk( tymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani pro ¢innosti stanovené platnymi pravnimi predpisy.

2. Vstupni podminky specializacniho vzdélavani

Podminkou pro zarazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Ergoterapie pro dospélé
je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani ergoterapeuta dle § 7 zakona ¢. 96/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uzndvani zplsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani
a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné souvisejicich zakonu (zakon
o nelékafskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zdkon €. 96/2004
Sb.“).

3. Prubéh specializacniho vzdélavani

Vzdélavaci program uskutecCriuje akreditované zafizeni, a to jak teoretickou C(Cast,
tak i odbornou praxi. Akreditovanym zafizenim je poskytovatel zdravotnich sluzeb, jind pravnicka
osoba nebo fyzickd osoba, kterym Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky udélilo akreditaci
v souladu s § 45 odst. 1, pismeno a), zdkona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace se ziskava opravnéni
k uskutecnovani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 400 hodin vyuky, ztoho je doba teoretické vyuky
nejméné 120 hodin a doba odborné praxe 280 hodin. Odborna praxe tvofi alespori 50 % celkového
poctu hodin.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trva 45 minut, vyu€ovaci hodina odborné praxe trvd
60 minut. PoZadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik vzdélavani zahajil.

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani se sklada z moduld. Modulem se rozumi
ucelena ¢ast vzdélavaciho programu s poctem hodin, ktery je stanoven vzdéldvacim programem jako
minimalni, pficemz uzavieni kazdého modulu je zakonéeno hodnocenim Urovné dosaznych vysledkd
vzdélavani.

Doporucend celkovd doba specializa¢niho vzdélavani je 18—-24 mésicl, kterou lze prodlouZzit
nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. Teoretickou vyuku lze absolvovat
distanc¢ni formou, napf. formou e-learningu. Prakticka vyuka musi probihat formou prezencni.

Prabéh specializa¢niho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (elndexu, deniku, studijnim
prakazu), do néhoz provadi skolitel zdaznamy o priibéhu specializacniho vzdélavani, omluvené absenci,
prabéhu odborné praxe a splnéni predepsanych vykon( v akreditovaném zafizeni. Zaznamy do
Logbooku provani rovnéz lektor pro teoretickou vyuku.

Odbornou praxi v hodinovém rozsahu stanoveném pro jednotlivé odborné moduly a vykony
k jednotlivym modullim je mozné absolvovat v libovolném poradi, vidy vSak az po absolvovani
teoretické ¢asti vzdélavaciho programu.

! Pro potieby tohoto vzdé&lavaciho programu je pouzivano generické maskulinum.
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Seznam a pocet vykonU uvedenych v kapitole 8 U¢ebni osnovy odbornych moduld, je stanoven
jako minimalni, avSak tak, aby ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen
po teoretické, ale i po strance praktické.

4. Podminky pro prihlaseni k atestacni zkousce

a) absolvovani modull, které jsou vtomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné
a spInéni vsech stanovenych vykon(;

b) zpracovani pfipadové studie uvedené v OM 3 az OM 8;

¢) prokazani vykonu povolani ergoterapeuta voboru Ergoterapie pro dospélé v délce
minimalné 1 roku z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimdalné poloviny stanovené
tydenni pracovni doby nebo minimalné 2 let z obdobi poslednich 6 let vrozsahu
minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti ergoterapeuta v oboru Ergoterapie
pro dospélé je uspésné ukonceni specializacniho vzdélavani atestacni zkouskou.

5. Hodnoceni tcastnika v prubéhu specializacniho vzdélavani

Skolitel akreditovaného zafizeni vypracovava studijni plan a plan plnéni odborné praxe
a praktickych vykon(, které ma ucastnik vzdélavani v pribéhu prfipravy absolvovat a pribéiné
provéfuje jeho znalosti (védomosti a dovednosti). Do Logbooku potvrzuje splnéni predepsanych
vykond.

Odborna praxe v akreditovaném probiha pod vedenim pridéleného Sskolitele, ktery
je zaméstnancem daného pracoviité a splfiuje podminky stanovené v tabulce 9.1. Skolitel odpovida
za to, Ze Ucastnik v pribéhu specializacniho vzdélavani spini vSechny vykony a vypracuje pfipadové
studie stanovené vzdélavacim programem.

6. Profesni kompetence

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Ergoterapie pro dospélé bude pfipraven
provadét, zajistovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou
ergoterapeutickou cinnost v oboru Ergoterapie pro dospélé. Je opravnén na zakladé vlastniho
posuzovani a rozhodnuti, v souladu s platnymi pravnimi predpisy, zabezpecovat diagnostickou péci
v rozsahu své specializované zpUsobilosti stanovené ¢innostmi, ke kterym je pripraven na zakladé
tohoto vzdélavaciho programu.

Ergoterapeut pro dospélé vykonava cinnosti podle § 75 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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7. Ucebni plan

ERGOTERAPIE PRO DOSPELE
Specializacni vzdélavani ergoterapeuta

Rozsah
Kéd | Typ Nazev e Praxe
(pocet hodin) g:js;
oM 1 P Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb 40
oM 2 P Ergoterapie u dospélych klient( 80

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
oM 3 P |sluzeb - REHABILITACNI KLINIKA, REHABILITACNI 80
ODDELENI, REHABILITACNI USTAV

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb — INTERNI ODDELENI, GERIATRICKE ODDELEN{
Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
OM 5 P | sluzeb — PSYCHIATRICKE ODDELENIi, PSYCHATRICKA 40
LECEBNA

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
OM 6 P | slufeb - NEUROLOGICKE ODDELENi, NEUROLOGICKA 40
AMBULANCE

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
oM 7 P | sluzeb — TRAUMATOLOGICKE ODDELENI, CHIRURGICKE 40
ODDELEN{ NEBO AMBULANCE

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
sluZeb -  ORTOTICKO-PROTETICKE ~ ODDELEN],
ORTOPEDICKE ODDELEN{, CHIRURGICKE ODDELENI,
REVMATOLOGICKE ODDELENI NEBO AMBULANCE

oM 4 P 40

oM 8 P 40

120 280

Celkem 400 hodin
Vysvétlivky: OM — odborny modul, P — povinny.
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8. Ucebni osnovy odbornych modult

8.1 Ucebni osnova odborného modulu 1

Odborny modul OM 1 Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb
Typ modulu Povinny
Rozsah modulu 40 hodin teoretické vyuky

Vybavit Ucastniky studia znalostmi a dovednostmi zvybrané
problematiky ochrany a podpory verejného zdravi, fizeni lidskych
zdrojli, ekonomiky a financovani poskytovatell zdravotnich sluZeb,

ol krizového managementu, fizeni kvality a bezpedi, vyzkumu,
psychologickych aspektl, prevence dopadl negativnich faktort fyzické
a psychické zatéze a role skolitele.

Téma Rozpis uciva Minimalni pocet hodin

Podpora zdravi a zdravotni politika. Narodni
strategie zdravi. Vymezeni problematiky
ochrany a podpory verejného zdravi,

Vybrana problematika determinanty zdravi ajejich aktudlni situace

ochrany a podpory v CR, aktudlni zdravotni politika v evropském 2

verejného zdravi kontextu.
Rehabilitace z pohledu WHO, multidisciplinarni
pristup v rehabilitaci, nové trendy
v rehabilitaci.

Lektorem tématu ,Vybrana problematika ochrany a podpory verejného zdravi“ mlze byt osoba,
ktera ziskala:

odbornou zplisobilost Iékare se specializovanou zpUlsobilosti v oboru Rehabilitaéni a fyzikalni
medicina a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast ochrany a podpory verejného
zdravi a ma minimalné 5 let praxe v oblasti organizace a fizeni ochrany a podpory verejného
zdravi.

Radiacni ochrana

Radiac¢ni ochrana — ionizujici zafeni, jeho
zakladni druhy a vlastnosti, nepfiznivé ucinky
ionizujictho zafeni, radiacni zatéz obyvatel,
zpUsoby ochrany pred ionizujicim zarenim, 2
zasady pro pobyt v prostorach se zdroji
ionizujiciho zareni, legislativa v oblasti radia¢ni
ochrany, odpovédnosti pfi vyuzivani zdrojl
ionizujiciho zareni.

Lektorem tématu ,Radiacni ochrana” miZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost radiologického asistenta se specializovanou zpUsobilosti a ma minimalné
1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Radiologie a zobrazovaci
metody nebo v oboru Nuklearni mediciny a ma minimalné 1 rok praxe v oblasti organizace
a fizeni radiacni ochrany nebo

vysokoskolské vzdélani zamérené na oblast radiacni ochrany a ma minimalné 5 let praxe
v oblasti organizace a fizeni radiacni ochrany v zarizenich poskytujicich zdravotni sluzby.
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Hlavni dcinky fyzikalni terapie na lidsky
organismus, vyuziti  fyzikdlni terapie
u vybranych diagndz, popis jednotlivych typd,
indikace — kontraindikace: Galvanoterapie,
iontoforéza, rebox, nizkofrekvencni
elektroterapie —  Trabertovy proudy,
faradizace. Nizkofrekvencni elektroterapie —
diadynamické proudy. Nizkofrekvencni
elektroterapie — TENS proudy. Specialni
nizkofrekvenéni aplikace — antispastické
"sprazené" impulzy, H-viny, HVT,
Fyzikalni terapie, ultraelektrostimulace.

indikace a zasady Stiedofrekvenéni elektroterapie — dvoupdlova 5
bezpeénosti interference. Stredofrekvencni elektroterapie
— Ctyfpdlova interference. Vysokofrekvencni
elektroterapie kontaktni i bezkontaktni
(v¢. diatermie, radiofrekvencni  terapie).
Elektrodiagnostika  a elektrostimulace, I/t
krivka. Funkéni elektrostimulace.
Magnetoterapie nizko — a vysokovykonova.
Fototerapie nepolarizovanym a polarizovanym
zafenim (biolampy). Laserova terapie nizko —
a vysokovykonovd, laserova akupunktura.
Ultrazvukovd terapie a kombinovana terapie.
Terapie rdzovou vinou.

Lektorem tématu ,Fyzikalni terapie, indikace a zasady bezpeénosti“ muze byt osoba, ktera
ziskala:
- odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUlsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zplsobilosti nebo

- odbornou zplsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Problematika zavislosti — prehled navykovych
latek ajejich vlastnosti, zdravotni a pravni
aspekty souvisejici se zneuzivanim ndvykovych
latek.

Problematika zavislosti
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Lektorem tématu ,,Problematika zavislosti“ mlze byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost vSeobecné sestry se specializovanou zpUsobilosti v oboru Osetrovatelska
péce v psychiatrii? a po jejim ziskani ma minimalné 1 rok praxe v oblasti problematiky zavislosti
u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo

odbornou zpUsobilost adiktologa se specializovanou zplsobilosti v oboru Klinicka adiktologie
ama minimalné 1 rok praxe v oblasti problematiky zavislosti u poskytovatell zdravotnich
sluzeb nebo

odbornou zpUsobilost adiktologa a ma minimalné 5 let praxe v oblasti problematiky zavislosti
u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo

odbornou zpusobilost psychologa ve zdravotnictvi a ma minimalné 5 let praxe v oboru nebo
odbornou zpUsobilost psychologa ve zdravotnictvi se specializovanou zpUsobilosti v oboru
Klinicka psychologie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost Iékafe se specializovanou zpUlsobilosti v oboru Psychiatrie a ma
minimalné 1 rok praxe v oblasti problematiky zavislosti u poskytovatell zdravotnich sluzeb.

Komunitni prace
v ergoterapii

Principy a specifika komunitni prace
v ergoterapii a naroky, které klade komunitni
prace naergoterapeuta, socioekonomicky 3
a legislativni  kontext  komunitni  praxe
a postaveni ergoterapie.

Lektorem tématu ,Komunitni prace v ergoterapii muze byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Ekonomika a financovani | Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb,
poskytovatell naklady, vynosy a hospodarsky vysledek 2
zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb, kalkulace

Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb —
obecna teorie systémd, ekonomika
zdravotnictvi, funkce statu.

Zdravotni  pojistovny, funkce pojistoven
a Uhradové mechanismy.

arozpocty ve  zdravotnictvi, ucetnictvi
a danova evidence, mzdy a odménovani.
Financovani zdravotnictvi. DRG a jiné systémy
Uhrad.

Projektova a grantova cinnost.

Lektorem tématu ,,Ekonomika a financovani poskytovatelli zdravotnich sluzeb”, muzZe byt osoba,
ktera ziskala:

specializovanou zpUsobilost v oboru Organizace a fizeni ve zdravotnictvi a po jejim ziskani ma
minimalné 1 rok praxe v zafizeni poskytujici zdravotni sluzby nebo

vysokoSkolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast zdravotni politiky,
ekonomiky, managementu ve zdravotnictvi nebo ma vysokoskolské vzdélani s ekonomickym i
manazerskym zamérenim a ma minimalné 5 let praxe v oblasti ekonomiky a financovani
v zafizenich poskytujicich zdravotni sluzby nebo

2

Do specializa¢niho vzdélavani je zahrnut obor OSetfovatelska péce o dusevni zdravi.



CASTKA

07/2026 ® VESTNIK MzZD CR 11

ERGOTERAPIE PRO DOSPELE
Vzdéldvaci program specializacniho vzdéldvani pro ergoterapeuty

profesni manazerské vzdélani MBA, MHA, BBA, DBA, LLM a po jejim ziskani ma minimalné 1
rok praxe v zarizeni poskytujici zdravotni sluzby.

Pravni problematika

v souvislosti

s poskytovanim
specializované zdravotni

péce

Zakony a jejich provadéci pravni predpisy tykajici se
oblasti zdravotnictvi.  Prdva a  povinnosti
zdravotnickych pracovnikll. Povinnd mlcenlivost.
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Kompetence statni spravy voblasti organizace
zdravotnich sluzeb zejména v oblasti ergoterapie.

Lektorem tématu ,,Pravni problematika v souvislosti s poskytovanim specializované zdravotni

péce

prava a ma minimalné 5 let praxe v oblasti medicinského prava.

“ muze byt osoba, ktera ziskala:

vysokoskolské vzdélani v oboru zdravotnictvi, vefejného zdravi, zdravotni politiky nebo v oboru

Krizovy management
ve zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy. Krizova
pfipravenost. Hromadny vyskyt postizenych. 3
Evakuace nemocnic. Ochrana obyvatelstva.

Lektorem tématu ,Krizovy management ve zdravotnictvi“ mizZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost zdravotnického zachranare se specializovanou zpUsobilosti v oboru
Urgentni medicina a po jejim ziskani ma minimdlné 1 rok praxe v zafizenich poskytujicich
zdravotni sluzby nebo u poskytovatele zajistujici prednemocni¢ni neodkladnou pééi nebo
vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast krizového managementu
ve zdravotnictvi a ma minimalné 5 let praxe v oblasti krizové pripravenosti v zafizenich
poskytujicich zdravotni sluzby nebo u poskytovatele zajistujici pfednemocnic¢ni neodkladnou
péci nebo

odbornou zpuUsobilost lékafe a ma minimalné 5 let praxe v oblasti krizové pfipravenosti
v zafizenich poskytujicich zdravotni sluzby nebo u poskytovatele zajistujici prednemocniéni
neodkladnou péci.

Rizeni kvality a bezpe&i indikatory, audity.
ve zdravotnictvi Pfiprava standard( specializovanych postupu.

Systém fizené dokumentace, implementace
ustanoveni obecné platnych pravnich predpist
a standardu kvality.

Metody méfeni a hodnoceni kvality -

Vyuziti dat o kvalité. Certifikace,
akreditace. Vyhodnoceni rizik pochybeni
a navrh preventivnich a napravnych opatreni.
Resortni bezpecnostni cile.

Lektorem tématu ,Rizeni kvality a bezpe&i ve zdravotnictvi“ miize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

specializovanou zpusobilost v oboru Organizace a fizeni ve zdravotnictvi a po jejim ziskani ma
minimalné 1 rok praxe v zafizeni poskytujici zdravotni sluzby nebo

vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast fizeni kvality a bezpeci
ve zdravotnictvi nebo ma vysokoskolské vzdélani s ekonomickym ¢i manazerskym zamérenim
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a ma minimalné 5 let praxe s fizenim kvality a bezpedi v zafizenich poskytujicich zdravotni
sluzby nebo

profesni manazerské vzdélani MBA, MHA, BBA, DBA, LLM a po jejim ziskani ma minimalné 1
rok praxe v zatizeni poskytujici zdravotni sluzby.

Psychologické aspekty bezdomovci apod.), komunikace s pozdstalymi,
prace specialisty, komunikace s pacienty zjinych etnickych 3
komunikaéni dovednosti | skupin Zijicich na Gzemi CR s ohledem na jejich
specialisty zdravotni, socialni, naboZenské, kulturni

Psychosocidlni dovednosti specialisty.
Komunikace vtymu. Podplrné techniky
v komunikaci s problémovym  pacientem,
s agresivnim pacientem, komunikace
se znevyhodnénymi pacienty (mentalni nebo
psychické poskozeni, autismus, handicap
fyzicky ¢i smyslovy, dlouhodobé nezaméstnani,

a spolecenské odlisnosti.

Problematika tyranych a zneuZivanych osob
(déti, Zen, muzQ, senior(). Domdci nasili.
Eticky pFistup k pacientim a jejich blizkym
sohledem navék a charakter onemocnéni.
Identifikace faktor( ovliviiujicich kvalitu Zivota
pacientQ.

Lektorem tématu ,Psychologické aspekty prace specialisty, komunikacni dovednosti specialisty
muze byt osoba, ktera ziskala:

“"

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

magisterské vysokoskolské vzdélani v oboru psychologie, specialni pedagogika, socidlni péce
nebo zdravotné socidlni prace ama minimalné 5 let praxe v oblasti psychosocidlnich
dovednosti a komunikace.

Prevence negativnich
dopadi psychické

a fyzické zatéze
souvisejici s vykonem
zdravotnického povolani

Efektivni zvladani nadmérné psychické zatéze
a prevence syndromu vyhoteni. Prevence rizik
nadmérné fyzické zatéze. Podplrné techniky
ke zvladani pracovni zatéie, interpersonalni
agrese, budovani vztahl v zatéZovych
situacich, psychosocidlni hygiena
zdravotnického pracovnika.

Role PEER? podpory.

Zvysovani kvality komunika¢nich dovednosti,
prevence zavislosti, vliv stresu na nase télo,
péce o duSevni zdravi v povolani s vysokou
arovni stresu, upevnéni profesionalnich
kompetenci, podpora ve slozitych pracovnich
situacich, reflexe vlastni prace, poznani
vlastniho stylu prace a moznych slabych mist,
supervize.

3 Nabizeni a pfijiméani pomoci zaloZené na sdileném porozuméni, respektu a vzdjemném posileni mezi lidmi
v podobnych situacich (Meadova a kol., 2001). Peer = kolega, vrstevnik, rovnocenny ¢lovek.
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Lektorem tématu ,,Prevence negativnich dopadt psychické a fyzické zatéze souvisejici vykonem
zdravotnického povolani“ mtize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo

magisterské vysokoskolské vzdélani v oboru psychologie, specialni pedagogika, socialni péce
nebo zdravotné socidlni prace ama minimalné 5 let praxe v oblasti psychosocidlnich
dovednosti a komunikace.

Metodologie vyzkumu

L vyhledavani vhodnych témat. Etika vyzkumu. 3
ve zdravotnictvi . . . o
Prezentace vysledk(i, aplikace poznatk
do praxe.

Charakteristika, specifika a vyznam vyzkumu.
Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho
faze, etapy vyzkumné prace. Volba a zpulsob

Zasady Evidence based practice.

Lektorem tématu ,Metodologie vyzkumu ve zdravotnictvi“ mtize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo
vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast vyzkumu ve zdravotnictvi
a prace s daty a ma minimalné 5 let praxe v této oblasti nebo

vysokoSkolské vzdélani v oblasti zdravotnictvi, zdravotni politika, ochrany a podpory verejné
zdravi, zdravotnicka informatika, management ve zdravotnictvi a ma minimalné 5 let praxe
v této oblasti.

Zpusob ukonéeni modulu | Test.

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude mit po absolvovani odborného modulu OM 1 tyto
teoretické znalosti a bude znat:
e rizika ionizujiciho zareni, jeho Ucinky na Zivy organismus a zasady
radiacni ochrany,

e systém radiacni ochrany, véetné praktickych metod a poZadavkl
na bezpecnost,

e hlavni Ucinky fyzikdlni terapie na lidsky organismus, jeji vyuZiti
u vybranych diagndz, véetné indikaci a kontraindikaci,

e zdravotni a pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim navykovych

ed] latek,

e principy a specifika komunitni prace v ergoteranpii,

e postoje, pristupy, zplsoby komunikace pfipersonalni praci,
pfi efektivnim hospodafeni a pti zjistovani potieb a prfani
pacientd a jejich rodin,

e vyznam kontinudlniho zvySovani kvality péce a tymové
spoluprace.

Absolvent bude po absolvovani odborného modulu OM 1 pfipraven:

e podporovat ochranu zdravi, prevenci a rehabilitaci s ohledem
na Zivotni prostredi pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,



https://www.srfm.cz/predatestacni-vzdelavani-srfm

14 VESTNIK MZD CR @ CASTKA 07/2026

ERGOTERAPIE PRO DOSPELE
Vzdéldvaci program specializacniho vzdéldvani pro ergoterapeuty

e koordinovat praci ¢len tymu,

e rozeznat a posoudit neetické chovani spolupracovnikd,
e planovat svij odborny rist a profesni rozvoj,

e aplikovat principy a diference ihradovych mechanisma,

e uplatnovat krizovy management pfi prechodu zdravotnického
zafizeni na nestandardni podminky,

e identifikovat a vyhodnocovat rizika, koordinovat ¢innost tym(
pfi jejich Ffeseni a kontrolovat efektivitu ndpravnych opatreni,

e dodrZovat zdsady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

o efektivné komunikovat 3 problémovymi pacienty,
znevyhodnénymi osobami a obétmi tyrani ¢i zneuZivani,

e respektovat multikulturni odlisnosti v péci o pacienty,

¢ identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacientd,

e dodrZzovat etické principy v komunikaci s pacienty a jejich
blizkymi,

e pouzivat podplrné techniky ke zvladani fyzické i psychické zatéze
v povolani,

e postupovat dle modernich a védecky ovérenych metod, podilet
se na vyzkumnych Setfenich a projektech,

e respektovat zasady vzdélavani dospélych a efektivné plsobit
v roli Skolitele.

8.2 Ucebni osnova odborného modulu 2

Odborny modul OM 2 Ergoterapie u dospélych klientd
Typ modulu Povinny
Rozsah modulu 80 hodin teoretické vyuky

Pfipravit ergoterapeuta pro pozadované cinnosti oboru specializace

ol Ergoterpie pro dospélé

Minimalni

Téma Rozpis uciva v .
$ pocet hodin

Uvod do odborného modulu. Ergoterapie
v psychiatrii, psychosocialni rehabilitace. Fyzické
postizeni (pro oblast neurologie, traumatologie,
ortopedie, revmatologie, geriatrie). Obecna
a specialni symptomatologie ve vnitfnim Iékarstvi.
Problematika miSnich Iézi.

Specifika klinickych obort
v ergoterapii

Lektorem tématu ,Specifika klinickych oborl v ergoterapii“ mlze byt osoba, ktera ziskala:

- odbornou zpusobilost lékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina, Psychiatrie, Neurologie, Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,
Revmatologie, Geriatrie nebo Vnitfni |ékafstvi a ma minimalné 1rok praxe po ziskani
specializované zpUsobilosti nebo

- odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
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7

odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida

zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Somaticka a onkologicka Onkologickd onemocnéni. Obecna a specidlni
onemocnéni symptomatologie v traumatologii. Totalni

Onemocnéni endokrinniho systému, obezita,
diabetes mellitus. Revmatologickd onemocnéni.

endoprotéza kycelniho kloubu, kolenniho kloubu.
Amputace horni a dolni koncetiny. Polytraumata.

Lektorem tématu ,Somaticka a onkologicka onemocnéni“ mize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina, Vnitini Iékarstvi, Endokrinologie a diabetologie, Revmatologie, Neurologie, Klinicka
onkologie, Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji a ma minimalné 1 rok praxe po
ziskani specializované zpUsobilosti.

Neurologicka onemocnéni

Obecna a specialni symptomatologie v neurologii.
Extrapyramidovd onemocnéni (Parkinsonova
nemoc, Parkinsonsky syndrom apod.).
Demyeliniza¢ni onemocnéni (skleréza multiplex —
(RS) apod.). Cévni mozkova prihoda (CMP).
Onemocnéni perifernich nerv(.

10

Lektorem tématu ,Neurologicka onemocnéni” muZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina, Neurologie nebo Vnitini |ékarstvi ama minimalné 1rok praxe po ziskani
specializované zpUlsobilosti.

Zdravotnické technologie
a pristroje v soucasné
klinické praxi

Technické vybaveni zdravotnickych zafizeni.
Zobrazovaci systémy. Monitory vitalnich funkci,
EKG, EEG, EMG. Hemodialyza, defibrilatory,
uméld plicni ventilace. Diagnostické pfistroje
v rehabilitaci. Terapeutické pfistroje
v rehabilitaci. Moderni technologie v rehabilitaci.
Robotika v Iékafstvi. Rehabilitacni inZenyrstvi.
Informacni technologie ve zdravotnictvi.

Lektorem tématu ,,Zdravotnické technologie a pfistroje v soucasné klinické praxi mize byt osoba,
ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina, Nefrologie, Neurologie, Anesteziologie a intenzivni medicina nebo Vnitrni Iékarstvi
a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost biomedicinského technika a minimalné 5 let praxe v oblasti
zdravotnickych technologii nebo

odbornou zpUsobilost biomedicinského inZzenyra a minimalné 1 rok praxe v oblasti
zdravotnickych technologii nebo

odbornou zplsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpusobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.
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Specialni ergoterapeuticka diagnostika
v jednotlivych klinickych oborech (traumatologie,
ortopedie, interni onemocnéni, neurologie,
hodnoceni fyzickych, psychickych, smyslovych,
kognitivnich ~ funkci, = hodnoceni v oblasti
sobéstacnosti, prace a volného casu). Analyza
aktivit a analyza prostredi (rozbor videozaznamu,
kazuistik pacientd/klientl v téchto oborech).

Ergoterapeutické
diagnostické  metody
a postupy

Lektorem tématu ,Ergoterapeutické diagnostické metody a postupy” muize byt osoba, ktera

ziskala:

- odbornou zpusobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

- odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, ktera odpovida

zaméreni tématu ve vzdéldvacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Vysetfovaci metody v terapii horni koncetiny,
ruky, v traumatologii a rekonstrukéni chirurgii.
Hodnoceni zavaznosti bolesti, Testy jemné
motoriky — orientacni testy, funkéni test ruky,
Jamar test. Testy manipulaéni —dle Jebsen-Taylor,
Test manipulacnich funkci, NHPT, Box and Block
Test, Purdue Pegboard Test, Minnesota Dexterity

. Test. Testy Citi — orientani testy. Testy
Ergoterapeutické o k
v oy . somatosenzorické — RASP (The Rivermead 10
vySetfovaci metody
assessment of somatosensory performance),
testy somatosenzorické — FMT (The Fabric

Matching Test), hodnoceni bolesti, testy ADL
(activity daily living, test Barthelové, testy
kognitivnich funkci — test DLOTCA (Dynamic
Loewenstein occupational therapy cognitive
assessment), LOTCA G (Loewenstein Occupational
Therapy Cognitive Assessment for Geriatric).

Lektorem tématu ,Ergoterapeutické vySetfovaci metody” muiZe byt osoba, ktera ziskala:
- odbornou zpusobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
- odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, ktera odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Testy pracovniho potencialu. (prakticka ukazka,
cviceni). Provedeni testl, statistické zpracovani,
Ergodiagnostické hodnoceni | vyhodnoceni dat a jejich interpretace 6
a prezentace. Hodnoceni kognitivniho deficitu
z pohledu ergodiagnostiky.
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Lektorem tématu ,Ergodiagnostické hodnoceni” miiZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Mezinarodni klasifikace
funkénich schopnosti

Mezindrodni klasifikace funkénich schopnosti
a zdravi, zakladni principy kddovani
dle mezinarodni klasifikace funkcnich schopnosti 2
(MKF) a jeji praktickd aplikace a uplatnéni
v klinické praxi (v ergoterapii).

Lektorem tématu ,Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti mtzZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Kineziologie

Klinicka kineziologie a patokineziologie hornich
koncetin — diferencidlni diagnostika, aplikace
u jednotlivych diagnéz. Problematika specialni
neurofyziologie (aktualni poznatky
o mechanismech fizeni hybnosti; fizeni posturaini
motoriky, Fizeni selektivni hybnosti, fizeni
Uchopovych a dosahovych funkci). Biomechanika
(v ndvaznosti na protetiku, korekce postury
pro ergoterapeutickou  ¢innost,  polohovani),
zasady ergonomie (pfizplUsobeni pracovnich
podminek vykonnostnim moZnostem clovéka),
zasady vybéru a aplikace protetickych pomucek.

10

Lektorem tématu ,Kineziologie a neurofyziologické zaklady ergoterapie” muze byt osoba, ktera
ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Terapeutické pristupy pfistup dle Affolterové, bazalni stimulace, pfistup
a metody aplikované dle Gracies, Mirror therapy, cilena terapie ruky, 10
v ergoterapii dlahovani horni koncetiny (aplikace nafukovacich

Specializované metodiky a terapeutické pfistupy
aplikované v ergoterapii (napf.: Kinezio — tapingu,
funkéni taping horni koncetiny, mékké techniky
na HKK, PNF, SI, Bobath koncept — praktické cviceni,

dlah), roboticka rehabilitace. Terapie kognitivniho
deficitu u rdznych typl onemocnéni (CMP,
gerontologicky klient, dospély s mentalni retardaci,
pacient s kraniotraumatem, epilepsii, RS).
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Lektorem tématu , Metodiky a terapeutické pristupy aplikované v ergoterapii mtize byt osoba,
ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Ergoterapeuticky program u pacientl
. , s neurologickym, traumatologickym,
Ergoterapie v akutni § . y’ . . g' y
revmatologickym onemocnénim, u geriatrickych 5

a specializované péci

Problematika vycviku u pacientl po CMP, neglekt
syndrom. VyuZiti her pro rozvoj kognitivnich funkci.
Ergoterapeuticky program u pacientl na ARO, JIP
au zavaznych traumat, auoperacnich vykond.

pacientd, u pacientt s onkologickym,
ortopedickym, internim onemocnénim, u pacientd
s psychiatrickym onemocnénim apod. Nové
poznatky v ortotice, protetice, adjuvatice. Evidence
based practice (EBP) metod a terapeutickych
pfistupl vyuZivanych v ergoterapii.

Lektorem tématu ,Ergoterapie v akutni a specializované péci“ maze byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Ergoterapie zamérenad terapie kognitivnich funkci v ergoterapii (podle 5
na kognitivni funkce kognitivnich  domén).  Prehled kognitivnich
intervencnich program. Kompetence

Poruchy kognitivnich funkci. Vysetfeni kognitivnich
funkci v ergoterapii. Kratké kognitivni testy. Principy

ergoterapeuta v rehabilitaci kognitivnich funkci.

Lektorem tématu ,Ergoterapie zaméfena na kognitivni funkce” mize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUsobilosti.

Zpusob ukonéeni modulu Test

Vysledky vzdélavani revmatologii, v neurologii, ve vnitfnim lékafstvi, v psychiatrii,

Absolvent bude mit po absolvovani odborného modulu OM 2 tyto
teoretické znalosti a bude znat:

e faze ergoterapeutického procesu v traumatologii, ortopedii,

v geriatrii,
e nové trendy v oblasti technickych a kompenzacnich pomducek,

e specializované metodiky a pfistupy v ergoterapii a jejich EBP.
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Absolvent bude po absolvovani odborného modulu OM 2
pfipraven:
e realizovat opatfeni k zachovani co nejvyssi miry sobéstacnosti,
nacvik béznych dennich aktivit,
e poskytovat specifické metody u kognitivnich
a psychosocialnich onemocnéni.

8.3. Ucebni osnova odborného modulu 3

Odborny modul OM 3

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluizeb -
REHABILITACNI KLINIKA, REHABILITACNi ODDELENi, REHABILITACNi
USTAV

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

80 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péciv oboru rehabilitace — rehabilitacni oddéleni nebo rehabilitacni klinika
nebo rehabilitacni Ustav.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

et specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykonl Minimalni
pocet
vykont

Vysetreni ADL a aplikace testll zamérenych na ADL 1
Odebrani anamnézy: skolni, pracovni, socidlni, bytova situace, kompenzacni 1
pomlcky, nynéjsi onemocnéni, zajmy, kurzy

Vysetreni kognitivnich funkci — pomoci testové metody ( napf. RBMT, LOTCA) 1
Vysetreni honi koncetiny (rozsahy, sila, Citi, jemna motorika, ucholy, koordiance, 1
funkce, apod.)

Vysetreni jemné motoriky pomoci testovych metod 1
Nacvik persondlnich ADL 1
Aplikace kognitivni rehabilitace 1
Skola zad 1
Ndcvik lokomoce a vertikalizace 1
Nacvik uchopl a jemné motoriky 1
Terapie Citi 1
Terapie horni koncetiny 1
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Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 3 tyto praktické dovednosti a bude pfipraven:
e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce,
e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce,
e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost pacienta,
e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikach ergoterapeutické péce.

Zpusob ukonceni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim

skolitele.

8.4. Ucebni osnova odborného modulu 4

Odborny modul OM 4

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb — INTERNi
ODDELENI, GERIATRICKE ODDELENi

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci v oboru vnitfniho Iékafstvi nebo v geriatrii — interni nebo geriatrické
oddéleni.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

Cil - L iy .
specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykonl Minimalni
pocet
vykont

Aplikace bazani stimulace 1
Navrhy adaptace prostiedi v rdmci prevence padu 1

Navrh aktivizacnich programi pro seniory

Aplikace cévni gymnastiky

Nacvik pfesunt a lokomoce

Hodnoceni postavy a drzeni téla

Antidekubitni polohovani

RN N
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Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 4 tyto praktické dovednosti a bude ptipraven:

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u internich nebo
geriatrickych pacientd,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u internich nebo
geriatrickych pacientd,

e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost u interniho nebo geriatrického
pacienta,

e edukovat ¢leny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikdch ergoterapeutické péce.

Zpusob ukonceni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim

skolitele.

8.5. Uéebni osnova odborného modulu 5

Odborny modul OM 5

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb -
PSYCHIATRICKE ODDELENI, PSYCHATRICKA LECEBNA

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci voboru psychiatrie — psychiatrické oddéleni nebo psychiatricka
l[écebna.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

<l specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykonl Minimalni
pocet
vykont

Ergoterapeutické vysetreni 1
Vedeni individuaini ergoterapie 1
Vedeni skupinové ergoterapie 1
Vysetfeni struktury dne 1
Vysetieni zajm( dle MOHO 1
Vysetreni dle COTE 1
Aplikace terapie instrumentalnich ADL 1
Aplikace terapie zamérené na denni rezim 1
Aplikace relaxacnich metod 1
Prace se stresem 1
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Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 5 tyto praktické dovednosti a bude ptipraven:

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u pacient( s dusevnim
onemocnénim,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u pacientl s dusevnim
onemocnénim,

e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost u pacientd s dusevnim onemocnénim,

e vést individudini ¢i skupinovou terapii u pacienta s duSevnim
onemocnénim,

e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikach ergoterapeutické péce.

Zpusob ukonceni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim

skolitele.

8.6. Ucebni osnova odborného modulu 6

Odborny modul OM 6

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb -
NEUROLOGICKE ODDELENi, NEUROLOGICKA AMBULANCE

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci v oboru neurologie — neurologické oddéleni nebo ambulance.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

Cil - . .
specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykont Minimalni
pocet
vykont

Vysetfeni a aplikace terapie dle Bobath konceptu 1
Vysetfeni a aplikace dle proprioceptivni neuromuskuldrni facilitace 1

Vysetfeni a aplikace nafukovanich dlah dle PANAT

Vysetreni spasticity

Terapie spasticity

Screeningové vysetreni kognitivnich funkci (MMSE, MOCA, ACER apd.)

RPlRr |k |k~
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Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 6 tyto praktické dovednosti a bude pfipraven:
e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu u pacientl s neurologickou diagndzou,
e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu u pacientll s neurologickou diagnézou,
e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost u pacientli s neurologickou diagnozou,
e vést individudlni ¢i skupinovou terapii u pacientl s neurologickou
diagndzou,
e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikach ergoterapeutické péce.

Zpusob ukonéeni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim
skolitele.

8.7. Ucebni osnova odborného modulu 7

Odborny modul OM 7

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb -
TRAUMATOLOGICKE ODDELENi, CHIRURGICKE ODDELENi NEBO
AMBULANCE

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci voboru traumatologie nebo chirurgie — traumatologické nebo
chirurgické oddéleni nebo ambulance.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

Cil - L iy .
specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykont Minimalni
pocet
vykont

Nacvik vertikalizace s pacientem 1
Aplikace dechového cviceni 1

Edukace pacienta v oblasti péce o jizvu

VySetfeni pasivnich i aktivnich pohybu

Navrh vhodné terapie

Vedeni terapie s pacientem

Edukace a aplikace antiedematdznich opatfeni (polohovani, techniky meékkych
tkani, aplikace chladu apod.)

[ N
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Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 7 tyto praktické dovednosti a bude ptipraven:

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu u pacientl po traumatech ¢i chirurgickych
operacnich vykonech,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu u pacientl po traumatech ¢i chirurgickych
operacnich vykonech,

e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost u pacientll po traumatech
¢i chirurgickych operacnich vykonech,

e vést individudlni ¢i skupnovou terapii s pacientem po traumatech
¢i chirurgickych operacnich vykonech,

e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikach ergoterapeutické péce.

Zpusob ukonceni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim

skolitele.

8.8. Ucebni osnova odborného modulu 8

Odborny modul OM
8

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb — ORTOTICKO-
PROTETICKE ODDELENi, ORTOPEDICKE ODDELENi, CHIRURGICKE
ODDELENi, REVMATOLOGICKE ODDELENi NEBO AMBULANCE

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici péci
v oboru protetiky nebo ortopedie nebo revmatologie — ortoticko-protetické
nebo ortopedické nebo chirurgické nebo revmatologické oddéleni nebo
ambulance.

Pripravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

<l specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykonl Minimalni
pocet
vykont

Doporuceni kompenzacnich pomUcek 1
Doporuceni na bezbariérovost ¢i Upravy domaciho prostredi 1
Hodnoceni a nacvik chize 1
Péce o jizvu 1
Vyroba a Uprava konkrétni pomucky (napr dlaha) 1
Vysetfeni rozsahu pohybu na koncetinach (goniometrie) 1
Edukace pacienta v reZimovych opatrenich vzhledem k jeho stavu 1
Ergoterapeutické vysettreni 1
Navrh terapeutické jednotky 1
Vedeni terapeutické jednotky 1
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Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu OM
8 tyto praktické dovednosti a bude pfipraven:

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu u pacientl v protetické, ortopedické
¢i revmatologické péci zdravotniho zafizeni,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu u pacientl v protetické, ortopedické

Vysledky vzdélani ¢i revmatologické péci zdravotniho zafizeni,

e doporucovat vhodna opatfeni a kompenzacni pomicky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost u pacientll v protetické, ortopedické
¢i revmatologické péci zdravotniho zafizeni,

e vést individudlni ¢i skupnovou terapii u pacientll v protetické,
ortopedické ¢i revmatologické péci zdravotniho zafizeni,

e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikach ergoterapeutické péce.

ZpGsob ukonéeni Splnéni odborné praxe a zpracovdni 1 pfipadové studie s hodnocenim
modulu Skolitele.

9. Akreditované zarizeni

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb a pracovisté zajistujici teoretickou
a praktickou vyuku Ucastnik(l specializacniho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni
§ 45 zakona ¢. 96/2004 Sb. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani specializa¢niho
vzdélavani dle pfislusného vzdélavaciho programu. PoZzadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
a zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb.,
0 pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb ve znéni pozdéjsich predpis
a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické
a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci pécée, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

9.1 Akreditovana zafizeni a pracovisté

Lektor je osoba vpracovnépravnim nebo jiném obdobném vztahu
k akreditovanému zafizeni, kterd vyucuje teoretickou cast vzdélavaciho
programu a provéruje teoretické znalosti.

Skolitel je osoba v pracovnépravnim nebo jiném obdobném vztahu
k akreditovanému zafizeni, ktera dohlizi na vykon odborné praxe, véetné plnéni
pland vykonl, a kterd pribéiné provéfruje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Ucastnika vzdélavani

Personalni
zabezpeceni

Skolitelem odborné praxe mize byt osoba, ktera ziskala:
e odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti
v oboru Ergoterapie pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani
specializované zpUsobilosti,
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e odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti
v oboru Ergoterapie pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani
specializované zpUsobilosti.
Odborna praxe probihd pod vedenim zdravotnického pracovnika zpUsobilého
vykondvat pfislusné cinnosti bez odborného dohledu, ktery je
v pracovnépravnim nebo jiném obdobném vztahu k akreditovanému zafizeni.
Kvalifikaéni poZadavky tohoto zdravotnického pracovnika odpovidaji
kvalifikacnim pozadavkim na skolitele

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu:
e standardné vybavend ucebna sPC a dataprojektorem a s moznosti
pfistupu k internetu.

e pfistup k odborné literatufe, véetné elektronickych databazi (zajiSténi

Vécné vlastnimi prostfedky nebo ve smluvnim zafizeni), moZnosti podpory
a technické teoretické vyuky pomoci e-learningu.
vybaveni Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu:

e pracovisté pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zafizeni je vybaveno
podle zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist
a dalsich souvisejicich pravnich predpist.

Organizaéni . Akreditované zafizeni musi plnit povinnosti akreditovanych zafizeni
a provozni podle § 50 zakona ¢. 96/2004 Sb. a vést dokumentaci o vzdélavani v souladu
pozadavky s § 50 odst. 1 pismeno e) uvedeného zakona.

10. Seznam doporucenych zdroju
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1. Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializatniho vzdélavani ergoterapeuti’ v oboru Ergoterapie pro déti je ziskani
specializované zpusobilosti s oznacenim odbornosti Ergoterapeut pro déti, a to osvojenim
si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navyk( tymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani pro ¢innosti stanovené platnymi pravnimi predpisy.

2. Vstupni podminky specializacniho vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Ergoterapie pro déti je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani ergoterapeuta dle § 7 zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné souvisejicich zakonl (zdkon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen ,,zakon €. 96/2004 Sb.“).

3. Prubéh specializacniho vzdélavani

Vzdélavaci program uskutecCriuje akreditované zafizeni, a to jak teoretickou C(Cast,
tak i odbornou praxi. Akreditovanym zafizenim je poskytovatel zdravotnich sluzeb, jind pravnicka
osoba nebo fyzickd osoba, kterym Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky udélilo akreditaci
v souladu s § 45 odst. 1, pismeno a), zdkona ¢. 96/2004 Sb. Udélenim akreditace se ziskava opravnéni
k uskutecnovani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 400 hodin vyuky, ztoho je doba teoretické vyuky
nejméné 120 hodin a doba odborné praxe 280 hodin. Odborna praxe tvofi alesport 50 % celkového
poctu hodin.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trva 45 minut, vyu€ovaci hodina odborné praxe trvd
60 minut. PoZadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice akreditovanych zafizenich, pokud
je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde Ucastnik vzdélavani zahajil.

Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani se sklada z moduld. Modulem se rozumi
ucelena ¢ast vzdélavaciho programu s poctem hodin, ktery je stanoven vzdélavacim programem jako
minimalni, pficemz uzavieni kazdého modulu je zakonéeno hodnocenim trovné dosaznych vysledkd
vzdélavani.

Doporucend celkovd doba specializa¢niho vzdélavani je 18—-24 mésicl, kterou lze prodlouZzit
nebo zkratit pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. Teoretickou vyuku lze absolvovat
distan¢ni formou, napf. formou e-learningu. Prakticka vyuka musi probihat formou prezenéni.

Pribéh specializa¢niho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (elndexu, deniku, studijnim
prakazu), do néhoz provadi skolitel zdznamy o pribéhu specializacniho vzdélavani, omluvené absenci,
prabéhu odborné praxe a splnéni predepsanych vykon( v akreditovaném zafizeni. Zaznamy do
Logbooku provadi rovnéz lektor pro teoretickou vyuku.

Odbornou praxi v hodinovém rozsahu stanoveném pro jednotlivé odborné moduly a vykony
k jednotlivym modullm je mozZné absolvovat v libovolném poradi, vidy vsak aZz po absolvovani
teoretické ¢asti vzdélavaciho programu.

Seznam a pocet vykonU uvedenych v kapitole 8 U¢ebni osnovy odbornych moduld, je stanoven
jako minimalni, avSak tak, aby ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou problematiku nejen
po teoretické, ale i po strance praktické.

! Pro potieby tohoto vzdé&lavaciho programu je pouzivano generické maskulinum.
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4. Podminky pro prihlaseni k atestacni zkousce

a) absolvovani modull, které jsou vtomto vzdélavacim programu oznaceny jako povinné
a splnéni vsech stanovenych vykon(;

b) zpracovani pfipadové studie uvedené v OM 3 az OM 6;

¢) prokazdani vykonu povolani ergoterapeuta v oboru Ergoterapie pro déti v délce minimalné
1 roku z obdobi poslednich 6 let v rozsahu minimalné poloviny stanovené tydenni pracovni
doby nebo minimdlné 2 let zobdobi poslednich 6 let vrozsahu minimalné pétiny
stanovené tydenni pracovni doby.

Podminkou pro ziskani specializované zpUsobilosti ergoterapeuta v oboru Ergoterapie pro déti
je uspésné ukonceni specializa¢niho vzdélavani atestacni zkouskou.

5. Hodnoceni ucastnika v prabéhu specializacniho vzdélavani

Skolitel akreditovaného zafizeni vypracovava studijni plan a plan plnéni odborné praxe
a praktickych vykon(, které ma ucastnik vzdélavani v prlbéhu pfipravy absolvovat a pribéiné
provéfuje jeho znalosti (védomosti a dovednosti). Do Logbooku potvrzuje splnéni predepsanych
vykond.

Odborna praxe v akreditovaném zafizeni probiha pod vedenim pridéleného Skolitele, ktery
je zaméstnancem daného pracoviété a splfiuje podminky stanovené v tabulce 9.1. Skolitel odpovida
za to, Ze Ucastnik v prabéhu specializacniho vzdélavani spini vSechny vykony a vypracuje pfipadové
studie stanovené vzdélavacim programem.

6. Profesni kompetence

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru Ergoterapie pro déti bude ptipraven provadét,
zajistovat a koordinovat zdkladni, specializovanou a vysoce specializovanou ergoterapeutickou ¢innost
v oboru Ergoterapie pro déti. Je opravnén na zakladé vlastniho posuzovani a rozhodnuti, v souladu
s platnymi pravnimi predpisy, zabezpeclovat diagnostickou pécéi v rozsahu své specializované
zpUsobilosti stanovené ¢innostmi, ke kterym je pfipraven na zakladé tohoto vzdélavaciho programu.

Ergoterapeut pro déti vykonava c¢innosti podle § 74 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpist.
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ERGOTERAPIE PRO DETI
Specializacni vzdélavani ergoterapeuta

Rozsah
Kéd | Typ Nazev Teorie Praxe
(pocet hodin) (pocet hodin)
oM 1 P Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb 40
OM 2 P Ergoterapie v pediatrii 80
OM 3 p Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich 80
sluzeb - DETSKE LUZKOVE ODDELENI
OM 4 p Odlvoorna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich 80
sluzeb - DETSKA AMBULANCE
Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
OM5 P |sluzeb — DETSKE PSYCHIATRICKE ODDELENI, 80
PSYCHIATRICKA LECEBNA PRO DETI
Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich
OM6 P | sluzeb— REHABILITACNI USTAV, POSKYTOVATEL 40
LAZENSKE LECEBNE REHABILITACNI PECE DETEM
120 280
Celkem 400 hodin

Vysvétlivky: OM — odborny modul, P — povinny.

8. Ucebni osnovy odbornych moduli

8.1 Ucebni osnova odborného modulu 1

Odborny modul OM 1

Role specialisty v poskytovani zdravotnich sluzeb

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin teoretické vyuky

Cil

Vybavit Ucastniky studia znalostmi a dovednostmi zvybrané
problematiky ochrany a podpory verejného zdravi, fizeni lidskych
zdroju, ekonomiky a financovani poskytovatelli zdravotnich sluzeb,
krizového managementu, fizeni kvality a bezpeci, vyzkumu,
psychologickych aspektli, prevence dopadl negativnich faktor(
fyzické a psychické zatéze a role skolitele.

Téma

Minimalni

Rozbis Ugiva . .
Zpis uciv pocet hodin

Vybrana problematika
ochrany a podpory
verejného zdravi

Podpora zdravi a zdravotni politika. Narodni strategie
zdravi. Vymezeni problematiky ochrany a podpory
verejného zdravi, determinanty zdravi ajejich 2
aktualni situace v CR, aktudlni zdravotni politika
v evropském kontextu.
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Rehabilitace z pohledu WHO, multidisciplinarni
pfistup v rehabilitaci, nové trendy v rehabilitaci.

Lektorem tématu ,Vybrana problematika ochrany a podpory verejného zdravi“ muze byt osoba,
ktera ziskala:
- odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
- vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast ochrany a podpory verejného
zdravi a ma minimalné 5 let praxe v oblasti organizace a fizeni ochrany a podpory verejného
zdravi.

,

Radiacni ochrana — ionizujici zareni, jeho zakladni
druhy a vlastnosti, nepfiznivé ucinky ionizujiciho
zareni, radiacni zatéz obyvatel, zplsoby ochrany
Radiacni ochrana pfed ionizujicim zadfenim, zdsady pro pobyt 2
v prostorach se zdroji ionizujiciho zareni, legislativa
v oblasti radiacni ochrany, odpovédnosti
pfi vyuZivani zdrojl ionizujiciho zareni.

Lektorem tématu ,,Radiacni ochrana” muize byt osoba, ktera ziskala:

- odbornou zpusobilost radiologického asistenta se specializovanou zpUsobilosti a ma minimalné
1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

- odbornou zpUsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Radiologie a zobrazovaci
metody nebo v oboru Nuklearni mediciny a md minimdlné 1 rok praxe v oblasti organizace
a fizeni radiacni ochrany nebo

- vysokoskolské vzdélani zamérené na oblast radiacni ochrany a minimalné 5 let praxe
v oblasti organizace a fizeni radiacni ochrany v zatizenich poskytujicich zdravotni sluzby.

Hlavni Gcinky fyzikalni terapie na lidsky organismus,
vyuziti fyzikalni terapie u vybranych diagndz, popis
jednotlivych typl, indikace — kontraindikace:
Galvanoterapie, iontoforéza, nizkofrekvencni
elektroterapie. Trabertovy proudy, faradizace.
Nizkofrekvencni elektroterapie — diadynamické
proudy. Nizkofrekvencni elektroterapie — TENS
proudy. Specidlni nizkofrekvencni aplikace -
antispastické "sprazené" impulzy, H-viny, HVT,
ultraelektrostimulace. Stredofrekvencni
Fyzikalni terapie, indikace | elektroterapie -  dvoupdlovd interference.
a zasady bezpecnosti Stfedofrekvenéni elektroterapie —  Ctyfpdlova
interference.  Vysokofrekvenéni  elektroterapie
kontaktni i  bezkontaktni (v¢é.  diatermie,
radiofrekvencni terapie). Elektrodiagnostika
a elektrostimulace.  Funkéni  elektrostimulace.
Magnetoterapie nizko a vysokovykonova.
Fototerapie nepolarizovanym  a polarizovanym
zarenim (biolampy). Laserova terapie nizko a vysoko
vykonovd, laserova akupunktura. Ultrazvukova
terapie a kombinovand terapie. Terapie razovou
vinou.
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Lektorem tématu ,Fyzikalni terapie, indikace a zasady bezpecnosti“ muze byt osoba, ktera
ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zplsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpusobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Problematika zavislosti vlastnosti, zdravotni a pravni aspekty souvisejici se 2

Prehled zavislosti -prehled navykovych latek a jejich

zneuzivanim navykovych latek.

Lektorem tématu ,Problematika zavislosti“ mlze byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost vSeobecné sestry se specializovanou zpUsobilosti v oboru Osetrovatelska
péce v psychiatrii? a po jejim ziskani ma minimalné 1 rok praxe v oblasti problematiky zavislosti
u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo

odbornou zpUsobilost adiktologa se specializovanou zplsobilosti v oboru Klinicka adiktologie
a ma minimalné 1 rok praxe v oblasti problematiky zavislosti u poskytovatelll zdravotnich
sluzeb nebo

odbornou zpUsobilost adiktologa a ma minimalné 5 let praxe v oblasti problematiky zavislosti
u poskytovatell zdravotnich sluzeb nebo

odbornou zpusobilost psychologa ve zdravotnictvi a ma minimalné 5 let praxe v oboru nebo
odbornou zpUsobilost psychologa ve zdravotnictvi se specializovanou zpUsobilosti v oboru
Klinicka psychologie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost lékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Psychiatrie a ma
minimalné 1 rok praxe v oblasti problematiky zavislosti u poskytovatelli zdravotnich sluzeb.

Komunitni prace a naroky, které klade komunitni prace
v ergoterapii na ergoterapeuta, socioekonomicky a legislativni

Principy a specifika komunitni prace v ergoterapii

kontext komunitni praxe a postaveni ergoterapie.

Lektorem tématu ,Komunitni prace v ergoterapii mtiZze byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem.

Ekonomika a financovani
poskytovateli zdravotnich
sluzeb

Ekonomika poskytovatele zdravotnich sluzeb -
obecna teorie systém(, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu.

Zdravotni pojistovny, funkce pojistoven a thradové
mechanismy.

Ekonomika  poskytovatele zdravotnich sluZeb,
naklady, wvynosy a  hospodaisky  vysledek
poskytovatele  zdravotnich  sluzeb,  kalkulace
arozpocty ve zdravotnictvi, ucetnictvi a darlova
evidence, mzdy a odménovani.

Financovdni zdravotnictvii DRG a jiné systémy
Uhrad.Projektova a grantova ¢innost.

2

Do specializa¢niho vzdélavani je zahrnut obor OSetfovatelska péce o dusevni zdravi.
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Lektorem tématu ,,Ekonomika a financovani poskytovateltli zdravotnich sluzeb”, mizZe byt osoba,
ktera ziskala:

specializovanou zpUsobilost v oboru Organizace a fizeni ve zdravotnictvi a po jejim ziskani ma
minimalné 1 rok praxe v zafizeni poskytujici zdravotni sluzby nebo

vysokoSkolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast zdravotni politiky,
ekonomiky, managementu ve zdravotnictvi nebo ma vysokoskolské vzdélani s ekonomickym i
manazerskym zamérenim a ma minimalné 5 let praxe v oblasti ekonomiky a financovani
v zafizenich poskytujicich zdravotni sluzby nebo

profesni manazerské vzdélani MBA, MHA, BBA, DBA, LLM a po jejim ziskani ma minimalné 1 rok
praxe v zatizeni poskytujici zdravotni sluzby.

Pravni problematika

v souvislosti

s poskytovanim
specializované zdravotni
péce

Zakony a jejich provadéci pravni predpisy tykajici se
oblasti zdravotnictvi.  Prdva a  povinnosti
zdravotnickych pracovnik(. Povinna mlcéenlivost.
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Kompetence statni sprdvy voblasti organizace
zdravotnich sluZzeb zejména v oblasti ergoterapie.

Lektorem tématu ,,Pravni problematika v souvislosti s poskytovanim specializované zdravotni
péce”, mize byt osoba, ktera ziskala:

vysokoskolské vzdélani v oboru zdravotnictvi, verejného zdravi, zdravotni politiky nebo v oboru
prava a ma minimalné 5 let praxe v oblasti medicinského prava.

Krizovy management
ve zdravotnictvi

Mimoradné uddlosti a  katastrofy.  Krizova
pfipravenost. Hromadny vyskyt postizenych. 3
Evakuace nemocnic. Ochrana obyvatelstva.

Lektorem tématu ,Krizovy management ve zdravotnictvi“ mizZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost zdravotnického zachranare se specializovanou zpUsobilosti v oboru
Urgentni medicina a po jejim ziskani ma minimdlné 1 rok praxe v zafizenich poskytujicich
zdravotni sluzby nebo u poskytovatele zajistujici prednemocni¢ni neodkladnou pééi nebo
vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast krizového managementu
ve zdravotnictvi a ma minimalné 5 let praxe v oblasti krizové pfipravenosti v zafizenich
poskytujicich zdravotni sluzby nebo u poskytovatele zajistujici pfednemocnic¢ni neodkladnou
péci nebo

odbornou zpusobilost lékafe a ma minimalné 5 let praxe v oblasti krizové pfripravenosti
v zafizenich poskytujicich zdravotni sluzby nebo u poskytovatele zajistujici prednemocnicni
neodkladnou péci.

Rizeni kvality a bezpe&i
ve zdravotnictvi

Systém  tizené dokumentace, implementace
ustanoveni obecné platnych pravnich predpist
a standardd kvality. Metody méreni a hodnoceni
kvality — indikatory, audity.

Priprava standard( specializovanych postup(. VyuZiti 3
dat o kvalité. Certifikace, akreditace. Vyhodnoceni
rizik pochybeni a navrh preventivnich a napravnych
opatreni.

Resortni bezpecnostni cile.
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Lektorem tématu ,Rizeni kvality a bezpe&i ve zdravotnictvi“ miize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo

specializovanou zpusobilost v oboru Organizace a fizeni ve zdravotnictvi a po jejim ziskani ma
minimalné 1 rok praxe v zafizeni poskytujici zdravotni sluzby nebo

vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast fizeni kvality a bezpeci
ve zdravotnictvi nebo ma vysokoskolské vzdélani s ekonomickym ¢i manazerskym zamérenim
a ma minimalné 5 let praxe s fizenim kvality a bezpedi v zafizenich poskytujicich zdravotni
sluzby nebo

profesni manazerské vzdélani MBA, MHA, BBA, DBA, LLM a po jejim ziskani ma minimalné 1 rok
praxe v zatizeni poskytujici zdravotni sluzby.

PSYChOIOgI.Ck? aspekty apod.), komunikace s pozlstalymi, komunikace
prace specialisty, . L . e . ,
oy . s pacienty z jinych etnickych skupin Zijicich na uzemi 8
komunikaéni dovednosti ” L , o
- CR sohledem na jejich zdravotni, socialni,
specialisty

Psychosocidlni dovednosti specialisty. Komunikace
v tymu. Podplrné techniky v komunikaci
s problémovym pacientem, s agresivnim pacientem,
komunikace se znevyhodnénymi pacienty (mentalni
nebo psychické poskozeni, autismus, handicap fyzicky
¢i smyslovy, dlouhodobé nezaméstnani, bezdomovci

naboZenské, kulturni a spolec¢enské odliSnosti.

Problematika tyranych a zneuzivanych osob (déti, Zen,
muzu). Domaci nasili.

Eticky pristup k pacientlim a jejich blizkym s ohledem
na vék a charakter onemocnéni. Identifikace faktord
ovliviiujicich kvalitu Zivota pacientd.

Lektorem tématu ,Psychologické aspekty prace specialisty, komunikacni dovednosti specialisty
muze byt osoba, ktera ziskala:

"

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

magisterské vysokoskolské vzdélani v oboru psychologie, specialni pedagogiky, socialni péce
nebo zdravotné socialni prace a ma minimalné 3 roky praxe v oblasti psychosocidlnich
dovednosti a komunikace.

Prevence negativnich
dopadu psychické a fyzické
zatéze souvisejici

s vykonem zdravotnického
povolani

Efektivni zvladani nadmérné psychické zatéze
a prevence syndromu vyhoreni. Prevence rizik
nadmérné fyzické zatéze. Podpuarné techniky
ke zvladani pracovni zatéze, interpersonalni agrese,
budovani vztaht v zatéZovych situacich,
psychosocialni hygiena zdravotnického pracovnika.
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Role PEER podpory?3.

Zvysovani  kvality  komunikacnich  dovednosti,
prevence zavislosti, vliv stresu na nase télo, péce
o dusevni zdravi v povolani s vysokou urovni stresu,
upevnéni profesiondlnich kompetenci, podpora
ve slozZitych pracovnich situacich, reflexe vlastni
prace, poznani vlastniho stylu prace a moznych
slabych mist, supervize.

Lektorem tématu ,,Prevence negativnich dopadt psychické a fyzické zatéze souvisejici vykonem
zdravotnického povolani“ muzZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti,

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

magisterské vysokoskolské vzdélani v oboru psychologie, specialni pedagogiky, socialni péce
nebo zdravotné socialni prace a ma minimalné 3 roky praxe v oblasti psychosocidlnich
dovednosti a komunikace.

Metodologie vyzkumu etapy vyzkumné prace. Volba a zplsob vyhledavani
ve zdravotnictvi vhodnych témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd,

Charakteristika, specifika a vyznam vyzkumu.
Techniky vyzkumu, vyzkumny proces a jeho faze,

aplikace poznatk( do praxe.
Zasady Evidence based practice.

Lektorem tématu ,Metodologie vyzkumu ve zdravotnictvi“ mtize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
vysokoskolské vzdélani, absolvovala predmét zaméreny na oblast vyzkumu ve zdravotnictvi
a prace s daty a ma minimalné 5 let praxe v této oblasti nebo

vysokoSkolské vzdélani v oblasti zdravotnictvi, zdravotni politika, ohrany a podpory verejného
zdravi, zdravotnicka informatika, management ve zdravotnictvi a ma minimalné 5 let praxe
v této oblasti.

Zpusob ukonéeni modulu Test

Vysledky vzdélavani

Absolvent bude mit po absolvovani odborného modulu OM 1 tyto
teoretické znalosti a bude znat:
e rizika ionizujiciho zareni, jeho ucinky na Zivy organismus
a zadsady radiacni ochrany,
e systém radiacni ochrany, vcetné praktickych metod
a pozadavkl na bezpecnost,
e hlavni Ucinky fyzikalni terapie na lidsky organismus, jeji vyuziti
u vybranych diagndz, véetné indikaci a kontraindikaci,

3

Nabizeni a pfijimani pomoci zalozené na sdileném porozuméni, respektu a vzajemném posileni mezi lidmi v podobnych

situacich (Meadova a kol., 2001). Peer = kolega, vrstevnik, rovnocenny ¢lovek.
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Absolvent bude po absolvovani odborného modulu OM 1 ptipraven:

zdravotni a pravni aspekty souvisejici se zneuZivanim
navykovych latek,

principy a specifika komunitni prace v ergoterapii,

postoje, pristupy, zplsoby komunikace pfipersonaini praci,
pri efektivnim hospodareni a pfi zjistovani potfeb a prani
pacientd a jejich rodin,

vyznam kontinualniho zvySovani kvality péce a tymové
spoluprace.

podporovat ochranu zdravi, prevenci a rehabilitaci s ohledem
na zivotni prostredi pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,

koordinovat praci ¢lenl tymu,

rozeznat a posoudit neetické chovani spolupracovniki,
planovat sv(j odborny rlist a profesni rozvoj,

aplikovat principy a diference Uhradovych mechanismd,

uplatfiovat krizovy management pfti prechodu zdravotnického
zafizeni na nestandardni podminky,

identifikovat a vyhodnocovat rizika, koordinovat ¢innost tymf
pfi jejich feseni a kontrolovat efektivitu ndpravnych opatteni,
dodrZovat zadsady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,
efektivné  komunikovat s  problémovymi  pacienty,
znevyhodnénymi osobami a obétmi tyrani ¢i zneuzivani,
respektovat multikulturni odliSnosti v péci o pacienty,
identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacientq,
dodrZovat etické principy v komunikaci s pacienty a jejich
blizkymi,

pouzivat podpurné techniky ke zvladani fyzické i psychické
zatéze v povolani,

postupovat dle modernich a védecky ovérenych metod, podilet
se na vyzkumnych Setfenich a projektech,

respektovat zasady vzdélavani dospélych a efektivné plisobit
v roli Skolitele.

8.2 Ucebni osnova odborného modulu 2

Odborny modul OM 2

Ergoterapie v pediatrii

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

80 hodin teoretické vyuky

Cil

Pfipravit ergoterapeuta pro poZadované <cinnosti oboru
specializace Ergoterapie pro déti.

Téma

Minimalni

Rozbis uiva . .
Zpis uciv pocet hodin
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Neurofyziologie motoriky
a vyvoj ditéte

Neurofyziologie lidské motoriky. Ontogeneticky
vyvoj ditéte, psychomotoricky vyvoj s dirazem
na sobéstacnost a hru, vyvoj a fizeni posturalni 10
motoriky, fizeni a vyvoj selektivni hybnosti, vyvoj
a fizeni uchopovych a polykacich funkci.

Lektorem tématu ,Neurofyziologie motoriky a vyvoj ditéte” mize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina, Détské |ékarstvi nebo Praktické |ékarstvi pro déti a dorost a ma minimalné 1 rok
praxe po ziskani specializované zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe, po ziskani specializované zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

odbornou zpUsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Specifika détského vyvoje
a kineziologie Rychlost vyvoje, retardacni kvocient, jeho 5

Specifika détského véku, vyvojova kineziologie.

vypovédni hodnota.

Lektorem tématu ,Specifika détského vyvoje a kineziologie” mize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékare se specializovanou zpUsobilosti v oboru Rehabilitacni a fyzikalni
medicina, Détské |ékarstvi nebo Praktické |ékarstvi pro déti a dorost a ma minimalné 1 rok
praxe po ziskani specializované zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

odbornou zpUsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Specifika ergoterapie u déti
a adolescentt moznosti komunikace. Specifika ergoterapie 5

Specifika ergoterapie u déti a adolescentd,

v neonatologii.

Lektorem tématu ,Specifika ergoterapie u déti a adolescentti“ muze byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
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odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterda odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem.

Therapy — terapie vynuceného pozivani),
Terapeutické pfistupy orofacidlni stimulace, terapie polykani, zdsady
a metody aplikované rozvoje jemné motoriky, a grafomotoriky rozvoj 17
v ergoterapii u déti komunikac¢nich a  socidlnich  dovednosti,

Specializované metodiky a terapeutické pfistupy
aplikované v ergoterapii v pediatrii
(napf.: Bobath koncept, pfistup dle Affolterové,
Bazalni stimulace, senzoricka integrace, pfistup
PANAT, CIMT (Constraint induced movement

ergonomie ve vztahu k potfebam détského véku.
Hra jako terapeuticky prostredek.

VyuZiti senzorické integrace dle Ayres, Vyuziti
metody DIR floortime.

Zaklad ABA terapie, neurovyvojva terapie
dle Volemanové.

Lektorem tématu ,,Metodiky a terapeutické pristupy aplikované v ergoterapii u déti“ muze byt
osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem.

azdravi (MKF - International Classification
Mezinarodni klasifikace of Functioning, Disability and Health), zakladni 3
funkénich schopnosti principy kédovani dle MKF a jeji praktickd

Mezindrodni klasifikace funkénich schopnosti

aplikace a  uplatnéni  vklinické  praxi
(v ergoterapii).

Lektorem tématu ,Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti“ mulize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem.
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Ergoterapeutické hodnoceni | v oblasti sobéstacnosti, hry). Standardizované

v pediatrii testy, interpretace vysledk( testd, prace 6
s hormami.
Détské verze testl: DOTCA — CH, WEEFIM, MABc
2, EASY,

Specialni ergoterapeutické diagnostické postupy
v pediatrii (hodnoceni fyzickych, psychickych,
smyslovych, kognitivnich funkci, hodnoceni

Lektorem tématu ,Ergodiagnostické hodnoceni v pediatrii“ mtize byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpusobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, kterd odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem.

Psychologické aspekty péce a jejich rodiné. Edukace rodicl ditéte.
o détského pacienta a rodinu | Poradenstvi v oblasti Gprav domdciho prostfedi

Psychologicky pristup k détskym pacientiim

ve vztahu k ménicim se potfebam ditéte.

Lektorem tématu ,Psychologické aspekty péce o détského pacienta a rodinu“ mlzZe byt osoba,
ktera ziskala:

odbornou zpusobilost lékafe se specializovanou zpUsobilosti v oboru Détské lékarstvi,
Praktické |ékarstvi pro déti a dorost nebo Détska a dorostova psychiatrie a ma minimalné 1 rok
praxe po ziskani specializované zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zplsobilosti, ktera odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zpUlsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

magisterské vysokoskolské vzdélanim v oboru psychologie, specidlni pedagogiky a ma
minimalné 3 roky praxe v oblasti prace s détskymi pacienty.

Specifické diagndzy v détské
ergoterapii

Specidlni  kapitoly v pediatrii ve vztahu
k ergoterapii u dyspraxie, poruchy autistického
spektra, poruchy senzorické integrace, u déti 5
se specialnimi potfebami, mentalnim postizenim
a psychiatrickym onemocnénim.
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Lektorem tématu ,Specifické diagnézy v détské ergoterapii” muiZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zplsobilost Iékafe se specializovanou zpUsobilosti v oboru Détské Iékarstvi,
Praktické |ékafstvi pro déti a dorost nebo Détska a dorostova psychiatrie a ma minimalné 1 rok
praxe po ziskani specializované zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zplsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpUsobilosti, ktera odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem, nebo

magisterské vysokoskolské vzdélanim v oboru psychologie, specidlni pedagogiky a ma
minimalné 3 roky praxe v oblasti prace s détskymi pacienty.

Ergoterapie u déti onkologickym onemocnénim, hematologickym
s neurologickym onemocnénim, revmatologickym onemocnénim, 15
a systémovym onemocnénim | pourazovym stavem (polytrauma,

Specifika ergoterapie u déti s DMO, skoliézou
v rliznych vékovych skupinach, respira¢nim
onemocnénim, genetickym onemocnénim,

kraniotrauma). Cévni mozkova pfihoda (CMP)
v détském véku, periferni parézy,
meningomyelokély, artrograpdzy, myopatie atd.

Lektorem tématu ,Ergoterapie u déti s neurologickym a systémovym onemocnénim“ muize byt
osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost |ékare se specializovanou zpusobilosti v oboru Rehabilitacni
a fyzikdlni medicina, Détské lékarstvi, Praktické lékarstvi pro déti a dorost nebo Détska
neurologie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpuUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo

odbornou zpusobilost ergoterapeuta se specializovanou zpuUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpusobilosti, ktera odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

odbornou zpUsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Ergoterapie u centrdlnich
koordinacnich poruch

Dynamika a progndza centralni koordinaéni
poruchy. Ergoterapeuticka |écba détského véku,
ergoterapeuticky program. Nové poznatky 5
v ortotice, protetice, adjuvatice u détského
pacienta.
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Lektorem tématu , Ergoterapie u centralnich koordinaénich poruch a podpirné pomucky v détské
ergoterapii mizZe byt osoba, ktera ziskala:

odbornou zpUsobilost |ékare se specializovanou zpusobilosti v oboru Rehabilitacni
a fyzikdlni medicina, Détské lékarstvi, Praktické lékarstvi pro déti a dorost nebo Détska
neurologie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpusobilosti nebo
odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpusobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo
odbornou zplsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpusobilosti, ktera odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpuUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce
détem nebo

odbornou zpUsobilost fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Aplikovana
fyzioterapie a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti.

Role ergoterapeuta ergonomie u déti, inkluzivni vzdélavani, principy
ve specidlnich skolach inkluzivniho vzdélavani, spoluprace

Role ergoterapeuta v rehabilitacni  tfidé,

se specialnimi pedagogy.

Lektorem tématu ,Role ergoterapeuta ve specialnich skolach” mize byt osoba, ktera ziskala:

odborna zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti v oboru Ergoterapie
pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpusobilosti v oboru Ergoterapie
pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani specializované zpUsobilosti nebo

7

odbornou zplsobilost ergoterapeuta se zvlastni odbornou zpusobilosti, ktera odpovida
zaméreni tématu ve vzdélavacim programu a ma minimalné 2 roky praxe po ziskani zvlastni
odborné zplsobilosti nebo

odbornou zpuUsobilost ergoterapeuta a ma 5 let praxe v poskytovani ergoterapeutické péce

détem nebo

magisterské vysokoskolské vzdélanim v oboru specidlni pedagogiky a ma minimalné 5 let
praxe v oblasti prace s détmi.

Zpusob ukonceni modulu Test

Vysledky vzdélavani metody stanoveni hlavniho deficitu (problému) détského

Absolvent bude mit po absolvovani odborného modulu OM 2
tyto teoretické znalosti a bude znat:
e vyvojova specifika détského véku a jejich vliv
na ergoterapeutickou péci,
e rozdily mezi fyziologickym a patologickym vyvojem ditéte,

pacienta,

e nové trendy voblasti technickych a kompenzacnich
pomdcek,

e specifika edukace rodicli détského pacienta a zasady vedeni
domdci terapie.
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Absolvent bude po absolvovani odborného modulu OM 2
pfipraven:

poskytovat ergoterapeutickou péci détskym pacientim
s ohledem na jejich individualni potfeby a vyvojova specifika,
vést ergoterapeutickou |écbu détského pacienta ve
spoluprdci s osetrujicim Iékafem,

stanovit hlavni problém a cile terapie, vytvofit a zdlvodnit
individualni ergoterapeuticky program specificky pro détsky
veék,

zohlednit psychologické aspekty prace s détskym pacientem
pfi poskytovani ergoterapeutické péce,

pouzivat funkéni testy pro hodnoceni ADL* mobility, funkci
ruky apod.,

aplikovat, upravovat a ¢astecné zhotovit protetické pomucky
dle potreb pacienta,

pouzivat zasady korekce postury a ergonomie pfi aplikaci
protetické (kompenzacni) pomuicky a pfi provadéni
ergoterapeutickych ¢innosti.

8.3 Ucebni osnova odborného modulu 3

Odborny modul OM 3

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb DETSKE
LOZKOVE ODDELENI

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

80 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci v oboru pediatrie — détské lizkové oddéleni

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

Cil - L iy .
specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykont Minimalni
pocet
vykont

Priprava, vedeni, hodnoceni individualni ergoterapie a provedeni pisemného 1
zaznamu
Vertikalizace 1

Funkcni vysSetfeni a terapie hornich koncetin

Vysetfeni a terapie ADL véetné funkcni mobility

Vysetfeni a terapie kognitivnich funkci

Vysetreni a terapie jemné motoriky a Uchopl

Vysetreni a terapie grafomotoriky

Orofacialni stimulace

VyuZiti neurovyvojovych metod u détskych pacient( (bazalni stimulace, senzoricka

integrace, apod.)

[ R e = =N I =

4

Activities of daily living
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OM 3 tyto praktické dovednosti a bude pfipraven:

na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,
samostatnost a sobéstacnost détského pacienta,

pacienta o specifikdch ergoterapeutické péce u déti,
e pouZit neurovyvojové metody u détskych pacientd,

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi

Vysledky vzdélani e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky

e vést rodice novorozencl a kojencl k adekvatnimu polohovani
a manipulaci pfi béZnych ¢innostech (napf. kojeni, pfenaseni, hra),

e v rozsahu své specializované zpUsobilosti vykonavat cinnosti
zamérené na prevenci kontraktur, korekci funkéniho postaveni
hornich koncetin aaplikaci ¢i vyrobu termoplastickych dlah
pro podporu funkéniho postaveni ruky a prevenci deformit.

modulu skolitele.

Zpasob ukonéeni Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim

8.4. Ucebni osnova odborného modulu 4

AMBULANCE

0dborny modul OM 4 Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb — DETSKA

Typ modulu Povinny

Rozsah modulu - = F .
péci v oboru pediatrie — détska ambulatnce.

80 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

postiZzenim

et specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykonl Minimalni
pocet
vykont

Administrace, bodovani a interpretace: vybraného ergoterapeutického 1
pediatrického vysetreni

Zhodnoceni psychomotorického vyvoje 1
VySetfeni a terapie Bobath (dlraz na handling a manipulaci) 1
Vysetfeni a terapie grafomotoriky 1
Edukace rodiny 1
Vybér a nacvik pouzivani kompenzaéni pomucky 1
Ergoterapeutické vysetreni a terapie pediatrického pacienta s fyzickym postizenim 1
Ergoterapeutické vysetfeni a terapie pediatrického pacienta s mentalnim 1
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Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 4 tyto praktické dovednosti a bude ptipraven:

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,

e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost détského pacienta,

e edukovat cleny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikdch ergoterapeutické péce u déti,

e pouZit neurovyvojové metody u détskych pacientd,

e stanovit psychomotoricky vyvoj u déti,

e vést rodice novorozencl a kojencl k adekvatnimu polohovani
a manipulaci pfi béZnych ¢innostech (napf. kojeni, pfenaseni, hra),

e navrhovat Upravy domaciho prostiedi a doporucovat polohovaci
pomtcky, hracky a dalsi pomulcky pro rozvoj senzomotorickych
a psychomotorickych dovednosti a sebeobsluznych Cinnosti ditéte
podle vyvojového véku ditéte,

e v rozsahu své specializované zpUlsobilosti vykonavat cinnosti
zamérené na prevenci kontraktur, korekci funkcéniho postaveni
hornich koncetin aaplikaci ¢i vyrobu termoplastickych dlah
pro podporu funkéniho postaveni ruky a prevenci deformit,

e u déti predskolniho a Skolniho véku poskytovat ergonomické
poradenstvi a véetné pfipravy ditéte na skolu,

e realizovat opatrfeni vedouci k zaclenéni déti do pfirozeného
socialniho prostredi, napomahat rodiné pfti integraci a maximalnim
rozvoji ditéte.

Zpusob ukonéeni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim
skolitele.

8.5. Ucebni osnova odborného modulu 5

Odborny modul OM 5

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb — DETSKE
PSYCHIATRICKE ODDELENI, PSYCHIATRICKA LECEBNA PRO DETI

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

80 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci v oboru détské psychiatrie — détské psychiatrické oddéleni nebo
psychiatricka lécebna.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

Cil - . .
specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykont Minimalni
pocet
vykont

Analyza a indikace konkrétni kreativni ¢innosti 1
Vedeni terapie s vyuzitim Snoezelen metody 1
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zaznamu

Pfriprava, vedeni, hodnoceni individualni ergoterapie a provedeni pisemného 1

zaznamu

Priprava, vedeni a hodnoceni skupinové ergoterapie a provedeni pisemného 1

Ergoterapeutické vysetreni a terapie psychosocidlnich funkci 1

Vysledky vzdélani

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 5 tyto praktické dovednosti a bude pfipraven:
e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,

e doporucovat vhodna opatreni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost détského pacienta,

e edukovat ¢leny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikdch ergoterapeutické péce u déti,

e provadét analyzu a naslednou indikaci v rdmci terapii zamérenou
na kreativni ¢innost u déti,

e pouzit prvky metody Snoezelen v rdmci terapie,

e vést jak individualni, tak skupinovou terapii u déti,

e realizovat opatrfeni vedouci k zaclenéni déti do pfirozeného
socidlniho prostfedi, napomahat rodiné pfti integraci a maximalnim
rozvoji ditéte.

Zpusob ukonceni
modulu

Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim
Skolitele.

8.6. Ucebni osnova odborného modulu 6

Odborny modul OM 6

Odborna praxe v zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb -
REHABILITACNi  USTAV, POSKYTOVATEL LAZENSKE LECEBNE
REHABILITACNI PECE DETEM

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

40 hodin odborné praxe u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici
péci v oboru rehabilitace — rehabilitacni Ustav nebo lazenské zafizeni
zamérené na détského pacienta.

Pfipravit ergoterapeuta pro samostatny vykon specializované a vysoce

Cil - . .
specializované péce v oboru ergoterapie.

Seznam vykonl Minimalni
pocet
vykont

Provedeni vstupniho ergoterapeutického vysetreni u détského pacienta 1
Stanoveni kratkodobého a dlouhodobého ergoterapeutického planu u détského 1
pacienta

Vyroba a Uprava konkrétni pomucky (dlahy) 1
Poskytovani ergonomického pradenstvi 1




CASTKA 07/2026 ® VESTNIK MzD CR 49

ERGOTERAPIE PRO DETI

Vzdéldvaci program specializacniho vzdéldvadni pro ergoterapeuty
Vyuziti hry v ramci vySetreni 1
VyuZiti hry v rdmci terapie 1

Absolvent bude mit po absolvovani odborné praxe odborného modulu
OM 6 tyto praktické dovednosti a bude pfipraven:

e provadét samostatné konkrétni specializovana vysetfeni zamérena
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,

e provadét samostatné konkrétni specializovanou terapii zamérenou
na ADL, horni koncetinu a kognitivni funkce u déti,

e vyuzit hru a jeji prvky v ramci vySetreni a terapie,

e doporucovat vhodna opatfeni a kompenzacni pomUcky, které zvysi
samostatnost a sobéstacnost détského pacienta,

e edukovat ¢leny multidisciplinarniho tymu a rodinné pfislusniky
pacienta o specifikdch ergoterapeutické péce u déti,

e pouZit neurovyvojové metody u détskych pacientd,

e orientac¢né stanovit psychomotoricky vyvoj u déti,

e vést rodice novorozencl a kojencl k adekvatnimu polohovani

Vysledky vzdélani a manipulaci pfi béznych ¢innostech (napt. kojeni, prenaseni, hra),

e navrhovat Upravy domaciho prostfedi a doporucovat polohovaci
pomdcky, hracky a dals$i pomlcky pro rozvoj senzomotorickych
a psychomotorickych dovednosti a sebeobsluznych Cinnosti ditéte
podle vyvojového véku ditéte,

e v rozsahu své specializované zpUsobilosti vykonavat cinnosti
zamérené na prevenci kontraktur, korekci funkéniho postaveni
hornich koncetin aaplikaci ¢i vyrobu termoplastickych dlah
pro podporu funkéniho postaveni ruky a prevenci deformit,

e u déti predskolniho a Skolniho véku poskytovat ergonomické
poradenstvi a véetné pfipravy ditéte na skolu,

e realizovat opatfeni vedouci k zaclenéni déti do pfirozeného
socidlniho prostredi, napomahat rodiné pfti integraci a maximalnim
rozvoji ditéte,

e vyrabét a upravovat kompenzaéni pomlicky a termoplastické dlahy.

Zpasob ukonéeni Splnéni odborné praxe a zpracovani 1 pripadové studie s hodnocenim

modulu skolitele.

9. Akreditované zarizeni

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb a pracovisté zajistujici teoretickou
a praktickou vyuku ucastnikll specializaéniho vzdélavani musi byt akreditovany dle ustanoveni
§ 45 zakona ¢. 96/2004 Sb. Tato zafizeni musi Ucastnikovi zajistit absolvovani specializacniho
vzdélavani dle pfislusného vzdélavaciho programu. PoZzadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
a zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 99/2012 Sb.,
o pozadavcich na minimalni personalni zabezpedeni zdravotnich sluzeb ve znéni pozdéjsich predpist
a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €.92/2012 Sbh., o pozadavcich na minimalni technické
a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
predpisa.
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9.1 Akreditovana zafizeni a pracovisté

Personalni
zabezpeceni

Lektor je osoba vpracovnépravnim nebo jiném obdobném vztahu
k akreditovanému zafizeni, kterd vyucuje teoretickou cast vzdélavaciho
programu a provéfuje teoretické znalosti.

Skolitel je osoba v pracovnépravnim nebo jiném obdobném vztahu
k akreditovanému zafizeni, ktera dohlizi na vykon odborné praxe, véetné plnéni
plant vykonl, a kterd prabéiné provéruje teoretické znalosti a praktické

dovednosti Ucastnika vzdélavani.

Skolitelem odborné praxe mQze byt osoba, ktera ziskala:

e odbornou zplsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpuUsobilosti
v oboru Ergoterapie pro déti a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani
specializované zpUsobilosti nebo

e odbornou zpUsobilost ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti
v oboru Ergoterapie pro dospélé a ma minimalné 1 rok praxe po ziskani
specializované zpUsobilosti nebo

o Odbornd praxe probihd pod vedenim zdravotnického pracovnika
zpUsobilého vykonavat prislusné ¢innosti bez odborného dohledu, ktery je
v pracovnépravnim nebo jiném obdobném vztahu k akreditovanému
zafizeni. Kvalifikaéni pozadavky tohoto zdravotnického pracovnika
odpovidaji kvalifikacnim poZadavkidm na skolitele

Vécné a technické
vybaveni

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu

e standardné vybavena ucebna sPC a dataprojektorem a s mozZnosti
pfistupu k internetu.

e pristup k odborné literature, véetné elektronickych databazi (zajisténi
vlastnimi prostfedky nebo ve smluvnim zafizeni), moZnosti podpory
teoretické vyuky pomoci e-learningu.

Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu

e pracovisté pro vyuku odborné praxe v akreditovaném zafizeni je vybaveno
podle zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich

poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist
a dalsich souvisejicich pravnich predpist.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Akreditované zatizeni musi plnit povinnosti akreditovanych zafizeni

podle § 50 zakona ¢. 96/2004 Sbh. a vést dokumentaci o vzdélavani v souladu
s § 50 odst. 1 pismeno e) uvedeného zakona.




CASTKA 07/2026 ® VESTNIK MzD CR 51

ERGOTERAPIE PRO DETI
Vzdéldvaci program specializacniho vzdéldvadni pro ergoterapeuty

10. Seznam doporucenych zdroju

Doporuceni literatura

BARBERA, Mary Lynch a RASMUSSEN, Tracy. Rozvoj verbdlniho chovdni: jak ucit déti s autismem a
jinymi neurovyvojovymi poruchami. Brno: Masarykova univerzita, 2018. ISBN 978-80-210-9212-9.

BELOHLAVKOVA, Simona; KAROLOVA, Katefina; ZAKOSTELECKA, Dana a GREGORA, Martin. Jidlo a
piti nasich déti: moderni lékai'sky pohled na kojeni, prikrmy, potravinovou alergii a vegetaridnské
recepty. Praha: EEZY, 2022. ISBN 978-80-908638-1-1.

BERNATOVA, Eva. Prvni pomoc u déti. Praha: IV — Nakladatelstvi, 2024. Dostupné také z:
https://www.cervenykriz.eu/files/files/cz/edicedeti/PPuDeti.pdf

BOZENSKY, Jan, ed. VyZiva déti v praxi: od poceti k dospélosti. Olomouc: Solen, [2019]. Meduca. ISBN
978-80-7471-284-5.

DLOUHA, Olga. Poruchy vyvoje feci. 2. dopl. a rozs. vyd. Praha: Galén, 2024. ISBN 978-80-7492-700-
3.

DOLEZALOVA, Markéta a CHOTEBOROVA, Michaela. Vyvojovd dysfdzie: privodce pro rodic¢e a dalsi
zdjemce o tuto problematiku. Praha: Pasparta, 2021. ISBN 978-80-88429-11-1.

DYLEVSKY, Ivan. Klinickd kineziologie a patokineziologie. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-0230-
3.

GONZALEZ, America X.; BRADY, Lois Jean a ELLIOTT, Jim. Rozvoj reci déti s PAS, vyvojovou dysfazii a
dalsimi poruchami. Praha: Portal, 2024. ISBN 978-80-262-2151-7.

JELINKOVA, Jana. Komunitni ergoterapie. Praha: Karolinum, 2024. ISBN 978-80-246-5534-5.

KRIVOSIKOVA, Maria. Uvod do ergoterapie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2699-1.

MIXA, Vladimir; HEINIGE, Pavel a VOBRUBA, Vaclav. Détskd prednemocnicni a urgentni péce. 3.
preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2023. ISBN 978-80-271-3838-8.

PALASCAKOVA SPRINGROVA, Ingrid. Akrdini koaktivaéni diagnostika a terapie. 4. rozsif. vyd.
[Celdkovice]: ACT centrum s.r.o., 2024. ISBN 978-80-907290-0-1.

PETRU, Vit. Détskd alergologie. 2. pieprac. a dopl. vyd. Praha: Maxdorf, [2021]. Jessenius. ISBN 978-
80-7345-666-5.

POMAHACOVA, Renata a KALVACHOVA, Bozena. Détskd endokrinologie do kapsy. 3. dopl. A preprac.
vyd. Praha: Maxdorf, 2021. ISBN 978-80-7345-691-7.

SCARPA, Angela; WELLS, Anthony a ATTWOOD, Tony. Dité s autismem a emoce: program pro prdci
s détmi. Praha: Portal, 2019. ISBN 978-80-262-1435-9.

SKALICKOVA-KOVACIKOVA, Véra. Diagnostika a fyzioterapie hybnych poruch dle Vojty. Olomouc: RL-
CORPUS, s.r.o0, 2017. ISBN 978-80-270-2292-2.

SKALICKOVA-KOVACIKOVA, Véra. Vojtova metoda neni jen technika: vedeni fyzioterapie détského
pacienta Vojtovou metodou: praktické zkusenosti. Olomouc: RL-CORPUS, 2020. ISBN 978-80-270-
8760-0.

SKALOVA, Pavla Foster; KUNOVA, Alena a SAROUNOVA, Jana. Jak si porozumét, domluvit se a
spolecné si hrdt: neverbdlini dité v materské skole. Praha: Pasparta, 2021. ISBN 978-80-88290-73-5.
SEBKOVA, Alena, ed. a ZIMA, Zdené&k, ed. Praktické détské lékafstvi. 2. ptreprac. a dopl. vyd. Praha:
Grada, 2023. ISBN 978-80-271-3741-1.

SIFTA, Petr. Obecnd kineziologie: ucebni text. 3. uprav. vyd. Praha: Vysoka $kola télesné vychovy a
sportu Palestra, spol. s r.o., 2022. ISBN 978-80-88462-25-5.

VELEMINSKY, Milo§ a SIMKOVA, Simona. Pediatrie z pohledu vyZivy. Ceské Budé&jovice: Jiho¢eska
univezita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2020. ISBN 978-80-7394-794-1.




52 VESTNIK MZD CR @ CASTKA 07/2026

ERGOTERAPIE PRO DETI
Vzdéldvaci program specializacniho vzdéldvadni pro ergoterapeuty

VITASKOVA, Katefina; TABACHOVA MIRONOVA, Jana a NOHOVA, Lucie. Hodnoceni variabilnich
mechanism( hlasu, jazyka a reci v kontextu logopedického a neurovyvojového bdddni. Olomouc:
Vydavatelstvi Univerzity Palackého, 2023. ISBN 978-80-244-6271-4.

VITASKOVA, Katefina. Viybrané determinanty a mechanismy hlasu, feci a orofacidlnich procesi v
logopedickém vyzkumu: vyzkum specifickych determinanti a mechanismi poruch verbdini
a neverbdlni  komunikace, hlasu, kognice a orofacidlnich procesi z logopedického
a specidlnépedagogického hlediska. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palackého, 2021. ISBN 978-
80-244-6069-7.

VITASKOVA, Katefina. Vybrané otdzky logopedického vyzkumu ve vyvojovém ndhledu: vyzkum
poruch verbdlni a neverbdlni komunikace, hlasu, rfeci a orofacidlnich funkci v kontextu moderni
logopedické diagnostiky a terapie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2020. ISBN 978-80-
244-5882-3.

VOLEMANOVA, Marja. Cvicebni pohddky se zvifdtky: k programu Neuro-vyvojovd stimulace
Pohybem se rozvijime. Statenice: INVTS s.r.o., [2024], ©2024. ISBN 978-80-907369-7-9.

VOLEMANOVA, Marja. Teoretické zdklady metody neuro-vyvojové stimulace. Statenice: INVTS s.r.o.,
2021. ISBN 978-80-907369-4-8.

VYSKOTOVA, Jana. Jemnd a komunikacni motorika: vyznam, vyvoj, fizeni a vybrané zplisoby
hodnoceni z pohledu rehabilitace. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2024. ISBN 978-80-
244-6465-7.

WILLIAMS, Keith E. a SEIVERLING, Laura J. Déti vybiravé v jidle: zakladni postupy pro rodice déti nejen
s PAS. Praha: Pasparta, 2021. ISBN 978-80-88290-94-0.

WINTER, Britta. Jak na ADHD a problémy s pozornosti: praktické tipy pro kazdy den. Brno: Edika,
2018. ISBN 978-80-266-1304-6.




CASTKA 07/2026 ® VESTNIK MzD CR 53

Uprava vzdélavaciho programu specializacniho oboru GERIATRIE

Uprava vzdélavaciho programu specializacniho oboru geriatrie
— vlastni specializovany vycvik
zverejnény ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi, ¢astka 11, Prosinec 2018

Informace k zverejnéné apravé:

Lékar zarazeny do oboru specializacniho vzdeélavani, ktery zahdjil a neukoncil vzdeélavani
ve vlastnim specializovaném vycviku v oboru geriatrie, dle vzdélavaciho programu
zverejneném ve Veéstniku Ministerstva zdravotnictvi, castka 11, Prosinec 2018, prede dnem
platnosti této upravy, muze na zaklade svého rozhodnuti dokoncit vzdélavani v souladu se
vzdelavacim programem zverejneném ve Veéstniku Ministerstva zdravotnictvi, castka 11,
Prosinec 2018, ve znéni platném prede dnem nabyti platnosti této upravy, nebo ve znéni
ucinném po dni nabyti platnosti této upravy.

PUvodni znéni:

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzd€lavani je dosazeni takového stupné znalosti, dovednosti
a postojii, aby byl specialista v geriatrii schopen poskytnout komplexni péci pacientim
vyssiho véku, zhodnotit zdravotni stav, posoudit sobéstacnost a socialni situaci pacienta,
navrhnout a realizovat efektivni diagnostické a terapeutické postupy a preventivni opatieni.
Vzhledem k obvyklé polymorbidité, interdisciplindrnimu charakteru zdravotnich poruch
a postizeni ve vysSim véku musi mit geriatr dostatecné¢ hluboké znalosti nejen z vlastniho
oboru, ale i dalSich obor — vnitini 1ékafstvi, rehabilitacni a fyzikdlni medicina, neurologie,
gerontopsychiatrie, ortopedie, v€etné traumatologie, posudkové 1ékarstvi a dalsich.

Cilem specializatniho vzd€lani je ziskani specializované zpusobilosti v oboru
geriatrie, kterda umozni absolventovi samostatny vykon povolani v ramci poskytovani
ambulantnich 1 lizkovych zdravotnich sluzeb, v¢etné konziliarni ¢innosti v oboru. Absolvent
je kvalifikovan pro posuzovani sobéstacnosti pacientii a navrzeni komplexniho planu
dlouhodobé péce. Dosazeny stupen znalosti odpovida urovni znalosti absolventa
specializacnich vzdélavacich programi v oboru geriatrie v zemich Evropské unie.

V4 ”

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani
Cast .
2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru geriatrie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
geriatrie — zdravotnické zafizeni geriatrického profilu s akreditaci 1. nebo II. typu 16 mésict
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim veetné ucasti
programem geriatrie na vzdélavacich
aktivitach
uvedenych
v bodu 2.4
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z toho

geriatrickd ambulance 20 dni
geriatrie — zafizeni s akreditaci II. typu 3 mésice
specializacni staz ,,Funkéni geriatrické vySetieni‘ 2 dny
specializaéni staz v gerontopsychiatrii 10 dnti
specializacni staz farmakoterapie v geriatrii 3 dny

b) povinna odborna doplikova praxe v oboru geriatrie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

rehabilitacni a fyzikalni medicina

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem rehabilitacni a fyzikalni medicina

2 tydny

neurologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem neurologie

1 mésic

psychiatrie na pracovisti poskytujicim péc¢i v oboru gerontopsychiatrie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené
vzdelavacim programem gerontopsychiatrie

2 tydny

c) doporucéena odborna praxe v oboru geriatrie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

dermatovenerologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené
vzdelavacim programem dermatovenerologie

1 mésic

paliativni medicina

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem paliativni medicina

1 mésic

posudkové 1¢kaistvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem posudkové lékarstvi

1 mésic

Cast Il
2.4 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy Pocet hodin
predatestacni kurz Geriatrie (Modul 1.-IIL.) 50
kurz Zakladni symptomy v paliativni mediciné vCetné bolesti a jejich 1écba 20

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. b) vramci zakladniho

interniho kmene nebo zakladniho kmene vSeobecné praktické Iékatstvi, neabsolvuje je

v ramci specializovaného vycviku.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovérovanych na konci vlastniho specializovaného

vycviku
Geriatrie

e Qeriatrie jako obor, terminologie oboru, koncepce geriatrie.

e Struktura geriatrickych sluzeb a jejich integrace v soucasném
zdravotnickém systému u nas a ve svéte.

o Demograficky vyvoj v CR a ve svété, sbér udaji a jejich hodnoceni,
posouzeni situace na regionalni tirovni.

e Epidemiologie starnuti — amrtnost, nemocnost a zdravotni postiZeni.

e Biologie, anatomie a fyziologie stafi, starnuti organti a funkci, proces
adaptace.

e Norma a patologic ve vys$§im véku, vliv véku na hodnoty bézné
provadénych laboratornich a instrumentalnich vySetieni.

e Specifické rysy chorob ve vyssim veku.

e Funk¢ni geriatrické vySetfeni a vyuziti standardizovanych testu.

e Komplexni posouzeni pacienta seniora v akutni, nasledné a dlouhodobé
péci a stanoveni komplexniho planu péce.

e Preventivni strategie ve vy$§im véku, podpora zdravi a zdravé starnuti,

o gerontohygiena.
Teoretické - . o o .
snalosti e Osetiovatelska péce v geriatrii, oSetfovatelské diagndza a plan péce.

e Principy paliativni a terminalni pé¢e, hospicova péce, tanatologie.
e Zakladni etické principy v geriatrické péci.
e Gerotechnologie a podpora nezavislého zivota u starSich osob

e Posudkova Cinnost v geriatrii (posuzovani praceschopnosti, schopnosti
fizeni motorového vozidla, sobéstacnosti).

e Vyznam laického peCovani, uloha a funkce rodiny, psychologicka
podpora pecujicim, prevence socialné patologickych jevll (napf. tyrani
a zanedbavani ve vyssim veku).

e Management geriatrickych sluzeb, principy multidisciplinarni tymové
prace a vedeni tymu, metody hodnoceni kvality a efektivity zdravotni
péce.

e Principy védecko-vyzkumné priace a prace s odbornou literaturou
v oboru.

e Pravni aspekty geriatrické péce.
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Prakticke
dovednosti

Klinické znalosti a dovednosti umoziujici zhodnoceni a [écbu
geriatrickych pacientd se Sirokym spektrem akutnich poruch zdravi
i chronickych invalidizujicich chorob. Jde zejména o zvladnuti metod
hodnoceni zdravotniho stavu, zdravotniho postizeni (sobéstacnosti)
veetné socialnich dusledkl (handicapu) a kvality Zivota chronicky
nemocnych a postizenych osob vyssiho véku. Pozornost se zaméfuje na
diagnostiku, evaluaci a komplexni management.

Specifické geriatrické syndromy - syndrom seniorské kiehkosti,
inkontinence, imobilita, instabilita s pady, sarkopenie, delirium
a kognitivni poruchy, deprese, syndrom teplotni zatéze, socialni
syndromy atd.

Akutni a zivot ohrozujici stavy v geriatrii a jejich zvladani.

Diagnostika a komplexni 1é¢ba nejcastéjSich chorob ve vy$sim véku
s diirazem na polymorbiditu a kiehkost a ocekavané pieziti.

Hodnoceni senzorickych defektl a jejich 1é¢ba, moznosti kompenzace
postiZeni.

Diagnostika poruch vyzivy a zaklady lécebné vyzivy u geriatrickych
nemocnych.

Evaluace bolesti a komplexni 1é¢ba bolesti u seniora.

Zaklady farmakoterapie v geriatrii (farmakokinetika
a farmakodynamika, ucéelna farmakoterapie, compliance, nezadouci
ucinky 1é¢ivych ptipravki a interakce, prevence iatrogenniho pos§kozeni).

Poruchy mobility, nestabilita a poruchy chtze diferencialni diagnostika a
management téchto stavil, prevence urazu a padu
ve vyssim veku.

Posouzeni rehabilitacniho  potencidlu, indikace kompenzacnich
a rehabilita¢nich pomicek.

Zasady vySetfeni a 1é¢by v domacnosti pacienta, v ambulantni
a nasledné luzkové péci.

Schopnost rozpoznat a feSit etické problémy v préaci s geriatrickymi
nemocnymi.

Hodnoceni  oSetfovatelské zat¢ze a  poskytovani poradenské
a konzulta¢ni Cinnosti pacientiim, laickym i profesionalnim pecovatelim
a oSetfujicim.

Vedeni multidisciplinarniho tymu, komunika¢ni schopnosti, schopnost
fesit konflikty

Ovladnuti metod hodnoceni kvality a efektivity zdravotni péce.
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Minimalni pocty vykonu

Ptredpoklada se schopnost provedeni vykonl pozadovanych v zékladnim internim kmeni.
Dalsi pozadavky na praktické dovednosti:

Vykony Pocet
Provedeni komplexniho funkéniho geriatrického vySetieni 30
Zhodnoceni sobéstacnosti u geriatrického nemocného 30

Provedeni piedoperacniho vySetieni, posouzeni rizika operacni zatéze

u geriatrického pacienta a optimalizace peri- a pooperacni péce 20
Interpretace nalezti kostni denzitometrie 10
Interpretace nalezli urodynamického vysetieni 10
Osetfeni chronickych koznich defektt 20
Zhodnoceni stav u vyZivy a navrh feSeni 20

a) Ostatni obory

Gerontopsychiatrie

Psychologie starnuti, psychosocidlni adaptace na starnuti a odchod do diachodu.

Etiopatogeneze nejcastéjSich psychiatrickych onemocnéni v seniu (demence, deprese,
delirantni stavy, zkostné stavy, psychozy).

Specifika psychofarmakologické 1éCby ve vyssim veéku.
Z praktickych ¢innosti je absolvent schopen:
- provést vySetfeni mentalnich funkci u geriatrického pacienta,

- provést diagnostickou a diferencidlné diagnostickou rozvahu u Castych
psychiatrickych chorob ve stafi a navrhnout komplexni 1é¢ebny postup.

Vykony Pocet
Zhodnoceni kognitivnich a afektivnich funkci geriatrického pacienta 20
Diferencialni diagnéza syndromu demence, stanoveni komplexniho planu péce 20

Rehabilitacni a fyzikalni medicina

Ovladnout zaklady fyziatrie, balneologie a 1écebné rehabilitace a aplikovat je
s pfihlédnutim ke zvlaStnostem vyssiho véku u invalidizujicich onemocnéni (naptiklad
cévni mozkové piihody, potirazové a pooperacni stavy).

Posoudit rehabilita¢ni potencidl pacienta a zhodnotit uc¢innosti rehabilitace.

Znalost rehabilita¢nich a kompenzacnich pomtcek a jejich indikace u pacientd
seniord.

Vyznam aktivity a aktivizace ve stafi, pohybovy rezim seniora, rekondice.

Zvladnout ergoterapeutické metody nacviku vSednich ¢innosti a obnovy sobéstacnosti.
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Vykony Poéet

Stanoveni rehabilitacniho potencialu, ev. s indikovanim kompenzacnich a

rehabilitacnich pomiicek u geriatrického pacienta 20

Neurologie

e Znalost klinického obrazu, diferencidlni diagnostiky a 1écby neurologickych
onemocnéni ve vyssim véku.

e Komplexni management cévnich onemocnéni mozku véetné primérni a sekundarni
prevence, 1écby akutnich i chronickych stavii po mozkové ptihodé, indikace
rehabilitacnich metod fyzioterapie a ergoterapie u pacientli vyssiho veku.

e Teoretické zéklady neurobiologie demenci a neurologické projevy u demenci.

e Epilepsie a dal$i zdchvatova onemocnéni ve vysSim véku.

e Extrapyramidové a demyelinizacni onemocnéni ve staii.

e Neuralgie a neuropatie s piihlédnutim k vysSimu véku.

e Indikace a interpretace vysledkii neurologickych vysetfovacich metod s ohledem na
vyssi vek.

e 7 praktickych ¢innosti je Skolenec schopen:

- provést orientacni neurologické vySeteni a neurologickou diferencidlni
diagnostiku u geriatrického pacienta,

- ovladnout komplexni management neurologickych onemocnéni ve vySsim
veku veetné posouzeni jejich funkéniho dopadu a stanoveni komplexniho
1é¢ebného planu.

Vykony Pocet
Péce o pacienta s cévnim onemocnénim mozku 40
Péce o pacienta s Parkinsonovou nemoci nebo syndromem 20

V4 ”

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele v akreditovaném
zafizeni.
a) Pribézné hodnoceni Skolitelem
e ziznam Skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na Skolicich
pracovistich v pritkazu odbornosti (v Sestimési¢nich intervalech),
e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdznamem v prukazu odbornosti.
b) Ptedpoklady pro ptistoupeni k atestacni zkouSce
e potvrzeni o absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou

zpusobilosti nebo zvlaStni odbornou  zptisobilosti nebo  zvlastni
specializovanou zpusobilosti,

¢ slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zékladnim kmeni,
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podani ptihlasky k atestacni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatfizeni, v némz se uskuteciiuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

e vypracovani pisemné prace,
e potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akei (viz tab. Cast I1.).
c) Vlastni atestacni zkouska

e prakticka cast — vySetieni pacienta, diferencidlné diagnostickd rozvaha, navrh
vySetieni a 1écby,

e teoreticka cast — 3 odborné otdzky, 1 otdzku nahrazuje obhajoba pisemné
prace.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Specializani vzdélavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnicka nebo fyzickd osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajiSt'ujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném =zafizeni, které muze poskytovat cast
pripravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
pripravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajistuje napln vzdelavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

e Skolitel je 1ékar se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie a min.
3 roky praxe od ziskani specializované zpusobilosti v oboru geriatrie
s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele

Personalni zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni e Pomér $kolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel dokladd svou zpisobilost pii zddosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e Zajistovani geriatrické péce dolozené smluvnim vztahem se zdravotni
pojistovnou pro pracovisté poskytujici naslednou lizkovou péce a 1é¢ebné
rehabilitacni péce nebo pro akutni geriatrické oddéleni. Zatizeni disponuje
nejméné 30 Iuzky s geriatrickym profilem.

Organizacni
a provozni

pozadavky oL L o
e Fakultativné: geriatricka ambulance, akutni geriatrické oddé€leni s nejméné

15 luzky, oddéleni nasledné péce oSetfovatelské.
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7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel je 1ékat se specializovanou zptsobilosti v oboru geriatrie a min.
3 roky praxe od ziskani specializované zpusobilosti v oboru geriatrie
s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Akreditované zafizeni ma min. 2 Skolitele.
Pomér skolitel/Skolenec v rameci specializované¢ho vycviku — 1:3.

Skolitel dokladd svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Provadi vykony v celém rozsahu vzdélavaciho programu geriatrie.
Akreditované zafizeni musi zajiStovat v ramci svého zafizeni nasledujici
geriatrickou péci:

- geriatrickd ambulance,

- akutni geriatrické oddéleni — nejméné 15 luzek.
Dale:

—-oddéleni nasledné péce lécebné nebo rehabilitacni nebo

oSetfovatelské.




CASTKA 07/2026 ® VESTNIK MzD CR 61

Uprava vzdélavaciho programu specializacniho oboru GERIATRIE

Nové znéni

1 Cil specializaé¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdé€lavani je dosazeni takového stupné znalosti, dovednosti
apostoju, aby byl specialista v geriatrii schopen poskytnout komplexni péc¢i pacientim
vyssiho veéku, zhodnotit zdravotni stav, posoudit sobéstacnost a socidlni situaci pacienta,
navrhnout a realizovat efektivni diagnostické a terapeutické postupy a preventivni opatieni.
Vzhledem k obvyklé polymorbidité, interdisciplindrnimu charakteru zdravotnich poruch
a postizeni ve vysSim véku musi mit geriatr dostatecné hluboké znalosti nejen z vlastniho
oboru, ale i dalSich obor — vnitini 1ékafstvi, rehabilita¢ni a fyzikdlni medicina, neurologie,
gerontopsychiatrie, ortopedie a traumatologie pohybového stroji, vcetné¢ urazové
chirurgie, posudkové I¢ékarstvi a dalSich.

Cilem specializatniho vzdélani je ziskani specializované zpUsobilosti v oboru
geriatrie, kterd umozni absolventovi samostatny vykon povoldni vramci poskytovani
ambulantnich i lizkovych zdravotnich sluzeb, v€etné konzilidrni ¢innosti v oboru. Absolvent
je kvalifikovan pro posuzovani sobéstacnosti pacientdl a navrzeni komplexniho planu
dlouhodobé péce. Dosazeny stupeit znalosti odpovidda trovni znalosti absolventa
specializa¢niho vzdélavani v oboru geriatrie v zemich Evropské unie.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Castl.

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru geriatrie

Akreditované zarizeni — pracovisté Pocet mésicu
geriatrie — akreditované zafizeni I. nebo II. typu
16
geriatricka ambulance— akreditované zatizeni 1. nebo II. typu
provozujici geriatrickou ambulanci se smluvnim vztahem se ZP 1

z toho geriatrie — akreditované zafizeni II. typu z toho minimalné 2
meésice na akutnich geriatrickych lizkach (1F6 nebo 1H6)
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b) povinna odborna dopliikova praxe v oboru geriatrie

Akreditované zarizeni — pracovisté

Pocet mésicu

rehabilita¢ni a fyzikalni medicina — vzdélavaci program pro vlastni
specializovany vycvik v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina

0,5

neurologie — vzdélavaci program pro vlastni specializovany vycvik v oboru
neurologie

gerontopsychiatrie — vzdélavaci program pro ndstavbovy obor
gerontopsychiatrie

0,5

c) doporucena odborna praxe v oboru geriatrie

Akreditované zafizeni — pracovisté

Pocet mésicu

dermatovenerologie — vzdéldvaci program pro vlastni specializovany vycvik

lékarstvi

. 1
v oboru dermatovenerologie
paliativni medicina — vzdéldavaci program pro ndstavbovy obor paliativni |
medicina
posudkové 1ékaistvi — vzdélavaci program pro ndstavbovy obor posudkové 1

Cast Il
2.4 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy Pocet hodin
predatestacni kurz Geriatrie (Modul 1.-II1.) 50
kurz Zakladni symptomy v paliativni mediciné vcetné bolesti a jejich 1écba 20
specializa¢ni kurz ,,Funkéni geriatrické vySetfeni 15
specializacni kurz DuSevni zdravi ve stari 24
specializa¢ni kurz Farmakoterapie v geriatrii 16

Skolenec  absolvuje  kurzy dle ¢sti Il b) vramci zakladniho
interntho  kmene nebo  zdkladniho  kmene  vSeobecné  praktické  1ékarstvi,

neabsolvuje je v ramci vlastniho specializovaného vycviku.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vlastniho specializovaného

vycviku
a) Geriatrie
Geriatrie
e Geriatrie jako obor, terminologie oboru, koncepce geriatrie.
e Struktura geriatrickych sluzeb a jejich integrace v soucasném
zdravotnickém systému u nas a ve svete.
e Demograficky vyvoj v CR a ve svété, sbér udaji a jejich hodnoceni,
posouzeni situace na regionalni Grovni.
e Epidemiologie starnuti — imrtnost, nemocnost a zdravotni postiZeni.
e Biologie, anatomie a fyziologie stafi, starnuti organi a funkci, proces
adaptace.
e Norma a patologie ve vys§im veku, vliv v€ku na hodnoty bézné
provadénych laboratornich a instrumentalnich vysetieni.
e  Specifické rysy chorob ve vyssim véku.
e Funkeni geriatrické vySetieni a vyuziti standardizovanych testt.
o Komplexni posouzeni pacienta seniora v akutni, nasledné a dlouhodobé
péci a stanoveni komplexniho planu péce.
Teoreticke e Preventivni strategie ve vy$sim veéku, podpora zdravi a zdravé starnuti.
znalosti

e Osetiovatelska péCe v geriatrii, oSetfovatelska diagnoza a plan péce.
e Principy paliativni a terminalni péce, hospicova péce,

e Zakladni etické principy v geriatrické péci.

e Podpora nezavislého Zivota u starSich osob, gerotechnologie.

e Posudkova ¢innost v geriatrii (posuzovani praceschopnosti, schopnosti
fizeni motorového vozidla, sobéstacnosti).

e Vyznam laického pecCovani, tloha a funkce rodiny, psychologicka
podpora pecujicim, prevence socidlné patologickych jevl (napf. tyrani
a zanedbavani ve vyssim veéku).

e Management geriatrickych sluzeb, principy multidisciplinarni tymové

prace a vedeni tymu, metody hodnoceni kvality a efektivity zdravotni
péce. Case management.

e Principy védecko-vyzkumné prace a prace s odbornou literaturou
v oboru.

e Pravni aspekty geriatrické péce.

e Klinické znalosti a dovednosti umoziujici zhodnoceni a lécbu
geriatrickych pacientd se Sirokym spektrem akutnich poruch zdravi
—y i chronickych invalidizujicich chorob. Jde zejména o zvladnuti metod
Prakticke ; . ) e X
hodnoceni zdravotniho stavu, zdravotniho postizeni (sobéstacnosti)
veetné socialnich duasledkt (handicapu) a kvality zivota chronicky
nemocnych a postiZzenych osob vyssiho véku. Pozornost se zamétuje na
diagnostiku, evaluaci a komplexni management.

dovednosti
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Specifické geriatrické syndromy - syndrom frailty, sarkopenie,
inkontinence, imobilita, instabilita s pady, delirium a kognitivni
poruchy, deprese, syndrom teplotni zatéze, socialni syndromy atd.

Akutni a zivot ohrozujici stavy v geriatrii a jejich zvladani.

Diagnostika a komplexni 1é¢ba nejéastéjSich chorob ve vys§im véku
s diirazem na multimorbiditu a kfehkost a o¢ekavané preziti.

Hodnoceni senzorickych defektii a jejich 1écba, moznosti kompenzace
postiZeni.

Diagnostika poruch vyzivy a zaklady léCebné vyzivy u geriatrickych
nemocnych.

Evaluace bolesti a komplexni 1é¢ba bolesti u seniora.

Zaklady farmakoterapie % geriatrii (farmakokinetika
a farmakodynamika, ucelnd farmakoterapie, compliance, nezadouci
ucinky 1éCivych piipravkdi a interakce, prevence iatrogenniho
poskozeni). Revize medikace a deprescribing.

Poruchy mobility, nestabilita a poruchy chiize diferencialni diagnostika
a management téchto stavli, prevence urazi a padu
ve vyssim veku.

Posouzeni rehabilitaéniho potencidlu, indikace kompenzac¢nich
a rehabilita¢nich pomicek.

Zasady vysetfeni a 1écby v domacnosti pacienta, v ambulantni
a nasledné luzkové péci.

Schopnost rozpoznat a fesit etické problémy v préaci s geriatrickymi
nemocnymi.

Hodnoceni  oSetfovatelské zatéZe a poskytovani poradenské

a konzultacni Cinnosti pacientim, laickym 1 profesionalnim
pecovatelim a oSetiujicim.

Vedeni multidisciplinarniho tymu, komunikaéni schopnosti, schopnost
fesit konflikty.

Ovladnuti metod hodnoceni kvality a efektivity zdravotni péce.

Minimalni pocty vykonu

Predpoklada se schopnost provedeni vykonl pozadovanych v zakladnim kmeni, ktery
Skolenec absolvoval (zakladni interni kmen nebo vSeobecné praktické lékarstvi). DalSi
poZadavky na praktické dovednosti:

Vykony Poget
Provedeni komplexniho funkéniho geriatrického vysetfeni 30
Zhodnoceni sobéstacnosti u geriatrického nemocného 30
Vyhodnoceni frailty syndromu a jeho management 30
Revize medikace geriatrem u seniorti s multimorbiditou 30
Case management 20
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Provedeni predopera¢niho vySetieni, posouzeni rizika operaéni zatéze

u geriatrického pacienta a optimalizace peri- a poopera¢ni péce 20
Interpretace nalezti kostni denzitometrie 10
Interpretace nalezti urodynamického vySetteni 10
Osetfeni chronickych koznich defektti 20
Zhodnoceni stavu vyZzivy a sarkopenie a navrh feseni 20

b) Ostatni obory

Gerontopsychiatrie
e Psychologie starnuti, psychosocidlni adaptace na starnuti a odchod do diichodu.

e Etiopatogeneze nejcastéjSich psychickych poruch ve staii (demence, deprese,
delirantni stavy, zkostné stavy, psychozy).

e Specifika psychofarmakologické 1é¢by ve vyssim veéku.
e 7 praktickych ¢innosti je absolvent schopen:
- provést vySetfeni mentalnich funkci u geriatrického pacienta,

- provést diagnostickou a diferencialné diagnostickou rozvahu u ¢astych
psychiatrickych chorob ve stafi a navrhnout komplexni 1écebny postup.

Vykony Pocet

Zhodnoceni kognitivnich a afektivnich funkci geriatrického pacienta 20

Diferencialni diagnéza etiologie MCI / syndromu demence, stanoveni

komplexniho planu péce 20

Rehabilitacni a fyzikalni medicina

e Ovladnout zaklady fyziatrie, balneologie a 1écebné rehabilitace a aplikovat je

s pfihlédnutim ke zvlaStnostem vyssiho véku u invalidizujicich onemocnéni (naptiklad

cévni mozkové piihody, potirazové a pooperacni stavy).
¢ Posoudit rehabilitacni potencial pacienta a zhodnotit i¢innosti rehabilitace.

e Znalost rehabilitacnich a kompenzaénich pomitcek a jejich indikace u pacient
seniord.

e Vyznam aktivity a aktivizace ve stafi, pohybovy rezim seniora, rekondice.

e Zvladnout ergoterapeutické metody nacviku vSednich ¢innosti a obnovy sobéstacnosti.

Vykony Pocet

Stanoveni rehabilita¢niho potencialu, ev. s indikovanim kompenzaénich a

rehabilitacnich pomticek u geriatrického pacienta 20
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Neurologie

e Znalost klinického obrazu, diferencialni diagnostiky a 1é¢by neurologickych
onemocnéni ve vysSim veéku.

e Komplexni management cévnich onemocnéni mozku véetné primarni a sekundarni
prevence, 1écby akutnich i1 chronickych stavli po mozkové ptihodé¢, indikace
rehabilitaénich metod fyzioterapie a ergoterapie u pacientd vyssiho véku.

e Teoretické zdklady neurobiologie demenci a neurologické projevy u demenci.

e Epilepsie a dalsi zdchvatovd onemocnéni ve vyssim véku.

e Extrapyramidova a demyelinizacni onemocnéni ve stari.

e Neuralgie a neuropatie s piihlédnutim k vy$$imu véku.

e Indikace a interpretace vysledki neurologickych vySetfovacich metod s ohledem na
vyssi veék.

e Z praktickych ¢innosti je Skolenec schopen:

- provést orientacni neurologické vysetfeni a neurologickou diferencialni
diagnostiku u geriatrického pacienta,

- ovladnout komplexni management neurologickych onemocnéni ve vySsim
veéku veetné posouzeni jejich funkéniho dopadu a stanoveni komplexniho
1écebného planu.

Vykony Pocet
Péce o pacienta s cévnim onemocnénim mozku 40
Péce o pacienta s Parkinsonovou nemoci nebo syndromem 20

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu specializaéniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném
zatizeni.
4  Pribézné hodnoceni Skolitelem
e zaznam Skolitele o absolvované praxi a konkrétnich ¢innostech na skolicich
pracovistich v pritkazu odbornosti (v Sestimési¢nich intervalech),

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdznamem v prukazu odbornosti.

5 Piedpoklady pro pfistoupeni k atestacni zkousce
e potvrzeni o absolvovani praxe potvrzené¢ vSemi Skoliteli se

specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo
zvlastni specializovanou zpusobilosti,

e slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,
e podani prihlasky k atestacni zkousce,

e potvrzeni o teoretickych znalostech, praktickych dovednostech
a o provedenych vykonech, potvrzenych skolitelem v oboru geriatrie,
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e vypracovani pisemné prace,
e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).
6 Vlastni atesta¢ni zkouska

e prakticka cast — vySetfeni pacienta, diferencidln¢ diagnostickd rozvaha,
navrh vysSetfeni a 1écby,

e teoreticka cast — 2 odborné otazky a obhajoba pisemné prace (viz § 12 odst.
4 vyhlasky ¢. 282/2019 Sb.).

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Specializaéni vzdélavani zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnicka nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udé€lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajiSt'ujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném =zafizeni, které muze poskytovat cast
piipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
pripravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy

o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajistuje napln vzdelavaciho programu samo).

7.1. Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

o Skolitel je 1ékaf se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie a min. 3
roky praxe od ziskani specializované zpulisobilosti v oboru geriatrie

Personalni s minimalnim pracovnim tvazkem ve vy$i 0,5 u daného poskytovatele

zabezpeceni zdravotnich sluzeb.

e Pomér $kolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

e Poskytovatel zdravotnich sluzeb mé v misté poskytovani zdravotnich
sluzeb, kde probiha specializa¢ni ptiprava, opravnéni k poskytovani
luzkové péce v oboru geriatrie.

e Akreditované zafizeni je v misté poskytovani zdravotnich sluzeb povinno
zajistit minimalné jednu ze dvou nize uvedenych forem:

o Akutni lizkova péce standartni v oboru geriatrie, v poctu
Organizacéni minimalné 15 1azek,
a provozni nebo
pozadavky

o Nasledna lizkova péce, v poctu minimalné 30 luzek.

e Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje provadéni vsech vykont
uvedenych v kapitole 3 tohoto vzdélavaciho programu, s vyjimkou
interpretace nalezli kostni denzitometrie a interpretace nalezi
urodynamického vySetfeni, a uskuteCiiuje je v takovém rozsahu, aby
vSichni $kolenci mohli jednotlivé vykony absolvovat v souladu
s pozadavky tohoto vzdélavaciho programu.
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7.2. Akreditované zafizeni (AZ) Il. typu

o Skolitel je 1ékaf se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie a min.
3 roky praxe od ziskani specializované zpusobilosti v oboru geriatrie
s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Personalni
zabezpeceni
e Akreditované zafizeni ma min. 2 Skolitele.

e Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Poskytovatel zdravotnich sluzeb ma v misté poskytovani zdravotnich
sluzeb, kde probihd specializa¢ni pfiprava, opravnéni k poskytovani
ambulantni a lazkové péce v oboru geriatrie.

o Akreditované zafizeni je v misté poskytovani zdravotnich sluzeb povinno
zajistit minimalné dvé ze tii nize uvedenych forem:

o akutni ldzkova pécCe standartni v oboru geriatrie, v poctu

Organiza&ni minimalné 15 lazek

a provozni nebo
pozadavky o nasledna luzkova péce, v poctu minimalné 30 luzek
nebo

o specializovana ambulantni péce v oboru geriatrie.

e Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje provadéni vsech vykont
uvedenych v kapitole 3 tohoto vzdélavaciho programu a uskuteciiuje je
v takovém rozsahu, aby vSichni Skolenci mohli jednotlivé vykony
absolvovat v souladu s pozadavky tohoto vzdélavaciho programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
— charakteristika

Program kurzu Funkéni geriatrické vysetreni

Predmét Pocet hodin
Teoretické zaklady funkéniho geriatrického hodnoceni, funkéni )
hodnoceni seniora z pohledu Evidence Based Medicine

Funkéni hodnoceni — sebeobsluha, sobéstacnost a fyzicka zdatnosti (FIM, )
WHODAS, ICF Kklasifikace a d.)

Hodnoceni stavu vyzivy ve staii (Mini-nutritional assessment, MNA, )
MUST. a d.).

Funk¢ni hodnoceni a diagnostika syndromu kiehkosti a sarkopenie. 3
Hodnoceni mobility, chiize a rizika pada 3
Funk¢ni hodnoceni dusevniho zdravi seniorti — demence, deprese, anxieta 1
Prezentace stazist + spole¢nd diskuse a hodnoceni 2
Celkem hodin 15

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Funkéni geriatrické
vySetireni
Personalni zabezpeceni

o [¢kafi se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie nebo specializovanou zpiisobilosti nebo
zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptsobilost v oboru prednasené
problematiky a praxi nejméné 5 let v oboru.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékare v oboru geriatrie.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.




70 VESTNIK MZD CR @ CASTKA 07/2026

Uprava vzdélavaciho programu specializacniho oboru GERIATRIE

Program kurzu Dusevni zdravi ve stari
Predmét: DusSevni zdravi geriatrického pacienta Pocet hodin

Nejcastéjsi psychopatologie ve vyssim veéku, véetné systému péce 1
o dusevni zdravi seniori

Diferencialni diagnostika kognitivnich poruch. Sekundarni demence.

Primarni neurodegenerativni demence, Alzheimerova nemoc, FTD, LBD,
Vzacné typy demenci. Vaskuldrni a smiSené demence.

Terapie demenci — souhrn. 1

Deliria u psychiatrickych a somatickych onemocnéni, 1
diagnostické a terapeutické postupy

Deliria u geriatrickych pacientli — kazuistiky t¢astniki, diskuse 1
s prednasejicim

Opravnéni k fizeni motorového vozidla, zékladni souhrn a pohled z praxe 1
geriatrické ambulance.

Demence v kontextu somatickych komorbidit a syndromu frailty, 2

péce o compliance, progndza, paliativni aspekty

Driive vyslovené ptani, etické / pravni otazky spojené se syndromem 1
demence a dal$imi psychopatologiemi, s paliativni péci.

Forenzni aspekty v gerontopsychiatrii 1
Deprese u senioril 1
Uzkostné stavy u seniort 1
Racionalni lIé¢ba psychofarmaky 1
Behavioralni a psychologické symptomy demence 2
Psychotické symptomy, psychozy 1
Problematika zavislosti u seniort 2
Insomnie, poruchy spanku ve stafi, etiologie, moznosti intervence 1

Case management v péci o geriatrického pacienta s kognitivni poruchou,
praxe geriatrickych ambulanci v CR. Case management pied dimisi )
geriatrického pacienta z luzkové péce. Kazuistiky ucastnikl, diskuse
s prednasejicim

Celkem hodin 24
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Dusevni zdravi ve stari
Personalni zabezpeceni

o [ékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru gerontopsychiatrie nebo geriatrie nebo se
specializovanou zputsobilosti nebo zvlaStni odbornou zpisobilosti v oboru pfednasené
problematiky a praxi nejméné 5 let v oboru.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpiisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

Program kurzu farmakoterapie v geriatrii

Predmét Pocet hodin
Specifika geriatrické farmakoterapie z pohledu farmakokinetickych 3
zmen ve stafi.
Specifika geriatrické farmakoterapie z pohledu 3
farmakodynamickych zmén ve stafi.
Klinickd vyznamnost Iékovych interakci a nezadouci Gc¢inky l1é¢iv ve )
Stafi.
Léciva potencialné nevhodna ve stafi a nastroje k jejich hodnoceni )
(napt. STOPP START, FORTA)
Polyfarmakoterapie, deprescribing. Reseni kazuistik se $kolitelem. 2
Racionalni farmakoterapie ve stafi — vybrané Iékové skupiny

. x . 2
(hypnotika, 1écba osteoporozy ad.).
Prezentace Skolencti — rozbor kazuistik. 5
Zavére€na diskuse a hodnoceni
Celkem hodin 16

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu farmakoterapie v geriatrii

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie nebo specializovanou zpusobilosti nebo
zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru pfednasené problematiky a praxi nejméné 5 let v oboru.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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OPATRENi OBECNE POVAHY
Cenovy vymeér
Ministerstva zdravotnictvi

3/2026/CAU
ze dne 12. ervna 2026

0 zméné cenového vymeéru 1/2026/CAU

Ministerstvo zdravotnictvi jako pfislusny cenovy organ podle § 18d odst. 1 zakona
€. 526/1990 Sb., o cenach, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon o cenach®),
v souladu s § 171 a nasl. zakona &. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjSich predpisu,

vydava:

na zakladé § 3 odst. 3 a podle § 3 odst. 2 pism. d) zéakona o cenach, formou opatfeni obecné
povahy nasledujici cenovy vymér:

Cl. |
Zména cenového vymeéru €. 1/2026/CAU

V cenovém vyméru &. 1/2026/CAU o regulaci cen zdravotnich sluzeb ze dne 13. listopadu
2025, ve znéni cenového vymeéru &. 2/2026/CAU, Casti Il. Oddil A v&etné nadpisu zni:

,Oddil A
Maximalni ceny zdravotnich sluzeb hrazenych statem
1. Maximalni cenou se podle tohoto oddilu reguluje:

a) cena zdravotni sluzby poskytované na zadost organt vefejné spravy hrazené
z prostifedku vefejného rozpoctu,

b) cena zdravotni sluzby poskytované na zadost organt justice, statniho zastupitelstvi,
policie nebo Vézeriské sluzby CR hrazené z prostfedkd jejich viastniho rozpoétu,

c) cena zdravotni sluzby poskytnuté viadnim stipendisttim,

d) cena zdravotni sluzby poskytované osobam uvedenym v § 88 odst. 3 zakona
€. 325/1999 Sb., o azylu, ve znéni pozdeéjsSich predpisl, jde-li o neodkladnou péci
hrazenou statem.

2. Maximalni cena pro zdravotni sluzby podle bodu 1, jde-li o0 ambulantni zdravotni sluzby
v oboru zubni lékafstvi, je stanovena v Pfiloze &. 2, ktera je nedilnou soucasti vyrokové Casti
tohoto cenového vyméru.
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3. Maximalni cena pro zdravotni sluzby podle bodu 1 pism. a) a b) je uvedena v Pfiloze €. 1,
ktera je nedilnou soucasti vyrokové Casti tohoto cenového vyméru; jde-li o zdravotni sluzbu,
ktera neni uvedena v Pfiloze €. 1, stanovi se maximalni cena jako soucin celkového poctu
bodu za zdravotni vykon a maximalni ceny jednoho bodu ve vySi zakladni hodnoty bodu pro
pfislusny vykon a odbornost podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi vydané podle § 17 odst.
5 zakona o vefejném zdravotnim pojiSténi pro rok 2026 (dale jen ,uhradova vyhlaska 2026%)
vynasobené koeficientem 1,1 s tim, Ze celkovy soucet bodli za zdravotni vykon se vypocte
podle vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich pfedpist (dale jen ,vyhlaska
€. 134/1998 Sb.“), podle vykonu s bodovou hodnotou nejblize odpovidajiciho svym obsahem
poskytované zdravotni sluzbé.

4. Maximalni cena pro zdravotni sluzby podle bodu 1 pism. c) a d) se stanovi souc€inem
celkového poctu bodll za zdravotni vykon a maximalni ceny jednoho bodu ve vysi zakladni
hodnoty bodu pro pfisludny vykon a odbornost podle uhradové vyhlasky 2026 vynasobené
koeficientem 1,1 s tim, Ze celkovy pocet bodl za zdravotni vykon se vypocte podle vyhlasky
€. 134/1998 Sb., podle vykonu s bodovou hodnotou nejblize odpovidajiciho svym obsahem
poskytované zdravotni sluzbé.

5. Pro stanoveni maximaini ceny akutni Iizkové péce podle bodu 1 se body 3 a 4 nepouziji
a hospitalizace se klasifikuje podle pravidel pro Klasifikaci hospitalizovanych pacientt podle
sdéleni Ceského statistického UFadu & 363/2025 Sb., o aktualizaci Klasifikace
hospitalizovanych pacientll CZ-DRG (dale jen ,Klasifikace“); maximalni cena akutni lIizkové
péce se v téchto pfipadech stanovi jako soucin pfisludné relativni vahy pro rok 2026 uvedené
v Uhradové vyhlasce 2026 a technické sazby ve vysi 98 000 K¢.

6. Pro stanoveni maximalni ceny nasledné, dlouhodobé a socialné-zdravotni lizkové péce se
body 3 a 4 nepouziji, pokud jde o oSetfovaci dny s kédy OD 00005, 00021 az 00032, 00037,
00090 a 00091 podle vyhlasky €. 134/1998 Sb. Maximalni cena pro oSetfovaci dny podle
predchozi véty je stanovena ve vysi hodnoty uvedené v Pfiloze €. 3, ktera je nedilnou soucasti
vyrokové Casti tohoto cenového vyméru.

7. Pro stanoveni maximalni ceny jednodenni pé€e se body 3 a 4 nepouziji a maximalni cena
se stanovi ve vyS8i uhrady za jednodenni péci pro samostatné poskytovatele jednodenni péce
podle uhradové vyhlasky 2026. .

CL 1l
Uéinnost

Tento cenovy vymér nabyva ucinnosti dnem 13. Cervna 2026.
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Oduvodnéni:

Plasobnost k cenové regulaci a zhodnoceni jeji opravnénosti, vhodnosti a pfimérenosti,
zpusob a uplatnéni cenové regulace

Odlvodnéni cenové regulace z hlediska plsobnosti, opravnénosti, vhodnosti, pfiméfenosti,
zpusobu a uplatnéni je provedeno v cenovém vymeéru 1/2026/CAU a plati i pro tento cenovy
vymer.

Zmény v cenové regulaci

Dne 12. Cervna 2026 nabyva ucinnosti novela zakona €. 325/1999 Sb., o azylu. Jednou ze
zmén, ktera je touto Upravou zavadéna je poskytovani neodkladné péce definované skupiné
cizincu, a to na naklady statu (Ministerstva vnitra).

Podle § 88 odst. 3 zakona o azylu, ve znéni Uu¢inném od 12. €ervna 2026 se poskytuji se
poskytuji na uzemi bezplatné zdravotni sluzby v rozsahu neodkladné péce podle zakona
o zdravotnich sluzbach a dale zdravotni sluzby v souvislosti s nafizenou karanténou anebo
jinym opatfenim v souvislosti s ochranou vefejného zdravi:

- Zletilému zadateli o udéleni mezinarodni ochrany,
- cizinci strpénému na Uzemi podle tohoto zakona a
- ditéti cizince, ktery je strpén na Uzemi, narozenému na uzemi.

Naklady na takto poskytované zdravotni sluzby vzniklé poskytovateli zdravotnich sluzeb hradi stat.

V souvislosti s touto zménou se ukazuje, ze v €asti Il. oddilu A cenového vyméru 1/2026/CAU
nejsou dostate¢né reflektovany potieby prfedvidané novelou. Poskytovani zdravotnich sluzeb
podle této novely nelze podfadit pod stavajici taxativni vyCet situaci obsazenych v pism. a) az
c) odst. 1 oddilu A &asti Il. cenového vyméru. Regulace cen podle Casti Il. Oddilu A stanovi
cenu zdravotnich sluzeb na zakladé ustanoveni § 3 odst. 2 pism. d) zakona o cenach, tedy na
zakladé verejného zajmu spodivajiciho v udrzeni vyvazeného postaveni prodavajiciho
a kupujiciho u zbozi a sluzeb zcela nebo z&asti dotovanych z prostiedkl statniho rozpoctu
nebo jinych vefejnych zdroju. Nakupujicim je zde stat, pfiemz pokud by cenova regulace
nebyla stanovena, bylo by pouze na usudku poskytovatele zdravotnich sluzeb, jaké ceny by
vefejnym rozpoctim naudctoval. Maximalni cena je pfitom stanovena prostfednictvim
uhradovych predpisu vefejného zdravotniho pojisténi (tzv. uhradové vyhlasky, seznamu
zdravotnich vykon() tak, aby byla alesporn stejna jako cena hrazena poskytovatelim
zdravotnimi pojiStovnami, ¢imz je zajiSténa ekonomicky dostateCna uhrada, aniz by byly
nadmérné zatézovany vefejné rozpodty.

Bez provedeni navrhované zmény by hrozilo, ze poskytovatelé zdravotnich sluzeb budou
uctovat statu za poskytnuté zdravotni sluzby nijak neregulované ceny, dle vlastnich cenovych
kalkulaci, coz neni z hlediska efektivnosti a hospodarnosti nakladani s vefejnymi prostredky
pfipustné.

Uginnost

Vzhledem k naléhavosti a vefejnému zajmu na tom, aby maximalni ceny v definovanych
situacich byly ucinné spolu s u€innosti novely zakona o azylu, se stanovi ucinnost cenovéeho
vyméru v dobé kratSi nez 60 dnu od publikace, stanovené zakonem o cenach jako standardni
doba legisvakance cenové regulace. Navrhuje se, aby cenovy vymér nabyl u€innosti v nejblizsi
mozny termin, tj. v den po jeho vyhlaseni, a to v souladu s § 10 odst. 3 zakona o cenach.
JelikoZz jde o zavedeni cenové regulace pro situace, které nemohly nastat pfed ucinnosti
novely zakona &. 325/1999 Sb., o azylu, neni Sedesatidenni Ihita mezi platnosti a ucinnosti
cenového vyméru nutna.
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Pouceni:

Proti tomuto cenovému vymeéru nelze podle § 173 odst. 2 spravniho fadu podat opravny
prostfedek.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA
ministr zdravotnictvi
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