VAROVNE SIGNALY PRO ZZS

Ceho si viimat pfi podezieni na syndrom CAN?
1. VZHLED DITETE

(J Typicka poranéni pro syndrom CAN (viz niZe)
(J Mnohocetné hematomy
(J Vicecetna poranéni rizného stafi
(J Zanedbana hygiena
(J PodvyZiva
(O Znamky intoxikace navykovymi latkami
2. ANAMNEZA URAZU
(O Rozporuplny mechanismus trazu (psychomotorické schopnosti ditéte, zavaZnost poranéni atd.)
(J 0Odligna vypovéd ditéte a doprovodu
(J Meénici se vypovédi o Uraze v Case
(J Opakovana zranéni v anamnéze
(J Slo o sebevrazedny pokus nebo ma dité psychické obtize? Nemohlo byt tyréani jejich divodem?
3. CHOVANIi RODICE/DOPROVODU
(J Zasahovéni do rozhovoru s ditétem
(J Slovni ¢i fyzicka agrese
(O Strach ditéte z rodic¢e/doprovodu
(O Branéniv osetfeni ditéte, odmitani transportu do zdravotnického zafizeni
O Znémky zranéni nebo tyrani jednoho z rodicl ¢i dalsich pfitomnych osob (napfr. sourozenci)
4. PROSTREDI

Mate jedinecnou moznost vidét prostredi, ve kterém se dité nachazi/zije.
(J Necistota, zapach, plisen
(J Hrozici nebezpedi pro dité: ostré nastroje, drogy, horké hrnce, nezabezpecené elektrické vybaveni, oteviena okna
(J Rozbité nebo poskozené predméty, nabytek
(J Nepfitomnost potfebného vybaveni pro dité (kojeneckd strava, obleceni, hracky, skolni potreby aj.)
(O Jiné zvlastnosti nevhodné/nebezpecné pro dité
KDEKOLIV NA TELE

UTTOK 4 UFO:

Uhel mandibuly

Trup (hrudnik, bricho, zada, hyZdé,
anogenitalni oblast)

Tvar (mimo kostni prominence)

Oko (vicko nebo spojivka)
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Otisky po biti Popalenina od nasilného ponofeni do
rakoskou, opaskem horké vody (ostré ohranicené okraje)

Popdleniny

Otisk ruky od cigarety Kousnuti  Stipani

TYPICKA MISTA PORANENI U DETI

Hlava - alopecie (vytrhavani vlasd), lysé poranéni hlavy

Oci — retinalni krvaceni

UsSi — natrzeni ucha

Usta — natrzena uzdicka

Krk — strangulacni ryha nasledkem Skrceni

Zapésti/kotniky — stopy poutani, svazovani

Hrudnik — fraktury Zzeber, sterna

Bficho — poranéni vnitfnich organu

Horni a dolni konéetiny — fraktury dlouhych kosti, torzni
fraktury s podlitinami

U déti <1 rok: fraktury lebky, zeber a dlouhych kosti
(humerus/femur)!
Pamatuj:

+ poranéni na predlokti jako dlsledek chranéni
obliceje
podlitiny byvaji ¢asto na mistech chranénych
odévem (hyZdé, stehna, zdda)
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SYNDROM CAN - PRISTUP ZZS

C1. Dité je zranéné a néco se ti nezdé?)

}

Vyhodnot nasleduijici:
+ charakter poranéni a uvedeny mechanismus trazu
(nepravdépodobny mechanismus urazu, ménici se vysvétleni drazu,
nevi, jak se to stalo atd.)

+ urazy ¢i hematomy starsiho data

+ chovani ditéte a doprovodu
(strach ditéte, okfikovani ze strany rodice, pozdni vyhledani Iékarské

péce aj.)
.
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C 2. Mas podezreni, ze by dité mohlo byt tyrané? )

}

Neboj se a jedne;j!
+ Zachovej profesionalni pfistup, vystupu;j jisté a bud' vlidny.
+ Zjisti podrobné anamnézu Urazu od ditéte i doprovodu.

+ Ptej se na dalSi informace, pouzij oteviené otazky, vyvaruj se konfrontace, sugesce
a subjektivniho hodnoceni.

+ Sleduj projevy ditéte béhem komunikace. Boji se? Nevi, co ma/mze fict?

+ VSechny zjisténé informace peclivé zaznamenej do dokumentace.
+ Uved do diagnéz jeden z kéd MKN klasifikace: T74 — Syndromy tyrani.
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3. Mas podezreni na tyrani intenzity nabyvajici znak
trestného Cinu ¢i sexualni zneuziti ditete?

&~ ANO NE “SSNa

Oznam své pOdezrenl Policii CR, Mas-li podezieni na $patné zachézeni
volej 1 58! s ditétem, snaz se pfimét rodice
k vySetfeni poranéni v nemocnici
a pfi predani pacienta svér své podezreni
oSetfujicimu lékari.

Pfi neozndmeni podezieni ze spachani trestného
¢inu hrozi trest odnéti svobody
az na tfi léta.

POKUD MAME PODEZRENI NA SYNDROM CAN, LZE DITETI POSKYTNOUT
NEODKLADNOU | AKUTNI PECI BEZ SOUHLASU ZAKONNEHO ZASTUPCE.



VAROVNE SIGNALY PRO UP, LPS A ODBORNE AMBULANCE

SYNDROM CAN

+ z anglického Child Abuse and Neglect Syndrome = v ¢estiné Syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte

- jiné pouzivané zkratky: NAI (Non-Accidental Injury), NAT (Non-Accidental Trauma)

+ Syndrom CAN zahrnuje: fyzické i psychické formy tyrani, sexualni zneuzivani, zanedbavani, ale také Sikanu,
kybersikanu, Shaken baby syndrom (syndrom treseného ditéte) nebo Miinchhausen syndrom by proxy
(Miinchhauseniyv syndrom v zastoupeni)

Koho se syndrom CAN tyka?
nejcastéji postihuje nejmensi déti (kojence a batolata) a dale déti zranitelné, tj. déti zdravotné znevyhodnéné
a vyzadujici zvySené naroky na péci d)apf. déti s VVV, s PMR, déti nesobéstacné — vyzadujici polohovani,
rehabilitace, specialni vyZivu nebo také déti s ADHD nebo PAS)

KDEKOLIV NA TELE {Q TYPICKA MISTA PORANENI U DETI

( . Hlava - alopecie (vytrhdvani vlas(), lysa poranéni hlavy
UTTOI,( 4 UFQ’ 0O¢i - retindlni krvaceni
+ Uhel mandibuly

<4 < .
* Trup (hrudnik, bficho, zada, "‘és“eh g:;a ’ ?\Jgtzr;re"ngc:;diéka

hyZdé, anogenitaini oblast) . L . . .
TVaF (mimo kostni prominence) K|:k - s:trangu’lacnl ryha naslec;lk,em skrce,m,
Oko gﬂ’éko nebo spojivka) Zapésti/kotniky — stopy poutani, svazovani
Krk Hrudnik - fraktury zeber, sterna

4 (jakykoli hematom u ditéte do 4 mésicl v¢.) | Bficho — poranéni vnitfnich organd

Ucho Horni a dolni koncetiny — fraktury dlouhych kosti,torzni
Frenulum fraktury s podlitinami
Otisk pfedmétu i -~ . p
P A AR U déti <1 rok: fraktury lebky, zeber a dlouhych kosti
1N m m (humerus/femur)
N Pamatuj:

+ poranéni na predlokti jako dlisledek chréanéni obliceje

— + podlitiny byvaji ¢asto ha mistech chranénych odévem (hyZdé,
= Z A - Stena, }ééc)fla)J y (hy
L Popalenina od nésilného p p oo .
Otisky po biti ponofeni do horké vody Znamky sexualniho zneuzivani:
rakoskou, opaskem (ostré ohranicené okraje) - hematomy na/v okoli « excesivni ¢i nutkava
pohlavi ’ masturbace .
/. * vytok z pochvy u malych + znalost sexuélnich praktik
divek 5 neodpovidajici véku
2 - * natrzend predkozka + vyhybani se fyzickému
S - . u chlapct L kontaktu
7 . ra%ady v oblasti kone€niku * napadna zména vztahu ke
Popleniny * de Oﬁac'?/gﬁaaljdl}(a konkrétni osobﬁ_ Kem vivori
od cigarety  Kousnuti  Stipani Otisk ruky unezletilych dive L%%%Sheyvfggyc iekem vyvoll,

Formy tyrani se ¢asto kombinuji - pomocnymi kritérii miizou byt také znamky zanedbavani (nedostatecnd hygiena, zanedbdvani
dozoru, nedostatecna zdravotni péce, opoZdeny PMV ditéte, nevhodné prostredi pro Zivot atd.), Psychi.cke tsyranl (naddvky,
vyhrazky, kik, zesmésnovani, vyvolavani pocitu viny nebo strachu u ditéte, Sikana) a specifické formy jako Shaken baby syndrom,

Miinchhausen syndrom by proxy.

ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACE OZNAMENI PODEZRENI NA
+ datum a cas vySetieni Y
* kontrola Osobl};l'c,l‘lvlfldajfl ditéte — rodice + tel. kontakt, doprovézejici osoba (jméno + SYNDROM CAN RODICUM
kontakt), PLDD ditéte + vystupujte jisté, profesionalné,

« dlvod prichodu na UP/ambulanci a podrobna anamnéza trazu oo

+ zhodnoceni uddvaného mechanismu drazu a psychomotorickych schopnosti ditéte

+ podrobny popis vySetreni ditéte a vSech patologickych nélezii a poranéni, fotodokumentace
+ odeslani k hospitalizaci nebo zmjnka o nutnosti doSetreni susp, syndromu CAN

+ ohlaseni na OSPOD, pfip. Policii CR nebo statnimu zastupci, zplisob (obvykle

budte vlidny, ale pamatujte, Zze
pravo je na vasi strané

« prikladova véta: ,Vzhledem
k charakteru poranéni a dalSim

telefonicky) a ¢as oznameni, pfip. jméno kontaktované osoby znamkam, které by mohly
- dg. zakl. poranéni + dg. ze skupiny T74 - Syndromy tyrani svédcit pro tyrani vaseho ditéte,
jsem povinen sityaci ohlasit
PRAVNI ZALEZITOSTI OSPOD / Policii CR a vas pripad

Pokud mame podezreni na syndrom CAN: bude déle vysetiovan.

* Ize ditéti poskytnout neodkladnou i akutni péCi bez souhlasu zékonného zéstupce . e

« Ize dité vySetfit bez pfitomnosti zakonného zastupce ) Vlastni poznamky:

* Ize omezit pfistup do zdravotnické dokumentace podezfelym osobam, ale pouze ve
vztahu k Udajim, ze kterych vyplyva toto podezreni

0ZNAMOVACI POVINNOST

OSPOD je nutné kontaktovat vzdy pfi podezfeni na jakoukoliv formu syndromu CAN
obvykle gn mirnéjsich formach) = ) Lo . o
olicii CR nebo statniho zastupce informujeme neprodlené pfi podezfeni na spachani
trestného Cinu
* lékaf mlze konzultovat F
pomoci zfizené Ceskou
rychla-pravni-pomoc

odezfeni nebo sporné situace cestou Rychlé linky pravni

ékarskou komorou dostupné na https://www.lkcr.cz/
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https://www.lkcr.cz/rychla-pravni-pomoc
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SYNDROM CAN - PRISTUP UP LPS A ODBORNYCH AMBULANCI

(1 . Dité je zranené a néco se ti nezdé?)

{

Vyhodnot nasledujici:
+ charakter poranéni a uvedeny mechanismus trazu

(nepravdépodobny mechanismus Urazu, ménici se vysvétleni Urazu, nevi,
jak se to stalo atd.)

+ urazy ¢i hematomy starsiho data

+ chovani ditéte a doprovodu (strach ditéte, okrikovani ze strany rodice,
pozdni vyhledani Iékarské péce aj.)

4

C 2. Mas podezreni, ze by ditée mohlo byt tyrané? )

}

Neboj se a jednej!
+ Zachovej profesionalni pristup, vystupuj jisté a bud' vlidny.
« Zjisti podrobné anamnézu urazu od ditéte i doprovodu.

+ Ptej se na dalSi informace, pouzij oteviené otazky, vyvaruj se konfrontace, sugesce
a subjektivniho hodnoceni.

+ Sleduj projevy ditéte béhem komunikace. Boji se? Nevi, co ma/mdze fict?
+ VSechny zjisténé informace peclivé zaznamenej do dokumentace.
+ Uved do diagnéz jeden z kédl MKN klasifikace: T74 — Syndromy tyrani.
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3. Mas podezreni na tyrani intenzity nabyvajici znaku
trestného Cinu ¢i sexualni zneuziti ditete?

&~ ANO NE “SSNa

Oznam své podezieni Policii CR,

Mas-li podezreni na Spatné zachazeni

V0|ej 158! s ditétem, oznam tuto skute¢nost OSPOD, pfrip.
Pfi neozndmeni podezreni ze spachani zvaz hospitalizaci
trestného Cinu hrozi trest odnéti svobody ditéte k dosSetreni susp. tyrani.
az na tri léta.

POKUD MAME PODEZRENIi NA SYNDROM CAN, LZE DITETI POSKYTNOUT
NEODKLADNOU | AKUTNI PECI BEZ SOUHLASU ZAKONNEHO ZASTUPCE.



