
 

Výzva k zapojení do projektu 

 „Podpora vzniku center duševního zdraví IV.“ 

 

Chystáte se stát poskytovatelem služeb center duševního zdraví nebo o tom 

uvažujete? 

Chcete mít silnou oporu při samotném rozjezdu služby? 

Nabízíme vám konkrétní pomoc v klíčové fázi vzniku centra duševního zdraví. 

 

Ministerstvo zdravotnictví připravuje projekt „Podpora vzniku center duševního zdraví IV.“ v rámci 

Operačního programu Zaměstnanost plus, spolufinancovaného Evropskou unií z Evropského 

sociálního fondu plus. 

Projekt bude podporovat vznik a rozvoj služeb na pomezí zdravotní a sociální péče zaměřených na 

osoby s duševním onemocněním. Konkrétně se jedná o vznik center duševního zdraví pro osoby se 

závažným duševním onemocněním a dále pro specifické cílové skupiny – děti a adolescenty, osoby 

s nařízeným ochranným léčením, osoby s adiktologickou poruchou a seniory. 

Projekt navazuje na reformu péče o duševní zdraví a zkušenosti center, která v posledních letech vznikla 

napříč Českou republikou. V rámci projektu CDZ IV vznikne minimálně 15 nových center duševního 

zdraví, která budou poskytovat péči přímo v přirozeném prostředí klientů – doma, ve škole, v zaměstnání 

nebo v komunitě. Centra duševního zdraví propojují zdravotní a sociální péči a pomáhají klientům 

zvládat jejich situaci co nejvíce v běžném životě. Díky multidisciplinárnímu přístupu mohou přispět ke 

stabilizaci zdravotního stavu, posílení samostatnosti klientů i ke snížení potřeby dlouhodobých 

hospitalizací. Projekt bude realizován od 1. 7. 2026 do 31. 12. 2028. 

Co vám nabízíme? 

V rámci projektu Podpora vzniku center duševního zdraví IV. nabízíme možnost zapojení do programu, 

který poskytne: 

• Personální podporu při rozjezdu služby 

• Sdílení zkušeností a funkčních postupů z praxe  

• Odborné vedení zkušených metodiků 

• Praktickou pomoc v každodenním provozu 

 

 



 

Co můžete získat? 

• podpoříme až 15 pracovníků (jeden pracovník na CDZ) 

• kteří mohou být podpoření až po dobu 1 roku, 

• formou DPP (max. 200 hodin) na Vašem pracovišti při přípravě budoucího CDZ 

Po celou dobu budou pracovníci podporováni zkušenými metodiky, kteří zajistí odborné vedení 

i sdílení dobré praxe a pomohou Vám zvládnout každodenní realitu vzniku služby, například v oblastech: 

• sestavení a stabilizace týmu 

• navazování regionální spolupráce 

• nastavování procesů a služeb 

• zajištění provozních a hygienických podmínek 

• orientace v prvních měsících fungování centra aj. 

Náš cíl: 

Chceme, aby nově vznikající centra měla od samého začátku pevnou oporu. Cílem je, aby nově 

vznikající služby měly od začátku k dispozici odborné vedení, zkušenosti i praktickou oporu. 

 

Máte zájem? 

Zapojení do projektu je otevřené pro budoucí provozovatele center duševního zdraví do 31. 7. 2026. 

Klikněte na odkaz níže a vyplňte krátký přihlašovací formulář: Přihlašovací formulář pro zájemce o 

zřízení a provoz CDZ 

 

 Máte dotaz? 

V případě dotazů nás neváhejte kontaktovat – rádi s vámi projdeme možnosti zapojení: 

cdziv@mzd.gov.cz. 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vZDOgnykCkii5hzCm2oR9_FYET4hc-hNvv8p0B2htvpURDNKSVVONlRPMjVTV0EyMDQ0RFZCT0VQSC4u&origin=Invitation&channel=0
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=vZDOgnykCkii5hzCm2oR9_FYET4hc-hNvv8p0B2htvpURDNKSVVONlRPMjVTV0EyMDQ0RFZCT0VQSC4u&origin=Invitation&channel=0
mailto:cdziv@mzd.gov.cz

