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Odpovéd Ministerstva zdravotnictvi (MZd) na informaci dle zakona ¢.106/1999 Sb.,
o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu

Vazena pani xxx,

k Vasi Zadosti o poskytnuti informaci dle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisli, doru¢ené Ministerstvu zdravotnictvi dne
28. kvétna 2026, evidované pod &.j. xxx, kterou jste vznesla nize uvedené dotazy tykajici
se projektu Vzdélavani zdravotnickych pracovniki
a vytvofeni praktického implementacniho a provozniho manualu k Metodickému
doporuéeni pro zajisténi stravy a nutricni péce v nemocnicich, uvadime nasledujici:

1) Personélni sloZeni tymu: PoZaduji informaci (jmenny seznam), kdo aktualné
vykonava roli odborného gestora a odborného koordinatora jednotlivych kliCovych
aktivit (KA) Projektu, a informaci, zda tito pracovnici splriuji kvalifikacni
pfedpoklady (vzdélani a praxi) stanovené ve schvalené projektové Zadosti.

Realizaci a vtuto chvili i vedeni projektu je nadale zajistovano Ministerstvem
zdravotnictvi.

V ramci pribézného fizeni projektu dochazi aktualné k optimalizaci zapojeni jednotlivych
¢lend tymu a nastaveni jejich roli s cilem zajistit efektivni realizaci planovanych aktivit.

Do odborného zajisténi vybranych kli€ovych aktivit jsou nyni zapojovani i dalSi odbornici
s odpovidajici kvalifikaci a zkuSenostmi v dané oblasti, v€etné spoluprace se zastupci
relevantnich odbornych organizaci (SNT CAS a CANT a CES). V8echny zapojené osoby
spliuji pozadavky a kvalifikacni pfedpoklady stanovené projektem.

Konkrétni jmenny seznam osob neni poskytovan, nebot se jedna o osobni udaje
fyzickych osob ve smyslu pfislusnych pravnich pfedpisu (zejména nafizeni GDPR a
zakona ¢. 110/2019 Sb.), pfi¢emz na jejich poskytnuti nepfevazuje vefejny zajem.

2) Aktualizace na zakladé revidovaného Metodického doporuceni (MD): Dotazuji se,
Jjakym zptsobem jsou do tvorby manualu (KA1) a receptur (KA2) zapracovavany
zmény vyplyvajici z revidovaného znéni MD, které odborny tym v mezidobi
odevzdal a které méni systém nemocnicniho stravovani.

Revidovany dokument Metodické doporuceni pro zajisténi stravy a nutricni péce (dale
jen MD) je v souCasné dobé ve formé konceptu, nebyl schvalen odbornou pracovni
skupinou, dale bude muset projit pfipominkovym fizenim na MZd.

V tuto chvili probihaji prace na jednotlivych KA dle aktualné platného MD, v pribéhu
projektu budou revidovany dle aktualnich zmén. Je potfeba zdUraznit, Ze ani plvodni
Manual ze dne 31. 1. 2026 nebyl v souladu s nyné&jSim konceptem MD.
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Schvalovani a ovéfovani receptur (KA2): PoZaduji informaci, zda a kym byla
schvalena jednotna hodnotici metodika pro ovéifovani receptur a kym byly
konkrétni receptury odborné schvaleny pred zahajenim jejich praktickeého
ovéfovani, které dle Projektu podléha supervizi odborného tymu
a standardizovanym formularum.

V sou€asné dobé probiha testovani receptur, které byly zaslany 16. 2. 2026 a 30. 3.
2026 a odsouhlaseny koordinatorkou KA2. Dale probiha testovani dalSich/novych
receptur pod dohledem supervizni skupiny. Metodika ovéfovani receptur byla schvalena
a je vedena odborniky zaméstnanymi na projektu a vedenim projektu.

4)

Struktura Manuélu (KA1): PoZaduji poskytnuti aktualniho schvéaleného konceptu
struktury Manualu a informaci, na zakladé, jakého opatreni ¢i schvalené zmény
dosSlo k modifikaci plvodné planované struktury (prechod od viceurovriového
hypertextového dokumentu k oddélenému implementaénimu navodu).

Ke zméné struktury Manualu doslo na zakladé rozhodnuti zastupci MZd po konzultaci
s oslovenymi odborniky.

Aktualni schvaleny koncept struktury Manualu:

1.

2.

5)

NUTRICNI PECE

Perspektiva klinického procesu
NUTRICNI TYM A ORGANIZACE PECE
Perspektiva role a odpovédnosti

DIETNI SYSTEM

Perspektiva struktury

NEMOCNICNI STRAVOVANI A GASTRONOMIE
Perspektiva produkce stravy

NUTRICNI PECE NA ODDELENI
Perspektiva realizace na oddéleni
INFORMACNI A IT PODPORA
Perspektiva infastruktury

Zmeény v KA3 (Vzdélavani): Dotazuji se, zda doslo k oficialnimu schvaleni zmény
Projektu (zménové Fizeni u Ridiciho orgénu), které redukuje cilovou skupinu
prezencniho vzdélavani pouze na nutriéni terapeuty, ackoliv schvaleny zamér
Projektu striktné definuje prezenéni vzdélavani pro multiprofesni nutricni tymy
(lékar, sestra, nutriéni terapeut, farmaceut).

Zadost o0 zménu, ktera obsahuje tuto oblast, nebyla dosud fidicim organem schvalena.

6)

Harmonogram Projektu: PoZaduji poskytnuti pfehledu schvéalenych zmén
harmonogramu klicovych aktivit Projektu, vcéetné jejich vécného zdlvodnéni
pfedlozeného Ridicimu organu.

Zadost o0 zménu, ktera obsahuje tuto oblast, nebyla dosud fidicim organem schvalena.
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7) Vybér zapojenych zdravotnickych zafizeni: PoZaduji poskytnuti informaci o
stanovenych kritériich pro vybér 14 pilotnich nemocnic (z hlediska regionalni
distribuce a typu zafizeni) a sdéleni, ktera konkrétni zafizeni jiz byla do této faze
vybréna nebo oslovena.

V projektu se nehovofi o pilotnich nemocnicich. Vzdélavani bude probihat pro zafizeni
rizného typu, napfi€ republikou, budou oslovovani pfes odbory MZd
a moznost vzdélavani bude pfistupna pro vSechny zajemce dle popisu cilové skupiny.



