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Odpovéd Ministerstva zdravotnictvi (MZd) na zadost o informaci dle zakona
€.106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu

Vazena pani xxx,

k Vasi zadosti o poskytnuti informaci dle zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdé&jsich predpisli, doru¢ené Ministerstvu zdravotnictvi dne
17. bfezna 2026, evidované pod &.j. xxx, kterou jste vznesla nize uvedené dotazy:

,1.Indikaéni kritéria vs. plogné prevence: Existuje v CR zavazny metodicky pokyn, ktery
nafizuje provadét preventivni RTG snimkovani (bitewing) u déti mladSich 6 let v
pravidelnych rocnich/dvouletych intervalech?

2.Princip justifikace (odtlvodnénosti): Jakym zpusobem je v metodikach oSetfen princip
radiacni ochrany ALARA u déti (vzhledem k jejich prokazané 3-5x vy$Si citlivosti na
ionizujici zareni dle studii publikovanych napf. v ¢asopise Cancer, 2012)? Je pripustné,
aby lékaf podmirioval dal§i pééi provedenim RTG vySetfeni, aniz by existovalo klinické
podezrieni na patologicky proces (napf. bolest,)?

3.Doporuéeni odbornych spolecnosti: Evropské | Ceské odborné stomatologické
spole¢nosti uvadéji u nizkorizikovych pacientt intervaly pro bitewing 24 mésicu. Existuje
oficialni stanovisko k véku, ve kterém ma byt proveden prvni preventivni snimek u
asymptomatického ditéte?

4.Prava pacienta (zakon ¢. 372/2011 Sb.): Méa poskytovatel zdravotnich sluzeb pravo
vyfadit pacienta z péée pouze na zakladé odmitnuti konkrétniho diagnostického ukonu
(RTG), pokud zakonny zastupce jinak piné spolupracuje (dochazi na preventivni
prohlidky, dodrzuje hygienicky rezim a podrobuje dité klinickému vySetreni)?

5.Je takovy natlak v souladu s etickym kodexem a zakonem, pokud nedochazi k
bezprostfednimu ohrozeni zZivota &i zdravi?

6. Zadam o jasné stanovisko, které rozlisi mezi ,doporuéenim® a ,povinnosti“ a zohledni
pravo zakonného zastupce na ochranu ditéte pfed nadbyteénou radiacni zatézi v
souladu s atomovym zakonem.*

Uvadime nasleduijici:

Ad 1)

Indikaéni kritéria pro zubni radiodiagnosticka vySetfeni jsou uvedena v kapitole 2.
Narodnich radiologickych standardd a indika¢nich kritérii — zubni radiodiagnostika
(dale jen ,NRS*) zvefejnénych ve Véstniku MZ CR &. 6/2024, ktera jsou zavaznym
metodickym pokynem pro tuto oblast.
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NRS ve své kapitole 2.1.1. definuji, Ze ,Pro preventivni vySetfeni se pouZiva primarné
snimkovani interproximalni technikou (bite-wing). Toto vyS$etfeni je u ozubenych celisti
ddlezitou soucasti preventivni prohlidky k vylouceni zaclinajicich i recidivujicich kazt pod
vyplnémi, jakoZ i pocinajicich onemocnéni parodontu. Optimalni frekvence preventivniho
vy8etreni je 1x ro¢né, a to zpravidla v rozsahu jednoho snimku pro levou polovinu Celisti
a jednoho snimku pro pravou polovinu Celisti. U dospélych pacient( s nizkym rizikem
vzniku zubniho kazu se muze frekvence snizit az na 1x za 2 az 3 roky. U déti je s bite-
wingy doporuceno zacinat nejdfive v péti letech. U déti s nizkym rizikem vzniku zubniho
kazu je vhodna frekvence 1x za 2 aZz 3 roky, u déti s vysokym rizikem zubniho kazu 1x
ro€né. Jiné intraoralni projekce se pfi preventivnim vysSetfeni pouZivaji jen vyjimecné ve
zvlast zduvodnénych pripadech. Ortopantomogram neni vhodnou nahradou snimku
zhotoveného interproximalni technikou (bite-wing), protoZe jeho Citelnost neni vZdy
optimalni a davka pacienta je nékolikanasobné vy$si.”

Jinym metodickym pokynem, ktery by se vénoval problematice provadéni preventivnich
radiodiagnostickych vysetfeni, Ministerstvo zdravotnictvi nedisponuije.

Ad 2)

Ve smyslu § 2 odst. 1 zakona ¢. 106/1999 Sb. sdélujeme, ze Ministerstvo zdravotnictvi
neni k problematice radiaéni ochrany vécné pfislusné. GesCnim ufadem je v tomto
pfipadé Statni Ufad pro jadernou bezpecCnost, ktery byl dle dostupnych informaci
tazatelkou téZ osloven, a tento dotaz jiz zodpovédél.

Ad 3)

Zde muzeme pouze znovu odkazat na kapitolu 2.1.1 Narodnich radiologickych standardu
a indikacnich kritérii — zubni radiodiagnostika, jejiz relevantni €ast citujeme v ramci
odpovédi dotazu €. 1, a ktera kromé jiného fika, ze ,U déti je s bite-wingy doporuéeno
zacinat nejdfive v péti letech. U déti s nizkym rizikem vzniku zubniho kazu je vhodna
frekvence 1x za 2 az 3 roky, u déti s vysokym rizikem zubniho kazu 1x ro¢né. “

Pro dalsi informace Vam doporugujeme se pfipadné obratit na Ceskou stomatologickou
komoru.

Ad 4)

Ackoli se jedna o dotaz dle § 2 odst. 4 zakona ¢. 106/1999 Sb., na ktery se nevztahuje
povinnost poskytovat informaci Zadateli, sdélujeme, Ze dUvody, pro které muze
poskytovatel zdravotnich sluzeb ukon it péci o pacienta, jsou taxativné vymezeny
v ustanoveni § 48 odst. 2 zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani, ve znéni pozdéjSich predpisu.
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Ad 5) — ad 6)

Jedna se o dotaz dle § 2 odst. 4 zakona €. 106/1999 Sb., na ktery se nevztahuje
povinnost poskytovat informaci zadateli.



