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O UNICA – Unified Network for International Cancer Advancement é um projeto financiado pelo EU4Health Programme,
no âmbito da call EU4H-2024-PJ-02-1: Call for proposals to support integration of cancer images into the federated pan-
European infrastructure to foster screening programmes, com duração prevista de quatro anos (2025–2029). 

O projeto visa estabelecer uma rede europeia integrada de dados de imagem oncológica provenientes de programas
de rastreio do cancro da mama, do pulmão e da próstata, disponibilizando conjuntos de dados diversificados e
representativos de diferentes regiões europeias, incluindo áreas atualmente sub-representadas, com vista a acelerar o
desenvolvimento de soluções de diagnóstico baseadas em inteligência artificial.

Ao integrar esta informação na plataforma Cancer Image Europe, o UNICA contribuirá para reforçar a investigação e o
desenvolvimento de ferramentas que contribuem para melhorar o rastreio e a análise de imagens oncológicas em
contexto clínico e científico. O projeto inclui a padronização dos dados recolhidos por cerca de 12 centros médicos
europeus, a demonstração do valor acrescentado das tecnologias avançadas de IA na análise de imagem oncológica e
o desenvolvimento de materiais de comunicação que incentivem a partilha voluntária e segura de dados para fins de
investigação. 

O UNICA pretende, assim, reforçar a colaboração transnacional em saúde digital oncológica, promover a partilha segura
de dados e contribuir para a convergência com iniciativas europeias como o European Health Data Space e a European
Cancer Imaging Initiative.

Em Portugal, o Grupo Lusíadas Saúde, o Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada e o Centro de Oncologia
dos Açores participam no consórcio como entidades fornecedoras de dados e responsáveis pela testagem-piloto de
soluções de inteligência artificial.

Mais informações em: https://www.unica-project.eu

CONHEÇA ALGUNS DOS PROJETOS FINANCIADOS

https://www.unica-project.eu/


O MELODIC – Mental Health Support for Young Adults with Cancer é um projeto financiado pelo EU4Health Programme,
no âmbito da call EU4H-2023-PJ-06 — Call for proposals: action grants on mental health challenges for cancer patients and
survivors Sub-topic: Mental health and Cancer, com duração prevista entre setembro de 2024 e agosto de 2027 e um
financiamento total de cerca de 1,8 milhões de euros. 

O projeto tem como principal objetivo promover a saúde mental e o bem-estar de jovens adultos diagnosticados com
cancro (18-35 anos), respetivas famílias e cuidadores, durante o primeiro ano após o diagnóstico. Para tal, irá
desenvolver e testar uma intervenção inovadora que combina atividades de bem-estar em contexto natural com
psicoeducação (psychoeducation), integrando igualmente formação e recomendações dirigidas a profissionais de saúde,
com vista a reforçar a capacidade de identificação e resposta às necessidades de apoio psicológico deste grupo de
doentes. O MELODIC pretende, assim, contribuir para a redução das desigualdades no acesso a cuidados psicológicos e
apoio psicossocial no contexto oncológico. 

No final do projeto, espera-se produzir conhecimento aprofundado sobre as necessidades de saúde mental de jovens
adultos com cancro, bem como disponibilizar um programa estruturado de formação para profissionais de saúde e
recomendações de política que promovam práticas clínicas mais sensíveis às dimensões psicossociais do cuidado
oncológico. 

O consórcio reúne 13 parceiros de 8 países europeus, entre os quais a Escola Superior de Enfermagem da Universidade
de Lisboa.

Para mais informações: https://melodic.turkuamk.fi 

https://melodic.turkuamk.fi/?utm_source=chatgpt.com


O CURTAIN – Beating Cancer Inequalities through Literacy in Europe é um projeto financiado pelo EU4Health
Programme, no âmbito da call EU4H-2024-PJ-02-2 - Call for Proposals to increase health literacy for cancer prevention and
care, com uma duração de três anos (2005-2027) e um consórcio composto por 15 organizações de 9 países. 

O seu principal objetivo é promover a literacia em saúde na área do cancro, capacitando cidadãos, doentes, profissionais
de saúde e instituições para tomarem decisões mais informadas ao longo do percurso de prevenção, rastreio,
tratamento e cuidados continuados. A intervenção do projeto estrutura-se em quatro eixos: literacia em cancro junto dos
cidadãos; literacia em cancro entre pacientes; capacitação de profissionais de saúde; e promoção de ambientes
organizacionais que facilitem o acesso à informação em saúde.

Através destas linhas de ação, o CURTAIN visa contribuir para a redução de desigualdades no domínio do cancro, em
especial melhorando o acesso à informação fiável, desenvolvendo ferramentas digitais inovadoras (incluindo soluções
baseadas em inteligência artificial) e reforçando competências de comunicação clínica. 

Em Portugal, integram o consórcio a consultora SHINE 2Europe, o Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge
(INSA) e a Universidade de Aveiro.

Para mais informações: Partners - curtainproject.eu

https://curtainproject.eu/partners/


O CLEAR-PC – Cancer Literacy and Education for Awareness, Research and Care in Prostate Cancer é um projeto
financiado pelo EU4Health Programme, no âmbito da call “EU4H-2024-PJ-02-2 — Call for Proposals to increase health
literacy for cancer prevention and care”, com duração prevista de 3 anos (2025–2028), que tem como objetivo conceber
e desenvolver uma estratégia abrangente para melhorar a literacia em saúde relacionada com a prevenção e
cuidados do cancro da próstata. 

O CLEAR-PC propõe a criação de mecanismos, recursos e materiais que facilitem a compreensão e o conhecimento
sobre o cancro da próstata ao longo de todo o seu continuum, desde a prevenção e deteção precoce até à gestão dos
cuidados, capacitando cidadãos para tomar decisões informadas e reforçando a atuação dos profissionais e das
organizações na promoção da literacia em saúde. Espera-se que os resultados sustentem futuras recomendações de
políticas públicas e contribuam para reduzir desigualdades no acesso à informação e aos cuidados na área do cancro
da próstata. 

O consórcio do projeto CLEAR-PC é coordenado pela Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMH), reúne 17
organizações de seis países europeus, integrando, em Portugal, a Ordem dos Psicólogos Portugueses.

Para mais informações: https://clearpc.eu/about-clear-pc

https://clearpc.eu/about-clear-pc
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