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Implementacni plan je hlavni provadéci dokument specifického cile
2.6. Péce o dusevni zdravi, Strategického ramce rozvoje péce o zdravi
v Ceské republice do roku 2035 (déle jen ,Strategicky ramec Zdravi
2030“), ktery predstavuje zastreSujici koncepéni material resortu
zdravotnictvi na dalSich 10 let.

Strategicky ramec Zdravi 2030 byl dne 13. ¢ervence 2020 schvélen
usnesenim vlady ¢. 743/20. Na zakladé interniho hodnoceni plnéni
asohledem na aktualni déni bylo pristoupeno k aktualizaci
Strategického rdmce Zdravi 2030 a jeho prolongaci do roku 2035.
Navrhované Upravy neovlivni jeho zdkladni smérovani ani soulad se
Strategickym ramcem CR 2030, naopak jsou pFidany nové priority
a cile tak, aby bylo mozné pokryt i dalsi oblasti, které prozatim nebyly
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ve Zdravi 2030 nijak oSetfeny. V ramci aktualizace byl specificky cil
Implementace model(i integrované péce, integrace zdravotni
a socidlni péce, reforma péce o dusevni zdravi rozdélen na vice
samostatnych prioritnich oblasti, a to Socidlné-zdravotni péce, Péce
o dusevni zdravi a Specializovana zdravotni péce. VSechny tyto oblasti
spolu Uzce souvisi, nicméné vzhledem k jejich obsahlosti je kazda
uvedena v samostatném specifickém cili. Implementacni plan muze
byt doplnén dil¢imi strategickymi a provadécimi dokumenty, jako jsou
narodni akéni plany ¢i koncepce.

Reforma pécle oduSevni zdravi byla zapocata v minulém
programovém obdobi za podpory EU fond( na zakladé schvalené
Strategie reformy psychiatrické péce (2013), jako i implementace
soubéiné pripravovanych Narodnich akcnich pland pro dusevni
zdravi, Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni a pro prevenci
sebevrazd apod.

Samotny implementacni plan blize popisuje dany specificky cil
a poskytuje informace o hierarchické struktute praci, harmonogramu
a planovaném rozpoctu, zakladnim souboru sledovanych indikatord,
fidici a organizacni struktufe implementace, systému fizeni rizik,
systému monitorovani a evaluaci a také o komunikacnim planu.
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1. Uvod

Ministerstvo zdravotnictvi vytvorilo Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice
do roku 2030 (dale jen ,Strategicky ramec Zdravi 2030%) ptijaty vladou CR dne 18. listopadu
2019 usnesenim ¢. 817/2019, ktery je zakladnim resortnim koncepénim materidlem
s meziresortnim presahem a ktery udava smér rozvoje péce o zdravi obéan(i Ceské republiky
v pfistim desetileti. Vzhledem k pandemii covid-19 byl Strategicky rdmec Zdravi 2030
aktualizovdn, aby byl kladen vétsi dlraz na oblast ochrany a podpory verejného zdravi.
Aktualizovany Strategicky ramec Zdravi 2030 byl nasledné schvalen vladou dne 13. Cervence
2020 usnesenim 743/20. Na zakladé interniho hodnoceni pInéni a s ohledem na aktudlni déni
bylo v roce 2024 pfistoupeno k aktualizaci a prolongaci Strategického ramce Zdravi 2030 do

roku 2035.

Strategicky ramec Zdravi 2035 plynule navazuje na Zdravi 2020 — Narodni strategii ochrany
a podpory zdravi a prevence nemoci v¢. pfislusnych akénich plant a zkuSenosti z jejich
implementace, a predev$im na Strategicky ramec Ceska republika 2030 pfijaty viddou CR dne
19. dubna 2017 usnesenim €. 292, jez svym rozhodnutim také urcila zakladni zasttresujici cil
pro oblast zdravotnictvi ,,Zdravi vSech skupin obyvatel se zlepsSuje”.

Strategicky rdmec Zdravi 2035 tento zastfesSujici cil rozpracovava do 3 strategickych cil(, které
byly formulovdny s ohledem na analyzu zdravotniho stavu obyvatel Ceské republiky
a dostupnosti i fungovani ¢eského zdravotnictvi, a rovnéz byly zvoleny jako zakladni prioritni
oblasti resortu pro pfistich deset let:

1. ochrana a zlepSeni zdravotniho stavu populace
2. optimalizace zdravotnického systému
3. podpora védy a vyzkumu

Tyto strategické cile se dale rozpadaji na specifické cile, které podrobnéji popisuji jednotlivé
dil¢i cile, opatfeni a aktivity, které vedou k jejich plnéni. Implementacni plany predstavuji
hlavni provadéci dokumenty Strategického ramce Zdravi 2035 a mohou byt doplnény dalSimi
strategickymi a provadécimi dokumenty, jako jsou narodni akéni plany ¢&i samostatné dilci
strategie a koncepce.

5 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Obr. 1 Struktura specifickych cilG Strategického ramce Zdravi 2035
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Specifické cile jsou v ramci implementacnich plant rozpracovany na dil¢i cile, které formuluji
konkrétni kroky a aktivity, vedouci k realizaci daného dil¢iho a tim i specifického
(a strategického) cile. Zaroven ale viechny dohromady pojimaji zdravotni péci jako komplexni
oblast, kterd reprezentuje zdravi jako esenciadlni podminku prosperity jednotlivce i celé
spolecnosti.

Implementacni plan dale poskytuje informace o hierarchické struktute praci, harmonogramu
a planovaném rozpoctu, zdkladnim souboru sledovanych indikator(, fidici a organizacni
struktufe implementace, systému fizeni rizik, systému monitorovani a evaluaci a také
o komunika¢nim planu.

Stejné jako samotny Strategicky ramec Zdravi 2035 je i implementacni plan Zivym
dokumentem, ktery reaguje na zmény vnéjsiho prostiedi a na poznatky z realizace a podle
toho provadi jednotlivé aktivity. Dlsledkem vyvoje, reakce na nové poznatky
¢i na identifikovanou potiebu, mohou byt zménova opatreni, jez mohou vyustit v potrebu
aktualizace dil¢ich cili nebo aktivit vedoucich k jejich realizaci. Na zakladé Zpravy o pribéhu
implementace v letech 2023-2024 bylo rozhodnuto o takovéto aktualizaci s ohledem na nové
vyzvy a zjisténi, Ze néktera opatfeni nebyla nadefinovdna tak, aby dostatecné reagovala na
danou problematiku.

Hlavni vizi Strategického rdmce Zdravi 2035 je zajiSténi dostupné zdravotni péce vsem
obyvateldm CR bez ohledu na jejich socidlni a geografické prosttedi pfi jejich soucasné
podpofe v zajmu o udrzeni a zlepSovani jeho zdravotniho stavu. V rdmci této vize je kladen
dliraz i na optimalizaci zdravotnického systému za ucelem zvyseni jeho efektivnosti a dopadi
v souvislosti s demografickymi zménami, jez zdravotnicky systém vyrazné ovliviuji. ZvySuje se
stfedni délka Zivota i délka Zivota ve zdravi. Nicméné obé hodnoty nedosahuji prméru zemi
EU.

Problémy s dusSevnim zdravim jsou pticinou pfiblizné jedné tretiny rokli poznamenanych
disabilitou v dlisledku vSech onemocnéni a dusevni onemocnéni dohromady zpUsobuji zatéz
pfiblizné 15 % DALY (Disability Adjusted Life Years), coZ je srovnatelné s onemocnénimi
onkologickymi. Je nutné zaméfit se na udrzeni dusevniho zdravi celé populace, tedy doplnit
k dosavadnimu pfistupu vyznamny aspekt prevence a €asné intervence. Implementacni plan
pro pristi desetileti prinasi ndvod, jak resit problémové oblasti, které nemohly byt podchyceny
pfedem, dokud se nezhmotnily v konkrétni podobé béhem realizace projektd reformy
psychiatrie. NejdllezitéjSimi z téchto otdzek, respektive problémovych oblasti, je funkéni
a finanéni oSetfeni socidlné-zdravotni péce, problematika vysokého rizika chudoby u lidi
se zavaznymi dusevnimi nemocemi, rozvoj a zména systému poskytovani pécée o déti v riziku
nebo s jiz rozvinutymi dusevnimi obtiZzemi, definice a rozvoj systému péce o potencidlné
nebezpelné pacienty/klienty a pacienty/klienty v ochranné 1é¢bé, krizova péce a jiz zminéna
oblast prevence, ktera, pokud neni adekvatné podpofena, pfinasi do systému péce
nadmérnou zatéz ve formé plné rozvinutych preventabilnich nemoci. VSechny vyse
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identifikované oblasti sou¢asné vyZaduji vyrazné zapojeni relevantnich rezort( (MPSV, MSMT,
MMR, MSp), jako i krajh. Z tohoto dlvodu byl zpracovan Narodni akéni plan pro dusevni zdravi
2020-2030, ktery byl viddou CR schvalen dne 27. ledna 2020 usnesenim &islo 76/2020.

Soucasti péce o dusevni zdravi je i oblast prevence sebevrazd, ktera byla rovnéz zpracovdna
v samostatném strategickém dokumentu — v Narodnim akénim planu prevence sebevrazd
2019-2030 (dale jen ,NAPPS“), ktery je stanovuje konkrétni postupy pro napliovani
jednotlivych strategickych cili ve formé specifickych cil(i a opatfeni. NAPPS zaroven pfispiva
k pInéni cilt, které vytycila Organizace spojenych narodd (OSN), tzv. Sustainable Development
Goals.

S vySe uvedenym je v souladu i oblast péce o osoby trpici demenci. V reakci na zvysujici
se prevalenci demence v Ceské republice a nutnost aktivné podporovat osvétu, prevenci,
zvySovat dostupnost véasné diagnostiky a nasledné zdravotni i socidlni podpory
pro lidi Zijici s demenci a jejich pecujici vznikl Narodni akéni plan pro Alzheimerovu nemoc
a obdobna onemocnéni pro roky 2020-2030 (dale jen NAPAN), jehoZ opatfeni byla zpracovana
do tohoto implementaéniho planu. Ceskd republika se skrze Ndarodni akéni plan pro
Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni pro roky 2020-2030 (NAPAN) pfipojuje k vyzvé
Svétové zdravotnické organizace, kterd v roce 2017 vyhldsila demenci prioritou verejného
zdravi [CITE].

Proces pfipravy:

Na zakladé vyhodnoceni Zpravy o implementaci Zdravi 2030, kterd byla predloZzena viladé
v ¢ervnu 2023 byla vyhodnocena nutnost aktualizace a prolongace celého Strategického
ramce Zdravi 2030 do roku 2035.

V rdmci aktualizace byl specificky cil Implementace modelt integrované péce, integrace
zdravotni a socidlni péce, reforma péce o duSevni zdravi rozdélen na vice samostatnych
prioritnich oblasti, a to Socidlné zdravotni péce, Péce o dusevni zdravi a Specializovana
zdravotni péce. VSechny tyto oblasti spolu Uzce souvisi, nicméné vzhledem k jejich obsahlosti
je kazda uvedena v samostatném specifickém cili.

Implementacni plan v oblasti péée o dusSevni zdravi byla do plnéna o konkrétni dil¢i cile
zamérené na Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni, kterd jsou podchycena detailnéji
v ramci Narodniho akéniho planu pro Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni 2020-2030
doplnéna na zdkladé podnétl a ¢innosti Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro
koncepéni rfeSeni problematiky Alzheimerovy nemoci a obdobnych onemocnéni. Dale byly
upfesnény dilci cile a pldnované aktivity vychazejici z Narodniho akéniho planu prevence
sebevrazd 2020-2030 a aktivity vze$lé z realizace projektu MZD a NUDZ JA ImpleMENTAL,
ktery poskytl prostor pro hlubsi propojeni s dalSimi resorty. V neposledni fadé byla upfesnéna
a doplnéna opatieni vychazejici z padvodniho Strategického ramce Zdravi 2030, ktera jsou
ukotvena také v Narodnim akénim planu pro dusevni zdravi 2020-2030. Jeho implementace
a smérovani je fizena Narodni radou pro dusevni zdravi (dfive Radou vlady pro dusevni zdravi).
Implementaéni plan zahrnuje tedy zejména navazné kroky podporujici implementaci
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Platnost od: x.x2025



s "4 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q: CESKE REPUBLIKY

AN ZDRAVI 2035

ovérenych prvkl péce a nastavenych systémovych zmén, a to v SirSim kontextu vyplyvajicim
z aktualniho vyvoje. Implementacni plan v oblasti péce o dusevni zdravi bude reflektovat jiz
schvaleny vladni dokument Narodni akéni plan péce o dusevni zdravi.

Oblast prevence sebevraid byla pfipravena na zakladé situacni analyzy a v ndvaznosti na
strategii prevence sebevraid dle WHO spolecnou praci narodni pracovni skupinou
se Sirokym zastoupenim zajmovych stran pod vedenim experti z NUDZ a v Gzké spolupraci
se zahrani¢ni expertkou WHO.

V rdmci realizace opatieni implementacniho planu se predpoklada spoluprace zejména:
MPSV, MMR, MV, Asociace kraji CR, SMO CR, IPVZ, NCO-NZO, UZIS, SZU, CLS JEP a odborné
spole¢nosti, lékarské fakulty, profesni komory, CAS, Asociace klinickych psychologd,
poskytovatelé zdravotnich sluZeb, poskytovatelé socidlnich sluzeb, zdravotni pojistovny,
sdruzeni poskytovatell, odborové zdravotnické asociace nemocnic.

Pfiprava implementacniho planu do budoucna pocitda se zapojenim pracovnich skupin
za Ucasti vSech dulezitych stakeholderd, které se budou vénovat jednotlivym oblastem
implementacéniho planu v navaznosti na jeho dilci cile.

9 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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2. Zakladni informace o specifickém cili

Dlouho opomijenym tématem je v ¢eské populaci vyskyt duSevnich onemocnéni, ktery pfimo
ovliviiuje pfiblizné 21 % obyvatel CR. Problémy s dudevnim zdravim jsou pfi¢inou pfiblizné
jedné tretiny vSech rokl poznamenanych disabilitou v disledku onemocnéni a deprese je
pritom globalné nejcastéjsim dlivodem Zivota v disabilité. Lidé s vaznym pribéhem dusevniho
onemocnéni ¢asto Ziji v chudobé, jsou stigmatizovani a diskriminovani a dozivaji se vyznamné
nizSiho véku nez bézna populace. Lidé s dusevnim onemocnénim také cCastéji zneuZivaji
alkohol a jiné navykové latky. Jsou Castéji traumatizovani, resp. viktimizovani, coz ptispiva
k vys$Simu riziku jejich agrese. Nar(ista potfeba pedopsychiatrické péce. Sebevrazdu spachaji
v CR kazdy den pFiblizné ¢tyfi lidé.

ZkuSenosti ze zahrani¢i a hlavné pak i z doposud realizovanych zmén v oblasti dusevniho
zdravi, jako i poZadavky z oblasti dodrzovani lidskych prav a zajisténi vyssi efektivity péce
o dusevni zdravi pfesunuto z velkokapacitnich zafizeni zdravotnich sluzeb nasledné lGzkové
péce, kde jsou lidé se zavaznymi duSevnimi onemocnénimi hospitalizovani i déle nez 20 let,
pfesunuto do komunitni péce, tj. péce poskytované v pfirozeném prostredi lidi s duSevnim
onemocnénim.

Ve Strategickém ramci Zdravi 2035 bylo uréeno 15 dilcich cili, ke kterym diky realizaci
jednotlivych opatfeni povede implementace tohoto IP. Zakladni prehled uvadi nasledujici
tabulka.

Cislo a nazev VT ey o ] .
dilciho cile 2.6.1 ZlepSeni Ftizeni a poskytovani péce v oblasti dusSevniho zdravi vedené

spolehlivymi informacemi a védomostmi

Cislo anazev |2.6.2 Zajisténi srovnatelnych 3$anci na dusevni zdravi pro kaidého ¢lovéka
dil¢iho cile v prlibéhu celého jeho Zivota od narozeni az do seniorského véku

Cislo anazev [2.6.3  Zajisténi, aby lidska prava osob s obtizemi v oblasti dusevniho zdravi byla
dil¢iho cile plné respektovana, chrdnéna a podporovana

Cislo anazev [2.6.4 Zajisténi plné dostupnosti sluzeb v oblasti dusevniho zdravi v ¢ase, misté,
dil¢iho cile kapacité i cené, zajisténi jejich dostupnosti v komunité dle potfeby

Cisloanazev |2.6.5 Budovéni systémd péce o dudevni zdravi pracujicich v dobie koordinované
diléiho cile partnerské spolupraci s ostatnimi sektory, v€éetné rovného pfistupu k péci o
somatické zdravi a zaclenéni / navratu do spolec¢nosti

Cisloandzev [2.6.6 Zavadéni systémovych opatieni pro podporu lidi s intelektovym
dil¢iho cile znevyhodnénim a chovanim naroénym na péci

10 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Cisloandzev [2.6.7 Preventivni intervence a opatfeni prevence sebevra?d a sebeposkozovani
diléiho cile jsou béZnou komponentou v oblasti prevence v ramci vefejného zdravi

Cislo andzev |[2.6.8 Sluzby v oblasti dusevniho zdravi a sluzby socialni péce, uréené pro poskytnuti
diléiho cile pomoci clovéku prochazejicimu krizi, jsou dostupné casem, mistem,
kapacitou i cenou a jsou k dispozici v komunité podle potreby, je ustanovena
dobrd praxe predavani klientd mezi témito sluzbami asluzby samotné
poskytuji péci zaloZzenou na diikazech

Cisloandzev [2.6.9 Problematika sebepo$kozovani, sebevraiednosti a moznosti prevence jsou

dil¢iho cile soucasti vzdélavani relevantnich profesi a béinym prvkem v osvétovych
kampanich

Cislo andzev |2.6.10 Prevence sebevraid a sebeposkozovani a koordinace aktivit v této oblasti

diléiho cile vychazi ze spolehlivych informaci a védomosti

Cislo a ndzev |2.6.11 Doporuéené postupy a sit sluzeb pro diagnostiku a Ié¢bu demence
dil¢iho cile
Cislo a ndzev |2.6.12. Vzdélavani v oblasti demence
dilc¢iho cile

Cislo a ndzev |2.6.13. Epidemiologie a vyzkum v oblasti demence
dil¢iho cile
Cislo a ndzev |2.6.14. Povédomi o demenci a prevence
dil¢iho cile

Cislo andzev |2.6.15. Ochrana prav osob Zijicich s demenci
dil¢iho cile
Tab. ¢. 1: Zakladni prehled dil¢ich cild

11 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
Platnost od: x.x2025



V.

=y - MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
9 <M CESKE REPUBLIKY

3. Hierarchicka struktura praci a harmonogram realizace

V ramci reformy psychiatrické péce se jako jedna z klicovych oblasti promény celého systému ukazuje zapojovani lidi se zkuSenosti
s dusevnim onemocnénim a jejich rodinnych pfislusniki do rozhodovacich procestl. V rdmci reformy psychiatrické péce vznikla Rada vlady
pro dusevni zdravi, Odborna rada pro odbornou garanci Strategie reformy psychiatrické péce (dale jen ,,Odborna rada“), ktera je odbornym
poradnim orgdnem Ministerstva zdravotnictvi a Vykonny vybor pro fizeni implementace Strategie reformy psychiatrické péce (dale jen
»Vykonny vybor“). Jeho ukolem je operativné resit problémy vzniklé béhem implementace Strategie reformy psychiatrické péce a fidit
projekty Implementace Strategie reformy psychiatrické péce, nasledné implementaci Narodniho akéniho planu pro dusevni zdravi. V ramci
reformy psychiatrické péce hraji dalezitou roli Krajské tidici skupiny, kde jsou ¢leny i lidé se zkuSenosti s dusevnim onemocnénim a zastupci
neformalnich pecovatelll. Smyslem prace Krajské tidici skupiny je vytvorit fungujici sit péce o lidi s dusevnim onemocnénim v regionech
a fidit reformu péce o dusevni zdravi v daném regionu.

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého divodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam
2.6.1 Zlepseni|Cil se vztahuje|Zajistit 2021- | MzD V rdmci MDZ: SL, | V roce 2019 zfizena Rada vlady pro | Pokraovani
fizeni k efektivnimu mezirezortni 2035 (SZ —|SE, KAB, NRDZ dusSevni zdravi, kterd schvdlila|v nastaveném.
a poskytovani | fizeni systému pro | systém fizeni 0ZP) vroce 2020 NAPDZ (od listopadu Pilotovan
péce v oblasti|dusevni zdravi | péce o dusevni 2022 funguje jako Narodni rada pro| . L,

_ . . , , X . g ., g L planovani

dusevniho na urovni  vlady | zdravi v CR Externi: UV, | dusevni zdravi — dale jen NRDZ).

personalnich

i ‘ MPSV,  MSMT,| _ , ] )
a zainteresovanyc | formou Pfi NRDZ funguje meziresortni|kapacit.

zdravi vedené

. .| h ministerstev, ale | mezirezortniho MMR, MSP, MV, e .
spolehlivymi . L, koordinacni tym zapojujici zastupce
) . | soucasné koordinaéniho MF, WHO, VZP, . ,
informacemi ) ) ) . . | resortll zastoupenych v NRDZ.

2 védomostmi | 1@ drovni tymu. SZP, pacientske
jednotlivych kraja. organizace, CLS|Do NRDZ i pracovnich skupin pfi

Pokryva Zridit organy a JEP, EAS,NNO | NRDZ & MZD tykajicich se tématu
vytvofit

zabezpeceni dusevniho zdravi jsou zapojovani
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
dostupnosti instituciondlni, lidé se zkuSenosti s dusevnim
dostatec¢ného financni onemocnénim. PFfi NRDZ Vznikla
mnozstvi mechanismy a Platforma pro sdruzovani lidi se
relevantnich  dat | vytvoreni zkusenosti s dusevnim
pro ucely evaluace | pravniho onemocnénim.
a nastaveni zmén, | zdkladu k
ataké  moZnost | naplnéni NAPDZ
pilotovani na narodni
a zavédérji arovni, ; vcetne Podklady pro vytvareny dle agendy
inovativnich efektivn.lho NRDZ a postupu plnéni NAPDZ (i
metod pro  tuto | mechanismu dalsich strategickych dokumentu.
oblast. zapojeni

uzivatelll péce

do procesu

fizeni.

Vytvorit

podklady

k zajisténi

systému  fizeni

péce o dusevni

zdravi.

13 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
Implementovat |2021- |MZD V ramci MZD: SL, | PInéno prostfednictvim projektu | Zhodnotit
a rozvinout | 2035 (Sz- SE, KAB, NRDZ OPZ Deinstitucionalizace sluzeb pro | vysledky projektu
modely  Fizeni 0ZP) dusevné nemocné (ukonceno | Podpora
péce na 2022). pldnovdni rozvoje
regionalni Externi:  MPSV,| ., ., , . .. |integrované
, . , < Castecné plnéno projektem v rdmci ,
urovni s cilem MSMT, MMR, o .| zdravotni a
" D . OPZ+ Podpora pldnovani rozvoje .
propojit socidlni kraje, obce, ) ; ; a1n7 | socidini péce,
2 zdravotni pédi mffgrovane zdravotni a socidlni . ,
péce Obnovit uzkou
spolupraci s kraji,
vcéetné propojeni
datovych zdroju a
strategického
planovani.
Rozsifit  ovéreny
model ftizeni na
oblast péce o
dusevni zdravi.
Podpofit
zapojovani lidi se
zkusenosti
s dusevnim
14 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
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Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

onemocnénim
aktivitami MZD
(projekt  Podpora
uZivatelt a
neformdlnich
pecujicich v jejich
zapojovani do
systému péce o
dusevni zdravi a
do hodnoceni jeho
kvality)

Usilovat o posileni
koordinace
podpory a péce o
dusevni zdravi na
krajské drovni,
tedy navrhnout a
s kraji  projednat
legislativni ¢i jiné
opatreni pro
ukotveni  funkce
krajského

15

Verze 2
Platnost od: x.x2025

Implementacni plan €. 2.6




AN ZDRAVI 2035

Lg

2

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY

Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor

Spolupracujici
subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

koordindtora péce
o duSevni zdravi.
Podporovat
aktivity, které
rozvijeji spolupraci
jak uvnitf
jednotlivych kraja,
tak mezi nimi
navzajem, a
organizovat za
timto ucelem
pravidelna jednani
minimalné jednou
rocné

Zajistit
financovani

prechodné faze

reformy
planovanym
Ubytkem
naslednych

S

2021-
2035

MZD
(sz/0z
P,
SE/CAU
)

V ramci MZD: SL,
SE, KAB, NRDZ

Externi: MF, VZP,
SZP

MZD ve spolupraci se zdravotnimi
pojistovnami nastavilo a dale
reviduje zpUsob financovani
pfechodné faze reformy s
planovanym ubytkem naslednych
I0Zzek u poskytovateld zdravotnich
sluzeb nasledné lGzkové péce v

Pokracovat v
transformaci lGzek
nasledné péce na
akutni péci i na
specializovanou

(nyni zejména
ochranné 1éceni)

16
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
lGzek u oboru psychiatrie. Dochdzi k|skrze metodickou
poskytovatell transformaci lGzek dle jejich ucelu | podporu a
zdravotnich na l0zka akutni péce s redukci IGZek | nastaveni finanéni
sluzeb ndsledné nasledné péce. Je nastavena | podpory (zejména
|Gzkové péce v Uhrada pro péci akutni (DRG.CZ),|z IROP, OPZ+,
oboru bonifikace za péci specializovanou a | v.z.p., statniho
psychiatrie. naslednou péci v rezimu | rozpoctu).
Modelovat a strednédobé psychiatrické
vyclenit naklady rehabilitace.
potrebné . lna Nastavuje se bonifikace
transformacni , . v
fazi transformace v Uhradové vyhlasce.
Revidovat napln |2021- |MZD V ramci MZD: SL, | PInéno pribézné. K revizim bude
vsech stupnd | 2035 (SZ/ON | Sz, KAB wie dochazet jesté dal
d8lavani P OLP Upraven byl vzdélavaci program hled
V(Zj ea\;arnk' hu O,ZP "I IPZV, NCO NZO, | specializa¢niho vzdélavani oboru SIO, € en? Vna
zdravotnickyc ) RVDZ psychiatrie, kdy je nové mozina panovanel zmeny
i Externi:  MPSV povinna i doplfiikova praxe i v CDZ ;/I?chrannim ,
nezdravotnickyc < .y . |(viz Véstnik MZD 5/2019). V roce ecenl, ~ torenzni
) . MSMT, |ékarské . iy psychiatrii
h zaméstnancl . 12021 doslo vyhlaskou 320/2021 Sb. L
o fakulty, zdravotni } . . |zapojovani peer
(pregradualni, N (k zdkonu 95/2004 Sb.), ke zméné . )
> Skoly, NNO, A . | pracovnikd, ale i
specializacni, kompetenci |ékafd po absolvovani
17 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
postgradudlni, pacientské zakladniho kmene psychiatrického, | kvality péce
celoZivotni) tak, organizace, UV a to ustanovenim vykon(, které |v akutniinasledné
aby umoznovala mohou tito lékafi vykonavat bez|péci. Pro podporu
efektivni praci v odborného dohledu. U sester -|zmén budou
komunité, praci upraveno vzdéldvani | realizovany
v oSetfovatelskd péce v psychiatrii a | projekty MZD.
multidisciplinarn v détské a dorostové psychiatrii| ;. . .
P . N PR Planovan vznik
im tymu, praci s splnéno (viz Véstnik ¢. 4/2020 — koncepce
nemocnymi se Ministerstvo zdravotnictvi (mzcr.cz) Y
. Véstnik & 7/2020) vzdélavani
zyy;enym a Véstnik €. . v klinické
r|2|hem i Od 1. 6. 2024j e realizovan je | psychologii,
((,)VC r:':mna . projekt MZD Podpora uZivatelt a |détské klinické
|éceni), praci o v . ..
. neformdlnich  pecujicich v jejich | psychologii a
zaméfenou na L ) e .
) zapojovdni do systému péce o |psychoterapii.
zotaveni L , ..
dusevni zdravi a do hodnoceni jeho | -
(recovery) a . R uv navrhne
oo kvality na podporu vzdélavani a .
napliovani o . doplnéni
A ) zapojovani peer lektorll do Y
lidskych prav u oo e vzdélavani
o o, vzdélavani odbornik ve ,
lidi s duSevnim P .. relevantnich
L, zdravotnictvi i mimo néj ,
onemocnénim. profesi o
Zavést problematiku
systematickou zavislostnich
18 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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podporu
zapojeni  peer
lektort do
vzdélavacich
program.

Nastavit
efektivni
vyuzivani
lidskych zdrojd v
ramci  zajisténi
oblasti péce o
dusevni  zdravi
véetné vyuzivani
existujicich
lidskych zdroj(

poruch a jejich

prevence.

Nastaveni
monitorovaciho
systému kvality
péce o dusevni
zdravi na drovni
sluzeb ve vazbé

2021-
2035

MZD
(SZ, SE)

MPSV

V ramci MDZ: SZ,
SE, KAB, NUDZ,
UzIs, RVDZ

Vv projektu
Deinstitucionalizace
dusevné nemocné byl

sluzeb

MzD
pro
prelozen

WHO QualityRights Tool Kit, tedy
sada nastroji pro hodnoceni a
zlepSovani kvality a lidskych prav ve

Navrh  provazani
kvality na
financovani péce.

19
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
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Opatieni

Doba

realiza

ce
od-do

/

Gestor
subjekty

Spolupracujici

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

na vynakladané
prostiedky.

Externi:
MSp,
pacientské

organizace,

MPSV,

VZP, SZP,

NNO

zdravotnickych zafizenich a
socidlnich sluzbach pro osoby s
dusevni poruchou — vystup:

Byla zpracovdna souhrnna Zprava z
mapovani kvality péce ve smyslu
napliiovani Umluvy o pravech OZP v
¢eskych psychiatrickych
nemocnicich. Navazné byly
pfipraveny standardy a certifikace
kvality a dodrzovani lidskych prav v
psychiatrickych IGzkovych a
ambulantnich sluzbach a v CDZ.

Ministerstvo prace a socidlnich véci
(MPSV) v projektu Rozvoj a podpora
modeld  kvality pro  systém
socialnich sluzeb wvytvofilo v roce
2020 nastroj na hodnoceni kvality —
Kritéria kvality pro CDZ.

Implementace
monitorovani
kvality do praxe.

Zavést  systém
vyzkumu a
hodnoceni

2021-
2035

MZD

(NUDZ) |szU

Interni: Sz, UZIS,

NUDZ vrdmci projektu OPZ
MERRPS vytvofil dokument Péce o
dusevni zdravi v Ceské republice,

Pravidelné
hodnoceni politik
a sluzeb dle

20
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
politik a sluzeb kterym je moiné hodnotit | nastaveného
vovblas‘Ei Externi:  MPSV, efevktivitu politiky, ,programﬁ,. postupu.
dusevniho . sluzeb a intervenci voblasti|,,. .
i L poskytovatelé o, i .| Vyzkum v oblasti
zdravi, vcetné 1Eelové door dusevniho zdravi a pro hodnoceni demence:
oblasti demenci uce olve po p y zmén v Case. -
na vyzkum, vyvoj dlouhodobé
ainovace v CR Byla vypracovana Analytickd zprdva | sledovani, jaké
014 indikdtorech, definovanych | zdravotni a
MERRPS _ sdaty  pokryvajicimi | socialni sluzby
obdobi 2010-2019. Od roku 2020 | pacienti vyuZivaji a
budou data o indikatorech |jakym zplsobem
psychiatrické péce publikovana |je jim poskytovana
formou otevienych datovych sad. | péce, poctu
Dalsi indikatory zatim hodnoceny | pacientl s
nebyly. diagnostikovanou
demenci, poctu
vySetreni,
preskripce
vybranych 1ékli a
poskytovani
zdravotni péce u
jednotlivych
zdravotnickych
21 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
specializaci.
Pfiprava datovych
balitckd UzZIS dle
jednotlivych
okrest pro lepsi
planovani
zdravotnich a
socialnich sluzeb v
regionu
Vybudovat 2021- | MzZD V rdmci MZD: SZ, | Informacni systém je k dispozici na | Propojeni
specificky 2035 (Uz1S) |NL, KAB, UZIS,|portalu https://psychiatrie.uzis.cz/ | zdravotnich a
zacilené RVDZ (véetné informaci o urcitych | socidlnich dat
informacni skupinach obyvatel). umoznujicich
systémy sledujici vyhodnoceni
oblasti péce Externi: ~ MPSV, potfeb a podpory
(péce 0 MSMT, NNO, lidi  se specificky
neurodegenerati pacientské vymezenymi
vni onemocnéni organizace potfebami
ve stari, dusevni v oblasti
poruchy déti a dusevniho zdravi.
mladistvych,
22 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

onemocnéni
schizofrenniho
okruhu,
ochrannd léceni
apod.),
vybudovat
datovou
zakladnu pro
hodnoceni nejen
zdravotnich, ale i
komplementarni
ch socialnich
sluzeb

Umoznit
pilotovani
inovativnich
metod

v poskytovani
péce lidem
s dusevnim
onemocnénim ¢i

2021-
2035

MZD
(sz/0z
P)

V ramci MZD: SZ,
NL, KAB, RVDZ,
uzIs

Externi: VZP, SZP,
MPSV, pacientské
organizace, NNO

Doslo k legislativnimu  ukotveni
socialné zdravotnich sluzeb

Dlouhotrvajici
podpora rozvoje
multidisciplinarnic
h sluzeb
s dlrazem na
dusevni zdravi a
zohlednéni
multidisciplinarni

23
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam
s rizikem rozvoje spoluprace v jejich
dusevniho financovani.
onemochen, Specifické
véetné .

zaméreni na
vytvoreni inovativni
variantniho programy pro
navrhu hrazeni téhotné Zeny a
dlouhodobé rodi¢e po porodu,
zdravotni i pro zajisténi
socidlni péce o vhodnych forem
lidi bydleni pro lidi se
S dusevnim zkuévenoslti
onemocnénim z sdusevnlrvn L.
integrovaného onemocnénim i nla
Sdravotnd podporu zotaveni.
socidlniho
rozpoctu
stojiciho
nezavisle vedle
systému
verejného
zdravotniho
24 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
pojisténi a
stdvajiciho
finan¢niho
zabezpeceni
socidlniho
systému
2.6.2. Zajisténi | K zajisténi NavySovani 2022- | MZD Interni: SZ, SL,SE, | Realizovdno prostfednictvim | Pokracovat
srovnatelnych | srovnatelnych finan¢nich 2035 (S2) KAB. NRDZ novych vykonl a zvySovanim | (v souladu
Sanci na | Sanci na Zivot | prostredk ’ Uhrady (napf. u psychiatrie pro déti | s dalSimi ukoly
dusevni zdravi|v dusevnim zdravi |z v.z.p. a dorost) i zavadénim novych sluzeb | Zdravi 2035) ve
pro resi dilci cil oblast | alokovanych do Externi: VzP. Szp. | 90 sité poskytovatelU zdravotnich a | finan¢nim zajisténi
kazdého F)revence a vcéasné psi\ichlatrlcke 1 MPSV, pacientské socialné-zdravotnich sluzeb. zmevn , ) a
Elovéka mterv??c.e péfe o cca % organizace, NNO poturebnych sluzeb
a zaméruje se | mld. a s dlrazem na
v pribéhu | na destigmatizaci | navyovani komunitni péci.
celého  jeho| [idi gevnil &
n J lidi sdvuslevnlm pomeéru , Vyhodnocovat
zivota od | onemocnénim. alokovanych . fow
- ] . Lo potfebu sité a
narozeni az do | V souvislosti prostiredkll  ve fi - .
) , , . inancovani i
seniorského | srovnatelnych prospéch
“ - , N s ohledem na
veku prileZitosti komunitni péce. . v
rozvoj dalsich
(v kontextu .
segmentu
25 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
vytvoreni (zejména
srovnatelnych socialnich sluzeb).
podminek)
oSetfuje ioblast
financi, ato jak
na urovni systému
péce, tak uUrovné
jednotlivce.
Podpofit 2021- |MZD Interni: SZ, SH, |Pfi zaméfeni na déti byl vytvofen |Zvefejnit a Sifit
prevenci a|2035 (52/0Z |NRDZ systém véasné | nastroje pro
vCasnou P) identifikace/depistaze déti | v€asnou
intervenci v psychosocialnim ohrozZeni. | identifikaci  déti
v oblasti Externi: NavrZen byl také v€asny zachyt Zen | v psychosocialnim
du§9:vnv|'ho zdravi MV CR, MPSV, vtéhotenst\{il Ia F?ow, porodu otmroitleni i s'ystém
v pribéhu spL. CLS JEP s psychosocialni zatézi. Byl | véasného zachytu
celého Zivota kraj'e, MMR, svaé pfipraven a i.mpler.nventO\{én a vpodporyl zen
mést a  obci | Program na rozvoj rodicCovskych | v téhotenstvi a po
odborné " | dovednosti u rodi¢t déti mladsiho | podporu.
spolecnosti véku Triple P. Rozsifit  nabidku
specifikované Téma prevence a v€asné intervence | program na
v NAPAN, u seniorl je zafazeno do agendy |rozvoj
26 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

pacientské

organizace, NNO

Mezioborové a meziresortni
pracovni skupiny pro koncepéni
feSeni problematiky Alzheimerovy
nemoci a obdobnych onemocnéni
(PS PAN), ktera fresi koncepéni
otdzky v oblasti péce a podpory lidi
s demenci i jejich blizkych.

rodi¢ovskych
dovednosti do
dalSich sluzeb i o
dalsi vékové
kategorie.

Osvéta laické i
odborné
verejnosti

v tématu
prevence
demence,
propojeni

s dalsimi
preventivnimi
doporucenimi
Guidelines.pdf
(,,priklad ze
zahrani¢i — co je
dobré pro srdce, je
dobré i pro
mozek”).
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza

ce
od-do

/

Gestor
subjekty

Spolupracujici

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

Ve spolupraci
s dalsSimi  resorty
vyhodnotit
stavajici
strategické
dokumenty a
nastavit dalsi
opatreni pro
komplexni feSeni
podpory détského
dusevniho zdravi,
a to jak pro oblast
prevence, tak
podpory a péce.

Vytvoreni a
implementace
celostatnich
destigmatizacnic
h opattfeni pro
vSechny cilové
skupiny,

2021-
2035

MZD
(NUD2)

Interni:

Externi:
pacientské

organizace,

Sz/0zpP,
TIS NUDZ, NRDZ

MPSV,

NNO

Na  snizovani  stigmatizujiciho
jednani vaci lidem s duSevnim
onemocnénim se zaméfil projekt
NUDZ realizovany od roku 2017 —
Na rovinu, ktery skoncil v roce 2022.
Vystupy jsou uZivdny nadale.
Destigmatizace je tématem dne i

Pokracovani
destigmatizacnich
aktivit na narodni
drovni, vcetné
destigmatizace
demence skrze
podporu konceptu
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CESKE REPUBLIKY

Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor

Spolupracujici
subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

program
zdravotniky,
socialni
pracovniky,
statni  sprévu,
novinare,
policisty,
pedagogy,
vézenskou
sluzbu, politiky a
zaméstnavatele
a dalsi cilové
skupiny a
vyskolit sit
ambasadoru (lidi
s dusevnim
onemocnénim,
ktefi jsou
profesiondlné
vySkoleni

k realizaci

pro

tydn dusevniho zdravi (tdz.cz),
webu
https://www.cmhcd.cz/stopstigma
Juvod/ a dalsich dil¢ich akci (festival
Mezi ploty, program Blaznis? No a!
a dalsi).

,dementia
friendly society”.
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam

destigmatizacnic
h aktivit).

2.6.3. Zajisténi, | Diléi cil zajistuje | Identifikovat a|2021- |MZD Interni: SZ, SL,|V projektu Deinstitucionalizace | Ve spolupraci
aby lidskd | implementaci odstranit 2035 (S2/0Z |NRDZ sluzeb pro dusevné nemocné (v |s dalSimi subjekty,
prava osob | Umluvy o pravech | prekdzky % P) ramci Operacniho programu | v€éetné Platformy
sobtizemi  v|lidi se zdravotnim | plnéni  zavazk( Zaméstnanost) vznikl  materidl | sdruzujici lidi se
oblasti postizenim (CRPD) | vyplyvajicich CR Externi:  MPSV, | Zasahy do zakladnich lidskych prav | zku$enosti
dusevniho a ostatnich z mezinarodnich MSp, MV, | osob s psychosocidlnim postizenim | s dusevnim
zdravi byla | relevantnich dokument % ombudsman, a navrhy k jejich feseni, Strategicky | onemocnénim
plné zdvaznych oblasti kvality a pacientské dokument vypracovany pro MZD, | pokracovat
respektovana, | dokument lidskych prav organizace ktery se tyka zdravotnich sluzeb a |v identifikaci a
chranéna tykajicich se | osob s dusevnim primarné dvou prav, a to prava na | odstranovani
a podporovan |lidskych prav pro|onemocnénim a svobodu a na zdkaz Spatného | prekazek
a oblast dusevniho | zajistit efektivni zachazeni. V soucasné dobé jsou |v naplfiovani

zdravi a integruje | implementaci feSeny napf. témata nedobrovolné | lidskych prav a

problematiku potiebnych hospitalizace nebo informovany |zajisténi  kvality

lidskych prav | opatreni. souhlas, a to i u déti. poskytovanych

do hodnoceni sluzeb.

kvality péce, jako

jejiho  zdkladniho

atributu. Posiluje
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam

partnerskou roli

lidi se zkuSenosti

s dusevnim

onemocnénim

a jejich vliv

na rozvoj systému

péce o dusevni

zdravi

zaméreného

na zotaveni.
Navrhnout a|2021- |MZD Interni: SZ, NRDZ |V roce 2021 byla ptijata novela|Revidovat
implementovat |2035 (sz/0z zadkone ¢. 372/20111 Sb., kterd |sledovani
komplexni P) vypustila z moznych omezovacich | pouzivani
strategii Externi: prostfedkd sitova lGzka, a to s|omezovacich
prevence a poskytovatelé Gginnosti  od  1.1.2022. Byl | prostfedkd a
snizovani sluZeb, vypracovan doporuéeny postup | umozZnit tak jejich
pouzivani NNO, pacientské | Prevence a uzZiti omezovacich |lep$i vyhodnoceni.
omezovacich organizace prostfedk(l, ktery maji k dispozici Podpofit
prostiredk 3 psychiatrické nemocnice a ktery MY
vyuzitim dava blizsi rdmec pro praci vzdlelavam
rezimovych a s omezovacimi prostredky vtsma,telch -y

snizovani  vyufZiti
31 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
omezujicich omezovacich
opatreni prostiedk,
respektujicich deeskalace,
lidskou zajisténi
dlstojnost a bezpecného
zajistujicich prostiedi, a to i za
pravni ochranu vyuziti
uzivatelll péce, tréninkovych
vytvorit a programa.
podporgvat Podporit
realizaci L
. , zapojovani
tréninkovych oy
i nemocnicnich
programd. ombudsmand do
feseni stiznosti na
poskytovani
sluzeb  zejména
vV ramci
psychiatrickych
nemaocnic.
32 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam
Vytvorit a|2021- |MZD Interni: SZ, SE MZD nechalo vytvofit standardy a | Implementace
implementovat |2030 (sz/0z systém certifikace a programu | metodiky
metodiku P) zdravotnich sluzeb poskytujicich | hodnoceni kvality
hodnoceni Externi: psychiatrickou péci, které resi rizné | péce o lidi
kvality péce o lidi pacientskeé formy poskytovani péle | s dusevnim
s dudevnim organizace, NRDZ | (ambulantni, IGzkovou i |onemocnénim do
onemocnénim a multidisciplinarni) a v soucasné | praxe, a to formou
implementovat dobé vyjednava jejich Sirsi uzivani v | motivace a
oblast lidskych rdmci béiné nabizenych systém( | metodické
prav do systému certifikace. Do navrzenych | podpory
hodnoceni standardd se mimo jiné promitli i | poskytovatell
kvality péce ve WHO QualityRights ToolKit. | péCe a nabidkou
zdravotnim Soucasti navrhu je také vyuziti peer | vytvoreného
systému a pracovnikd. systému pro
zajistit externi hodnoceni
udrzitelnost a kvality
realny dopad na zdravotnickych
zlepSovani zafizeni
kvality Zivota akredita¢nim
uzivatelll péce, spole¢nostem.
zapojit uzivatele
a blizké osoby do
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
systému
hodnoceni
kvality  sluzeb
pro lidi s
dusevnim
onemocnénim.
Zpracovat 2025—- | MZD: Interni: Sz, SL, Ve spoluprdci
analyzu 2030 |Sz/OzP |KAB, ST/PER, s Ufadem  vlady
zaméfenou na UzIs, NRDZ navrhnout a
genderové provést analyzu.
aspekty - .. .
, . Zvazit a pripravit
dusevniho zdravi Externi: av, a prp
. ) , metodické
a potieb pacientské o
, . . nastroje a
znevyhodnényc organizace s
. . vzdélavaci
h uZivatell a o
.. L. programy zacilené
uzivatelek péce , .
_ o na téma rovnosti
a jejich pristupu Sen 3 musd
ke sluzbdm v ’
. genderu.
oblasti
dusevniho
zdravi,
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CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
zpracovani
metodickych
nastroja a
vzdélavacich
programl
zacilenych na
odbornou
verejnost na
téma  rovnosti
zen a muzd,
genderu a
podpora jejich
implementace
2.6.4. Zajisténi | Cil se zaméruji | Podpora 2021- | MZD Interni: SZ, SL, SE | PInéno projekty CDZ L, Il., Il. a Nové | Podpofit  rozvoj
plné na proces vybudovani 2035 (S2/0zZ |NRDZ sluzby z OPZ; v legislativé ukotvena | center dusevniho
dostupnosti deinstitucionaliza |dostatecné sité P) sluzba centrum dusSevniho zdravi, | zdravi a dalSich
sluzeb ce a rozvoj | zdravotnich  a financovani nastaveno - dalsi|typl sluzeb
v oblasti efektivni socialné- Externi: ~ MPSV, | planovani probiha ze stran krajii a | (ambulanci
dusevniho komunitni  péce | zdravotnich MMR, kraje, | dle moZnosti poskytovateld. s rozSifenou péci,
zdravi v &ase, |asluzeb sluzeb v NNO, VzP, SZP, dennich
misté, kapacité | v komunité pfirozené ASZ, pacientské stacionara,
organizace, SNN
35 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
i cené, zajisténi | pokryvajici komunité CLS JEP, Odbor|V  oblasti psychoterapie  a | krizové péce atp.)
jejich vSechny potreby | podporujici protidrogové psychoterapeutickych a | nastavenym
dostupnosti lidi se zkuSenosti|deinstitucionaliz politiky UV CR psychosocidlnich intervenci bylo | financovanim i
v komunité dle | s duSevnim aci sluzeb upraveno vzdélavani v | dotacemi na vznik
potreby onemocnénim, (centra psychoterapii pro lékafe, navrzen|a rozvoj téchto
véetné  potfeby | dusevniho model tristupnové | sluzeb (po strance
silného zdravi, psychoterapeutické péce v | investi¢ni i
uzivatelského ambulance s segmentu zdravotnictvi a | provozni).
hnuti  k podpofe | rozsifenou péci s pfipravovali se vzdéldvaci
- S i " . .. |Implementovat
jejich efektivni | regionalné standardy pro dalsi nelékarska navrhované
participace potiebnou povolani ve zdravotnictvi. Ve zmény v oblasti
vramci systému | specializaci, ARP Véstniku MZD 15/2022 zverejnény svchoterapie  a
péfe o dusevni|pro déti a standardy ambulanci s rozsifenou psy P .
) o . psychoterapeutick
zdravi. dorost, krizova péci. vch 3
cent.ra, ey psychosociélnich
stacionarni péce . ,
. i intervenci.
pro dospélou i
détskou Ptipravit sadu
populaci, opatfeni zajisténi
podpdrné sluZeb pro osoby v
psychoterapeuti krizi, kterd
cké intervence), zohledni
meziresortni
36 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
a to zejména pro koordinaci a
osoby se podpofit zavedeni
zavaznym projektem MZD.
dusevnim .
. Ve spolupraci
onemocnénim, ,
. odborné
déti a . . .
spole¢nosti a UV
adolescenty, .
implementace
osoby .
) . Doporucenych
s adiktologickou S, ,
h klinickych postupt
por.uc ou, v adiktologii.
seniory
Efektivné 2021- | MZD Interni: PInéno prabéZiné — navySovani|PokracCovat
rozvinout 2035 (sz/0z s7 SL SE. UZIS poctu ldzek akutni péce i za|v podpore
stavajici sit P) RV'DZ LT " | podpory z IROP a zmén v Ghradach | navy3ovani lGzek
akutnich akutni 1Gzkové psychiatrické péce. | akutni
psychiatrickych Zmény se promitaji | psychiatrické péce
lGzek ve Externi: do transformacnich pland | pro dospélé i déti
vSeobecnych | psychiatrickych nemocnic. a mladez a
nemochnicich MPSV, kraje, snizovani  poctu
(véetné  détské NNO, VZP, 5zP lazek péle
populace). Snizit nasledné, a to
37 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
pocet lGZek investicni
nasledné podporou i
lGzkové péce metodickym
vedenim
psychiatrickych
nemaocnic.
Zavést  systém|2021- |MZD Interni: Dotacni program MZD Podpora |Pokracovat
pro zapojovani| 2035 (S2) S7 SL SE. RVDZ zdravi, zvySovani efektivity a kvality | v podpore
pacientl/klientd T zdravotni péce, jehoz soudasti je i|zapojovani peer
a rodinnych podpora zlepseni kvality Zivota lidi s | konzultant(
prislusnikd, Externi:  MPSV psychiatrickym onemocnénim; | v dotacnim
ktery umoznuje kraje NNO' participace na Pacientském hubu. | programu MZD.
a .pOdeI’UJe pacientské glelny; NRI-D|-ZdJ'SOU Edvllstozelxdu %COZZI Podpofit
rc3.2v01 , organizace, NNO zastupci li |Ise'z u;se.r}ols iase rva. zapojovani lidi se
prirozenych 1 za neformalni pecujici; v prosinci y ,
- . zkuSenosti
zdroju 2022  zfizena  Platforma pro .
e e . . y _ | s duSevnim
pacientl/klientd sdruzeni lidi se  zkuSenosti .
L , . . ..|onemocnénim a
k jejich zotaveni, sdusevnim  onemocnénim  pfi .y
Zetnd q NRDZ neformdlnich
veethe podpory ) pecujicich na
peer . urovni krajd, obci
konzultantd a o
a  poskytovatel(
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
svépomocnych sluzeb (metodicky,
skupin do péce o vzdélavanim a
dusevni zdravi pfimou podporou)
- realizovat
projekt MZD.
2.6.5. Cil zajistuje | Vytvoreni 2022- | MZD Interni: Byla pfipravena Analyza Ustavni|PFfijmout Narodni
Budovani ucinnou koncepce 2035 (sz/0z sz, SL SE/EFI ochranného lééeni v CR 2018-2022 | koncepci
systémU péce | vnitrorezortni  i|nasledné P) OF;ﬁ NR’DZ " | a podklad pro koncepci ochranného | ochranného lé&eni
o dusevni | mezirezortni lGzkové  péce, ’ [éeni. a podpofit jeji
zdravi - ambulantni  a . . I . implementaci.
cich spolupraci, K ni b Zaroven  probihaji prace na
pracu1v|C|c nutnou | emun r?| pece Externi: Upravach legislativy pro blizsi | Revidovat
v dobre L pro pacienty / et , , e,
. , | efektivnimu . MPSV MS specifikaci  podminek  vykonu | legislativni rdamec
koordinované V. klienty s ’ P, . (v ,
) fungovani sluzeb v . S7efiska slusb ochranného [éCeni ve | vykonu
partnerské , , potfebou vezenska sluzba L v ,
o ramci systému . zdravotnickych zafizenich. ochranného
spolupraci  s| .. S ochranné |écby, VZP S7ZP (v
. péce o dusevni . , , (s . . [éceni.
ostatnimi véetné pacientské V zati 2024 byla zahajena realizace
sektory, zslravi a ?aplr.1éln|' implementaénih organizace, NNO pr'ojek'fu Zménavjalfo strategfcky MetOfiicvky v.i
véetné véech potfeb lidi s | o planu a Fedeni ndstroj zlepseni systému | financné podporit
rovného dusevnim problematiky ochranného léceni v CR | z4douci nastaveni
pfistupu k péci| onemocnénim, v oblasti podporfeného z OZP+, ktery se |vykonu
o somatické | umoZiujici jejich | zdravotnické, zaméfuje na zavedeni principu |ochranného léCeni
»Risk-need-reponsivity” do systému | ve zdravotnickych
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
zdravi zotaveni a|tak v zafizenich ochranného |éceni, zprehlednéni |zafizenich
azaclenéni /|plnohodnotné vézenské sluzby systému a sjednoceni postupl pfi|v ambulantni i
navratu do | zapojeni do|a v Ustavech vykonu ochranného léceni. ustavni formé -
spolecnosti spolecnosti. zabezpecovaci realizovat projekt
detence, MZD a investi¢ni
novelizace podporu.
zadkon
a podzakonnych
norem a
implementace
koncepce
Propojeni sluzeb | 2021- | MZD Interni: Dochazi k provazovani
poblytolvy'/ch a|2032 (sz/0z 57, RVDZ, SE/OPR psychiatrickych r.1fem'ocnic ) na
terénnich P) poskytovatele socidlnich sluzeb.
komunitnich Ptipraveny krajské plany péce o
tyma a Externi: dusevni zdravi, prabézné
ambulantnich aktualizovany transformacni plany
sluzeb s cilem MPSV, MMR, | 3 dle moznosti piechod pacientd z
podpory lidi Sva'z mést a obci, | pN do dalgich podparnych sluzeb.
> dusevnlrvn ) kraje, obce, NNO, MPSV v soucasné dobé pfipravuje
onemocnenim dalsi systémovy projekt, ktery by
40 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
dle jejich pacientské mél  deinstitucionalizace  dale
individualnich organizace rozvijet.
potreb Pfipravovana je vyzva z OPZ+, jejiz
soucasti bude podpora
transformace psychiatrickych
nemocnic, véetné zavadéni
multidisciplinarni prace.
Integrovat pécio | 2021- | MZD Interni: Od roku 2019 se ukazuje zvySena | Edukace lékarl
dusevni  zdravi | 2030 (sz/0z S7 SL SE preskripce 1éki na demenci ze|vsouladu
do kompetenci P) T strany praktickych 1ékaft, kdy |s doporuéenymi
praktickych preskripéni omezeni byla zrusena | postupy pro
|ékar(i, zapojeni rozhodnutim MZD s ucinnosti od 1. | diagnostiku a
do péte o 6. 2021. Byly zavedeny nové vykony | [éCbu demence.
pacienty s Externi: Pée o pacienta s demenci Revize
demenci VZP, SzP, SUKL | Praktickym Iekargm a Casny .zaclhyt nastavenych
o demence v ordinaci praktického | , , o
a zajistit péci o L L ~ | uhrad vykonl(
. lékare jako soucast preventivni vy,
nemocné s ; PR .| zaméfenych  na
. prohlidky. Prakticti Iékafi maji .
psychosomatick . . v pacienty
povolenu i preskripci vétSiny s
ou . . Sl X s kognitivni
. antidepresiv pro lé¢bu Uzkostnych a
problematikou ., poruchou.
depresivnich poruch.
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
a
psychologickou
a psychiatrickou
péci o somaticky
nemocné
2.6.6. Zavadéni | Specifické Vytvorit 2025- | MzD Interni: SL, SE,|V roce 2024 ptipravena a vladu|Po schvaleni
systémovych | zaméreni na | fungujici systém | 2035 (Sz/0z |uzls, schvdlena Systémova opatfeni|akéniho planu
opatfeni pro|osoby komplexni P) pro podporu lidi s intelektovym | postupnd
podporu lidi|s intelektovym dostupné a znevyhodnénim a chovanim | realizace
s intelektovym | znevyhodnénim a | kvalitni péce o Externi: v, naro¢nym na péci a pripraven Akcni | schvalenych
znevyhodnéni | chovanim lidi s chovanim MPSV,  MSMT, |plan k realizaci systémovych | opatfeni a aktivit.
m a chovanim | ndroénym na pé&i | ndroénym na MF, WHO, VZP,|opatfeni propodporu lidi s
naroénym na|ma v ramci | pédi, véetné SZP, pacientské |intelektovym znevyhodn&nim a
péci resortu posileni lidskych organizace, NNO, | chovanim ndroénym na pééi na
zdravotnictvi zdroj a CLS JEP obdobi 2024-2027.
prispét k jejich | kompetenci
integraci do | odbornikd
spole¢nosti, a to | pracujicich
skrze sit | s lidmi
zdravotnich s chovanim
sluzeb, které
42 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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T4 CESKE REPUBLIKY

Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
budou pfipraveny | ndrodnim na
s touto cilovou | péci
skupinou
pracovat.
2.6.7. Dlvodem je | Zajisténi 2025- | MZD Interni: Analyza a pravidelna publikace dat | Kazdoro¢ni
Preventivni potfeba  rozsitit | podklad pro | 2035 (sz/0z NUDZ. UZIS. SUKL (v rdmci kaZdorocni souhrnné | opakovani analyzy
intervence  a | G&innd preventivni | rozhodovani o P) ’ ’ zpravy o sebevraZednosti a|dat.
opatteni opatteni a | omezovani prevenci sebevraid v CR)
prevence intervence a | dostupnosti Externi: Toxikologického informacniho
sebevraid a minimalizovat tak | prostfedkd pro strediska  (TIS)  tykajicich se
Y rizika vykonani TIS zamérnych otrav se sebevrazednym
sebeposkozov . i N i ) i o
Ani sou sebevravzedn(?lh? a | sebevrazdy umyslerln, prawdelmla' poskytovvanl
b&3nou sebeposkozujiciho da)t a vystupu z analyz pro potieby
jednani. SUKL.
komponentou
% oblasti
prevence v
ramci
verejného
zdravi
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
Odborna 2025- | MzZD Interni: Pilotni projekt
podpora 2035 (sz/0z NUDZ intervence na tzv.
implementace P) hot-spotech  na
preventivnich Zeleznicich,
intervenci na Externi: mistech, kde si lidé
Urovni Zelezni¢ni nejcastéji  berou
dopravni sité MD, Sprava Zivot. Tato
Zeleznic intervence bude
zaloZzena zejména
na omezeni
pristupu k lokalité,
zvyseni
pravdépodobnosti
zasahu a
motivovani k
vyhledani pomoci.
Vzdélavani 2025- | MZD Interni: Navrh a realizace
pracovnikd, ktefi| 2026 (sz/0z NUDZ vzdélavani.
z povahy své P)
prace mohou
identifikovat
44 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

CESKE REPUBLIKY

Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza

ce
od-do

/

Gestor

Spolupracujici
subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

Clovéka v riziku
sebevrazdy

v prostredi
zelezni¢ni
dopravni sité v
prevenci
sebevrazd a
zakotveni
prevence
sebevrazd do
vzdélavacich
systéml
klicovych
organizaci (napft.
Spravy Zeleznic,
Ceskych drah).

Externi:

MD, Sprava
zeleznic, €D

Zajisténi
bezpecného
prostiredi v ramci
instituci

2025-
2035

MZD
(sz/0z
P)

Interni:

SE, SZ, pfimo
fizené organizace

Vytvoreni
jednotného
manualu
bezpecného
prostredi

pro
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
Externi: oddéleni  akutni
Ceskd asociace psychiatrické
sester péce, jehoz
o souCasti  budou
Psychiatricka -
spolednost  CLS obrazové ukazky a
JEP MSp priklady  rhznych
Vézeiska sluzba Lesek”',t . @
CR, Zdravotnicka onkretnich
v realizaci v CR i
zarizeni hranidi
Ministerstva za )
spravedInosti Pilotni projekt
zajisténi
bezpecného
prostfedi v rdmci
zafizeni
psychiatrické péce
podle existujicich
standardd.
Soucdsti projektu
je zajisténi
supervize a
moznosti
46 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam
konzultace s
nadfizenym  pro
personal, ktery se
setkal s osobou,
jez si vzala Zivot a
vybér
standardizovanéh
0 nastroje pro
vyhodnoceni
suicidalniho rizika
véetné nastaveni
procesu jeho
pouzivani a
pfedavani  jeho
vysledkll  napfic
procesem  péce.
Vznik doporuceni
pro dalsi
implementaci této
praxe.
Podpora revize
postupd
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AN ZDRAVI 2035

Ve ¢ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam
vézenskych
zafizeni  vcetné
vazebnich véznic s
ohledem na
problematiku
prevence
sebeposkozovani
a sebevrazedného
jednani s dirazem
na bezpecnost
prostredi a
omezovani
dostupnosti
prostredki k
vykonani
sebevrazdy,
implementace
téchto postupll a
jejich zaclenéni do
béiné praxe ve
vézenskych
zafizenich
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
Zodpovédna 2025- | MzZD Interni: Aktualizace
medidlni praxe|2035 |(Sz/0Z NUDZ manudlu pro
tématu P) média
sebevrazedného k zodpovédnému
jednani Externi: reportovani o
sebevraZzdach
Syndikat 3 s ohledem na nova
novinatd CR, doporuceni WHO
jednotlivi 7 roku 2023
poskytovatelé (Preventing
medidiniho suicide — resource
obsahu, vysoké for media
Skoly professionals), ve
spolupraci se
zastupci médii;
kontinualni
diseminace
obsahu manualu
smérem k
pracovnikim v
médiich a
studentdm oboru
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
(s pokrytim vsech
regionl a napfic¢
spektrem  médii
(tisténa,  online,
narodni,
regionalni,
zpravodajstvi,
bulvarni tisk).
Zavedeni
kazdorocniho
udélovani ceny za
medialni pocin
s preventivnim
dopadem,
zaméreny na téma
sebevrazd.
2.6.8. Sluzby v | Divodem je | Poskytnout 2025- | MZD Interni: Zajisténi
oblasti nedostatecna podporu a|2035 (sz/0z NUDZ navaznosti sluzeb
dusevniho dostupnost sluzeb | realizovat rozvoj P) po propusténi z
zdravi a sluzby | pro osoby v krizi a | potfebnych hospitalizace pro
socidlni péce, | nizka provazanost | sluZeb pro osoby psychiatrické
50 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
uréené pro | fungujicich i|ve zvyseném Externi: ~ MPSV, onemocnéni
poskytnuti inovativnich riziku Ceskd  asociace prostfednictvim
pomoci sluzeb pro | sebevrazdy pracovist  linek pilotniho projektu;
Clovéku v€asnou podporu i dlvéry, MV, v pripadé
prochdzejicim |naslednou péci o slozky 1ZS, NNO a osvédcéeni pilotu
u krizi, jsou|c¢lovéka se organizace Siteni této praxe.
cjostupne zvysenlyr:n rizikem v oblasti ) Ustanoveni
Casem, spachani postvence (napf. . . ,
, N .. . . jednotné narodni
mistem, sebevrazdy ¢i po Asociace Poradcu o .
c " i c stalé) krizové linky
apaci og i | pokusu. pro pozlstalé (dostupné  24/7)
cenou a jsou k .
. . pro osoby v riziku
dispozici v ‘
o sebevrazdy a
komunité (s
dle potieby navazani na
,po P ! existujici  krizové
je ustanovena .
. linky.
dobrd praxe
piedavani Revize  postupl
klientG  mezi prace slozek
témito integrovaného
sluzbami a zachranného
sluzby systému ve vztahu
samotné k sebevrazednym
osobam, jejich
51 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
poskytuji péci pfibuznym a
zalozenou na pozlstalym po
dtkazech dokonané
sebevrazdé véetné
zprostiedkovani
kontaktd smérem
k subjektim, které
jsou schopny
zprostredkovat
pomoc témto
0sobam
Vyvoj, pilotni
testovani a rozvoj
podplrnych
skupin pro
pozustalé po
sebevrazdé.
Zajistit 2025- | MZD Interni: Pribéziné
dostupnost 2035 (sz/0z NUDZ zajistovat
ovérenych P) dostupnost na
informaci o dikazech
52 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor
subjekty

Spolupracujici

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

problematice
sebeposkozovan
i,
sebevrazednosti
a jejich prevence
véetné odkazl
na pomoc Vv krizi

zalozenych
informaci o}
problematice
sebeposkozovani,
sebevrazednosti a
jejich  prevence,
véetné odkazl na
pomoc v krizi nebo
pfi vyskytu
sebevrazdy na
pracovisti nebo ve
Skolském
prostredi
prostfednictvim
Narodniho
zdravotniho
informacniho
portdlu (NZIP) a
webu
www.sebevrazdy.
cz, ktery wvznikl
vramci realizace
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
projektu JA
ImpleMENTAL ve
spolupraci MZD a
NUDZ.
2.6.9. Dlvodem je | Profesiondlové v |2025- | MZD Interni: Vypracovat
Problematika |celkové relevantnich 2035 (sz/0z NUDZ. IPVZ analyzu potreb a
sebeposkozov | nedostatecnad profesich se P) ’ kompetenci
ani, znalost a | orientuji % Vv praci se
sebevrazednos | informovanost o | problematice Externi: suicidalni osobou,
ti a moZnosti|tématu sebeposkozovan 5 5 pozlstalymi nebo
prevence jsou |sebeposkozovani |i, MSMT, NPl CR, sebevrazdou jinak
soucasti a sebevrazednosti MPSV dotcenymi
vzdélavani sebevraZzednosti, |, jejich pficin a osobami u
relevantnich a to u profesionall | mozné prevence pracovnik(
profesi a | i Siroké verejnosti. |a jsou schopni klicovych profesi,
béZznym své poznatky ktefi se z povahy
prvkem v pfinosné své prace mohou
osvétovych aplikovat v praxi setkat s osobami
kampanich ve zvyseném riziku
sebevrazdy (napf.
socialnich
54 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba
realiza
ce
od-do

/

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

pracovnik( a
pracovnik(

v socialnich
sluzbdch,
praktickych lékarud
atd.)

Vyhodnotit
vysledky
implementace
dodatku
,Sebevrazedné
chovani k
Metodickému
doporuceni
primarni prevence
rizikového chovani
u déti a mladeze
MSMT.
Formulovat
doporuceni  pro
implementaci na
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

zakladé tohoto
vyhodnoceni.

Vybér, preklad a
validizacni studie
nastroje
screeningu
suicidalniho rizika
pro potieby uZziti
praktickymi Iékafi,
pracovniky ve
Skolstvi, socialnimi
pracovniky a
pracovniky dalSich
relevantnich
profesi.
Kontinudlni
vzdélavani
zamérfené na praci
s vybranym
nastrojem.

Kontinualné
vzdélavat
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

pracovniky
klicovych profesi,
ktefi se z povahy
své prace mohou
setkat s osobami
ve zvyseném riziku
sebevrazdy (napf.
socidlnich
pracovnikU a
pracovnikU

v socidlnich
sluzbach,
praktickych lékarud
atd.) vpraci se
suicidalni osobou,
pozlstalymi nebo
sebevrazdou jinak
dotéenymi
osobami.
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam
Vzdélavani v |2025- |MZD Interni: Pfiprava podkladu
problematice 2028 (sz/0z NUDZ pro zaclenéni
sebeposkozovan P) témat
i, sebeposkozovani,
sebevrazednosti Externi: sebevraZednosti a
a jeji prevence je . moznosti
soucasti MSMT, MPSV, prevence do
programu Narodni vysokoskolského,
psychosocialni akreditacni Urad vyssiho
vychovy na pro vysoké odborného a
zakladnich skolstvi stredoskolského
Skolach a je mu vzdélavani
vénovano vice pomahajicich
prostoru na profesi, které se ve
Skolach své praxi s touto
pfipravujicich problematikou
budouci béziné  setkavaji
pracovniky (zejména
pomdhajicich pedagogické
profesi obory, psychiatrie,

sestry,
adiktologie,
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
psychologie,
pediatrie). Ve
spolupraci
s dalsSimi resorty
také zavedeni do
vzdélavani
2.6.10. Dlvodem pro | Zajisténi 2025- | MzD Interni: Viz 2.6.7 Metodika zvyseni
Prevence zarazeni je | validnich 2035 (sz/oz UzIS. NUDZ kvality dat o
sebevrazd  a|zajisténi datovych P) ’ poctech sebevrazd
sebeposkozov |dostatecnych dat|podkladid o na Zeleznicich a
ani a | a jejich zpracovani | problematice Externi: jeji implementace.
koordinace pro potfeby | sebeposkozovan Lo .
aktivit v koordinace i, CSU, Sz, MD, PCR,
, .| systému prevence | sebevrazednych MV, TIS, dalsi Validaéni  studie
této oblasti <ebezpoik . c h subjekty dat o
vychazi e pos vozov?m po usecv , a o ) o
- a sebevrazedného | sebevrazdach a spolupracujici na sebeposkozovani
§polehl|vych jednani. nastaveni tvorbé a sebevrazednych
informaci a ; i
. , pravidelného pokusech
védomosti o
vykazovani
sbiranych dat
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
Zajisténi MZD | MZD Interni: uzis, Zfizeni trvalé
dohledu a|(Sz/0z |(Sz/0z |NUDZ pozice narodniho
koordinace P) P) koordinatora pro
aktivit v oblasti oblast prevence
vyzkumu a sebevrazd pfi
prevence MZD.
sebeposkozovan L,
, Jmenovani
! . ) a poradni skupiny k
sebevrazedného .
) , prevenci
jednani sebevrazd pod
Narodni radou pro
dusevni zdravi a
zajisténi jeji
pravidelné
¢innosti.
2.6.11 Dotvoreni Vytvoreni 2023- | MZD Interni: Probihd tvorba doporuceného | Zverejnéni
Doporucené viceliroviiového |jednotného 2035 (sz/0z SE UZIS postupu. doporuceného
postupy asit|systému péce dle | doporuéeného P) ’ postupu a dalsich
sluzeb pro | zavaznosti postupu metodického
. . e, . MPSV " - .,
diagnostiku a| kognitivniho s mezioborovou Externi: Podpora  zapojeni  praktickych | doporugeni  pro
postizeni  zvysi | platnosti  pro lékaFl zavedenim nové vykonu | diagnostiku, Ié¢bu
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
[é¢bu efektivitu diagnostiku, kraje, NNO, VZP, | ,,Casny zachyt demence” a zruSenim | a péci o osoby Zijici
demence fungovani celého | IéCbu a péci SZP, akademicka | preskripcnim omezeni u lék( na|s demenci.
systému. V rdmci|o osoby Zijici sféra demenci. (.
, Zpracovani
tohoto s demenci . .
. , analyzy realného
specifického cile " ,
oy Dotvoreni pokryti
bude zajisténa| , . . . S
viceurovnoveé jednotlivymi typy
dostupnost R ‘
. L sité péce sluzeb v souladu
jednotlivych .
. Ly v s doporuéenym
segmentd  péce | Vytvoreni
) , ; postupem.
definované ve | podminek  pro
vytvoreném setrvani Zajisténi
mezioborovém nemocnych dostupnosti
doporué¢eném sdemenci  co odbornosti a
postupu pro nejdéle ve sluzeb
diagnostiku a | vlastnim definovanou
lé¢bu  demence. | socidlnim v mezioborovych
Nezbytnou prostiedi doporucéenych
souc,astl . 1€ zajisténi finan&ni postupech.
systemova udriitelnosti sité Podpora  vyuZiti
podpo.ra” ) sluzeb technologii a
F’rO_IOIOJlIJJ'CI vytvareni sité
socialni a dohledovych
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
zdravotni sluzby a center pro
zajisténi monitorovani
odpovidajici unikd z domova,
dopravy do pfipomindni
ambulantnich uzivani medikace,
zdravotnich a prijmu tekutin a
socidlnich sluzeb stravy, tisfové
reagujicich na volani
specifické potreby
cilové skupiny.
2.6.12. S odkazem na | Iniciovat zmény | 2025- | MZD MSMT, MPSV, Navazani
Vzdélavani skutecnost pregradudlniho |2027 (Sz/0z |lékarské fakulty, spoluprace
v oblasti vyznamného a P) zdravotné s relevantnimi
demence nardstu poctu | postgradudlniho socidlni  fakulty, aktéry, ve
osob  Zijicich s |vzdélavani pro fakulty spolupraci
demenci |ékarska a zdravotnich vyhodnoceni
v systému nelékarska studif, fakulty soucasného stavu.
zdravotnich ¢i | povolani a socidlnich studii,
zdravotné profesionalni NCO NZO
socidlnich sluzeb | pecujici (Narodni centrum
je potieba doplnit oSetfovatelstvi a
62 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6

Platnost od: x.x2025




AN ZDRAVI 2035

Lg

2

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
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CESKE REPUBLIKY

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam

vzdélavaci v socialnich nelékarskych

programy pro | sluzbach zdravotnickych

pfipravu obord), NPI CR

zdravotnickych (Narodni

pracovnik( a pedagogicky

formdlnich institut), IPVZ

pecujicich o (Institut

specifika péce o postgradualniho

osoby Zijici vzdélavani ve

s demenci a zdravotnictvi),

specifika profesni sdruzeni

komunikace a odborné

s témito osobami. spolecnosti
2.6.13. Pro planovani a|Systematické 2025- | MZD UzIs, MPSV Udrzeni a rozvoj
Epidemiologie | hodnoceni sluzeb | hodnoceni dat o | 2035 (sz/0z spoluprace UZIS a
a vyzkum | pro osoby Zijici | demencich P) MPSV, nastaveni
v oblasti s demenci je systematického
demence zapotrebi hodnoceni dat o

systematicky a demencich.
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Platnost od: x.x2025

CESKE REPUBLIKY
Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
vpravidelnych | o oy 2025- |MzD | UZIS, Svaz mést a Definice  obsahu
intervalech ) 4 o\vch baligkai | 2030 | (52/0Z | obci, MMR, MPSV datovych  balicki
sledovat, jaké vy o .
zdravotni a zamerunuch Se. P) pro regiony.
S . na situaci
socidlni sluzby .
.. .. -7 |vregionech
vyuzivaji a jakym
zplsobem je jim
poskytovana ; -
péce. vyuzitim jiz | Propojeni  dat|2024- |MZD UzIS, MPSV Navazana spoluprace UZIS a MPSV | Data o poptdvania
existujicich NRHZS s udaji o |2027 (sz/oz na plnéni tohoto opatfeni Cerpani socidlnich
datovych zdroja, | socialnich P) sluzeb jsou
tedy registr( sluzbach propojena
z rutinné s NRHZS a daji se
sbiranych dat. Pro vyuZivat
komplexni k vyzkumu a
obrazek o evaluaci sluzeb.
sluzbach pro
pacienty
s demenci je
64 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
”;t”a ts‘?;"“prace Rozvoj vyzkumu|2025- |MzD | NUDZ, szu, Monitorovani  a
z r:‘a}/o’m ° a demence 2035 (S2/0z |akademicka koordinace
socidlniho i v ) )

t b P) sféra, CGGS, informaci o
sextoru. - FTO CANP, NS (Sekce financovani
hodnoceni efektu S .
oL i kognitivni vyzkumu
rGznych intervenci . x vy g
‘o treb i ; neurologie  CLS demence, zajisténi
J€ treba realizova JEP), AKP CR, vzniku populagni
kontrolované NN

. o Sekce longitudinalni
studie a podpofit i . . v

oo gerontopsychiatri studie,  zajisténi
kvalitativni , L, .

ok L ckd Psychiatrické vzniku
VYZ uml (zgjm?na spole¢nosti  CLS multicentrické
pri €valuaci Y'V,u JEP, SPL, studie pacientd
nefarmakologicky . ,

: ) nemocnice s mirnou
ch intervenci). e

kognitivni
poruchou nebo
demenci

65 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6

Platnost od: x.x2025




AN ZDRAVI 2035

Ve ¢ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

T4 CESKE REPUBLIKY

Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
Zajisténi vyuziti | 2025- | MZD 0zIs Publikuje se
rutinné 2026 (sz/0z soubor
sbiranych  dat P) transparentnich
pro vyzkum opatreni, ktera
demence kladou dliraz na
verejny zajem
plynouci z pouZziti
dat z NRHZS:
Pouziti dat
k vyzkumu a
hodnoceni je
regulovano  tak,
aby se
ochranovala
svoboda a
soukromi
subjektu, ale
zaroven je
dodrzen  princip
svobody vyzkumu.
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

Jsou jasné
definované
podminky, za
kterych je moiné
ziskat pristup
k datlim z registra.
Specificky je
uvedeno, kdo smi
uzivat data
z registrq, jaké
organizacni, etické
a technické
podminky  musi
byt splnény
uZivatelem dat pro
redukci rizik, o
jaké proménné je
a neni moZné
Zadat.

Verejné je
k dispozici
transparentni
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
zpUsob, ktery je
pozadovan pro
procesovani dat:
jakym se daji data
ziskat, jak se maji
diseminovat
vysledky, jak a kdy
se ma vyzkum
nebo hodnoceni
ukoncit
2.6.14. Nedostatecnd Vytvoreni 2025- | MZD neziskové Vytvoreni
Povédomi o] znalost informacéniho 2026 (S2/0z | organizace, zasobniku
demenci a | problematiky balicku pro P) NUDZ, medialni informaci,
moznostech demenci ve | medialni partnefi, kazuistik a
jeji prevence |spolecnosti vede | komunikaci se pacientské kontaktd,  které
k podcenéni zakladnimi organizace budou médiim
prvnich  pfiznak( | informacemi, poskytovany.
nemoci a tim|pfipadné Vytvoreni a
k oddaleni kazuistikami prabézna
diagnostiky a aktualizace
[éCby nemoci. databaze médii,
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Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup

z jakého diivodu realiza subjekty

byl vybran, jaky ce [/

bude jeho od-do

dopad/efekt/vyz

nam

Nedostatecnad je i spolupracujicich

informovanost novinard, kterym

verejnosti o se mohou zasilat

dllezitosti data ainformace o

preventivnich Vyvoji v oblasti

opatreni, kterd demence.

souvisi se zdravym

Zivotnim stylem a|Navrh a|2025- |MZD MPSV, NUDZ,

ktera mohou | realizace 2030 (S2/0Z | mediélni partnefi,

oddalit  zalatek | osvétové P) pacientské

Alzheimerovy kampané organizace, NNO,

nemoci a zmirnit ZP

jeji pfiznaky. B B
Adaptace 2025- | MZD MSMT, NPl CR, | Adaptace vytvorena, dostupna zde: | Vypracovani
doporucenych 2030 (Sz/0z |SPL, SVL, dalsi|Guidelines.pdf mezirezortniho
postupt na P) odborné strategického
snizeni rizika spolecnosti, dokumentu na
kognitivniho zdravotni propojeni
poklesu a pojistovny, tematiky prevence
demence na NUDz, UzIS. SzU demence s jiZ
kontext  Ceské probihajicimi nebo

planovanymi
preventivnimi
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

republiky a jeji
implementace.

projekty.
Vytvoreni  planu
na budovani
kapacit  lidskych
zdroji  (nastavit
efektivni vyuzivani
lidskych  zdrojq,
véetné vyuziti
existujicich
lidskych  zdroju,
zvySovani
kompetenci
dostupnych

skupin a
pracovnik( a
prebirdni novych
roli), zahrnuti
tématu prevence
kognitivniho
poklesu do
soucasnych
vzdélavacich
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba

realiza
ce /
od-do

Gestor | Spolupracujici

subjekty

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

program( zak( a
student(
relevantnich
oboru S
pfipadnymi
revizemi
vzdélavani
jednotlivych
odbornosti, navrh
komunikacni
strategie pro
média.  Definice
mechanismu
Uprav financovani,
vytvoreni ndvrhu
vykon( s
definovanim
bodového
ohodnoceni,
frekvence
provedeni, ¢asové
zatéze,
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
specializace
provadéjiciho
lékare. Navrh
pilotniho projektu.
Provedeni
pilotniho projektu
a jeho evaluace,
navrh  zmén a
pokracovani
implementace.
Vypracovani planu
udrZitelnosti
2. 6. 15. | Diky vyufziti drive | Edukace 2025- | MZD Upresnéni
Ochrana prav | vysloveného piani | odbornik( a|2030 (sz/0z podminek pro
osob  Zijicich | mlze osoba | zlepseni P) zaznamenani drive
s demenci s demenci ziskat | informovanosti vysloveného prani
jistotu, Ze se tyto | pacientq, do systému e-
dlvérné neformalnich Health u osob
informace pecujicich i s kognitivni
dostanou verejnosti o poruchou.
k odbornikiim, drive Zajisténi, ze lidé, u
72 Verze 2 Implementacni plan €. 2.6
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Platnost od: x.x2025

Dilci cil Popis DC — Opatieni Doba |Gestor | Spolupracujici Stav plnéni k 1.2024 Dalsi postup
z jakého diivodu realiza subjekty
byl vybran, jaky ce [/
bude jeho od-do
dopad/efekt/vyz
nam
ktefi ji budou |vysloveném nichz byla
v budoucnosti prani diagnostikovana
[é¢it nebo o ni demence,
budou pecovat. dostanou
Informovanost o srozumitelnou
DVP a jeho informaci o}
vyuzivani je dosud moznosti dfive
nizka. vysloveného prani
a jak postupovat,
pokud chtéji
moznosti drive
vysloveného prani
vyuzit, a o]
moznosti své DVP
kdykoli ~ zménit.
Zvyseni
informovanosti o
DVP.
Zvyseni 2025- | MZD MPSV, MSP Zverejnovani
povédomi 2030 (sz/0z informaci o}
P) verejném
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Dil¢i cil

Popis DC —

z jakého diivodu
byl vybran, jaky
bude jeho
dopad/efekt/vyz
nam

Opatieni

Doba
realiza
ce
od-do

/

Gestor
subjekty

Spolupracujici

Stav plnéni k 1.2024

Dalsi postup

verejném
opatrovnictvi

opatrovnictvi,
zajisténi
dostatecné
informovanosti o
tématu verejného
opatrovnictvi

vV rdmci
vzdélavacich
program pro
neformalni
pecujici a pro
socialni
pracovniky a
pracovniky

v socidlnich
sluzbach.
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Stejné jako v predchozich letech, i v obdobi 2021-2035 predstavuje vyznamny zdroj
financovani oblasti zdravotnictvi statni rozpocet, kapitola 335 — Ministerstvo zdravotnictvi.
Dalsimi vyznamnymi zdroji financovani pak jsou fondy EU a dalsi finan¢ni mechanismy, jako

jsou Fondy EHP/Norska.

Rozpocet

resortu je prUbéiné zajistovan prostrednictvim

standartnich proces( tvorby rozpoctového ramce (stfednédobého i dlouhodobého) a je
projednavdn v rdmci stanovovani statniho rozpoctu.

Aktivity dil¢ich cil( 2.6.1 aZ 2.6.10 budou financovany primarné ze statniho rozpoctu, z fondu
EU, EHP fondU, VZP a rozpoctl krajl, pripadné obci.

Cislo dil¢iho cile Celkové Typ nakladi Predpoklad | Pfredpokladané zdroje
predpokladané (administrativni | ase financovani
naklady na kapacity/provozni | projektovy | (statni rozpocéet/fondy
realizaci DC naklady/ zamér zdrav.
investiéni ANO/NE, pojistoven/programov
vydaje/ucelové é financovani -
neinvesticni EF/“vyvolany naklad“-
vydaje pro ukol nejsou
zabezpeceny zdroje
ani personalni
kapacity)
Jiz alokované | Dalsi
zdroje! nutné
zdroje
Dilci cil 2.6.1 110 mil. Personalni NE statni
naklady, sluzby rozpocet, ESIF
Dilci cil 2.6.2 2 750 mil naklady na ANO v.z.p., statni
poskytovani rozpocet,
sluZzeb, metodiky a ESIF, Fondy
zavadéné EHP a Norska
programy
(personalni
naklady, provozni
naklady, dotacni
programy),
provozni naklady

'K 1.1.2025
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Dil¢i cil 2.6.3 29 mil. Personalni ANO Statni
naklady, sluzby, rozpocet,
dotacni programy, ESIF, Fondy
provozni naklady EHP a Norska

Dilci cil 2.6.4 2 300 mil. Personalni ANO ESIF, statni

(Castecne naklady, sluzby, rozpocet,
zahrnuto v DC 2.6) | dotacni programy, Fondy EHP a
provozni naklady Norska

Dil¢i cil 2.6.5 61 mil. Personalni ANO
naklady, sluzby,
provozni naklady

Dil¢i cil 2.6.6 Dle navrzeného Ocekdavané: NE statni

planu. personalni rozpocet
naklady, sluzby,
vzdélavani atp.

Dil¢i cil 2.6.7 5 mil. personalni NE statni
naklady, sluzby, rozpocet
vzdélavani

Dil¢i cil 2.6.8 35 mil. personalni ANO statni
naklady, sluzby, rozpocet
vzdélavani

Dilci cil 2.6.9 1 mil. (+ dalsi personalni NE statni

resorty) naklady, sluzby rozpocet

Dil¢i cil 2.6.10 10 mil. personalni NE statni
naklady, sluzby rozpocet

Dil¢i cil 2.6.11 1 000 mil.+ personalni vydaje, |NE Fondy
vzdélavani, EHP/Norska,
provozni naklady statni
sluzeb, rozpocet
(Cast sluzeb resena (MPSV, MZD),
v oblasti v.Z.p.
geriatrické péce)

Dil¢i cil 2.6.12 3 mil. persondlni vydaje |NE statni

rozpocet

Dil¢i cil 2.6.13 53 mil. personalni vydaje, |ANO statni
Ucelové rozpocet,
neinvesti¢ni vydaje vyvolany

naklad

Dil¢i cil 2.6.14 17 mil. Administrativni ANO statni
vydaje, ucelové rozpocet,
neinvesti¢ni vydaje fondy ZP,

vyvolany
naklad
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Dilci cil 2.6.15 2 mil. Administrativni NE statni
vydaje, personalni rozpocet
naklady, sluzby
Celkem 6 366 mil. K¢

Tab. €. 3: Rozpocet dle dil¢ich cild a planované zdroje financovani
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Naplriovani Strategického rdmce Zdravi 2035 je sledovano prostrednictvim indikatord, které predstavuji ucinny nastroj pro méreni cild,
postupu Ci dosazenych efektll jednotlivych Urovni implementace. Na urovni Strategického ramce Zdravi 2035 jsou stanoveny zakladni

indikatory, u nich? je zfejma navaznost na indikatory Strategického ramce CR 2030.

Soubor indikator( slouzi ke sledovani pokroku v plnéni jednotlivych cilG. Zdravi 2035 obsahuje indikatorovou sadu, ktera méri dopady
intervenci na nejvyssi rovni. Tento IP ma prispivat predevsim k dosazeni cilovych hodnot nasledujicich indikatoru:

dni od pfedchozi
hospitalizace.

systému péce o
lidi s dusevnim
onemocnénim.

Vyznam Cllovi st
indika ilovy stav
Indikator Strucna definice "(‘d:ogtlgrlu Zdroj Gestor jednotka Frekvence| ~Hodnota Hodnota Hodnota
_p o y dat ) shéru dat |k 31.12.2023 | k 31.12.2024 | k 31.12.2025
indikator -2035
zvolen)
Mira
. rehospitalizace

Rehospitalizace :

. . . ukazuje na

je definovana .

. Y kvalitu a 5
jako dalsi . Pocet
o navaznost . o
hospitalizace z extramuralnich pacientd, u
Pocet ddvodu . . p MZD- kterych doslo vy 99,8/ 1 000 101,6/ 1 000
e o sluzeb a je uzIs Y , rocné Y R 75
rehospitalizaci | hospitalizace na Jakladnim SZ/0ZP3| k opétovné hospitalizaci | hospitalizaci
psychaitrickém psychiatrické
o, ukazatelem e

oddéleni do 30 ., hospitalizaci

fungovani
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Mira
sebevrazednosti Y
o psychiatrické Pocet
, Potetosobna | PP o . uskutecnénych .
Mira L ..., | hospitalizace je v muzi: 2,6/ 1
. . | tisic hospitalizaci, | . . . sebevrazd do
sebevrazednosti které do 61 dni indikatorem 61 dni od 000
do 61 dnd od .| dostupnostia | . MZD- L, vy hospitalizaci 1,2/ 1000
e od psychiatrické . uzIs psychiatrické rocné . o,
psychiatrické o spravného S7/0ZP3 o zeny:1,3/1 hospitalizaci
o hospitalizace , hospitalizace
hospitalizace v.r , nastaveni , 000 .
odle pohlavi ukonili ze své akutni i navazné dle pohlavina hospitalizaci Dosud nejsou
podiep vile svijzivot. |20 1 ERATE 1000 P k dispozici
p . V ' hospitalizaci aktualizovana
sebevrazednymi data Umrti z
myslenkami. Csu

Tab. €. 4: Indikatory dopadd na Urovni Zdravi 2035

Nasledné je pak u kazdého specifického cile uveden soubor indikatord, jak dopadovych, tak vystupovych/vysledkovych pro kazdy dilci cil.
Tyto jsou podrobné rozepsany v ptiloze €. 1 Strategického ramce Zdravi 2035 Indikdtorova sada.
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6. Implementacni struktura

Garantem provadéni Strategického ramce Zdravi 2035 a jeho implementacnich planu je
Ministerstvo zdravotnictvi. ZastfeSujicim orgdnem, ktery vykonava dohledovou a kontrolni
Cinnosti nad realizaci Strategického ramce Zdravi 2035 a implementacnich pland, je vedeni
Ministerstva zdravotnictvi, které projedndva a schvaluje kliCové dokumenty a zajistuje
vzajemny soulad realizace Strategického ramce Zdravi 2035 a vSech jeho implementacnich
plan a dalSich souvisejicich dokumentu.

Jako poradni orgdn ministra zdravotnictvi v oblasti implementace Zdravi 2035 je prikazem
ministra ¢. 26/20232 zfizen Ridici vybor implementace Strategického rdmce rozvoje péce
o zdravi v Ceské republice do roku 2035, ktery byl déle upraven pfikazem ministra ¢. 26/2023
ze dne 21. dubna 2023 (dale jen ,Ridici vybor Zdravi 2035“), jeho? ¢innost spociva predevsim
v

e dohledu nad implementaci Zdravi 2035 v¢. jeho implementacnich plan,

e dohledu nad fizenim rizik v ramci implementace jednotlivych implementacnich plana,

e vzajemné koordinaci realizace implementacnich pland,

e koordinaci pfiprav revizi dokument( a pravidelnych zprav o prlibéhu implementace,

e posouzeni podstatnych zmén Zdravi 2035 a implementacnich pland.

Za realizaci implementacniho planu je zodpovédny gestor implementacniho planu, kterym je
vrchni feditel sekce pro zdravotni péci (SZ). Gestor implementacniho planu vrcholové fidi
a odpovida za realizaci implementaéniho planu daného specifického cile. Komplexni zpravu
o prabéhu realizace implementacéniho planu (nebo také ,hodnotici zprava“), gestor vytvafi na
zakladé dil¢ich zprav o plnéni jednotlivych diléich cild, sekce ochrany a podpory verejného
zdravi a pravidelné ji predkladd Ridicimu vyboru Zdravi 2035 a nasledné poradé vedeni MzD
dle harmonogramu uvedeného ve Strategickém ramci Zdravi 2035.

Proces implementace socidlnich a zdravotnich sluzeb spada do gesce sekce SZ a blize dale
feditele odboru OZP. SZ je ddle gestorem procesu implementace a rozvoje integrované
zdravotni péce. Na implementaci konkrétnich dil¢ich cili budou spolupracovat i dalsi oddéleni
MZD a externi subjekty dle Hierarchické struktury praci a harmonogramu realizace.

2 Aktualizace PM 39/2019 ze dne 20.11.2019
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Gestor - vrchni
reditel sekce
zdravotni péce (SZ)

koordinator za
sekci

Pracovni skupina
pro reformu
dusevniho zdravi

Obr. €. 2: Schéma realizacni struktury
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7. Rizeni rizik

Cilem fFizeni rizik je predchazet situacim, které by mohly ohrozit UspéSnou realizaci
implementaéniho planu. Rizeni rizik spoéivd v systematické identifikaci, méfeni, zvladani,
monitorovani a vykazovani viech vyznamnych rizik jednotnym a integrovanym zpUsobem tak,

aby byly pokryty vSechny rizikové oblasti.

Zakladnim nastrojem fFizeni rizik je tzv. Registr rizik, ktery je jednou ze zakladnich soucasti
implementacniho planu. Registr rizik obsahuje jednak seznam definovanych rizik na drovni
implementacniho planu, spolu s uréenim vyznamnosti rizika a dale seznam navrhovanych
napravnych opatieni ke snizeni rizika spolu s vlastniky, ktefi jsou odpovédni za jejich
provadéni.

Implementace probiha v neustale se ménicim prostredi, a tak je nutné Registr rizik prlibézné
aktualizovat, a to minimalné jednou rocné jako soucast Zpravy o prubéhu realizace
implementacniho pldnu. Soucasti je i vyhodnoceni plnéni napravnych opatteni pftijatych
v pribéhu daného roku.

Registr rizik je aktualizovan garanty jednotlivych oblasti IP na zakladé informaci z priibéhu
implementace IP vdaném roce a projednan jako soucdst Zpravy o prlbéhu realizace
implementaéniho planu Ridicim vyborem Zdravi 2035. Ta je nasledné schvalovana vedenim
MZD.

V pribéhu implementace jsou vlastniky rizik provadéna navriend napravna opatfeni. Rizeni
rizik je kontinualnim procesem, proto v pfipadé, Zze v pribéhu roku je nékterym subjektem
zapojenym do implementace identifikovdano dle jeho ndzoru kritické riziko (tj. riziko
se stupném vyznamnosti v rozmezi 16-25), je tento subjekt povinen informovat o ném gestora
a garanty implementacniho planu. Gestor implementacniho planu je povinen stanovit
k novému kritickému riziku ndpravna opatreni a informovat o nich vlastniky rizik.

PFi pfipravé implementacniho planu byla stanovena nasleduijici rizika, ktera mohou vyznamné
ovlivnit naplriovani specifického cile potazmo cill dil¢ich.

82 Verze 2 Implementacni plan ¢. 2.6
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Nazev rizika Popis rizika Dopad |Pravdépod | Vyznamn | Opatieni vedouci ke | Vlastnik
rizika® | obnost ost snizeni rizika napravnéh
vyskytu rizika® o
rizika* opatfeni
Nedostatecnd |V ramciimplementace |5 3 15 Pro Uspésnou | MZD,
spoluprace na |zdravotné socialni péce | nepftijat | bézné kritické/v | implementace MPSV
narodni i je potfebny vyznamny |elné mozna ysoké zdravotné  socidlni
regiondlni soulad mezi dotéenymi péce je nutnd shoda
Urovni subjekty na ndrodni i na vladni Jdrovni,
regionalni Urovni. tedy mezi ministry
Zdravotni i socialni MZD, MPSV, ktera je
sluzby budou sloucéeny navazné
v komplexni sluzbu a diskutovdna i na
tim je ddna potreba dalSich urovnich
vyrazné spoluprdce fizeni.
mezi MZD a MPSV.
Dalsim vyznamnym
prvkem, je znacna
odliSnost jednotlivych
regionu a akcentace na
jejich majoritni podil pfi
tvorbé regionalni
strategie rozvoje
zdravotné socidlni
péce. Ochota kraj
spolec¢né hledat
vychodiska je klicova.
Nedostatek Nezajisténi zdrojl je 5 3,5 17,5 Vycisleni moznych | MZD,
financnich jednou z hlavnich pfi¢in | nepfijat | Pravdépod | kritické/v | naklad( a pfifazeni | MPSV
zdrojl nemoznosti realizace elné obn3d ysoké zdroj — ESF+, statni
aktivit, nenaplnéni cild rozpocet, zdravotni
a pfinosu strategickych pojistovny.
materialQ. Potfebna shoda na
ministerské Urovni
v ramci rezortd MZD
a MPSV je nutnd
jako zaklad pro
navaznou diskuzi na
dalsich drovnich
fizeni. Nezbytna je
dale spoluprace
s MF a pojistovnami
Nedostate¢na |V ramci socidlné- 5 3,5 17,5 Pro aktivni ucast MZD,
meziresortni zdravotni péce stejné | nepfijat | pravdépod | kritické/v | jednotlivych aktérd | MPSV
spoluprace jako oblasti dusevniho |elné obna ysoké v systému je
zdravi i oblasti potiebné zajisténi
83 Verze 2 Implementaéni plan €. 2.6
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3 Riziko identifikovat na $kale: TéméF neznatelny (od 0,1 do 1,0), Drobny (od 1,1 do 2,0), Vyznamny (od 2,1 do 3,0), Velmi
vyznamny (od 3,1 do 4,0), Nepfijatelny (od 4,1 do 5,0). Pficemz dopad rizika je uréen stupném miry dopadu na implementaci,
tedy do jaké ohrozuje Uspésné naplnéni daného cile — do kolonky vkladat Cislo i popis.

4 Pravdépodobnost vyskytu rizika identifikovat na Skéle: Téméf nemozné (od 0,1 do 1,0), Vyjimetné mozna (od 1,1 do 2,0),
BéZzné mozna (od 2,1 do 3,0), Pravdépodobna (od 3,1 do 4,0), Hranicici s jistotou (od 4,1 do 5,0). Do kolonky vkladat Cislo i
popis.

5 Soucin hodnot Dopad rizika x Pravdépodobnost vyskytu rizika: Kriticka/vysoka rizika (vysledek: 16—25), Zavazna/stfedni
rizika (vysledek: 9-15,9), B&Zné/nizka rizika (vysledek: 0,01-8,9)
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demenci, neni mozné kvalitni a

realizovat systémové podporujici

zmény bez ucasti komunikace,
pfislusnych zajisténi jejich
zainteresovanych stran, informovanosti

z nichZ v prvni fadé v ramci pfislusnych
musi Uzce a v souladu gesci, dobra
kooperovat MZD a argumentace
MPSV. Délit se o problematiky a
napady, praci, byt proaktivni pfistup ke
soucinni pfi financovani spolupracujicim
aktivit a dalsi potfebné aktérdm. Zmény je
podpore. Proces vhodné pro jejich
pfijimani novych Uspésnou realizaci
legislativnich pravidel planovat

neni pozitivné pfijiman v jednotlivych

pro nutnost navazujicich krocich

implementace
potiebnych zmén a
opatteni, kterd s sebou
pfinasi, uzkostné
prosazovani zvyklosti a
zpUsobdl reseni
zdravotné socidlni
problematiky je
vyznamnou piekazkou
pro uspésnou
implementaci
konsensualni strategie
rozvoje integrované

péce
Nedostatecné | Na zakladé snizovani 5 3 17,5 Zmény systemizace |MZD,
personalni persondlniho stavu ve | nepfijat | béZné kritické/v | vécné pfislusnych MPSV
zajisténi vécné prislusnych elné mozna ysoké utvar( navrhovat
utvarech s ohledem na
pravdépod zavazky a feSenou
obna agendu, aby
nedoslo k ohroZeni
implementace —
strategie je
naplanovan na
pristich deset let.
Nedodrzovani | Neplnéniindikatort 3 bézné | 3,5 17,5 Pecliva priprava MZD,
implementacni | bude v daném mozna |Pravdépod | Kritické/ |projektové MPSV
programovém obdobi obna vysoké dokumentace a
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ho (ve spojeni zajisténi stabilniho
harmonogramu | s financovanim ESF+ a prostiedi pro
dalsimi zdroji) projektovy tym
prubézné zajistujici
kontrolovano— implementaci.
neplnéni mize mit za Zpracovani kritické
nasledek cesty projektu,
snizeni/odebrani zdroj pravidelna kontrola
financovani. nakladi a
dosahovani milniku
projektu.
Odpor Zmény jsou 3 3 9 Transparentni a MZD,
vefejnosti/stak | pochopitelné ¢asto pro |vyznam | Béziné Zavaziné/ | pravdiva MPSV
eholderd ke nepochopeni Gcelu a ny mozna stfedni | komunikace —
zméndm obavdm z negativnich verejny zdroj, kde
dopadl odmitany muze kdokoliv
verejnosti i Fidicimi nalézt informace o
strukturami aktivitach, cilech a
podniknutych
krocich. Sestaveni
registru zajmovych
stran a zapracovani
pozadavkl na
komunikaci dle
registru do
komunikacniho
planu.
Nizky zajem Cilové skupiny Velmi | Vyjimecné |5.76 Nastroje MzD
cilové skupiny | neprojevi zajem o vyznam | moznd Béiné komunikace,
spolupraci v ramci ny 1.8 /nizké spoluprace od faze
implementace opatreni | 3.2 pfipravy opatfeni po
a o jejich konec¢né fazi implementacni,
vystupy privétivost reseni
Neshoda TrebaZe je spole€nym | Vyznam | BéZné 7.5 Nastroje MzD
aktérd zdjmem spravedlivéa | ny mozna Bézné/ni | komunikace,
vzhledem k efektivni zdravotnictvi, |2.5 3.0 zké spoluprdce od faze
odliSnym partikuldrni zajmy pfipravy opatfeni po
zajmam rGznych aktér( jsou fazi implementacni,
odli$né, coZz by mohlo jasné nastaveni roli
vést k blokaci pfi
pfipravé a
implementaci opatreni
Uprednostiiova | Zdravotné socialni péce | 3,4 3,5 11,9 Pro ucely Uspésné
ni akutni a je ucelenym systémem | velmi Pravdépod | zavazné/ | implementace
vysoce zdravotnich a socidlnich | vyznam | obna stfedni | zdravotné socialnich
sluzeb, ktery ny riziko sluZzeb do praxe a
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specializované | komplexné reaguje na jejich naslednou
péce individualni potteby podporu a rozvoj je
pacientl potrebujicich nutné kvalitné a
zdravotné socidlni péci. podlozené
Je péci dlouhodobou a informovat
preferovani akutni a odbornou verejnost
vysoce specializované o potrebnosti této
péce pro ni znamena péce, seznamovat ji
vyznamné ohroZeni s dil¢imi kroky
implementace a
jejich dopady na
praxi a dostupnost
sluzeb
Tab. ¢. 5: Registr rizik ke dni schvaleni IP
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8. Rizeni zmén

Implementace probiha v neustdle se ménicim prostredi, a tak je pravdépodobné, Ze se budou
muset implementacni plany pravidelné revidovat a aktualizovat. Minimalné doSlo k jedné
revizi na zakladé povinné stanovené revize Strategického rdmce Zdravi 2030 v roce 2025.
V rdmci této revize doslo k rozsifeni specifickych cil( o dalsi oblasti, které nebyly v dosavadnim
Strategickém ramci Zdravi 2030 obsaZzeny a rovnéZ doslo k prolongaci dokumentu do roku
2035.

Pro ptipravu a schvalovani zmén implementacniho planu je stanoven nasledujici postup:
Zpravidla dochazi k upravé textu implementacniho planu na zdkladé vyhodnoceni pravidelné
rocni Zpravy o pribéhu realizace implementacniho planu, z niz mohou vzejit navrhované
zmény, které nemaji vliv na oznaceni specifického cile a dil¢ich cild — tj. je mozné upravovat
seznam opatfeni, zdroje financovani apod. Zmény jsou projednany na urovni pracovni
a nasledné predlozeny ke schvaleni Ridicimu vyboru Zdravi 2035 a poté i poradé vedeni MZD.
Zmény vétiiho rozsahu, které by vyZadovaly revokaci dokumentu, je nutné schvdlit Ridicim
vyborem Strategického rdmce Zdravi 2035, poradou vedeni a nasledné predlozit vliadé CR.

Po schvaleni rocni Zpravy o pribéhu realizace implementacniho pldnu je v pfipadé, ze doslo
ke zméné textu implementacniho planu, vydavana novd verze implementacniho planu
s vyznacenim platnosti.

88 Verze 2 Implementaéni plan €. 2.6
Platnost od: x.x2025



s "4 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q: CESKE REPUBLIKY

AN ZDRAVI 2035

9. Monitorovani a evaluace

Soucdsti implementace je i proces monitorovani a evaluace realizace implementacniho planu.
Tyto procesy do znacné miry probihaji sou¢asné a kontinualné.

Cilem monitorovani je pribéiné zjistovani pokroku v realizaci implementace a porovnavani
ziskanych informaci s vychozim prepokladanym planem. Monitorovani je soustavnou ¢innosti,
ktera probiha béhem celého trvani implementace. Nastaveny a fungujici systém monitoringu
umozni v pfipadé potreby revizi implementacniho planu jiz v prlbéhu jeho realizace. Zaroven
bude systém monitorovani slouzit k vyhodnoceni vysledkl a dopad( implementacéniho planu
i Strategického ramce Zdravi 2035 jako celku, po skonceni jeho realizace. Monitorovaci systém
je navrzen tak, 7e kazdé dva roky bude vladé CR predklddana pro informaci Zprava o pribéhu
implementace Strategického rdmce Zdravi 2035. Zprava o prlibéhu realizace implementacniho
planu®, ktera predstavuje vyhodnoceni postupu realizace samotného implementaéniho planu,
bude kazdy rok predkladdna Ridicimu vyboru Zdravi 2035 a ndasledné ke schvaleni poradou
vedeni MZD. Bude sledovano, jakym smérem jde vyvoj v dané oblasti a budou zajistovany
zdroje dat o vybranych oblastech a sledovany a vyhodnocovany pftislusné indikatory.
Za vypracovani a predloZeni Zpravy o pribéhu realizace implementaéniho pldnu Ridicimu
vyboru Zdravi 2035 a poradé vedeni MZD odpovida gestor implementacniho planu.

Povinnou soucasti Zpravy o prabéhu realizace implementacniho planu je:
1. vyhodnoceni plnéni jednotlivych opatfeni
2. aktualizovany Registr rizik v€éetné vyhodnoceni plnéni napravnych opatreni
3. ndvrhy na nepodstatné zmény textu Implementacniho planu (opatfeni, Upravy
v navrhovaném financovani, atp)

Zprava o prubéhu realizace implementacniho planu je gestorem implementac¢niho planu
predklddana k projednani Ridicimu vyboru Zdravi 2035 nejpozdé&ji do konce unora
nasledujiciho roku a ke schvaleni vedeni MZD nejpozdéji do konce bfezna nasledujiciho roku.
Kazdy druhy rok (v letech 2023, 2025, 2027, 2029, 2031, 2033) je pak Zprava o prabéhu
realizace implementacéniho planu podkladem pro priibéznou Zpravou o priabéhu realizace
Strategického ramce rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2035, kterd je
predkladana vladé CR pro informaci vidy nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho roku. Na konci
implementacéniho obdobi bude vypracovana Zavérecnd zprdva o prubéhu realizace
Strategického ramce Zdravi 2035, ktera bude predlozena vladé CR do konce zafi 2036.

¢ Jednotny formulaf je p¥ilohou Strategického ramce Zdravi 2035
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10.Komunikacni plan

Komunikacéni plan implementaéniho planu vychazi z Komunikacni strategie Strategického
ramce Zdravi 2035. Cilem komunikace realizace implementacniho planu je predevsim zajistit
informovanost dotcenych subjektll a vefejnosti o existenci, obsahu a cilech daného
implementacéniho planu.

Komunikaéni plan implementaéniho planu ma nastavit zakladni rdmec komunikace
a spoluprace mezi dot¢enymi subjekty, ma také informovat odbornou i Sirsi vetfejnost o cilech
a zamérech implementacniho planu. Je zaroven prostfedkem, jak dosahnout Siroké akceptace
aktivit a opatfeni, kterymi je realizace implementacniho planu provadéna.

V implementacnim pldnu jsou stanoveny zakladni parametry komunikacniho planu, v ramci
Zpravy o prubéhu realizace implementacniho planu je vidy aktualizovdn pro dany rok s tim,
Ze je zohlednéna faze implementace implementacniho planu (tj. jsou vybirany prioritni cilové
skupiny, konkrétni sdéleni i formy sdéleni atd.)

Tvorba a aktualizace Komunikacéniho planu probiha vidy ve spolupraci s odborem komunikace
s vefejnosti MZD a celd realizace komunikac¢niho plan( pak probihd v uzké koordinaci s timto
odborem.

Cilovymi skupinami komunikace IP jsou zejména:
- jednotlivé rezorty a dalsi Ustfedni organy statni spravy,
- organizace podfizené MZD,
- pracovnici MZD,
- Uzemni samospravné celky,
- parlament,
- profesni komory,
- poskytovatelé zdravotnich a socialnich sluzeb
- zfizovatelé poskytovatell zdravotnich a socidlnich sluzeb
- poskytovatelé zdravotnich sluzeb ve specifikovanych oborech
- zdravotni pojistovny,
- zdjmova sdruzeni,
- neziskové organizace,
- odbornailaicka verejnost,
- akademicka sféra
- Evropska komise,
- entity spravujici dalsi zdroje financovani,
- zahranicni entity spolupracujici na zapojeni zastupcli pacientd a pomoci pacientdm
- soukromé entity
- mezinarodni organizace.

90 Verze 2 Implementaéni plan €. 2.6
Platnost od: x.x2025



. %> "B MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
wZDRA\" 2035 78 cesce RepuBLIKY

Obsah komunikace je zaméren predevsim na prezentaci IP, jeho dil¢ich cild a opatfeni
uvedenym cilovym skupindm. Primarnim nastrojem Sifeni informaci bude web MZD a socialni
sit¢, které budou dopliovat pripadné letdkové kampané, tisténé broZury
Ci tiskové konference k vyznamnym uddlostem v ramci jednotlivych aktivit, pfipadné
informacni seminare pro poskytovatele zdravotnich sluzeb a dotéené subjekty. Strategicky
ramec Zdravi 2035 a jeho implementacni plany budou také pravidelné prezentovany
na verejnych akcich pofadanych MZD, jako je napf. Den zdravi, Den bezpeci pacient(,
Mezindrodni den Alzheimerovy nemoci apod.
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Nazev aktivity Popis obsahu sdéleni Cilova skupina Forma sdéleni Pfedpokladana | Realizator |Garant
doba realizace
Odborné kulaté Odborna setkani a | Poskytovatelé zdravotnich | Setkani a kulaté stoly V pribéhu MZD SZ+TIS
stoly, pracovni komunikace s dotéenymi | sluzeb a poskytovatelé Konzultace celého uzIs
skupiny, cilovymi skupinami v ramci|socidlnich sluzeb, pldnovani,
konzultace, hodnoceni  oblasti  dil¢ich | odbornd verejnost a realizace a
odbornd setkani | cild/opatfeni a planovani, | profesni sdruzeni a komory, hodnoceni
na téma reSenych | realizace a hodnoceni | Uzemni samospravné celky, jednotlivych
dil¢ich jednotlivych krokt | pracovnici MZD a pracovnici DC/opatreni.
cild/opatreni implementace vcéetné sdileni | dalSich Ustfednich organl Cetnost bude
priklad( dobré praxe, sdileni |statnispravy, planovana
zkusenosti a podnétd | pacientské organizace v pribéhu
k inovacim, odborna | zdravotni pojistovny celého obdobi
stanoviska k problematice v zavislosti na
aktualnich
potiebach a
stavu
jednotlivych
procesll v rdmci
IP
Odborné Odborna sdéleni a | Poskytovatelé zdravotnich | Konference V pribéhu MZD SZ+TIS
konference a komunikace s dot¢enymi | sluzeb a poskytovatelé Seminare celého uzIs uzIs
seminare a cilovymi skupinami v ramci|socialnich sluzeb, workshopy planovani, profesni
workshopy na analyz  stavajiciho  stavu, | odbornd vefejnost a realizace a sdruzeni a
téma fesenych hodnoceni stdvajicich | profesni sdruzeni a komory, hodnoceni komory

dilcich
cilt/opatreni

realizovanych  vystupll a
planovanych krokl, prenosu
odbornych  zkuSenosti a
sdileni prikladl dobré praxe,
sdileni zkuSenosti a podnétl
k inovacim, odborna
stanoviska k problematice

Uuzemni samospravné celky,
pracovnici MZD a pracovnici
dalsich Ustfednich organd
statni spravy,

pacientské organizace
zdravotni pojistovny

jednotlivych
dil¢ich
cild/opatreni
Cetnost bude
planovéana

v pribéhu
celého obdobi
v zavislosti na
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z jednotlivych oblasti dil¢ich
cil/opatieni véetné

aktualnich
potiebach a
stavu
jednotlivych
procesl v rdmci
IP

Tiskové zpravy Zacileni na popularizaci a| Laicka verejnost Tiskové zpravy V pribéhu MZD SZ+TIS
webové zpravy, adekvatni informovanost webové zprdvy, socidlni | celého uzIs uzIs
socialni media vefejnosti obecné o] media planovani,

tiskové problematice integrované tiskové konference realizace a

konference pro péce, problematice hodnoceni

verejnost pacientskych organizaci a jednotlivych

na obecnd témata | organizaci zamérenych dil¢ich

i na témata na pomoc pacientim a cild/opatreni

feSenych dilcich problematice reformy péce o

cili/opatreni dusevni zdravi

Odborné tiskové | Odbornd prezentace vystupl | Poskytovatelé zdravotnich | Odborné tiskové zpravy, |V pribéhu MZD SZ+TIS

zpravy, odborné | planovani, realizace i | sluzeb a poskytovatelé odborné webové zpravy |celého
webové zpravy a | hodnoceni jednotlivych dilcich | socidlnich sluzeb, Odborné clanky planovani,
odborné ¢lanky za | vystupt/opatieni odborna verejnost a realizace a
ucelem odborné profesni sdruzeni a komory, hodnoceni
prezentace Uzemni samospravné celky, jednotlivych
problematiky pracovnici MZD a pracovnici dil¢ich
v socialnich dalsich ustrednich organ cili/opatteni
médiich statni spravy,

pacientské organizace

zdravotni pojistovny
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Zacilené webové | Adekvatni prezentace dat a|Poskytovatelé zdravotnich | Webové stranky PInéni MZD SZ+TIS
stranky vystupt vazanych | sluZeb a poskytovatelé v pribéhu
k jednotlivym dil¢im | socialnich sluzeb, celého
cilim/opatfenim dle dané|odborna verejnost a implementacni
cilové skupiny profesni sdruzeni a komory, ho obdobi
Soucast cilového vystupu role | Uzemni samospravné celky,
koordinatora pro | pracovnici MZD a pracovnici
integrovanou péci, dalsich Ustrednich organt
Propojeni dat s NZIP statni spravy,
pacientské organizace
zdravotni pojistovny
laicka verejnost
Vyzva ke Vyzva gestorl smérovand | Poskytovatelé zdravotnich | Pisemna vyzva ke V pribéhu MZD SZ+TIS
spolupréci k dotéenym cilovym | sluzeb a poskytovatelé spolupréci celého
skupinam, které budou voleny | socialnich sluzeb, planovani,
na zdkladé konkrétnich oblasti | odborna verejnost a realizace a
profesni sdruzeni a komory, hodnoceni
Uzemni samospravné celky, jednotlivych
pracovnici MZD a pracovnici DC/opatreni.
dalsich ustfednich organl Cetnost bude
statni spravy, planovana
pacientské organizace v pribéhu
zdravotni pojistovny celého obdobi
v zavislosti na
aktualnich
potiebach a
stavu
jednotlivych
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procest v rdmci
IP
Regionalni Cilena komunikace s krajskymi|Kraje, obce, regionalni|Regionalni kulaté stoly, |PrGbézinév MZD ve SZ, TIS,
komunikace a a obecnimi samosprdavami, | koordinatofi, poskytovatelé [ konzultace, pracovni ramci celého spolupraci |spolupr
koordinace poskytovateli zdravotnich a|zdravotnich sluzeb, | skupiny, odborné implementaéni |s UZIS, acujici
implementace IP | dalSimi aktéry o specifickych |zdravotni pojistovny, | seminare, webové ho obdobi, s krajskymi |[sekce
potiebach regionq, | profesni komory a odborné | prezentace, cilené vyzvy |dlrazem na fazi | Gfady, MZD
moznostech  zapojeni  do|spolecnosti, ke spolupraci planovéni a profesnimi
planovani a realizace opatreni, pilotnich organizace
o harmonizaci s relevantnimi projektd mi

Tab. €. 6: Zakladni komunikacni plan
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Seznam zkratek

AKP Asociace klinickych psychologt

ALS Amyotroficka lateralni skler6za

CAs Ceska asociace sester

LS JEP | o o Puramt "

CR Ceska republika

DC Dilci cil

Dz DuSevni zdravi

EHP Evropsky hospodafsky prostor

ESF Evropskeé strukturalni fondy

EU Evropska unie

IP Implementacni plan

KAN Odbor kancelar ministra

MF Ministerstvo financi

MMR Ministerstvo pro mistni rozvoj

MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci

MSp Ministerstvo spravedinosti

MSMT tl\g:gils;grr]sot\\//; Skolstvi, mladeze a

MZD Ministerstvo zdravotnictvi

NAPAN Narodni akéni plan pro Alzheimerovu
nemoc a obdobna onemocnéni

NAPPS Narodni ak&ni plan prevence sebevrazd
Narodni centrum oSetfovatelstvi

NCO/NzO n:IéokiFsI((:;cP: l;dre(x)vsoettni?:ke;'/tcehsctaboe;a

NRDZ Narodni rada pro duSevni zdravi

SE Se_lfvc:ev: pro ekonomiku a zdravotni
pojisténi

SL Sekce pro legislativu a pravo

Sz Sekce zdravotni péce

NNO Nestatni neziskové organizace

NUDZ Narodni ustav dusevniho zdravi

NZIS Narodni zdravotnicky informacni systém

OPP Oddéleni podpory prav pacientt

ORDz Oddéleni pro reformu duSevniho zdravi

OSN Organizace spojenych narodu

ozp Odbor zdravotni péce

PP Paliativni péce

RV Rada vlady

SC Specificky cil
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SUKL Statni astav pro kontrolu légiv
szp Svaz zdravotnich poji§toven

TIS Odbor komunikace s vefejnosti
ov Utad viady Ceské republiky
0zIS ;Jtzttzia;/ﬁESrg\éotmckych informaci a
VZP V8eobecna zdravotni pojistovna
WHO World Health Organization
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