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. Pacientka MB 1940

e akutniischemicky iktus
e expresivni faticka porucha

* lehka pareza PHK
* hypestézie PHK

Dobrovolnik
e dve navstevy a 30 minut
e povidani, hrani pexesa, malovani, psani, Siti
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- Pacientka MB 1940
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Hlavni cil a problematika i

na kterou se zaméfuje |

dobrovolnicka &innost

X Koordinace pohybu a jemné motoriky
O Reéova komunikace
[ Orientace a zlep3eni kognice

O Psychika a socialni interakce

Mpodpnra udrzeni komunikace a interakce PO propusténi
(osobni/distané&ni)




- Pacientka MB 1940

< Cinnost zaméfena na zlep$eni orientace a kognitivnich schopnosti
@ Hrani her stimulujicich pamét
o Hrani her stimulujicich logiku
o Hrani her stimulujicich asociaci
o
o
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- Pacientka MB 1940

< Cinnost zaméfena na zlepseni fedové komunikace
o Procvi¢ovani feci dle akt. stavu pacienta a doporuceni logopeda
@® Prakticky trénink funkéni komunikace v béZnych situacich vedniho
dne
© ProcviCovani Feéi s rytmickym cvigenim
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Pacientka MB 1940

Typy Cinnosti - zaskrtnéte viech ny pozadované

<+ Cinnost zameérena na zlepsSeni koordinaci pohybu a jemné motoriky
@ Hrani spolecenskych her

e Rukodélné éinnosti

o Podpora sebeobsluhy
o

o
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. Pacientka MB 1940




Pacientka MB 1940

%+ Cinnost zaméfend na zlepseni psychiky a socialni interakce
e Volna komunikace s dobrovolnikem
o Prochazka s dobrovolnikem (nakup)
o Uéastna skupinove kulturni aktivité
o Canisterapie
o Jiny typ zooterapie
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A Pacient JN 1958

* ischemicky iktus s levostr. hemianopsii
* fibrilace sini, hypertenze
* levostranna hemipareza
* ataxie

Dobrovolnik

e dve navstevy a 30 minut

* procvicovani uchopu L ruky
 pomucky - Duch, Sachy




. Pacient IP 1945

* akutniischemicky iktus s levostr. hemiparézou
e parox. fibrilace sini

Dobrovolnik

e trinavstevy - 30 az 60 minut
* Jemna motorika L ruky

* Podpora sebeobsluhy

* povidani




Prinos efektivngjsi intenzivné;jsi
. rekonvalescence péce
pro pacienta

rozvijeni dobre
adaptace na
pozitivni psych. dalsi zivot s
moment nasledky po
CMP (poruchy
hybnosti/feci...)




Prinos

pro tym
zdravotniku
a oddeleni

obohaceni o
nove prvky v
pPecCi o
pacienta

obohaceni
personalu o
pozitivni zpetnou
vazbu ze strany
pacienta ajeho
rodiny

multioborovy tym
(Lékar, sestra,
fyzioterapeut,
ergoterapeut, logope
d, dobrovolnik)

prestiz
oddéleni
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Za pozornost! —
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