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Pacientka MB 1940
• akutní ischemický iktus
• expresivní fatická porucha
• lehká paréza PHK
• hypestézie PHK

Dobrovolník
• dvě návštěvy á 30 minut
• povídání, hraní pexesa, malování, psaní, šití
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Pacient JN 1958
• ischemický iktus s levostr. hemianopsií
• fibrilace síní, hypertenze
• levostranná hemiparéza
• ataxie

Dobrovolník
• dvě návštěvy á 30 minut
• procvičování úchopu L ruky
• pomůcky - Duch, šachy



Pacient IP 1945
• akutní ischemický iktus s levostr. hemiparézou
• parox. fibrilace síní

Dobrovolník
• tři návštěvy - 30 až 60 minut
• Jemná motorika L ruky
• Podpora sebeobsluhy
• povídání



Přínos
pro pacienta

efektivnější 
rekonvalescence

intenzivnější 
péče

pozitivní psych. 
moment

rozvíjení dobré 
adaptace na 
další život s 
následky po 

CMP (poruchy 
hybnosti/řeči...)



Přínos
pro tým
zdravotníků
a oddělení

obohacení o 
nové prvky v 

péči o 
pacienta

multioborový tým
(lékař, sestra, 
fyzioterapeut, 

ergoterapeut, logope
d, dobrovolník)

obohacení 
personálu o 

pozitivní zpětnou
vazbu ze strany
pacienta a jeho

rodiny

prestiž
oddělení



Děkujeme
za pozornost!
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