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Snídaně s novináři, 15. 8. 2025

EZKarta a digitalizace zdravotnictví

EZKarta – mobilní vstupní brána do světa elektronického zdravotnictví
Funkce:
· Očkovací průkazka (veškerá očkování od 2023 + doplnění ze ZP hrazených okování od 2010).
· Spravované osoby (např. děti), sdílení výpisu s lékařem.
· Moje zdraví: výpisy provedených preventivních a screeningových vyšetření (aktuálně data 2010–2024).
· Rozcestník
Další plánované funkcionality: mapa zdravotnických zařízení, rezervační a komunikační nástroj, notifikace, výpisy z rezortních systémů, eŽádanka, index prevence.
Nainstalována na 4 063 630 zařízeních

Více informací k EZKartě
Kontakt: Infolinka Ministerstva zdravotnictví 1221
Více informací: nzip.cz/ezkarta 

Další centrální projekty elektronického zdravotnictví (20)
Standardy a dokumentace: standardy elektronické zdravotní dokumentace (FHIR IG), typy dokumentů určené k digitalizaci.
Národní portál EZ (NPEZ): hlavní přístupový bod pro pacienty i lékaře; interní/externí služby; přístup přes API i web.
Kmenové zdravotnické registry:
· Kmenový registr pacientů: bezvýznamový identifikátor RID (náhrada rodného čísla).
· Kmenový registr zdravotnických pracovníků: autoritativní údaje, identita, notifikace změn.
· Kmenový registr poskytovatelů zdravotních služeb: referenční údaje, ordinační doby, vybavení, lůžka.

Výběr klíčových projektů
· eŽádanka: elektronické žádanky pro efektivní předávání péče; pacient přes NPEZ/EZKarta; poskytovatel přes IS nebo NPEZ.
· Telemedicína: legislativní, úhradový a realizační rámec; pilotní komunikační platforma.
· IS KHS: digitalizace agend; procesní analýzy; vývoj modulů; pilot od 12/2025.
· Kybernetická bezpečnost: ISMS, GDPR, penetrační testy, zvyšování bezpečnostního povědomí.
Strategie a monitoring
· Aktualizace Národní strategie EZ 2025–2035: 5 strategických cílů, 40 specifických cílů, 400 opatření; rozpočet ~15,58 mld. Kč.
· Nástroj pro sledování plnění: indikátory, rozpočty, odpovědnosti, reporting, legislativní úpravy.

DIGIPRAXE (pilot)
· Digitalizovaná praxe VPL (včetně PLDD).
· 2 etapy: metodická/vzdělávací a pilotní test.
· Přínosy: standardy bezpečné praxe, úhradové modely, doporučení a školení; vyšší dostupnost a kvalita péče.

Prevence a screeningové programy

Proč se zapojit? 
· Screening odhalí nemoc dříve, než se projeví příznaky.
· Včasná léčba = vyšší šance na úplné vyléčení.
· Programy jsou plně hrazené z veřejného zdravotního pojištění.

HLAVNÍ SCREENINGOVÉ PROGRAMY
Onkologické
	Program
	Cílová skupina
	Vyšetření
	Interval

	Karcinom prsu
(mamo.cz) 
	Ženy 45+
	Mamografie
	1× / 2 roky

	Děložní hrdlo
(cervix.cz)
	Ženy 15+
	Cytologie, HPV kotest (35, 45, 55 let)
	Dle věku

	Kolorektální karcinom
(kolorektum.cz)

	Muži a ženy 50+ (od 2026: 45–74)
	TOKS / Kolonoskopie
	1× / 2 roky nebo 1× / 10 let

	Plíce (prevenceproplice.cz)
	Kuřáci/bývalí kuřáci 55–74 let, ≥ 20 balíčkoroků
	Low-dose CT
	1× / rok–2 roky

	Prostata (prostascreening.cz)
	Muži 50–69 let
	PSA test, dle potřeby MRI a biopsie
	Dle výsledku



Neonkologické
Výduť břišní aorty (zachransiaortu.cz) – Muži 65–67 let, ultrazvuk břicha 1× za život

Preventivní prohlídky
Praktický lékař – 1× / 2 roky
Zubař – 2× / rok
Gynekolog – 1× / rok

Úspěšnost
Dlouhodobé onkologické screeningy jsou nadále silně podporovány. Příkladem úspěchu je klesající mortalita tří hlavních preventabilních nádorů.

Pokles úmrtnosti na nádor prsu o 33 % od roku 2002
Pokles úmrtnosti na nádor děložního hrdla klesla o 49 % od roku 2014
Pokles úmrtnosti na kolorektální karcinom klesla o 30 % od roku 2000
(Zdroj: Národní onkologický registr, ÚZIS ČR)

Více informací
Národní zdravotnický informační portál: www.nzip.cz
Národní screeningové centrum: nsc.uzis.cz
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