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Zprava o plnéni
Narodniho akéniho planu prevence sebevrazd
2020-2030 (NAPPS) za obdobi 2020-2024



Iniciovano

vztahujici se na tato léCiva (omezeni prodeje,
velikosti baleni apod.). Odpovédélo 22 statd.
Paracetamol je prodavan mimo lékarny ve 12
statech (véetné NO a IS), prodej je omezen
zejména na silu a velikost baleni, konkrétni
omezeni se v jednotlivych statech lisi. Prodej
pouze v lékarnach je uskute¢riovan v 10
statech. Kromé 2 statl maji vSichny ostatni
hlasené pripady predavkovani, zdroj
paracetamolu vSak neni uveden.

Dale SUKL analyzoval hladeni o p¥ipadech
predavkovani od TIS. Hlaseni od TIS ukazuji
na vyrazné Castéjsi pripady predavkovani
paracetamolu, ne? je hladeno SUKL jako
podezieni na nezadouci ucinek. Za 2 roky
(2020-2021) celkem 931 hlaseni
predavkovani, z toho bylo 518

od zdravotnickych
pracovnikd

Vystupy realizace aktivit:

Realizovana analyza.

Opatreni ¢islo/Popis | Gesce Termin plnéni | ZpUsob plnéni Indikator splnéni dle NAPPS / | Rozpocet dle NAPPS
opatfeni NAPPS! / Stav plnéni | (pribéh ne/realizace aktivit) Vystupy realizace aktivit / Vyse a zdroj
(Iniciovano, (¢eho se realizaci dosahlo, financnich
Splnéno, plnéni indikatoru) prostredk
Neplnéno) vynaloZenych na
realizaci aktivit
Cislo opatreni Gesce: Termin Zpuisob pinéni: Indikator spinéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popls: MZzD plnéni: SUKL, TIS: Zprdva z analyzy a vyplyvajici NAPPS:
1.10.1: Anallyza.vll\I/LvJ. NUDZ 12/2020 V roce 2022 byl litevskou agenturou Iékovym na]vrh reguloacmho (I)pa.trerlnw 300 QOO K¢
zpUsobu vydeje léciv . . , vy SUKL ke zpUsobu vydeje IéCiv |z kapitoly MZD
o agenturam v EU zaslan dotaznik zaméreny
obsahujicich TIS ; oy e s obsahem paracetamolu
. . na zkuSenosti s predavkovanim lécivy i . L
paracetamol / Stav pinéni: o . . na zakladé dat TIS a hlaseni
SUKL obsahujicimi paracetamol a lékovou politiku

Vyse a zdroj
financnich
prostiedkd

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

Bez dopadu
na rozpocet

1 Seznam pouzitych zkratek ve zpravé o plnéni Narodniho akéniho planu prevence sebevrazd 2020-2030 (NAPPS) za obdobi 2020-2024 je na konci dokumentu
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sebevraZzednych pokust. Vzhledem k tomu,
Ze v hlasenich neni uvedeno, kde si pacient
paracetamol opatfil, nelze jen na poctech
pripadl délat zavér o vyznamu prodeje
paracetamolu mimo Iékarny. Dle informaci
od TIS je velmi obtizné ziskat validni
informaci, kde byl paracetamol pouZziti pfi
sebevrazedném pokusu pofizen. Ve vétsiné
pripadl byvaji uvadény ,,domaci zasoby".
SUKL nadale spolupracuje s TIS ohledné
vyhodnoceni dat za nasledujici roky, zaroven
byla domluvena snaha o maximalni mozné
usili pfi zjistovani pdvodu paracetamolu
pouzitého pro sebevrazedné pokusy.

Cislo opatreni
a popis:

1.2.1: Analyza dat
Toxikologické
informacni sluzby
(TIS) ve spoluprdci
s Narodnim
ustavem dusevniho
zdravi tykajici se
zamérnych otrav
se sebevrazednym
umyslem

a ustanoveni
pravidelného
poskytovani dat

a vystupu z analyz
pro potreby

Gesce:
NUDZ
TIS

Termin
plnéni:

od 1/2022
prabéiné
do 12/2030

’

Stav pinéni:

Iniciovano

Zpusob plnéni:
NUDZ:

V roce 2024 probéhla analyza dat TIS

ve spolupraci TIS a NUDZ a vysledky byly
publikovany v publikaci Hledani svétla

v temnoté — souhrnna zprava

o sebevrazedném jednani a prevenci v CR
za obdobi 2022/2023.

Déle bylo dokon&eno predani dat TIS a SUKL
o hlasenich / konzultacich intoxikace
paracetamolem na TIS

za roky 2020 a 2021 a SUKL bude déle jednat
s TIS o mozZnostech analyzy a interpretace
téchto dat, z toho budou odvozeny pfipadné
dalsi kroky.

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Pravidelné vyrocni publikace
zalozené na analyzach dat
TIS. Nastaveni sdileni dat

a analytickych vystupl mezi
TIS a SUKL.

Vystupy realizace aktivit:

Nastaveno sdileni dat a
analytickych vystupl mezi TIS
a SUKL a zpracovéni do
vyrocni publikace Hledani
svétla v temnoté — souhrnna
zprdva o sebevrazedném
jednani a prevenci v CR

za obdobi 2022/2023 viz
https://MZD.gov.cz/wp-
content/uploads/2024/07/So

NAPPS:

300 000 K¢
z kapitoly MZD

Vyse a zdroj
financnich
prostiedku

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

NUDZ:

Bez dopadu
na rozpocet
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https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani.pdf

Statniho uUstavu pro
kontrolu léciv (SUKL)

uhrnna-zprava-o-
sebevrazednem-jednani.pdf

Cislo opatteni
a popis:

1.2.2: Analyza dat
SZDC

o sebevrazdach

na Zeleznici s cilem
identifikace hot
spotl, mist, kde
se nejCastéji déji
sebevrazdy.

Gesce:
NUDZ
SZDC

Termin
plnéni:
12/2020

Stav plnéni:

Splnéno
(12/2020)

Zpusob plnéni:
SZDC a NUDZ:

Analyza hot spot( byla realizovana v ramci
opatreni 1.2.2.

V roce 2022 byla iniciovana jednani mezi
SZDC, NUDZ a MD (ktera pokraduji také v roce
2023). Na této platformé byly vytipovavany
SZDC hot spoty a pfipravovana realizace
dalSich opatreni.

V intencich zapojeni vSech kli¢ovych aktérd
MD oslovilo k soucinnosti odborné pracovisté
CD, a to zejména v souvislosti s problematikou
vysetfovani incidentd specialisty CD. Déle

je feSena zejména problematika prevence

a postupu zaméstnanct €D v koordinaci s 1ZS
a SZDC véetné péce o zaméstnance —
strojvedoucich, vlakovych cet a obsluzného
personalu v rdmci debriefingu po udalosti
apod.

Jednani probihaji kontinualné, MD jako USU
v ramci koordinacni role ptipravuje dalsi baze
spoluprace.

V roce 2022 byl dale pfipravovan obsah
Skoleni a modely/nastroje komunikace

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Publikace analyzy dat
o sebevrazdach na zeleznici
identifikujici hot spoty

Vystupy realizace aktivit:

NAPPS:

Bez dopadu
na rozpocet

Vyse a zdroj

Existuje analyza hot spot(
NUDZ jako podklad pro dalsi
jedndni o vhodnych
opatfenich na Zeleznici. SZDC
sbira data o srazenych
osobach na Zeleznici. Bylo
dosazeno shody na tom,

Ze publikace téchto citlivych
dat neni Zadouci.

financnich
prostiedk

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

SZDC:

Bez dopadu
na rozpocet
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https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani.pdf

uvnitf/vné — v rdmci spravce infrastruktury,
dopravce i cestujici verejnosti.

V ramci projektu JA ImpleMENTAL, jehoZ

se Ucastnilo MZ a NUDZ, se na podzim roku
2022 konal mezindrodni workshop zaméreny
na moznosti prevence sebevrazd na Zeleznici,
na némz byl pfitomen také zastupce SZDC.

Cislo opatreni
a popis:

1.3.1: Pilotni projekt
intervence na tzv.
hot spotech,
mistech, kde jsou
nejcastéji pachany
sebevrazdy. Tato
intervence bude
zaloZena zejména
na omezeni pfistupu
k lokalité, zvyseni
pravdépodobnosti
zasahu a motivovani
k vyhledani pomoci.

Gesce:
MD
NUDZ
SZDC

Termin
plnéni:
Pribéiné do
12/2030

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpusob plnéni:
SZDC:

Analyza hot spotll a na to navazané navrhy
opatieni zejména preventivni cilené, jak
v misté, tak obecné pusobici na spolecnost.

Srazené osoby v kolejisti se rozdéluji podle
motivace, jsou na to navazdna odlisna
opatreni:

- osoby se sebevrazednymi umysly,

- osoby sraZzené z nepozornosti: prechod koleji
na zakdazaném misté, usnuti na kolejich a jiné.

Realizace ATP anti-trespass panell (dale jen
»ATP“) v mistech zakazujicich vstup

do kolejisté napt. Adamov, Blansko, Brno,
Praha.

Preventivni programy pro Skolni mladez

a studenty: Vlak nezastavis!, To nedas!,
Preventivni vlak — spoluprace s dalSimi odbory
SZDC (Personalni, HZS SZDC — hasici, odbor
tratového hospodafstvi).

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Realizace pilotniho projektu NAPPS:
na tfech lokacich, zprava 40 000 000 K¢ z
z projektu, doporuceni pro kapitoly MD
dalsi implementaci této
praxe
Vyse a zdroj
financnich
Vystupy realizace aktivit: prostiedka

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

SZDC:

Bez dopadu
na rozpocet
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Regiondlni manazefi odbor bezpecnosti

a krizového Fizeni SZDC prednaseji ve $kolach
na téma Bezpecnost na Zeleznici! Prednasky
probihaji také v infostanku SZDC na Hlavnim
nadraZi v Praze.

V roce 2024 probéhla celorepublikova
bezpecnostni kampan "Moznd nepfisel
pozorovat vlaky, mozna jen nevidi svétlo

na konci tunelu". Prezentovana byla

na socialnich sitich, a mezi 15.7. — 31.8. 2024
predevsim na reklamnich plochach

na nadrazich po celém Cesku. Sprava Zeleznic
zajistovala také PR podporu kampané, jejimz
vysledkem je kromé jiného i ¢lanek ,/ otdzka
na to, kolik je hodin, mize nékomu zachrdnit
Zivot. Jak pomoci lidem uvaZujicim nad
sebevraZdou?, dostupné z www.hexfomo.cz.
Podle dat organizace Cesta z krize, kterd
provozuje Linku prvni psychické pomoci,
pfispéla mési¢ni kampan na nadrazich k
nardstu hovorl od lidi hledajicich pomoc a na
linku se zacali obracet i ti, ktefi dfive o této
moznosti nevédéli.

V roce 2024 SZDC §ifilo zasady z jiz
existujiciho medialniho manualu mezi
novinare. Smérem k vefejnosti probéhla
analyza jiz fungujici tuzemské i zahranic¢ni
osvétové kampané. Zaméstnanci SZDC

se zUcastnili nékolika odbornych setkdni, aby
v nasledujicim obdobi dokazali psychické
zdravi komunikacné pojmout se znalosti
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http://www.hexfomo.cz/

skutecnych lidskych ptibéh(, bez
zjednodusovani, ohleduplné a ucinné.

Cislo opatteni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MZD plnéni: MZD, NUDZ: Existence manudlu NAPPS:
.1.4.1: Vy’tvorenl NUDZ 12/2021 Existuje PFiloha standardu akutni Icizkové b(vezpecnehc? prostr’edl. 400 QOO K¢
jednotného iy , oo . Pfedstaveni manualu z kapitoly MZD
i psychiatrické péce, ktera postihuje také L, .
manualu . Y Ly , prostfednictvim setkani
. . ., otdzky bezpecnosti, avSak bez obrazovych . . T .
bezpecného Stav plnéni: , Ny o o iy oy, . manazer( sledovani kvality
ted ukdzek a prikladd rGznych feseni a realizaci. b .. Kvtovani VVie a zdroi
prostredipro Iniciovano Do budoucna je tedy Zddouci dopracovéni a bezpect poskytovani SY5€ 8 2670)
oddéleni akutni g v zdravotni péce a jinych finanénich
R materidlu do komplexnéjsi podoby Y . " o
psychiatrické péce, L, . vy klicovych pracovniki prostiedkd
- o s praktickymi ukdzkami a jeho Sifeni ) . . .
jehoZ soucasti N - s o . . |relevantnich sluZeb. Material | vynaloZenych
3 prostfednictvim setkani manazer( sledovani N i ; e+ 1as s
budou obrazové . Y (. . bude volné dostupny online. | na realizaci aktivit:
, . kvality a bezpeci poskytovani zdravotni péce
ukazky a ptiklady o . N o ,
oy a jinych klicovych pracovnik( relevantnich
rGznych feseni sluzeb
a konkrétnich ' Vystupy realizace aktivit:
realizaci v CR MZD zahdjilo 1. 9. 2024 realizaci projektu
i zahranidi. Rozvoj akutni psychiatrické péce. V ramci
tohoto projektu bude provedena revize
standardu akutni psychiatrické péce a jeho
pfilohy.
Cislo opatreni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MSp plnéni: MSp a VS CR: Existence revidovanych NAPPS:
1'4'5: Roewvze < ckvch NUDz 12/2028 V roce 2023 nabyla Ucinnosti novela Nafizeni _pOStllqu atJeJICh %seiskvch SI?Oth?Ohljlc:s
povs, UPEJ vvezerls ye v e generalniho feditele ¢. 35/2021, kterym 'mB em’en ace V? vezen’s ych |z kapitoly Mop
zafizeni vCetné Vézenska . S ;o zafizenich. V revidovanych
. o X -y se stanovi rozsah sluzebni a profesni pfipravy . N
vazebnich véznic sluzba CR Stav pInéni: ol e . . e X . postupech je proskoleno 500
pfislusnik( a zaméstnancl VS CR, ktera byla N 3 < . .
s ohledem S . voy , zaméstnancl VS CR. Vys3e a zdro
. Iniciovano mj. rozSifena o ,Téma P13: Prevence . . .
na problematiku . T " finanénich
sebevrazedného jednani véznénych osob”. . e
prevence . o , Y . rostredku
- L Dale v ramci internich predpist nabyla
sebeposkozovani
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a sebevraZzedného
jednani s dlirazem
na bezpecnost
prostredi

a omezovani
dostupnosti
prostiedki

k vykonani
sebevrazdy

a usporadani skoleni
pro zaméstnance
Vézenské sluzby

ucinnost novela Nafizeni generalniho feditele
vézeriské sluzby CR €. 25/2011, o krizovych
oddilech a zachazeni s véznénymi osobami

v krizi a Nafizeni generalniho reditele
¢.11/2023, o podminkach provozovani
kamerového systému a o pouzivani
bezpecnostnich kamer v rdmci vykonu sluzby
a prace.

Od roku 2020 je téma ,,Prevence
sebevrazedného jednani véznénych osob”
pravidelné prezentovano na Mezioborovém
seminari Prevence sebevrazedného jednani
véznénych osob (v roce 2025 se uskutecni
dne 18. 11. 2025), ktery je uréen nejen
psychologim, ale také dalsim odbornym
zaméstnancim, vedoucim pracovnikim

a pfislusniklm, ktefi se s uvedenou
problematikou setkavaji v praxi. Ze seminar
jsou pofizovany zapisy.

Téma Prevence sebevrazedného jednani
véznénych osob je ddle soucasti pravidelnych
celorepublikovych porad feditel(, zastupct
feditell, psychologt, vychovatel(i-terapeutd,
vedoucich oddéleni vykonu vazby a trestu,
jejich zastupcu atd. Rovnéz z téchto
celorepublikovych porad jsou potizovany
zapisy.

Kazdy rok je predkladan Doklad pro gremialni
poradu GR VS CR ,,Analyza suicidalniho
chovani véznénych osob“ s podrobnymi
statistickymi prehledy, interpretacemi
zjisténi, predikcemi do dalSiho obdobi

Vystupy realizace aktivit:

vynaloZenych

,Téma P13: Prevence
sebevrazedného jednani
véznénych” osob absolvuji
v ramci zakladni odborné
pfipravy vsichni ptislusnici
a zaméstnanci (dané téma
je zafazovano v ramci
sluzebni a profesni pfipravy
zaméstnancim

a prislusniklim periodicky
kazdy rok).

Mezioborovy seminar
Prevence sebevrazedného
jednani véznénych osob
absolvuje ro¢né nejméné 70
zaméstnanc( a prislusnikd,
v roce 2024 jich bylo
proskoleno celkem 130.

na realizaci aktivit:

MSP a VS CR:

VS CR vy3e uvedend
opatfeni financovala
dosud vyhradné

z vlastnich zdroja.
Financni prostfedky
byly vynakladany
predevsim

na zajisténi ucasti
odbornikd a realizaci
odbornych seminara
véetné tisténi
aktualizovanych
prirucek ,Prevence
sebevrazedného
jedndani véznénych
0sob a moZnosti
psychologické
intervence”, celkove
v fadu stovek tisic
K¢.
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a navrhy na opatreni. V analyze jsou zahrnuty
i podnéty Rady vlady pro lidska prava, které
se vénuji specifickym oblastem a cilovym
skupindm (mladistvi, cizinci).

V lednu 2024 bylo vydano jiz 4. aktualizované
a rozsifené vydani metodické prirucky
»Prevence sebevrazedného jednani
véznénych osob a moznosti psychologické
intervence”. Tato ptirucka je k dispozici vSem
opravnénym uZivateldm jak v tisténé, tak

v elektronické verzi ke stazeni.

V pfedmétném obdobi byl dale zrevidovan
postup pfi evidenci aktudlnich i historickych
zjisténi suicidalniho jednani véznénych osob
ve Vézenském informacnim systému
(suicidalni myslenky, sebeposkozeni, pokus
o sebevrazdu, hladovka, dosud
nezaznamenané poznatky o dfivéjsim
suicidalnim jednani), a to tak, aby bylo
posileno predavani téchto informaci mezi
odbornym persondlem vézeriské sluzby pfi
zachovani divérné povahy sdéleni.

Cislo opatteni
a popis:

1.6.1: Zajistit
predrazovani
odkazl a kontakt(
na krizovou pomoc
pfi zadani dotazu
souvisejiciho

se sebevrazednym

Gesce:
NUDZ
MZD

Termin
plnéni:
12/2030

Stav plnéni:

Splnéno

Zpusob plnéni:
NUDZ:

Nejvétsi internetové vyhledavace v CR
(Seznam a Google) predrazuji pfi vyhledavani
informaci, vztahujicich se k sebevrazednym
tendencim, odkazy na krizovou pomoc.
Opatreni nebylo aktivné iniciovano ze strany
NUDZ, pravdépodobné firmy postupovaly

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Internetové vyhleddvace

s majoritnim pokrytim v CR
(Google, Seznam) pfi zadani
dotazu, ktery naznacuje
sebevrazedny zamér (naptr.
»Jak provést sebevrazdu?“)
predrazuji odkazy a kontakty

NAPPS:

Realizovano

z programu
spolecenské
odpovédnosti
dotcenych
spolec¢nosti
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umyslem
do internetového
vyhledavace

podle aktudlnich osvédéenych postupl v této
oblasti.”

na krizovou pomoc (opatreni
2.2.1).

Vystupy realizace aktivit:

Vyse a zdroj
financnich

Internetové vyhleddvace

s majoritnim pokrytim v CR
(Google, Seznam) pfi zadani
dotazu, ktery naznacuje
sebevrazedny zamér
predrazuji odkazy a kontakty
na krizovou pomoc.

prostiedki

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

bez dopadu na
rozpocet

Cislo opatteni
a popis:

2.1.1: V souladu

s opatfenim 4.3.1
NAPDZ posilit
krizova centra

a sluzby a rozsitit
jejich sit, zejména
na pomoc obétem
nasili, traumatu

a prevence
sebevrazd. Z¥idit
specializovana
centra zamérena
na déti

s komplexnim
traumatem a zajistit
jejich vzajemné
prositovani

s ostatnimi
zafizenimi

Gesce:
MZD

MPSV
(spolupracujici
subjekt: UV)

Termin
plnéni:

vv v

Pribéiné do
2030

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpusob plnéni:
MPSV:

Za zajisténi dostupnosti poskytovani sluzeb
na svém Uzemi odpovidaji podle § 95 zakona
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve
znéni pozdéjsich predpisu, kraje. MPSV
kazdoroc¢né rozdéluje finanéni prostiedky
krajim na zajisténi poskytovani socialni
sluZzeb podle smérnych Cisel. Objem celkové
Castky se kazdorocné zvysuje.

MZD:

V ramci projektu MZD Deinstitucionalizace
sluZeb pro dusevné nemocné vznikla pracovni
skupina, ktera se v daném obdobi zaméfila
na tvorbu konceptu krizové péce. S ohledem
na meziresortni presah byla pfi NRDZ v roce
2023 zfizena Mezioborova a meziresortni
pracovni skupina pro sluzby osobam v krizi,
ktera doplnila podklady pro meziresortni
fesSeni sité pro osoby v krizi. Finalizace sady

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Opatreni 4.3.1 NAPDZ:
Pocet obslouzenych osob
v krizovych centrech min.
18 000 / rok.

Existence evaluacni zpravy z
pilotniho projektu pro déti
s komplexnim traumatem.

Vystupy realizace aktivit:

Centra krizové péce pfi
urgentnich pfijmech
nemocnic v roce 2023: 2 844
pacientd (v roce 2019 bylo 0
pacientd

Zafizeni pro krizovou pomoc
v roce 2023: 19 413 klient(
(v roce 2019 bylo 14 744
klient()

NAPPS:

Neobsahuje
specifické vydaje —
reportovany v
NAPDZ
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specializovanymi
na détskou
populaci, véetné
détskych
adiktologickych
ambulanci.

opatieni pro zajisténi sluzeb pro osoby v krizi
je ocekdvana v roce 2025. MZD v souladu

s probihajici diskusi a navrhy pfipravilo
projektovy zdmér na podporu implementace
navrhovanych opatieni.

MZD spolec¢né se zdravotni pojistovnou VZP
a odborniky pfipravilo mezi lety 2020-2021
navrh na vytvoreni paterni sité center krizové
péce navazanych na urgentni pfijmy
nemocnic. VSeobecna zdravotni pojistovna

v navaznosti na to zajistila financni prostredky
na fazovany rozvoj téchto center, ktery byl
zahdjen v roce 2022. Uhrada byla promitnuta
také do vyhlasky ¢. 396/2021Sb., o stanoveni
hodnot bodu, vyse uhrad za hrazené sluzby

a regulacnich omezeni pro rok 2022
(https://mzd.gov.cz/uhradova-vyhlaska-
2022/) a roky nasledujici.

Podpora vzniku a ovéreni fungovani centra
pro déti s komplexnim traumatem byla
nastavena v ramci Norskych fondu. K tomuto
tématu vsak nebyl predlozen Zadny
projektovy zamér. Z tohoto dlivodu byl zvolen
pfistup komplexniho feseni pres vzdélavani
profesionalll z riznych resortd pracujicich

s détmi, které vyr(staji v prostredi

s psychosocidlni zatézi nebo jsou v riziku
dusevniho onemocnéni.

Evaluacni zpravy z pilotniho
projektu pro déti

s komplexnim traumatem —
nerelevantni.
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Cislo opatteni
a popis:

2.1.2: V souladu

s opatfenim 4.2.4
NAPDZ zajistit
rozvoj ambulanci

s rozsifenou péci
(ARP) s regionalné
potiebnou
specializaci,
zaloZeny na zakladé
evaluace pilotniho
projektu

6 ambulanci

s rozSifenou péci.
V rdmci
planovanych 200
ARP zfidit 20
adiktologickych
krajskych ambulanci
pro dospélé
pacienty a klienty
jako formu
specializovanych
ARP. Pilotovat
sluzby konzilidrni
psychiatrické péce.

Gesce:

MzD
(spolupracujici
subjekt: UV, ZP,
SZP)

Termin
plnéni:

Evaluace
pilotniho
projektu ARP
12/2021,
evaluace
pilotniho
projektu
konziliarnich
sluzeb
1/2026,
ostatni
prabéiné

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpisob pinéni:
MZD:

V ramci projektu MZD Podpora novych sluzeb
v péci o dusevné nemocné se pilotoval
koncept ARP pro osoby s dusevnim
onemocnénim (ARP) a ARP pro osoby

s adiktologickou poruchou (ARP-AD).
Podporeno bylo po dobu 18 mésici 5 ARP

a 3 ARP-AD. Standardy pro obé sluzby jsou
uverejnény ve Véstniku ¢. 15/2022 MZD.
Evaluace projektu byla zpracovana v bfeznu
2021; v roce 2023 pak vznikly zavérecné
zpravy:

- Zdvérecnd zprdva o fungovdni ambulanci
s rozsifenou péci pro osoby s dusevnim
onemocnénim (ARP),

- Zdvérecnd zprdva o fungovdni ambulanci
s rozsifenou péci pro adiktologické pacienty
(ARP-AD),

tedy dil¢i zhodnoceni sluzeb z pohledu jejich
zaméreni, vystupu a vysledku. Ve spolupraci
zdravotnich pojistoven a MZD se pracuje

na nastaveni udrzitelného financovani

a posléze budou zajistény i potiebné zmény
Uhradové vyhlasky ¢.313/2022 Sb.

Aktualné je u VZP zasmluvnéno 20 ARP
a 3 ARP-AD.

Pilotni projekt na konzilidrni sluzby nebyl
pfipraven. Vétsi zapojeni konzilidrni péce je
v odbornych diskusich.

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Opatteni4.2.4 NAPDZ:
Evaluacni zprava z ARP
12/2021.

Existence 200 ambulanci s
rozSirenou péci v roce 2029 (z
toho 20 adiktologickych
krajskych ambulanci pro
dospélé pacienty / klienty).

Existence zpravy z pilotniho
projektu konzilidrnich sluzeb
1/2026.

Vystupy realizace aktivit:

Evaluacni zprava ARP a ARP-
AD hotova.

Ke konci roku 2024: 20 ARP, 3
ARP-AD

NAPPS:

Neobsahuje
specifické vydaje —
reportovany v
NAPDZ
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Cislo opatteni
a popis:

2.1.3: V souladu

s opatfenim 4.3.2
NAPDZ Rozvinout
staciondrni péci pro
détskou i dospélou
populaci osob

s dusevnim
onemocnénim
podle regionalnich
potreb a struktury
obyvatelstva
(zamérenou také
na osoby

s mentalnim
postizenim

a vyvojovymi
poruchami véetné
poruch autistického
spektra).

Gesce:
MzD
MPSV

Termin
plnéni:
Pribéiné do
2030

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpisob plinéni:
MZD:

Do roku 2021 postupné vznikly 4 oteviené
denni staciondfe v rdmci ambulantni péce
jako pilotni provozy bez nastaveni
oSetrovaciho dne.

Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP byl

na zékladé tohoto pilotniho provozu vytvoren
navrh registracniho listu ,,Den péce

v otevieném psychiatrickém stacionari”.

Ve vyhlasce ¢. 313/2022 Sb. byl zaveden pod
oznacenim 00043 Osetrovaci den v otevieném

dennim staciondri s psychiatrickou péci doba
poskytované péce min. 6 hodin, s u¢innosti
od 1.1.2023.

Postupné se rozviji jak tzv. psychoterapeutické
denni stacionare (vykazujici oSetfovaci den
00041 a 00042), tak oteviené denni
stacionare. K rozvoji této péce jsou mj.
smérovany i psychiatrické nemocnice.
Aktualné se pracuje na nastaveni
oSetfovaciho dne denniho stacionare v détské
a dorostové psychiatrii, ktery by odrazel
specifika této prace s détmi ¢i adolescenty.

V roce 2023 byly vyhlaseny vyzvy IROP €. 56

a €. 57, které mimo jiné obsahuji také moznou
investicni podporu dennich stacionaru

pro dospélé i déti.

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Opatteni 4.3.2 NAPDZ:

V roce 2030 existuje 60
novych stacionarnich
programd na Urovni vSech
kraja.

Vystupy realizace aktivit:

NAPPS:

Neobsahuje
specifické vydaje —
reportovany v
NAPDZ
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Synergicky bude pfipravena vyzva z OPZ+
na podporu pfi zahajeni jejich provozu.

krizové intervence

Stav plnéni:

Iniciovano

116000 (Hotline), 116006 (pro obéti trestnych
¢inl), 116123 (linka prvni psychické pomoci)
a nové bude letos zafazena 116016 (pro obéti
sexualizovaného nasili). VSechny linky
poskytuji krizovou pomoc 24/7.

Pocet ptijatych hovoru za rok 2023:
BKB 116 006 Help Line — 6 990 hovoru;
CZK 116 000 Hot Line — 2 900 hovor(;
LB 116 111 Help Line — 11 500 hovord.

poskytujicich telefonni
a online krizovou intervenci

Vystupy realizace aktivit:

MV:

Mezi lety 2023-2024 nyni
nelze spoditat narlst, protoze
nejsou celkova data pro rok
2024.

Cislo opatteni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MZD pln€ni: NUDZ: Zpréva z projektu, NAPPS:
2.,1.4: Zaj|§ten|v 12/2028 NUDZ pipravil projekt cfleny na snizeni rizika Fioporucem p.r015|r5| N/A z projektd
navaznosti sluzeb Y . vex s implementaci této praxe reformy
e sebevrazednosti po propusténi S
po propusténi hiatrické hospitali Fednictyi psychiatrické péce
hospitalizace pro Stav olnéni: | 2PSYC iatrické hospitalizace prostfednictvim
z hiatrické 1Ay pnent: zlepSeni ndvaznosti sluzeb, ktery bude v roce wstupy realizace aktivit:
psyc |atr|5 € Iniciovdno 2025 predlozen do vyzvy OPZ+. '
onemocnéni
prostrednictvim
pilotniho projektu
financovaného
z vyzvy MPSV,
v pfipadé osvédceni
pilotu Sifeni této
praxe.
Cislo opatreni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MPSV plnéni: MV: Pribézny 2% meziroc¢ni rlst NAPPS:
2.1.5: P'oipfora , MzD ;(r)t;l:())ezne do MV podporuje evropskeé krizové ¢i asistenéni obsI(;uzevnyc’h ss?bv b E?}kekm 1k0 919 |279
arozvoj stavajici linky 116 XXX, kterymi jsou 116111 (pro déti), | Y PO@POrenycnh siuze ¢/rok z kapitoly
telefonni a online MV MPSV. Celkem

109 792 790 K¢.

Vyse a zdroj
financnich
prostiedki

vynaloZenych
na realizaci aktivit:
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Pocet prijatych hovort k 31.8.2024:
BKB 116 006 Help Line — 4 270 hovor(;
CZK 116 000 Hot Line — 1 728 hovor(;
CZK 116 123 Help Line — 5 142 hovor;
LB 116 111 Help Line — 103 000 hovord.

MPSV:

Dle dat MPSV bylo poskytnuta telefonni
a online krizova intervence za rok 2023:
Krizova pomoc: 22 151 klientd
Telefonicka krizova pomoc:

241 970 klient(

Intervencni centra: 4 847 klientd

Data za rok 2024 zatim nebyla k dispozici

MPSV:

Mezi lety 2022-2023 doslo
u sluzby:

Krizovd pomoc o mezirocni
narast klientd 0 52,32 %.
Telefonicka krizovd pomoc
o meziro¢ni pokles klient(
04,26 %.

Intervencni centra

o meziro¢ni narUst klient(
09,49 %.

MV:

zarok 2023 -
1 930 000 K¢

zarok 2024 —
2 000 000 K¢

MPSV:

Dotace MPSV

a Krajl za sluzby
(Krizova pomoc,
Telefonicka krizova
pomoc, Intervencni
centra) byla za rok
2023

284 360 779 K¢,

a zarok 2024

316 383 878 K¢.

Cislo opatreni
a popis:

2.1.8: Vyvoj a pilotni

testovani
vzdélavaciho
programu
(psychoedukace)
pro blizké a rodinné
pfislusniky osob

po sebevrazedném
pokusu

Gesce:

MZD

Termin
plnéni:
Prib
2030

do

[0}
N¢<
[0}

n

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpusob plnéni:
NUDZ:

NUDZ rozpracovava teze a planuje na obdobi
2025-2026 podani projektu, v jehoZ ramci by
méla byt realizovdna pilotaz svépomocnych
skupin pro pozlistalé po sebevrazdé v ramci
systému psychiatrické péce se zapojenim
peer pracovnika a psychoterapeuta.

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Existence vzdélavaciho
programu pro blizké

a rodinné pfislusniky osob

po sebevrazedném pokusu,
realizace pilotniho testovani
v ramci tti psychiatrickych
nemocnic (alespon 100
Ucastnik( v kazdé nemocnici),
zprdva z projektu, doporuceni
pro dalsi implementaci této
praxe

Vystupy realizace aktivit:

NAPPS:

18 000 000 K¢
z kapitoly MzD
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Cislo opatteni
a popis:
2.2.1: Zajistit

dostupnost
na dukazech

Gesce:
MzD
NUDZ

zainteresované

Termin
plnéni:
12/2028
Stav plnéni:

Zpisob plinéni:
NUDZ:

10.9. 2022 byl v rdmci realizace projektu JA
ImpleMENTAL NUDZ spustén web

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Oblast sebeposkozovani
a sebevrazednosti a jejich
prevence véetné odkazl
na pomoc je pokryta

NAPPS:

1 000 000 K¢
z kapitoly MZD

. " www.sebevrazdy.cz. Web obsahuje ovéfené Vyse a zdroj
zalozenych subjekty Splnéno ; vv p . e ov v portalu NZIP. .
. i informace zalozené na evidenci pro laickou financnich
informaci (2022) ) L . . . . e
. i odbornou verejnost a odkazy na pomoc Vystupy realizace aktivit: prostiedki
o problematice e .
N D, v krizi, véetné online chatu/poradny pro vynaloZenych
sebeposkozovani, - - . ; NUDZ: izaci aktivi
b od ) osoby v krizi. Web je integrovan také na realizaci aktivit:
sebevrazednosti do portalu 10.9. 2022 byl spustén web NUDZ:
a jejich prevence _ www.sebevrazdy.cz —
véetné odkazt NZIP: https://www.nzip.cz/doporuceny- Y
. . Web byl vytvoren
na pomoc v krizi zdroj/399-prevence-sebevrazd https://www.nzip.cz/doporu v roce 2022
- ceny-zdroj/399-prevence-
nebo p”vVVSkVtU Web www.sebevrazdy.cz a pfidruzené socialni seb\e/vrazdl/ > pracovniky NUDZ
sebevrazdy sité byly v obdobi 2023-2024 aktivné R a MZv rémci
na pracovisti nebo spravovany NUDZ. zapojeni do projektu
ve sk?Iskfam JA ImpleMENTAL,
prostfedl o naklady nelze
pr,ostret?lnlctwm samostatné vycislit.
Narodmflo Naklady
.zdravotnvlhlo na aktualizaci
mforlmacmho a udrzbu webu
portalu (NZIP). a pfidruzenych
socialnich siti
z projektu JA
ImpleMENTAL
na strané NUDZ:
2023-2024:
54 000 K¢
Cislo opatteni Gesce: Termin Zpusob pinéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
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3.1.1: Vypracovat
analyzu potreb

a kompetenci

a socialnich
pracovnik(

a pracovnikl

v socidlnich
sluzbach v préci se
suicidalni osobou,
pozlstalymi nebo
sebevrazdou jinak

dotéenymi osobami.

NUDZ

zainteresované
subjekty

vv v

Pribéiné do
2030

Stav plnéni:

Iniciovano

MPSV ma k dispozici analyzy ziskané od APSS
k NSRSS, které obsahuji vyhodnoceni
nedostatku pracovnikd a na to navazujici
analyzu obecné potreb pracovnikd (vyjadieni
spokojenosti/ nespokojenosti pracovnika).

K vykonu profese, kompetencim socidlniho
pracovnika vyuzivd MPSV analyzy RILSA.

Analyza potfeb a kompetenci a zohlednujici
specifika jednotlivych druh( socidlnich sluzeb
a cilovych skupin ve vztahu k prevenci
sebevrazd bude zpracovana. Ndsledné MPSV
vytvori metodicky postup pro socidlni
pracovniky a pracovniky v socialnich sluzbach
vychazejici z analyzy potfeb a kompetenci

a zohlednujici specifika jednotlivych druhf
socidlnich sluzeb a cilovych skupin ve vztahu
k prevenci sebevrazd.

Pro socialni pracovniky a pracovniky

v socialnich sluzbach jsou k dispozici
akreditované kurzy MPSV z oblasti prace

se suicidalni osobou, osobou trpici
depresemi, sebeposkozovanim, pozlstalymi
nebo sebevrazdou jinak dotéenymi osobami.
V soucasné dobé je v evidenci 26
akreditovanych kurz(i vénujicich se této
problematice.

NUDZ:

MuUze podpofit plnéni v ramci projektu JA
PRISM, do kterého se zapojuje NUDZ 9/2025-
8/2028.

Existence analyzy potieb

a kompetenci pracovniki

v socidlnich sluzbach

a socialnich pracovnik(

v prdci se suicidalni osobou,
pozlstalymi nebo
sebevrazdou jinak dotéenymi
osobami.

Vytvofit metodicky postup
pro socialni pracovniky

a pracovniky v socialnich
sluzbach vychazejici z analyzy
potreb a kompetenci

a zohlednujici specifika
jednotlivych druht socialnich
sluZeb a cilovych skupin

ve vztahu k prevenci
sebevrazd.

Vystupy realizace aktivit:

2 000 000 K¢
z kapitoly MPSV
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suicidalniho rizika
pro potreby uziti
praktickymi lékafi

Stav plnéni:

Iniciovano

pracovnici ve Skolstvi nemusi byt nutné
kompetentni k vykonavani screeningu, chybi
jim obecnéjsi znalosti;

pracovniku ve skolstvi.

Cislo opatteni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MSMT plnéni: NUDZ: Existence dodatku k NAPPS:
3.1.3: Formulace NUDZ 12/2022 MEMT a NUDZ: met9d|ckemu doporuceni 100 QOO K¢ 5
dodatku j . NPI CR z kapitoly MSMT
k Metodickému NPI CR MSMT bylo v roce 2022 osloveno NUDZ ke
doporuéeni Jainteresované Stav plnéni: fpolupr?a na(zl m(veltodllckym dopo.rucenlm pro ) . N N .
primarni prevence subjekty Spinéno Skoly a Skolska zafizeni k prevenci Vystupy realizace aktivit: Vyse a zdroj
rizikového chovani sebevrazedného chovani. V fijnu 2023 byla < financnich
(10/2023) T, ., T MSMT: » ;
u déti a mladeze k Metodickému doporuceni k primdrni - prostiedki
MEMT prevenci rizikového chovdni u déti a mlddeze, | Metodické doporuceni vynaloZenych
o problematice s podtitulem, Co délat, kdyz — intervence k primarni prevenci na realizaci aktivit:
sebevrazednosti pedagoga zvefejnéna pfiloha &. 24 rizikového chovani u déti a )
' : Sebevrasedné chovdni. Doporugeni mlddese Co délat, kdyz— | NUDZ: Naklady
a vhodnych postupt ebevraZedné c ovarln. oporucenll _ , na tvorbu dodatku
v pfipadé vyskytu vypracovala pracovni skupina pro vyzkum intervence pedagoga k Metodickému
jevu a prevenci sebevrazd z NUDZ ve spolupréci SebevraZzedné chovani doporuteni nelze
sebepoékozové,nl' s MSMT a dalsimi odborniky. https://msmt.gov.cz/vzdelav | presné vyéislit,
nebo dovkonavne 3 Dokument byl predstaven krajskym $kolskym | ani/socialni- tvorbu dodatku
sebev:azdy vcetne koordinatortim prevence na pravidelném programy/metodicke- koordinovali
odkazd jednani dne 6. 12. 2023 a nésledné dokumenty-doporuceni-a- | pracovnici NUDZ
na odborniky. prostiednictvim krajd rozsiten do $kol. pokyny. v ramci jejich
MD-Sebevrazedne-chovani- zapoje{’n'
2023.pdf, MSMT CR do projektu JA
ImpleMENTAL.
Cislo opatteni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MzD plnéni: NUDZ: Existence zpravy z validizacni NAPPS:
3.1.4.: \./yltzeli, prek.lad MEMT Do roku Probéhly diskuse s experty z praxe | MEMT; tstud|e: do roku 2030 5 OOQ 000 K¢
a validizacni studie 12/2030 vyplynuly tyto zavéry: je proskoleno 5000 z kapitoly MZD,
nastroje screeningu | NUDZ ' praktickych lékaf a 3000

5 000 000 K¢
z kapitoly MSMT
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a pracovniky
ve Skolstvi.
Usporadat sérii
Skoleni k praci
s vybranym
nastrojem.

se vzdélavanim praktickych lékaf

a pracovnikd ve Skolstvi se pocitd v rdmci
projektu JA PRISM, do kterého se zapojuje
NUDZ v obdobi 9/2025-8/2028 viz opatfeni
3.1.1.

Vystupy realizace aktivit:

Cislo opatteni
a popis:

3.2.1: V souladu
s opatfenim 2.3.3
NAPDZ zakotvit
psychosocialni
gramotnost

do rdmcovych
vzdélavacich
programu pro
materské, zakladni
a stfedni skoly.
Vytvofit

a implementovat
ovérfeny program
psychosocialni
vychovy

na zakladnich
Skolach, jehoz
soucasti bude

i problematika
sebeposkozovani
a sebevrazednosti

Gesce:
MSMT
(spolupracujici
subjekt: MZD,
MPSV)

Termin
plnéni:
1/2023

Stav plnéni:

Splnéno

Zpusob plnéni:
MSMT:

Revidované Ramcové vzdélavaci programy
(RVP) obsahuji pouze dvé zakladni
gramotnosti, a to ,étenarskou a pisatelskou”
a ,matematicko-logickou”. Ostatni
gramotnosti jsou obsazeny prostfednictvim
ocekavanych vysledkd uceni (OVU)
jednotlivych vzdélavacich obor(, popfipadé
prarezovych témat.

d

Prarezovym tématem, které je soucasti
nového RVP pro predskolni a zakladni
vzdélavani je Péce o sebe a druhé. Jeho cilem
je podpofit aplikaci ziskanych znalosti,
dovednosti a postojl v oblasti seberozvoje

a aktivni péce o sebe a druhé, ve viech
dimenzich wellbeingu — fyzické, kognitivni,
emochni, socialni a duchovni. Priifezové téma
pfispiva k vytvareni vzdélavaciho prostredi
napliujiciho zakladni a vyvojové potieby
Zaka, podporujiciho adaptaci na zménu a s ni
souvisejici odolnost jedince. Podporuje Zaka
v reflexi a spoluvytvareni vzdélavaciho
prostiedi na Urovni tfidy i celé Skoly, véetné

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Opatteni 2.3.3 v NAPDZ:
Revidované ramcové
vzdélavaci programy

v souladu s opatfenim.

Vystupy realizace aktivit:

MSMT:

Revidované ramcové
vzdélavaci programy.

NAPPS:

Neobsahuje
specifické vydaje —
reportovany v
NAPDZ

Vyse a zdroj
financnich
prostiedkd

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

MSMT:

Bez dopadu
na rozpocet
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kontextu vyuzZivani digitalnich technologii.
Napfi¢ obsahem vzdélavacich obor a jejich
vyukou ve $kole podporuje vyuzivani a dalsi
rozvijeni zakladnich socidlné interakcnich
dovednosti (dovednosti spoluprace, diskuse,
naslouchdani apod.). Posiluje také vazby
raznorodych vzdélavacich obsah( k rozvoji
porozuméni sobé samému, planovani

a rozhodovani. Dosahovani ocekdvanych
vysledkd uéeni mlze byt realizovano mimo
jiné i projekty spojenymi se Skolnim

i mimoskolnim prostredim, aktivitami zZakd
zamérenymi na podporu pozitivniho Skolniho
klimatu apod.

Revidované RVP obsahuje pouze dvé zékladni
gramotnosti, a to ,étenarskou a pisatelskou”
a ,matematicko-logickou”. Ostatni
gramotnosti jsou obsaZzeny prostiednictvim
ocekavanych vysledkd uceni jednotlivych
vzdélavacich obord, popfipadé priarezovych
témat.

Psychosocidlni gramotnost je v revidovaném
RVP zakotvena predevsim ve vzdélavaci
oblasti ,Clovék, zdravi a bezpedi“, konkrétné
ve vzdélavacim oboru ,Vychova ke zdravi

a bezpeci”. Jde predevsim o tyto OVU:

CZB-VZB-001-2V9-003 — Zdlivodni vyznam
odpovédného, respektujiciho sexualniho

a partnerského chovani pro zdravi a bezpeci
¢lovéka, navrhne a aplikuje postupy ochrany
reprodukéniho a sexualniho zdravi. (Zak
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charakterizuje lidskou sexualitu jako
kombinaci biologické a psychosocialni slozky
osobnosti. V ramci vyuky je k tématu
pfistupovano senzitivné, korektné,

s vyuZivanim aktudlnich védeckych poznatkd)

CZB-VZB-001-ZV9-004 — Analyzuje a hodnoti
télesné a psychosocidlni zmény v obdobi
dospivani a adekvatné na né reaguje, rozezna
nevhodné i nekonsenzudlni chovani
souvisejici se sexualitou ve fyzickém i
digitdInim prostredi.

CZB-VZB-003-ZV9-013 — Uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocidlni rizika zneuzivani
legdlnich i nelegalnich ndvykovych Iatek

se zivotni perspektivou ¢lovéka, vysvétli rizika
a dopady zavislostniho chovani.

Psychosocialni gramotnost je rozvijena také
na 1. stupni v rdmci vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét a na 2. stupni v rdmci vzdélavaciho
oboru Osobnostni a socidlni vychova, ktery

je soucasti oblasti Clovék, jeho osobnost

a svét prace.

Obor rozviji praktickymi, zkusenostnimi
pfistupy sebereflektivni, seberegulacni

a psychohygienické dovednosti, interakéni,
komunikacni a prosocialni chovani. Zakladni
psychosocialni dovednosti jsou primarni
prevenci a zakladem pro dusevni zdravi,
podporuji motivaci k uceni a ve spojeni

s kariérovymi dovednostmi odpovidaji
soucasnému celostnimu pojeti kariéry. Obor
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pfispiva k sebepoznani a ke kvalité Zivota
Zaka.
Vedle toho se méné explicitné objevuje také

v dalSich OVU dalsich vzdélavacich obort
a oblasti.

NUDZ:

NUD?Z realizuje projekt Viech pét pohromadé:
https://dzda.cz/vsech-pet-pohromade/.
Béhem obdobi 2023-2024 bylo do projektu
aktivné zapojeno pfiblizné 60 zakladnich skol
—v ramci hlavniho pilotniho béhu projektu
(SUPREME-MH) s randomizaci Ucasti. K tomu
se pfidalo zhruba 30 dalSich skol, které prosly
Skolenim pedagogl na zacatku roku 2024.

Program VSech pét pohromadé je uréen
7aklm 6. a 7. ro¢nikl zakladnich Skol (tedy
détem ve véku 11-13 let) a zaméfuje se na
rozvoj dusevni gramotnosti a
socialné-emocnich dovednosti. Obsahuje 18
tematickych lekci rozdélenych do péti oblasti:
dusevni zdravi, emocni gramotnost,
mezilidské vztahy, komunikace a prvni pomoc
v oblasti dusevniho zdravi. Vyuziva zaZitkovou
vyuku, podporuje diskuzi i reflexi a je navrzen
tak, aby byl snadno implementovatelny do
Skolniho vzdélavaciho planu — zejména v
rdmci predmétu Vychova ke zdravi. Soucasti
programu je také skoleni pedagogt a
metodicka podpora pro vyuku.

Pedagogové jsou cilené skoleni, jak si vSimat
signdll sebeposkozovani nebo
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sebevrazednosti a vést Zaky k hledani
podpory. Tato témata zdmérné nejsou
explicitné soucasti lekci pro Zaky, program
vyuziva pfistupu zalozeného na podporu
celkového dusevniho zdravi a rozvoj
kompetenci.

Cislo opatteni
a popis:

3.2.2: Tématu
sebeposkozovani,
sebevrazednosti
a moZnostem

dostatecny prostor
ve vysokoskolském,
vysSSim odborném
a stfedoskolském
vzdélavani
pomahajicich
profesi, které se

ve své praxi s touto
problematikou
bézné setkdvaji
(zejména
pedagogické obory,
psychiatrie, sestry,
adiktologie,
psychologie,
pediatrie).

prevence je vénovan

Gesce:
MSMT
MZD

MPSV
(spolupracujici
subjekt:
Narodni
akreditacéni
urad pro
vysoké skolstvi)

Termin
plnéni:
Do roku
12/2028

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpusob plnéni:
MSMT:

Stredoskolské vzdélavani pomahajicich
profesi je naplfiovano pribéing,

a to nasledujicim zplsobem (pro pfiklad byl
zvolen jeden obor, a sice Prakticka sestra):

RVP oboru vzdélani Praktickd sestra sice
explicitné neuvadi terminy ,,sebeposkozovani”
¢i ,sebevrazednosti, nicméné dava
dostatecny prostor pro uplatnéni sledovanych
témat ve vzdéldvaci oblasti 3 Podpora zdravi

a prevence nemoci, kde jsou stanoveny
ziskané odborné kompetence Zaka:

»-.0bjasni zdravy zplsob Zivota s ohledem
na jeho zakladni oblasti (Zivotni rytmus,
pohybovy rezim, dusevni aktivita, zvladani
narocnych Zivotnich situaci, Zivotosprava); -
charakterizuje jednotlivé druhy socialné
patologickych zavislosti, jejich negativni
ucinky na organismus a dusledky na osobni
Zivot jedince (zejména mladého clovéka),
rodiny a spolecnosti; - analyzuje vybrané
programy prevence a podpory zdravi
obyvatelstva; - navrhne cile, zasady, formy,
metody a prostredky edukace zacilené

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Na oborech, které ptipravuji
profese relevantni ve vztahu
k dané problematice, vénuiji
tématu sebeposkozovani,
sebevraZzednosti

a moznostem prevence
alespon 6 hodin vyuky

Vystupy realizace aktivit:

NAPPS:

Bez dopadu
na rozpocet

Vyse a zdroj
financnich
prostiedkd

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

MSMT:

Konkrétni hodinova dotace
pro dané oblasti

je v kompetenci jednotlivych
Skol v ramci skolnich
vzdélavacich program.

MZD:

Odbor osetrovatelstvi

a nelékarskych povolani

na MZD povaZuje tuto oblast
vzdélavani za dostatecnou.

MSMT:

Bez dopadu
na rozpocet
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na prijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci
pro danou cilovou skupinu; - vysvétli vhodny
zpUsob péce o zdravi s ohledem na
osobnostni charakteristiky (vék, zdravotni
stav, Zivotni styl atp.) jedince nebo skupiny
(napf. déti predskolniho nebo mladsiho
Skolniho véku, dospivajici, mladi sportovci
atp.); - objasni ukoly zdravotnickych
pracovnik(, postupy a predpisy k zajisténi
zdravotni péce a prevence pfi mimoradnych
situacich;“

Konkrétni hodinova dotace pro dané oblasti
je v kompetenci jednotlivych skol v ramci
Skolnich vzdélavacich programa.

MSMT intenzivné pracuje ve spolupraci

s Narodnim akredita¢nim Ufadem se zastupci
vysokych skol a informuje o nutnosti toto
téma u vyse uvedenych studijnich
programech zohlednit a za¢lenit do nich.
Nicméné nelze nafizovat vysokym Skolam
presné rozsahy vyuky tohoto tématu

v nabizenych studijnich programech

a predmétech z nichZ se programy skladaji.
Téma je dale intenzivné podporovano

v systému dal$iho vzdélavani u jednotlivych
profesi.

MPSV:

0Od 1. 7. 2008 je vysokym a vyssim odbornym
Skoldm zakonem o vysokych Skolach, resp.
Skolskym zdkonem uloZeno Zadat v rdmci
fizeni o akreditaci Ministerstvo prace
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a socidlnich véci jako pfislusny regulujici
organ o stanovisko, jestlize chtéji realizovat
studijni/vzdélavaci program pfipravujici pro
vykon povolani socialniho pracovnika
(regulovanad jednotka €. 655 Socialni
pracovnik). Obsah studia/vzdélavani

je koncipovédn podle Minimalniho standardu
vzdélavani v socialni praci a od 1.9.2016

i nafizenim vlady ¢. 275/2016 Sb., o oblastech
vzdélavani ve vysokém Skolstvi. Struktura
obou téchto dokument( je v zasadé totozna

a obsahuje 12 zakladnich tematickych okruhd.
Z nich jsou pro plnéni opatfeni stéZejni Teorie
a metody socialni prace, Psychologické teorie,
Socialni norma a rizikové jevy a Zdravi

a nemoc. V pfedmétech v rdmci téchto

4 zakladnich tematickych okruh( student
absolvuje mnohondsobné vyssi rozsah vyuky,
nez je minimum pozadované opatfenim 3.2.2
(min. rozsah 6 hodin odpovida pfiblizné

0,25 % jednoho ECTS kreditu; 1 ECTS kredit =
20-25 hodin). Téma sebevrazednosti

a sebeposkozovani je standardni soucasti
studia/vzdélavani Socialni prace.

V pripadé stredoskolskych vzdélavacich
programu pfipravujicich k vykonu
regulovaného povolani Pracovnik v socidlnich
sluzbach (regulovand jednotka ¢. 699
Pracovnik v socialnich sluzbach) plati
ustanoveni § 4 odst. 3 Skolského zakona,

tj. ramcové vzdélavaci programy (,,RVP“)
zamérené na pfipravu k vykonu regulovaného
povolani vydava MSMT po projednéni
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s pfisluSnym uznavacim organem. MPSV pfi
projednavani téchto RVP dba na zarazeni
tématu sebevraZednosti a sebeposkozovani
v dostate¢ném rozsahu.

Toto opatfeni bylo plnéno jiz pred prijetim
Narodniho akéniho planu prevence sebevrazd
2020-2030.

MZD:

Kvalifika¢ni vzdélavani na Grovni VOS a VS pro
nelékarské zdravotnické pracovniky je obecné
definovano vyhlaskou €. 39/2005 Sb. a dale je
zptesnéno Metodickymi pokyny, tzv.
kvalifika¢nimi standardy. Kvalifikacnimi
standardy jsou podrobnéji stanoveny
minimalni poZadavky na studijni programy VS
nebo vzdélavaci programy VOS. Cilem

je stanovit zejména minimalni pocéty hodin
teoretické a praktické pripravy na konkrétni
oblasti odborné profesni pfipravy a stanovit
nepodkrocitelny rozsah a obsah odborné
pfipravy tak, aby byla zajisténa kvalitni
profesni priprava na vykon zdravotnického
povolani a absolventi danych program( byli
odpovidajicim zplsobem pfipraveni k vykonu
pfislusného zdravotnického povoldni.

Pro pfiklad u vSeobecnych sester a détskych
sester sice Kvalifikacni standard explicitné
neuvadi terminy ,,sebeposkozovani

¢i ,,sevrazednosti”, nicméné dava dostatecny
prostor pro uplatnéni sledovanych témat

ve vzdélavaci oblasti v predmétu ZDRAVOTNI
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GRAMOTNOST Anotace predmétu: Pfedmét
je koncipovén jako teoreticko-prakticky celek
s dlirazem na nejnovéjsi védecky ovérené
poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti

ve vztahu k podpore zdravi. Poskytuje uceleny
prehled o standardnim rozsahu zdravotni
gramotnosti populace. Soustfeduje se

na ziskani znalosti o efektivnich edukacnich
a intervencnich strategiich zdravotni
gramotnosti. Umoziuje jim osvojeni

si kompetenci pro provadéni edukaci u osob
vsech vékovych a socialnich skupin v oblasti
Zivotniho stylu, redukce nevhodnych navykd,
péce o (domaci) prostredi, prevence nemoci,
oSettovatelské péce a bezpecéného chovani.
Uvadi do problematiky agrese, zneuzivani

i péce o osoby se specifickymi potfebami.

Cislo opatieni
a popis:

3.3.1: V souladu se
specifickym cilem
2.4 NAPDZ zadlenit
problematiku
sebeposkozovani,
sebevrazednosti

a moznosti
prevence

do celostatni
destigmatizacni
kampané.

Gesce:
MZD
MSMT
MPSV

Termin
plnéni:
12/2021-
2025

Stav plnéni:

Iniciovano

Zpusob plnéni:
NUDZ:

V ramci pilotniho projektu PREPO — Prevence
a podpora dusevniho zdravi dospélé populace
v CR (4/2023 - 11/2025, realizator NUDZ) byl
pod znackou Iniciativy Na roviny na zakladé
analyzy potfeb 6 cilovych skupin navrzen

a zahajen vyvoj 6 programu podpory
dusevniho zdravi a programu podpory
dusevniho zdravi na pracovisti. Soucasti
komplexnich vzdélavacich programi
postavenych na destigmatizacnich principech
a v souladu s principy zotaveni

a empowermentu je také edukace v prevenci
sebevrazd a sebeposkozovani. Soucasti

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Opatreni 2.4 v NAPDZ:

3 000 lidi z definovanych
cilovych skupin absolvuje
ovérené destigmatizacni
programy.

Existence zpravy z méreni
zmény vnimani / stigmatu v
CR.

100 certifikovanych
ambasadoru z fad lidi

s dusevnim onemocnénim.

NAPPS:

Neobsahuje
specifické vydaje —
reportovany v
NAPDZ
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opatreni je také priprava vzdélavani zastupcl
médii v dobré medialni praxi pfi reportovani
o tématech sebevrazd a sebeposkozovani

a priprava vzdélavani Ambasadorl dusevniho
zdravi (lidi s vlastni zkuSenosti s dusevniho
onemocnim a jejich rodinnych pfislusnika).
Situacni analyza stavu prevence a podpory
dusevniho zdravi a analyza potfeb u 6 cilovych
skupin.

Vystupy realizace aktivit:

Cislo opatteni
a popis:

4.1.1: Ustanoveni
informacniho
systému
zaméreného

na shromazdéni
a prezentaci dat pro
sebeposkozovani,
suicidalni pokusy
a dokonané
sebevrazdy

v souladu

s opatfenim 1.5.2
NAPDZ.

< C.

Stav plnéni:

Zpusob plnéni:
suU:

X

CSU poskytuje UZIS podle smlouvy

o vzdjemném poskytovani statistickych
informaci. Jedinym vstupnim zdrojem dat
o tématu, kterym CSU disponuje, jsou Udaje
o dokonanych sebevrazdach ¢erpané

z informacniho systému List o prohlidce
zemrelého (IS LPZ). Od dat za rok 2023
probiha dalsi validace Gdajl z IS LPZ proti
datdm Policie CR ve spolupréci s UzIS CR
(specidlné ve vékové skupiné déti

a mladistvych).

vzis:

Byly identifikovany ukazatele a zdroje dat,
které je mozné vyuzit k monitorovani
sebevrazedného jednani.

UzIS CR ma k dispozici data o dokonanych
sebevrazdach ze statistiky pficin smrti
(oficialné poskytované CSU) a pravidelné
(kazdorocné) publikuje a dava k dispozici

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Fungujici informacni systém
ve spravé UZIS, ve kterém
budou shromazdovana
relevantni data

k problematice

Vystupy realizace aktivit:

NAPPS:

1 000 000 K¢, zdroj
ESF

Vyse a zdroj
financnich
prostiedki

vzis:

Zpracovana a uverejnéna
data na psychiatrie.uzis.cz.

NUDZ:

Publikace Hledani svétla

v temnoté — souhrnna zprava
o sebevrazedném jednani

a prevenci v CR za obdobi
2022/2023.

https://MZD.gov.cz/wp-
content/uploads/2024/07/So

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

¢su:

Bez dopadu
na rozpocet

Zprava o plnéni Ndrodniho akcéniho pldnu prevence sebevrazd 2020-2030 za obdobi 2023-2024



https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani.pdf

relevantni data. Celkové pocty sebevrazd jsou | uhrnna-zprava-o-
pak k dispozici (pfedb&zné) i za pololeti sebevrazednem-jednani.pdf
daného roku (v zari).

Kromé toho UZIS poskytuje a zpracovava data
za nedokonané sebevrazdy, které jsou
prezentovany v ramci otevienych datovych
sad anebo zpracovany na pozadani (viz
psychiatrie.uzis.cz). Dale jsou vyuZivana data
Policejniho prezidia, které ma informace

o nékterych, jinde nedostupnych okolnostech
sebevrazedného jednani.

Nové byly otazky na sebevrazedné myslenky
a sebevrazedné pokusy zahrnuty i do
vybérového Setfeni o zdravotnim stavu EHIS.

NUDZ:

V ramci mezinarodniho projektu JA
ImpleMENTAL byl v roce 2022 ve spolupraci
MZD, NUDZ a UZIS vytvoren profil CR,
zahrnujici vybrand data k sebevrazednosti

a sebeposkozovani. Na zakladé této
spoluprace a konzultace s dalSimi
relevantnimi organizacemi byl déle definovan
soubor indikatorq, jeZ je vhodné pro cesky
kontext pravidelné sbirat.

Soucasné byly identifikovany dalsi mozné
oblasti, kde lze ziskat relevantni data k
monitorovani rozsahu sebevrazedného
jednani v CR.

CsU poskytuje UZIS CR data podle smlouvy
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o vzajemném poskytovani statistickych
informaci. Data budou kazdoro¢né
publikovana v rdmci souhrnného reportu.

Prvni byl vydan v roce 2024.
https://MZD.gov.cz/wp-
content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-
o-sebevrazednem-jednani.pdf

Cislo opatteni
a popis:

4.1.2: Metodika
zvysSeni kvality dat

o poctech sebevrazd
na Zeleznicich a jeji
implementace

Gesce:

MZD

Termin
plnéni:
12/2024

Stav plnéni:

Splnéno

Zpusob plnéni:
SZDC:

Doposud probéhla na Grovni UZIS a CSU
komparace dat SZDC a informaéniho
systému/registru List o prohlidce zemfelého.
Z ni je patrné, 7e ¢ast umrti vedenych SZDC
jako sebevrazda je v oficidlnich datech
evidovana jako Umrti v disledku dopravni
nehody. Dalsi postup vyZaduje spolupraci
SZDC a NUDZ s cilem zjistit, jakou metodiku
SZDC pouZiva pro identifikaci suicidalnich
zdmérd a nasledné spole¢né s UZIS a CSU
diskutovat, zda a jaké moZnosti existuji pro
zajisténi vyssi kvality dat, tj. méné rozdill

v uvadénych pfi¢inach umrti na obou
stranach.

Z dosavadni analyzy provedené CSU / UZIS jiz
vyplynula néktera opatfeni, ktera byla béhem
roku 2022 aplikovana pfti uréovani zdkladni
pric¢iny smrti a kddovani umrti — byl rozsifen
systém kontrol Umrti na sebevrazdy

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Existence metodiky pro
zvySeni kvality dat o poctech
sebevrazd na Zeleznicich,
aktéfi vykazujici data

o sebevrazdach na Zeleznici
tuto metodiku
implementovali a fidi se ji pfi
vykazovani dat.

Vystupy realizace aktivit:
Csu:

V letech 2022, 2023 a 2024
aplikovana néktera opatteni
pfi urcovani zakladni pficiny
smrti a kddovani umrti — byl
rozsiren systém kontrol umrti
na sebevrazdy a aplikovan
na zpracovani, kdy je kladen
dliraz na soulad polozek
uvedenych na LPZ. Mira
podhodnoceni byla rovnéz
upfesnéna prostrednictvim
analyzy zalozené

NAPPS:

500 000 K¢
z kapitoly MZD

Vyse a zdroj
financnich
prostiedkd

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

¢su:

Bez dopadu
na rozpocet

SZDC:

Bez dopadu
na rozpocet

MV:

Bez dopadu na
rozpocet
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a aplikovan na zpracovani dat za roky 2020 na porovnani dat Policejniho
a7 2022. prezidia a UZIS.

Csu:

Z analyzy (komparace dat SZDC a IS LPZ)
provedené CSU / UZIS CR vyplynula néktera
opatreni, kterd jsou od roku 2022 aplikovana
pfi urcovani zakladni pfic¢iny smrti a kddovani
dalSich pficin spolupodilejicich se na Umrti —
byl rozsiten systém kontrol Umrti na sebe-
vrazdy a aplikovan na zpracovani dat.

vzis:

Béhem diskuse se SZDC vyplynulo,

Ze ne vSechny pripady odpovidaji definici
dokonané sebevrazdy, nicméné na trovni CSU
/ UZIS jiz byla v letech 2022, 2023 a 2024
aplikovana nékterd opatreni pti uréovani
zadkladni pric¢iny smrti a kédovani Umrti — byl
rozsifen systém kontrol umrti na sebevrazdy

a aplikovan na zpracovani, kdy je kladen duraz
na soulad poloZek uvedenych na LPZ. Mira
podhodnoceni byla rovnéz upresnéna
prostfednictvim analyzy zalozené

na porovnani dat Policejniho prezidia a UZIS.

MV:

Z pohledu MV je sebevrazdy mozné sledovat
v systému Evidence trestniho fizeni (dale jen
ETR) a také je vyhodnocovat.
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Cislo opatreni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
a popis: MzZD plnéni: vzis: Zavérec€na zprava z validacni NAPPS:
4»[.1&3-: \(/1aIJ|[dacm UzIS 12/2026 Byla realizovana kontrola dat za obdobi 2016- Et’uddle,’ efst(:nce metodiky 1 509 000 K¢
studie av . 2020, zda Umrti na sebevrazdu nebylo skryté 0 ovanlv a . z kapitoly MZD
o sebeposkozovani | NUDZ RN . Y o sebeposkozovéni
. ) _ v ramci Listu o prohlidce zemtelého . )
a sebevrazednych Stav pinéni: o e a sebevrazednych pokusech
¥ h MPSV (napfiklad v deskriptivni ¢asti). Byly Seeuied validni dat oy N )
pokusec Iniciovano pfipraveny a aplikovény zakladni mechanismy Z;’:IJIVSbUJIC.I \;atl " : Z_Eapnc —V—lv € a z,dro
pro validaci zpracovavanych dat. Tato aktivita >luz alml, . to metodia | —fmansnlcho
bude pokracovat v dalsich letech JT I?;)p emen ovanakr;aplrlc p—rostrevdku’
a ve spoluprdci s dalsimi institucemi. sluzbami a e respektovana | vynalozenych
pfi vykazovani dat. na realizaci aktivit:
V roce 2024 a 2025 byla intenzivné zkoumana Vst I Ktivit: j
data z LPZ (UZIS) a evidence policejniho YSIUpY reatizace aldivit: vzis:
prezidia a byly identifikovany zdroje Bez dopadu
podhodnoceni a nesrovnalosti ve statistikach. na rozpodet
Byly provéfeny i metody pouZivané
na prislusnych pracovistich soudniho lékarstvi
a komunikovany nedostatky. Byla dohodnuta
spoluprace a predani dat z PP na UZIS s cilem
validace a zpresnéni oficialnich statistik.
Cislo opatreni Gesce: Termin Zpusob plnéni: Indikator splnéni dle NAPPS: | Rozpocet dle
apopis: MzD plnéni: ¢su: Vyroéni zpravy o vyvoji NAPPS:
4',1'4f I?rawdelnel |uazs Pribéiné do &sU poskytuje UZIS CR data podle smlouvy prob!ema‘nky na'zaklade 100 QOO K¢/rok
vyrocni reportovani 2030 L , L o analyzy dostupnych dat z kapitoly MZD,
) v o vzajemném poskytovani statistickych M ., . Y
o problematice Csu informaci s uréenim ohroZenych skupin | celkem 1 000 000 K¢&
sebeposkozovani, NUDZ ) obyvatelstva Vvée a zdroi
sebevrazednych Stav plnéni: | NUDZ a UZIS: . ) . _V—l' az
KUSE b 5d Vystupy realizace aktivit: financnich
pokusu a sebevraz Iniciovano V roce 2022 byl v rdmci mezinarodniho prostiedki

projektu JA ImpleMENTAL ve spolupraci MZD,
NUDZ a UzIS vytvoren profil CR, zahrnujici
vybrana data k sebevraZednosti

a sebeposkozovani. Na zakladé této

Publikace Hledani svétla
v temnoté — souhrnna zprava
o sebevrazedném jednani

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

¢su:
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spoluprdce a konzultace s dalSimi
relevantnimi organizacemi bude dale
definovan soubor indikator(, jez je vhodné
pro cesky kontext pravidelné sbirat a zapocata
publikace pravidelného vyrocniho
reportovani.

V roce 2024 byla publikovana prvni souhrnna
zprava o sebevrazednosti a prevenci
sebevraid v CR:

https://MZD.gov.cz/wp-
content/uploads/2024/07/Souhrnna-zprava-
o-sebevrazednem-jednani.pdf

a prevenci v CR za obdobi
2022/2023.

Bez dopadu
na rozpocet

NUDZ:

Naklady na tvorbu
dodatku

k Metodickému
doporuceni nelze
presné vycislit,
tvorbu dodatku
koordinovali
pracovnici NUDZ
v rdmci zapojeni
do projektu JA
ImpleMENTAL,
naklady nelze
samostatné vycislit.

Cislo opatieni
a popis:

4.2.1: Jednim z
¢lenl Rady vlady
pro dusevni zdravi
je odbornik

na problematiku
sebeposkozovani,
sebevrazednosti

a moznosti
prevence, ktery
zajistuje dohled

a koordinaci
preventivnich aktivit
specifikovanych

Gesce:
MZD

Rada vlady pro
dusevni zdravi
(RVDZ)

Termin
plnéni:
06/2020

v

Stav plnéni:

Splnéno
(8/2020)

Zpusob plnéni:
MZD:

RVDZ byla ustanovena 8. 10. 2019. Odbornik
na problematiku sebeposkozovani,
sebevrazednosti a moZnosti prevence

za NUDZ byl jako ¢len pfidan zménou Statutu
24. 8. 2020. 16.11.2022 schvalila vldda zménu
Statutu RVDZ. Vedle zmény ndzvu na Narodni
radu pro dusevni zdravi doslo i ke zméné
Clenstvi. S ohledem na Siti fesené
problematiky byl odbornik na problematiku
sebevrazednosti, sebeposkozovani

a problematiku prevence nahrazen
odbornikem na problematiku verejného

Indikator splnéni dle NAPPS:

Rozpocet dle

Clenem rady vlady
je odbornik na problematiku
sebeposkozovani,
sebevraZednosti a mozZnosti

NAPPS:

Bez dopadu
na rozpocet

Vyse a zdroj
prevence financnich
Vystupy realizace aktivit: prostiedka

MZD:

Odbornik na problematiku
sebeposkozovani,
sebevrazednosti a moznosti
prevence je ¢lenem v RVDZ.

vynaloZenych
na realizaci aktivit:

MZD:

Bez dopadu
na rozpocet
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v NAPPS v souladu
s SirsSim dénim

v oblasti péce

o dusevni zdravi.

zdravi v oblasti dusevniho zdravi. | zde
je obsaZzeno téma prevence sebevrazd.
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Seznam zkratek:

ARP Psychiatricka ambulanci s rozsifenou péci

BKB Bily Kruh Bezpeci

(o)) Ceské drahy

CLS JEP Ceska lékarska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné
Csu Cesky statisticky Gfad

EHIS EHIS — Evropské Setfeni o zdravotnim stavu (European Health Interview Survey)
HZS SZDC | Hasiésky zachranny sbor Spravy Zeleznic

IROP Integrovany regionalni operacni program

IS LPZ Informacni systém List o prohlidce zemfelého
1ZS Integrovany zachranny systém

LB Linka bezpeci

MD Ministerstvo dopravy

MPSV Ministerstvo prace a socidlnich véci

MSp Ministerstvo spravedInosti

MV Ministerstvo vnitra

MZD Ministerstvo zdravotnictvi

NAPDZ Narodni akéni plan pro duSevni zdravi

NAPPS Narodniho akéniho planu prevence sebevraid
NPI CR Narodni pedagogicky institut

NRDZ Narodni rada pro dusevni zdravi

NUDZ Narodni Ustav pro dusevni zdravy

OPZ+ Operacni program s ndzvem Zaméstnanost plus
ovu oCekdvané vysledky uceni

RVDZ Rada vlady pro dusevni zdravi

RVP Ramcové vzdélavaci programy

SUKL Statni Ustav pro kontrolu IéCiv

SZP Svaz zdravotnich pojistoven

SZDC Sprava Zeleznic

TIS Toxikologické informacni stredisko

usu Usttedni spravni urad
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uv Utad vlady

uzIs Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
VS CR Vézeriskd sluzba CR

VZP Vseobecna zdravotni pojistovna

ZP Zdravotni pojistovny
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