
 

 

 

 

 

 

 

Letní dětská rekreace -  stav k 31. 7. 2025 

 

V souvislosti s konáním sezóny letní dětské rekreace na území ČR byly Ministerstvu zdravotnictví ČR  
krajskými hygienickými stanicemi nahlášeny níže uvedené údaje. 

Ke dni 31. 7. 2025 bylo krajským hygienickým stanicím ohlášeno podle § 8 odst. 3 zákona č. 258/2000 
Sb., o ochraně veřejného zdraví 2 185 zotavovacích akcí pro děti s celkovým počtem 3 126 běhů. 
Doposud ohlášených akcí se zúčastnilo 201 292 dětí. 

Vedle zotavovacích akcí pro děti bylo krajským hygienickým stanicím ohlášeno 334 jiných podobných 
akcí pro děti s celkovým počtem 448 běhů, kterých se zúčastnilo 9 930 dětí, a to i přesto, že se na 
tento typ akcí ohlašovací povinnost, uložená pořádající osobě § 8 odst. 3 zákona č. 258/2000 Sb., 
nevztahuje. 

  

Zotavovací akce pro děti (§ 8 odst. 1 zákona č. 258/2000 Sb.) – organizovaný pobyt 30 a více dětí ve věku do 15 
let na dobu delší než 5 dnů, jehož účelem je posílit zdraví dětí, zvýšit jejich tělesnou zdatnost, popřípadě i získat 
specifické znalosti nebo dovednosti. 

Jiná podobná akce pro děti (§ 12 zákona č. 258/2000 Sb.) – organizovaný pobyt dětí v počtu menším  
nebo po dobu kratší než stanoví § 8 odst. 1, s výjimkou akcí pořádaných pro děti v poměru rodinném a obdobném. 

 

Kontrolní činnost  

K datu hlášení bylo krajskými hygienickými stanicemi provedeno 886 kontrol zotavovacích akcí,  
54 kontrol jiných podobných akcí a 62 kontrol samostatných provozoven stravovacích služeb 
zajišťujících stravování účastníků akcí. Celkem bylo tedy provedeno 1 002  kontrol v souvislosti s letní 
dětskou rekreací.  

Zjištěné hygienické nedostatky na zotavovacích akcích: 37 ve stravování dětí, 28 ve zdravotnické 
dokumentaci, 5 ve zdravotním zabezpečení akce, 8 v ubytování dětí, 4 v podmínkách pro osobní 
hygienu, 6 v nesplnění ohlašovací povinnosti v požadovaném rozsahu, 7 v zásobování pitnou vodou,  
1x uložena likvidace zdravotně závadných potravin. 

Zjištěné hygienické nedostatky na jiných podobných akcích: nalezeny 2 závady v zásobování pitnou 
vodou, 2 ve zdravotní dokumentaci dětí a 4 v zajištění podmínek pro konání jiné podobné akce. 

V souvislosti se zásobováním akcí z individuálních zdrojů pitné vody jsou místně příslušnými krajskými 
hygienickými stanicemi prováděny kontrolní odběry vzorků pitné vody k laboratorním analýzám.  
V případě nálezů nevyhovujících výsledků jsou bezodkladně přijímána nápravná opatření v zásobování 
akce zdravotně nezávadnou pitnou vodou. 

 

Uložené sankce  

Za zjištěné hygienické nedostatky bylo uloženo 45 pokut ve výši 123 500 Kč.  

 

Hodnocení zdravotní situace  

Od začátku prázdnin byly krajským hygienickým stanicím nahlášeny 3 epidemické výskyty infekčních 
gastrointestinálních (zažívací) onemocnění s převážně mírným průběhem. Na všech akcích 
s epidemickým výskytem infekčních onemocnění jsou vždy místně příslušnými krajskými hygienickými 
stanicemi nastavena příslušná protiepidemická opatření.  

  
V Praze dne 7. 8. 2025 

                           



 

 

 

 

Mimořádné situace 

Napojení informačního systému krajských hygienických stanic na informační systém Hasičského 
záchranného sboru ČR umožňuje operativní řešení mimořádných situací, a to především v souvislosti 
s ohrožením oblastí s letní dětskou rekreací nepříznivými klimatickými jevy, což dokládají i provedené 
preventivní evakuace dětských táborů v případě přívalových dešťů, které se objevily v některých 
oblastech ČR v červenci.  

 

Závěr 

V souvislosti s probíhající sezónou letní dětské rekreace lze konstatovat, že provozovatelé dětských 
táborů dbají na dodržování příslušných legislativních požadavků, což souvisí se skutečností, že akce 
pořádají ve většině případů provozovatelé, kteří mají zkušenosti v této oblasti činnosti. Hygienický 
standard se na dětských táborech postupně zvyšuje. Využívají se modernější technologie k zajištění 
zdroje pitné vody, a to včetně denní dodávky teplé vody. Zlepšuje se technické vybavení ubytovacích  
a hygienických zařízení.   

Obdobně jako v loňském roce je i v letošním roce posuzována pestrost jídelníčků na pobytových akcích 
pro děti s cílem zajištění celoroční kontinuity v poskytování nutričně vyvážené stravy dětem,  
a to i v období letních prázdnin v rámci letní dětské rekreace, neboť ve školním roce je stravování dětí  
regulováno školním stravováním. V letošním roce je edukace personálu pobytových akcí opět cílena  
i na problematiku snižování konzumace potravin s vysokým obsahem soli. Ze zjištěných výsledků lze  
stravu poskytovanou dětem na akcích hodnotit jako velice kvalitní. Zvýšila se celková pestrost stravy, 
v jídelníčku je často zařazeno více porcí ovoce a zeleniny a mléčných výrobků.  

   

Současná situace na zotavovacích a jiných podobných akcích pro děti je krajskými hygienickými 
stanicemi hodnocena stále jako klidná.   

  

Již druhým rokem lze provést, vedle doposud užívaných standardních postupů prostřednictvím 
datové schránky nebo písemného podání, ohlášení akce u místně příslušné krajské hygienické 
stanice i elektronicky prostřednictvím veřejného webového přístupu na níže uvedené adrese.   

URL: https://eregpublicsecure.ksrzis.cz/Registr/SZD/DetskaRekreace/login 
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