DR 2026: Skupina poskytovatelii praktickych lékart a praktickych lékart pro déti a dorost

Priloha &. 5 k zapisu z jednani v rdmci Pfipravné faze DR 2026

Registraéni list zdravotniho vykonu®,
na zakladé kterého je na Ministerstvu zdravotnictvi vykon zadavan do
databaze Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ktera
je podkladem k vydani prislusné vyhlasky

Nazev vykonu, Psychoterapeuticka intervence provadéna l|ékafem v ordinaci

event. Cislo: PLDD.

I. Tento registracni list je predlozen jako: (odpovidajici zaskrtnout)

DXANavrh nového vykonu do seznamu vykond
[_INavrh zmény udajd u vykonu &islo

[ 1Doplnéni udaji u vykonu &islo

[_INavrh na vyfazeni vykonu &islo

Zdlavodnéni navrhu na zafazeni nového vykonu:

S ohledem na dlouhodoby nedostatek détskych a dorostovych psychiatrl, klinickych
psychologli a prodluzujici se Cekaci doby na odborné vySetfeni, v kombinaci s
narustajicim vyskytem psychickych obtizi u détské a dospivajici populace, je stale
vétSi podil této péce realizovan v ordinacich praktickych lékafi pro déti a dorost
(PLDD).

Tento trend je dolozitelny mimo jiné i rostoucim poctem preskripci antidepresiv ze
strany PLDD v poslednich letech. Jedna se o péci mimoradné ¢asové narocnou, ktera
vyZaduje opakované konzultace a kontinualni sledovani pacienta az do doby, nez je
zajisténo jeho prevzeti do péce pfislusného odborného pracovisté.

Takto rozsahly typ péCe nebyl v minulosti v ramci primarni pediatrické praxe bézné
poskytovan a neni zohlednén ve stavajicim systému financovani PLDD kombinovanou
kapitacné vykonovou platbou.

Z davodu Casové naroCnosti, odborné naplné a absence uUhrady v ramci stavajici
kapitacni platby navrhujeme zafazeni tohoto vykonu mezi hrazené vykony mimo ramec
bézné preventivni a kurativni péce.

Zduvodnéni navrhu na vyfazeni vykonu, vCetné uvedeni, zda ma byt vyfazen bez
nahrady, je obsazen ve vykonu jiném, ¢i zda bude nahrazen jinym nové navrhovanym
vykonem a kterym:

| SPLDD CR z.s.
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Zdravotnicky subjekt, ktery navrhuje zménu udajl, odborna spole¢nost, podpis, event.
razitko, adresa, datum

| 002

Autorska odbornost, kde je vykon nejCastéji provadén

| 002

DalSi odbornosti, které jsou opravnény vykon provadét

Il. Udaje o vykonu

Popis vykonu — text rozvijejici nazev vykonu, popisujici vykon, pfipadné jeho provedeni:

Psychoterapeuticka intervence provadéna lékafem v ordinaci praktického Iékafe pro
déti a dorost (PLDD), zaméfena na zvladani psychickych obtizi u déti a dospivajicich.
Vykon je poskytovan v ramci kompetenci |ékafe v pfipadech, kdy neni dostupna
vCasna péc€e odborného pracovisté (détska psychiatrie, klinicka psychologie).

Cilem intervence je stabilizace psychického stavu pacienta, podpora zvladani obtizi,
posileni motivace a spoluprace v ramci Ié€ebného procesu. Vykon muze byt hrazen
opakované u jednoho pacienta, a to az do doby jeho prevzeti do péce specialistou v
oboru détské psychiatrie.

Omezeni vykonu mistem jeho provedeni - navrhované zaskrtnout:
[_IN - bez omezeni
XA - pouze ambulantné
[_]H - pouze pfi hospitalizaci
[ IH/J — pouze pfi hospitalizaci, event. jednodenni
[ ]S - jen na specializovaném pracovisti, ve vybranych zafizenich (uvést
charakteristiku takového zafizeni, specialni vybaveni €i pfistroje, apod.)
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[_ISA —jen na specializovaném pracovisti ambulantné
[ ISH — jen na specializovaném pracovisti pfi hospitalizaci

Omezeni vykonu frekvenci - vztazenou na jednoho pacienta a jedno nebo vice
¢asovych obdobi, pokud je mozné jeji vyjadfeni a dale u vykonu, které jsou vykazovany
opakovanim vykonu, protoze v jejich textovém udaji je pfimo uvedeno trvani a xx minut:

a) v jednom dni [ 1x

b) v jednom Ctvrtleti |

c) v jednom roce |

Navrhovany zpUsob uhrady - navrhované zaskrtnout
[] - neni navrhovan zptsob uhrady
X1 - vykon plné hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi

[_IN - nehrazen z vefejného zdravotniho pojisténi
[1Z - vykon hrazen po schvaleni revizniho lékafe

lll. Definice vykonu

1. Cim vykon zag&ina:

| Odebranim anamnézy,

2. Pfesny obsah a rozsah vykonu:

Jedna se o cileny nebo kontrolni, ¢asové naroCny rozhovor |ékafe s pacientem a
pfipadné jeho zakonnymi zastupci, zaméfeny na zvladani akutnich psychickych krizi
(napf. uzkostnych stavll, pocitl bezvychodnosti) v souladu se zasadou ,tady a ted™.
Cilem je stabilizace psychického stavu pacienta, posileni jeho motivace, spoluprace a
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aktivniho pfistupu k IéCbé.

Soucasti vykonu je rovnéz klinicka diagnosticka rozvaha a v indikovanych pfipadech
preskripce farmakoterapie. Tento typ intervence je nezbytny v situacich, kdy neni
dostupna akutni péce odborného pracovisté (napf. détské psychiatrie), a je poskytovan
v ramci kompetenci praktického Iékafe pro déti a dorost.

3. Cim vykon konéi:

| Zapisem do zdravotni dokumentace.

IV. Udaje o obvyklych hodnotach trvani zdravotniho vykonu a
spotrebé odborné prace nositele vykonu

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: | 30 |

Obvyklé trvani Cinnosti nositele zdravotniho vykonu a minimalni poZzadovana kvalifikace
pro uhradu vykonu z vefejného zdravotniho pojisténi

1. Lékafi
funkce minimalni pozadovana kvalifikace nezbytny ¢as
(vySetfuijici, atestace praxe | mzdovy index dalsi v minutach
o.r) poZzadavky
L3
L
L

2. Jini zdravotnicti pracovnici a jini odborni pracovnici s vysokoskolskym vzdélanim

funkce minimalni pozadovana kvalifikace nezbytny Cas
atestace praxe | mzdovy index dalsi v minutach
pozadavky
J
J
J
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3. Ostatni zdravotnicti pracovnici

funkce minimalni pozadovana kvalifikace nezbytny ¢as
atestace | praxe | mzdovy index dalsi v minutach
pozadavky
S
S
S

V. Udaje o materialu a lécich pfimo spotfebovanych pfi vykonu

Pfimo spotfebovanym materialem se rozumi hromadné vyrabéné lécivé pripravky,
individualné vyrabéné |éCivé pfipravky, spotfebni zdravotnicky material,
stomatologické vyrobky pro dospélé a stomatologické vyrobky pro déti (skupiny PZT
1 - 5), které jsou pfi vykonu obligatorné spotfebovany v pocitatelném mnozstvi.

Léky (kody se &erpaji z Siselnikd SUKLu ev. VZP)

sk. |kod nazev merna poCet | cenaza | cena ZULP
léCiv jednotka | spotieb. | jednotku | celkem | (ANO/NE)
jednotek
Material (kody se Serpaji z Siselnikti SUKLu ev. VZP)
sk. |kod nazev meérna poCet | cenaza | cena ZUM
PZT jednotka | spotieb. | jednotku | celkem | (ANO/NE)
jednotek
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Pozn.:u chemikalii se uvadi do kolonky nazev kromé nazvu produktu, velikost baleni
(pf. 1L, 4L, 10 Kg, 2g, atp.), chemicky vzorec (strukturni), stupen poZzadované Ccistoty
(technicky, puriss. atp.) a specialni kvality (p.a., p.a. plus, HPLC, UV spektroskopii,
TraceSelect atp. ), CAS Cislo - registracni Cislo Chemical Abstract. Lze uvadét i
vyrobce, dodavatele atp.

VI. Pouzité pristroje

Jednoucelové pfistroje pouzivané pouze v tomto konkrétnim vykonu

nazev pfistroje Pofizovaci | zivotnost | pocCet |naklady na udrzbu
hodnota |vletech |pouZiti|v % pof. ceny

Viceuceloveé pfistroje

nazev pfistroje Pofizovaci | Zzivotnost | pocCet |naklady na udrzbu
hodnota |vletech |pouZiti|v % pof. ceny

VII. Vyhodnoceni

a) posouzeni medicinské efektivity vykonu na zakladé principu evidence-
based medicine

b) porovnani s prokazanym léCebnym pfinosem existujicich postupu ve
stejné Ci obdobné indikaci, pokud je to mozné

c) oCekavany ekonomicky dopad do systému vefejného zdravotniho
pojiSténi (napf. u novych vykon( uvést pocet ocekavanych vykond za rok nebo uvést,

vr wawzs
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d) zpusob uhrady v dalSich zemich, kde je vykon hrazen z prostifedku
vefejného zdravotniho pojisténi s uvedenim zemé a citaci zdroje

VIIl. Zpracovatel tohoto navrhu

Jméno autora: \

Telefon, fax, e-mail: |

Odborna spolecnost: ‘

Datum a podpis: \

Odborna spolecnost odsouhlasila dne:

pod €. j.: |

Metodika vyplnovani:

1) elektronicky formulaf registraéniho listu ma u kazdého poZzadovaného udaje uvedeny bud
moznosti vyplnéni a je tfeba kfizkem oznacit navrhovanou moznost, nebo tzv. prazdna pole,
ktera jsou objemové (elektronicky) pohybliva a kam je tfeba struéné vyplinit pozadované udaje;

2) u materiald, pfistroju a léku je tfeba vyplnit co nejobecnéjsi udaje, vEetné Ciselného kodu, pokud
je znam - nikoliv firmy a firemni nazvy, a to i v pfipadé, ze na trhu je pouze jediny vyrobek
s pozadovanymi parametry;

3) vSechny poZzadované Udaje jsou obligatorni a bez jejich uvedeni nebude navrh projednavan;

4) je tfeba vyplnit i zakladni udaje o pfedkladateli navrhu, v€etn& souhlasu pfislusné odborné
spole€nosti



