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Odpovéd Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle zakona ¢. 106/1999 Sb.,
o0 svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu

Dne 14. dubna 2025 obdrzelo Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) Vasi zadost o poskytnuti
informace dle zakona ¢&. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni
pozdéjsich predpist (InfZ), evidovanou pod &.j.: XXX.

Pfedmétnym podanim jste pozadali o nasledujici informace:

,1. Zda ministerstvo zdravotnictvi vydalo, &i vydavéa standardy / normy CSN pro stanoveni
technickych parametri pokoju, ve kterych jsou u poskytovatelti zdravotnich sluzeb
hospitalizovani pacienti v l(zkové péci, u nichZ je narizeny zvySeny dohled podle § 39 odst.
3), pism. ¢) zakona ¢. 372/2011 Sb., zakona o zdravotnich sluzbach.

2. Jaké parametry musi splriovat pokoj ltizkové péée (JIP, ARO) v nemocnici na tizemi CR, do
kterého je umistén pacient s indikaci pro zvySeny dohled po pouZiti omezujiciho prostfedku
formou aplikace psychofarmak podle § 39 odst. 1), pism. e) zakona ¢. 372/2011 Sh., zakona
0 zdravotnich sluzbach? Lze pfipustit z hlediska bezpecnosti, aby takovy pokoj mél volné
oteviratelna okna a nebyl chranén proti vypadnuti pacienta z okna?

3. Jsou v predpisech ministerstva implementovany standardy lizkové péce psychiatrickych
pacientl? Napf. vystupy z dokumentu - projekt req. ¢islo: CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0006213,
realizovany Ministerstvem zdravotnictvi v ramci Operaéniho programu Zaméstnanost
spolufinancovaného z Evropského socialniho fondu.

4. Lze nezabezpeceni okna v pokoji ltizkové péée nemocnice proti volnému otevreni vnimat
Jjako poruseni minimalnich standardi a pfiméfenych bezpecnostnich opatreni v situaci, kdy
zakon stanovi povinnost zvy$eného dohledu nad pacientem umisténého v takovém pokoji?

5. Pokud nad pacientem pod zvySenym dohledem neni mozZné vykonavat pfimou kontrolu
(observaci) pacienta ze strany nemocni¢niho personalu, jaké minimalni periodické kontroly je
Z hlediska obecnych standardi potfeba v takovém pokoji provadét, tj. v pripadé, Ze byly pouzity
psychofarmaka jako jeden z omezujicich prostfedkt?*

K Vasi zadosti uvadime:

Ad 1

MZ nevydava standardy / normy CSN pro stanoveni technickych parametr(i pokojd, ve kterych
jsou u poskytovateltl zdravotnich sluzeb hospitalizovani pacienti v 1Gzkové péci, u nichz je
nafizeny zvySeny dohled podle § 39 odst. 3), pism. c) zakona ¢. 372/2011 Sb., zakona
o zdravotnich sluzbach. Ministerstvo pouze na zakladé zakonného zmocnéni dle § 11 odst. 6
a § 120 zakona o zdravotnich sluzbach vydava vyhlasku €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci
péce, ve znéni pozdeéjSich predpisu.

Ad 2

Obecné plati, ze za splnéni podminek dle § 39 odst. 2 zakona o zdravotnich sluzbach Ize
omezovaci prostiedky pouzit u pacienta bez ohledu na to, na jakém IUzku je hospitalizovan.
Hospitalizace pacienta na konkrétnim typu lizka se odviji od toho, jakou péci dany pacient
vyzaduje a pfipadné pouziti omezovaciho prostfedku bez dal$iho neprobiha na jiném lazku/v
jinych prostorach zdravotnického zafizeni. Obdobné to plati pro zvySenou observaci.
Poskytovatel musi svou povinnost dle § 39 odst. 2 pism. c) splinit tak, aby byla respektovana

‘\n"ﬂ a
. Q{g Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého naimésti 375/4, 128 00 Praha 2
"2?:: h\é tel./fax: +420 224 971 111, e-mail: mzcr@mzcr.cz, www.mzcr.cz


mailto:mzcr@mzcr.cz
file://///mzsfps03.mzcr.cz/Dokumenty$/Local/Local/Local/Local/Local/Local/Local/Local/Local/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Word/www.mzcr.cz

Vg " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi

Y48 CESKE REPUBLIKY

individualita pacienta a jeho aktualni zdravotni stav, ;. realizace této povinnosti v praxi je nutné
posuzovat individualné. Konkrétni parametry pro pokoj lizkové pécée vztahujici se k umisténi
pacienta s indikaci nejsou pravnim predpisem stanoveny. Konkrétni parametry pro lizkovy
pokoj (JIP, ARO) se specifikaci umisténi pacienta s indikaci pro zvySeny dohled po pouziti
omezujiciho prostfedku formou aplikace psychofarmak nejsou pravnim predpisem stanoveny.

Ad 3
Tyto standardy do vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. ani do jinych obecné zavaznych pravnich predpisu
dosud implementovany nebyly.

Ad 4
Jedna se o dotaz na nazor dle § 2 odst. 4 zak. &. 106/1999 Sb., ktery nepodléha InfZ. Casteéné
odkazujeme na odpovéd k dotazu €. 2.

Ad 5
Uvedenou problematiku komplexné postihuje Doporuceny postup: 4.OME Péce o pacienta
vomezeni — dostupny zde: https://www.reformapsychiatrie.cz/sites/default/files/2022-

08/4 OMEvV00.pdf. Ministerstvo do budoucna pfipravuje publikaci tohoto doporu¢eného
postupu pro vSechna lizkova zdravotnicka zafizeni.
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