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Proč je podpora paliativní péče důležitá?
Podle aktuálních průzkumů veřejného mínění:
· 82 % lidí si myslí, že o umírání se dnes nemluví dostatečně.
· 78 % Čechů si přeje zemřít doma, ale realita je jiná – 60 % umírá v nemocnici.
· Pouze 43 % lidí zná termín paliativní péče, a jen třetina ho dokáže správně popsat.
Paliativní péče není jen o důstojném konci života, ale hlavně o jeho kvalitě až do poslední chvíle. Cílem je umožnit pacientům žít co nejlépe i v posledních fázích života a podpořit jejich rodiny.
Nový osvětový program: Preventivní prohlídka života
Cíl: Zvýšit povědomí o paliativní péči prostřednictvím zamyšlení nad vlastním životem.
· Interaktivní online dotazník na webu www.prohlidkazivota.cz, kde si lidé mohou projít 10 otázek a zamyslet se nad hodnotami svého života.
· Mediální kampaň zahrnuje:
· Video spoty a PR články v médiích
· Outdoorovou reklamu ve městech i regionech
· Komunikaci na sociálních sítích s ambasadory (známé osobnosti, odborníci)
· Letákovou kampaň s podporou VZP
· Vysílání spotů v čekárnách lékařů
· Zapojení desítek organizací napříč sektory
Podporovatelé: Ministerstvo zdravotnictví, Ministerstvo práce a sociálních věcí, odborné společnosti, neziskové organizace a další.
Kroky Ministerstva zdravotnictví na podporu paliativní péče
Projekt Standardizace paliativní péče v ČR
· Cíl: Zlepšit dostupnost a kvalitu paliativní péče napříč ČR.
· Důvody a potřeba projektu:
· Reakce na stárnutí populace a nárůst chronických onemocnění
· Ročně cca 65 000 očekávatelných úmrtí, kde je vhodná paliativní péče
· Z toho 20 000 pacientů vyžaduje specializovanou paliativní péči
· Hlavní aktivity projektu:
1. Strategie rozvoje paliativní péče do roku 2035
· Dva implementační plány (pro dospělé a dětské pacienty)
2. Doporučený postup pro identifikaci pacientů
· Zaměřeno na včasnou identifikaci pacientů v primární péči
· Pilotní testování a revize
3. Osvěta a komunikace
· Zvýšení povědomí o paliativní péči mezi veřejností a odborníky
Navýšení financování a úhradová podpora
· Bonifikace pro nemocnice s paliativními týmy
· Růst úhrad domácí paliativní péče (2025: +3 %)
· Podpora lůžkových hospiců a mobilní paliativní péče
Investice z EU fondů (355 mil. Kč) do rozvoje paliativní péče
· Podpora konziliárních paliativních týmů v nemocnicích
· Rozvoj mobilní a lůžkové paliativní péče
· Vznik nových ambulancí paliativní medicíny
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