[ v
<-4
-
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

VZORY ZAMERU PRO TRI SCENARE

k provedeni taktického cviéeni slozek integrovaného
zachranného systému, poskytovatelli akutni luzkové péce
a poskytovateli vysoce specializované péce o pacienty
s termickym poranénim (popaleninami)

PRAHA 2024



[ >
<3
-
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

1. UVOD

Tento dokument je uréen zejména poskytovatelim akutni IGzkové péce, kterym byla ulozena
§ 47 odst. 1 pism. d) zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpisl, povinnost
zpracovat traumatologicky plan, v€éetné poskytovateld, kterym byl podle § 112 téhoz zakona
udélen statut centra specializované péce v oblasti popaleninové mediciny. Dokument je
rovnéz uren poskytovatelm zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ,ZZS*), ktefi jsou
zakladni sloZkou integrovaného zachranného systému a kterym byla § 7 zadkona €. 374/2011
Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, ve znéni pozdéjSich predpisl, ulozena povinnost
zpracovat traumatologicky plan.

Dokument jako podklad pro svou dokumentaci cviceni mohou rovnéz vyuzit ostatni slozky
integrovaného zachranného systému (dale jen ,I1ZS%).

Jednim ze zakladnich ¢lankd pfipravy na zvladani nasledki mimorfadnych udalosti
a krizovych situaci jsou nacviky, Skoleni a cviCeni, ktera slouzi jako univerzalni nastroj
k ovéfovani spravnosti pfedpokladd, plantd a schopnosti jednotlivych slozek IZS a dalSich
subjektu. Nejcastéji k tomu slouzi taktické cviCeni, které se provadi za ucelem pfipravy
slozek 1ZS a organu podilejicich se na provedeni a koordinaci zachrannych a likvida¢nich
praci. Konani taktického cviceni se pfedem projednava se zu€astnénymi slozkami a organy.

Nezbytnou dokumentaci pro cvic¢eni, kterou bude potfeba zpracovat, bude zejména:

e zamér cviceni, ktery je vychozim dokumentem, ve kterém je stanoven zakladni ramec
taktického cviCeni a slouZi jako podklad pro zpracovani dalsi dokumentace cviceni,

e organizacni pokyny, které jsou pracovnim dokumentem stanovujicim pravidla pro
pfipravu taktického cvi€eni a organiza¢ni zabezpeceni vlastniho prabéhu cviceni,

e plan provedeni cviceni, v€etné Casového harmonogramu pribéhu cviCeni, ktery je
dokumentem vytvarejicim podminky pro organizované provedeni taktického cviceni,
splnéni stanovenych cilli, procvi¢eni vS§ech zadanych Ukolu, zabezpeceni efektivniho
fizeni cviceni,

e vyhodnoceni cviCeni, které slouzi pro vyhodnoceni stanovenych cild cviceni,
zhodnoceni provedenych Ukoll a vyhodnoceni pfipravenosti a akceschopnosti
zasahujicich slozek a ostatnich subjektd,

e plan spojeni.

Zamér taktického cviceni, ktery je vychozim dokumentem pro pfipravu a provedeni cvieni,
stanovuje zakladni ramec taktického cviCeni a slouzi jako podklad pro zpracovani provadéci
dokumentace cviCeni a vzdy by mél obsahovat:

e namét cviCeni véetné jeho rozsahu,
e jméno a pfijmeni osoby odpovédné za organizaci cviceni,
e misto a termin (datum a €as) provedeni cvi€eni,

e seznam zuc&astnénych slozek I1ZS a dalSich cvi€icich subjektd,
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e Ukoly pro cvicici subjekty a organy krizového fizeni zafazené do cviceni.

2. TEORETICKA VYCHODISKA

2.1. Obecna vychodiska

Mimoradna udalost s nasledkem hromadného postizeni zdravi s velkym pocétem pacient(
s termickym poranénim je pfedvidatelnou mimoradnou udalosti, a proto je nezbytné zajistit
pfipravu na jeji FeSeni pfedem zpracovanymi postupy, které by mély byt soucasti
traumatologickych plani. Z pohledu kapacity zdravotnického systému a nastaveni
optimalnich reak&nich algoritmd vSak takovato situace predstavuje zasadni organizacni
vyzvu, ktera je zplsobena nepomérem mezi okamzitymi pozadavky na zajisténi zdravotni
péce a jeji dostupnosti, a to nejen ve fazi poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce
pfimo na misté udalosti, ale pfedevSim pak ve fazi potieby zajisténi akutni vysoce
specializované nemocnicni péce.

Stanoveni optimalniho postupu pro feSeni mimofadné udalosti s velkym poétem pacientd
s termickym poranénim (dale jen ,MU s termickym poranénim®) fesi detailné dokument
vytvofeny ve spolupraci zastupcl Ministerstva zdravotnictvi a pfisluSnych odbornych
spole¢nosti KONCEPCE RESENI MIMORADNE UDALOSTI S VELKYM POCTEM
PACIENTU S TERMICKYM URAZEM, ktery byl vydan Ministerstvem zdravotnictvi v roce
2020".

V bé&znych podminkéach urgentni mediciny je v CR zdravotni pé&e o vazné popalené pacienty
jiz mnoho let systémové soustfedéna do tfech center vysoce specializované péce o pacienty
s popaleninami, tj. do popaleninovych center (dale jen ,PC*), jimz byl statut centra udélen
Ministerstvem zdravotnictvi. Statut centra se udéluje na dobu 4 let na zakladé pfedem
stanovenych podminek a pozadavkl na zajisténi zdravotni péce.

Témito centry jsou podle Véstniku MZ ¢astka 1/2021:
e Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Klinika popaleninové mediciny,
o Fakultni nemocnice Brno, Klinika popalenin a plastické chirurgie a

e Fakultni nemocnice Ostrava, Popaleninové centrum.

! Metodika_popéleniny_brozura_A4-22.pdf (gov.cz)



https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2020/06/Metodika_pop%C3%A1leniny_bro%C5%BEura_A4-22.pdf
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Stavajici nastaveni systému prednemocniéni neodkladné péce zaijistuje v CR pro vétsinu
pacientl s vaznéjSim termickym poranénim okamzitou dostupnost této centrové péce, a to jiz
jejich primarnim smérovanim do PC, coZ je postup, ze kterého tito pacienti objektivné jasné
profituji. Ostatni poskytovatelé akutni Iizkové péCe maji vSak jiz mnoho let velmi omezenou
moznost kontaktu s pacienty s timto typem poranéni, z ¢ehoz vyplyva jejich mala nebo
zadna pripravenost na lécbu takovych pacientl, a to jak v roviné odborné, tak v roviné
materialni a organizacni.

Vzhledem k faktu, ze okamzita lGzkova kapacita 3 narodnich PC pro pfijem akutnich
pacientl je limitovana, bude v pfipadé MU s velkym poctem pacientl s termickym poranénim
do téchto center mozné primarné smérovat pouze omezeny pocet, v idealnim pfipadé jen
téch nejvaznéji postizenych pacientll. Sou¢asné bude v téchto pfipadech nezbytné zaijistit
akutni a subakutni péci o ostatni pacienty s termickym poranénim i u ostatnich poskytovatelu
akutni l0zkové péce, u kterych budou tito pacienti hospitalizovani, a to minimalné po dobu
nezbytné nutnou k postupnému uvolnéni a vytvoreni kapacit v PC.

PC bude v této situaci nutné zajistit co nejrychleji kompletni pfehled a maximum informaci
o vS8ech pacientech s termickym poranénim, ktefi byli primarné transportovani do ostatnich
lGZzkovych zdravotnickych zafizeni, aby jejich sekundarni prfesun do PC byl co
nejracionalnéjSi a nejefektivnéjsi. V pfipadé MU s termickym s poranénim bude nezbytné
aktivovat rovnéz mechanismy mezinarodni spoluprace a zapojit do fedeni i okolni evropské
staty podle pfedem definovanych pravidel?.

2.2. Rizika vzniku MU s termickym poranénim

V sou€asné dobé trvale roste pravdépodobnost vzniku MU s termickym porané&nim. Souvisi
to zejména s narlstem migrace a mobility obyvatelstva (pracovni, turistické) a s ni
souvisejicim narustem dopravy (zejména silnini), i nadale trvaji rizika havarii ve velkych
primyslovych a chemickych zavodech, v souvislosti s celospoleCenskymi faktory vzrista
i riziko individualnich Zzharskych atok( ¢&i utok( teroristickych. S planovanym nartustem
elektromobility budeme patrné brzy vystaveni nové hrozbé hofeni baterii elektromobild a tim

2 Mass Burn Casualty Disasters European Response Plan, Version 26 September 2018
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i riziku obtizné fesSitelnych pozard v rGznych typech parkovacich lokalit, velmi c&asto
v podzemi budov v centru mést, tedy v oblastech s vysokou hustotou osidleni a pohybu
obyvatelstva. Velkym rizikem jsou trvale zatizeny hromadné kulturni a soukromé akce
s velkymi poéty ucastnikll a oblibenym pouzivanim zabavni pyrotechniky.

Realna hrozba vzniku MU s termickym poranénim a potfeba realného provéreni funkénosti
nastavenych pravidel a postup( jejiho feSeni v CR vyvolala potfebu vypracovani vzorovych
zameru cviceni se zameéfenim na feSeni MU s termickym poranénim.

3. TEMA CVICENI

Zachranné a likvidaéni prace pfi feSeni MU s termickym poranénim — likvidace nasledku
mimoradné udalosti spojené s likvidaci rozsahlého pozZaru a stim souvisejicim velkym
poctem pacientl s termickym poranénim, jejich transportem k cilovym poskytovatelim akutni
lGzkové péce (dale jen ,CPALP*) a pravidly pro poskytovani zdravotni péce velkému poctu
pacientd s termickym poranénim.

4. CILE CVICENI
e procviCit komunikaci mezi poskytovatelem ZZS a PC a mezi PC a poskytovateli
akutni lGzkové péce,
e procyvicit prednemocniéni a nemocnicni tfidéni popalenych pacientd,
e procyvicit pfipravenost urgentnich pfijmu a jejich technické a materialni vybaveni,
e procvicit provadéni dokumentace popalenin,

e oveéfit postupy rozpracovaneé v traumatologickych planech.

5. UCEL CVICENI

e provéfeni schopnosti reakce poskytovatell ZZS, poskytovatell akutni I0zkové péce
a poskytovatelll vysoce specializované péce o pacienty s popaleninami na MU
s termickym poranénim,

e provéfeni soucinnosti slozek 1ZS pfi spoleCném zasahu u mimofadné udalosti
s velkym poc¢tem zranénych osob podle zasad Souboru typové &innosti €. 9 Zasah
sloZek 1ZS u mimoradné udalosti s velkym pocétem zranénych osob (dale jen ,STC
099,

e provéfeni funkénosti spoluprace slozek IZS a organu krizového fizeni zapojenych
do feSeni MU s termickym poranénim,

e provéfeni realné funkénosti nastavenych komunikacénich pravidel mezi poskytovateli
zdravotnich sluzeb (poskytovatelé ZZS, poskytovatelé akutni lGzkové péce
a popaleninova centra),

e poveéfeni praktickych znalosti spravnych postupl pro tfidéni, terapii a transport
pacientl pfi FfeSeni MU s termickym poranénim na mist¢ MU (misto z&sahu),
v zarizenich poskytovatell akutni IiZzkové péce a v popaleninovych centrech,
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e provéfeni provadéni spravné fotodokumentace pro potfeby PC a triage,
e provéfeni realnych postupu podle typu scénare:

o scénaf |. — provéfeni realné funk&nosti pravidel pro aktivaci a vyuZiti
preshranic¢ni spoluprace poskytovatelt ZZS (tj. smluv se SRN a Rakouskem, se
kterymi jsou uzavieny ramcové smlouvy o spolupraci ZZS),

o scénar Il — provéfeni realné schopnosti spoluprace a komunikace mezi nékolika
poskytovateli akutni luzkové péCe a popaleninovymi centry v pfipadé MU
s termickym poranénim v misté sidla popaleninového centra (Praha, Brno,
Ostrava),

o scénar lll — provéfeni realné funkénosti pravidel pro komunikaci a koordinaci
spoluprace mezi vdemi 3 popaleninovymi centry pfi jejich sou¢asném zatizZeni,

o scénar lll — provéfeni funk&nosti nastavenych algoritmd preshranicni spoluprace
s ostatnimi zemémi Evropské unie (dale jen ,EU") pfi tomto typu MU.

6. MiSTO A TERMIN PROVEDENI CVICENI

Misto a termin cviCeni si stanovi poradatel cviCeni po dohodé se vSemi zainteresovanymi
subjekty.

7. SEZNAM ZUCASTNENYCH SLOZEK INTEGROVANEHO ZACHRANNEHO
SYSTEMU A DALSICH cVICiCiCH SUBJEKTU

Seznam zucastnénych subjektt se bude odvijet od typu scénafe a jeho rozsahu. Bude-li
zvoleno pouze S$tabni cviCeni, budou &innost vSech predpokladanych subjektl simulovat
jejich zastupci.

7.1. Zakladni slozky

sily a prostfedky poskytovatele ZZS,
sily a prostfedky Policie CR,

sily a prostiedky HZS kraje,

e operacni stiediska slozek IZS.

7.2. Ostatni slozky I1ZS
e zdravotnicka dopravni sluzba,
e CPALP, vCetné PC a traumacenter (dale jen ,TC"),
o subjekty zajistujici maskovani figurantd.
7.3. Organy krizového fizeni a dalSi subjekty
o Krizovy §tab kraje,

e Krizovy $tdb Ministerstva zdravotnictvi (scénafr Ill.).
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8. NAMET CVICENI
8.1. SCENAR I. — Skautsky tabor

8.1.1. Vychozi situace

V ptihraniéni malo obydlené oblasti uprostfed panenské pfirody je organizovano celostatni
setkani skautskych oddilu, kterého se uc€astni cca 35 — 40 mladych lidi ve véku 15 — 30 let.
Jako misto setkani slouzi provizorni ubytovaci zafizeni mistniho skautského oddilu —
dfevény patrovy srub bez pfipojeni na inzenyrské sité. Srub je dlouhodobé spravovan
skauty, kontroly bezpelnosti jsou sporadické, lze tedy predpokladat nizkou udroven
protipozarniho zabezpeceni objektu. Soucasti srubu je kromé loznic v prvnim patfe
i klubovna a kuchyn v pfizemi. V kuchyni se jidla pfipravuji na plynovém vafici, ktery je
napajen z 10 kg tlakové lahve na propan-butan.

Ve vecCernich hodinach, kdy je srub plné osazen odpocCivajicimi a diskutujicimi skauty,
dochazi k uniku plynu z tlakové lahve v kuchyni. Jeden ze skautu se v této chvili rozhodne
kvuli pfipravé teplého napoje sirkou zazehnout plamen vafi¢e, dojde k vybuchu a prakticky
okamzitému vzplanuti kuchyné a pfilehlého vchodu do budovy. V kuchyni a sousedici
klubovné se v okamziku vybuchu nachazi blize nespecifikovany pocet lidi, u kterych dochazi
k popaleninam a dalSim poranénim souvisejicim s explozi v uzavieném prostoru
(polytraumatizovani pacienti s popaleninami). Oheri se rychle Sifi do ostatnich prostor chaty,
ktera je dfevéna. Jediny vchod neni mozné pro evakuaci pouzit, nebot je také pohlcen
pozarem. Ve vzniklé panice a shaze o evakuaci skauti rozbijeji okna a pokouseji se utéct
mimo objekt. Cast z nich je pofezana od zbytk( skla (lehk& zranéni). Néktefi skauti jsou
vystaveni expozici koufem (inhalaéni trauma). Cast poranénych (popéleniny) se v ramci
prvni pomoci ,chladi“ studenou vodou v potoce.

Kolem 10. minuty po vybuchu je registrovano prvni volani na tisnové lince 112. Na misto
vyjizdéji prvni jednotky hasi¢ského zachranného sboru kraje (dale jen ,HZS kraje®),
sou¢asné dochazi k pfedani vyzvy a aktivaci vyjezdovych skupin poskytovatele ZZS a hlidek
Policie CR.

Po pfijezdu prvni vyjezdové skupiny poskytovatele ZZS a upfesnéni informace
pro zdravotnické operacni stfedisko (dale jen ,ZOS ZZS*) o situaci na misté
a predpokladaném poctu zranénych pacientt provede ZOS ZZS vyhlaseni aktivace postupu
podle traumatologického planu a standardnim zplsobem zajisti pfedani této informace véem
potencialnim CPALP, do jejichz nemocnic budou pacienti z mista udalosti smérovani, v€etné
nejbliz§iho poskytovatele vysoce specializované péce o pacienty s popaleninami (PC),
popfipadé i poskytovatelim ZZS sousednich kraji a poskytovatelim ZZS sousedniho statu
v ramci pfeshranicni spoluprace, je-li pfedpoklad potfeby aktivace jejich vypomoci.

Vzhledem k velkému poctu pacientll na misté udalosti je nutné provadét jejich distribuci
podle nastavenych obecnych pravidel a po zvazeni aktualnich transportnich kapacit
a dosazitelnosti jednotlivych CPALP. Primarni smérovani probiha jak do popaleninového
centra (v pfipadé cviCeni pouze fiktivné bez provedeni fyzického prevozu pacientu), tak
do nemocnic CPALP, a to do traumacenter a do ostatnich nemocnic na jejich urgentni
pfijmy, a to v€etné fyzickych pfevozl pacientt do téchto nemocnic.
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8.1.2. Ukoly jednotlivych cviéicich subjektt

8.1.2.1. ZZs:

aktivace postupl podle traumatologického planu, ktery by mél obsahovat postupy
v souladu s Koncepci feSeni mimoradné udalosti s velkym poctem pacienti
s termickym urazem,

aktivace postupt podle STC 09,
komunikace vyjezdovych skupin poskytovatele ZZS se ZOS ZZS,

komunikace vyjezdovych skupin s PC a sdileni informaci o vSech pacientech
s termickym poranénim,

poskytovani prfednemocni¢ni neodkladné pée na misté udalosti (rozdéleni
manazerskych roli, vytvofeni stanovist, tfidéni, terapie, rozhodnuti o primarnim
smérovani a transportu, komunikace s ostatnimi slozkami IZS na misté zasahu,
vedeni dokumentace — pouziti identifikacnich a tfidicich karet),

aktivace poskytovatelt ZZS sousednich kraju,

aktivace poskytovatele ZZS sousedniho statu v ramci pfeshrani¢ni spoluprace,
spoluprace s operacnim stfediskem a vyjezdovymi skupinami ZZS sousedniho
statu na misté udalosti,

komunikace ZOS s poskytovateli akutni I0zkové péce (kontaktni mista CPALP,
TC, PC), koordinace transportu pacientll do zafizeni poskytovatel( akutni [0zkové
péde.

8.1.2.2. HZS kraje:

koordinace zachrannych a likvidaénich praci,

nasazeni a fizeni jednotek PO,

veleni na misté zasahu,

lokalizace mista pozaru a priizkum,

vyty€eni nebezpelné zdny a opatieni k ochrané zasahujicich slozek,
vyhledavani a vyprostovani osob, poskytovani prvni pomoci zasazenym osobam,

transport pacientli z nebezpeéné zény.

8.1.2.3. Policie CR:

éinnost v souladu s STC 09.

8.1.2.4. TC a ostatni nemocnice

TC i ostatni nemocnice po obdrzeni informace o MU s termickym poranénim na sva
kontaktni mista od ZOS ZZS aktivuji své postupy podle traumatologického planu, ktery by
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mél obsahovat postupy v souladu s Koncepci feSeni mimoradné udalosti s velkym poctem
pacientd s termickym trazem, a postupuiji dle négj.

Mezi kli¢ove ukoly patfi zejména:
e komunikace TC se ZOS ZZS a ostatnimi nemocnicemi,

e komunikace TC s PC a sdileni informaci o vSech hospitalizovanych pacientech
s termickym poranénim,

e poskytovani neodkladné nemocniéni zdravotni péce pacientlim na vstupu do TC,
(sekundarni tfidéni, adekvatni chirurgicka terapie, intenzivni péce, vedeni
dokumentace).

8.1.2.5. Zapojeni a ukoly PC
Mezi klicove ukoly patfi zejména:
e komunikace se ZOS ZZS,
e komunikace s ostatnimi PC,

e komunikace s TC a ostatnimi CPALP, ve kterych jsou hospitalizovani pacienti
s termickym poranénim,

¢ Tizeni a koordinace sekundarnich transportt pacientt z TC a ostatnich CPALP.

8.2. SCENAR II. — Diskotéka ve mésté

8.2.1. Vychozi situace

Na mladezi velmi oblibené diskotéce v centru mésta probiha tradicni vikendova nocni
tane¢ni zabava, které se uc€astni cca 100 mladych lidi ve véku od 15 do 30 let, v&etné mnoha
zahraniCnich turistd. Diskotéka probiha v prostorové clenitém nékolikapatrovém objektu
s nékolika bary a jednim centralnim salem. V ramci spoleCenského programu je naplanovana
pulnoéni fire-dance show, a to bez jejiho pfedchoziho oficialniho ohlaSeni a bez pfijeti
patficnych bezpecénostnich protipozarnich opatfeni.

V prabéhu pualnoéniho predstaveni, které v centralnim sale sleduje velka ¢ast navstévnika
diskotéky, dojde ke konfliktu skupiny velmi podnapilych cizincu s personalem podniku.
Béhem potycky s pfivolanou ochrankou dojde k padu jednoho z opilct na pédium, na kterém
v tu chvili probiha show a ke vzniceni jeho oble€eni od hoficiho ohnivého kruhu. Chlapec
v panice zacne pobihat po pddiu a upadne na uskladnénou zabavni pyrotechniku
pfipravenou pro pokraCovani predstaveni. Dojde k okamZitému vybuchu a vzniceni materialu
a vznika pozar, ktery se rychle Sifi celym prostorem centralniho salu diskotéky, ktery je
oblozen protihlukovymi panely z materialu z umélych hmot.

Ve vzniklé panice se v hustém dymu vSichni snazi opustit sal po jediném schodisti,
na kterém v8ak vznika tlaCenice, mnoho mladych lidi pada na zem a unik z mistnosti se tak
stava prakticky nemoznym. Kouf a pozar se postupné rozsifuji i do ostatnich pater objektu,
uspésny unik se dafi pouze tém, ktefi se nachazeji ve vysSich patrech — a to dilem unikovym
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vychodem dvefmi na schodisté a ven na ulici, dilem pak skokem z oken v prvnim a druhém
patre.

V centralnim sale se v okamziku nestésti nachazi cca 60 ucastnikd, vSichni maji inhalaéni
trauma, nékolik z nich je kriticky popalenych, nékolik desitek z nich ma popaleniny mensiho
rozsahu, 10 z nich utrpélo po padu na schodisti vazné urazy zpusobené poSlapanim valicim
se davem. Ve vy3&Sich patrech se zadymenim a rozsifujicim se poZzarem se nachazi dalSich
40 ucastnikd, kdy vSichni jsou ohrozeni inhalaénim traumatem, néktefi maji popaleniny
mens&iho rozsahu. Asi 30 z nich se dafi v€as prostor opustit dvefmi ven na ulici, 10 jich
pro rozSifujici se pozar voli evakuaci skokem z oken v prvnim a druhém patfe objektu.
Néktefi z nich utrpi zlomeniny dolnich kon&etin, zlomeniny panve a patere.

Do 5. minuty po vybuchu a vzniku poZaru je registrovano prvni volani na tisfiovou linku 112.
Na misto vyjizdéji prvni jednotky HZS kraje, soucasné dochazi k pfedani vyzvy a aktivaci
vyjezdovych skupin poskytovatele ZZS a hlidek Policie CR.

Po pfijezdu prvni vyjezdové skupiny poskytovatele ZZS a upfesnéni informace
pro zdravotnické operacni stfedisko (dale jen ,ZOS ZZS*) o situaci v misté zasahu
a predpokladaném poctu zranénych pacientl provede ZOS ZZS vyhlaseni aktivace postupu
podle traumatologického planu a standardnim zpusobem zajisti pfedani této informace vSem
potencialnim CPALP, do jejichZ nemocnic budou pacienti z mista udalosti smérovani, véetné
vSech tfi poskytovatell vysoce specializované péfe o pacienty s popaleninami (PC),
popfipadé i poskytovatelim ZZS sousednich kraju a poskytovatelim ZZS sousedniho statu
v ramci preshraniéni spoluprace, je-li pfedpoklad potfeby aktivace jejich vypomoci.
P¥i distribuci pacientd je nutné respektovat definovanou kapacitu PC a i popalené pacienty
v souladu s metodikou! primarné smérovat do ostatnich traumacenter a nejblizSich
nemocnic.

Vzhledem k vysokému poctu pacientl na misté udalosti je nutné provadét jejich distribuci
a primarni smérovani podle nastavenych obecnych pravidel jak do popaleninovych center
(v pfipadé cviCeni pouze fiktivné bez provedeni fyzického pfevozu pacientl), tak
do nemocnic CPALP, a to do traumacenter i do ostatnich nemocnic na jejich urgentni pfijmy,
a to vcetné fyzickych pfevozl pacientt do téchto nemocnic.

8.2.2. Ukoly jednotlivych cviéicich subjekth

8.2.21. ZZS:

e aktivace postupl podle traumatologického planu, ktery by mél obsahovat postupy
v souladu s Koncepci rfeSeni mimoradné udalosti s velkym poctem pacientt
s termickym urazem,

e aktivace postupt podle STC 09,
e komunikace vyjezdovych skupin poskytovatele ZZS se ZOS ZZS,

e komunikace vyjezdovych skupin s PC a sdileni informaci o v8ech pacientech
s termickym poranénim,

10
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poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné pée na misté udalosti (rozdéleni
manazerskych roli, vytvofeni stanovist, tfidéni, terapie, rozhodnuti o primarnim
smérovani a transportu, komunikace s ostatnimi slozkami IZS na misté zasahu,
vedeni dokumentace — pouziti identifikaCnich a tfidicich karet),

aktivace poskytovatelt ZZS sousednich kraju,

aktivace poskytovatele ZZS sousedniho statu v ramci pfeshrani¢ni spoluprace,
spoluprace s operacnim stfediskem a vyjezdovymi skupinami ZZS sousedniho
statu na misté udalosti,

komunikace ZOS s poskytovateli akutni I0zkové péce (kontaktni mista CPALP,
TC, PC), koordinace transportu pacientl do zafizeni poskytovatelt akutni Iizkové
péce.

8.2.2.2. HZS kraje:

koordinace zachrannych a likvidac¢nich praci,

nasazeni a fizeni jednotek PO,

veleni na misté zasahu,

lokalizace mista pozaru a priizkum,

vyty€eni nebezpecné zony a opatieni k ochrané zasahujicich slozZek,
vyhledavani a vyprostovani osob, poskytovani prvni pomoci zasazenym osobam,

transport pacientll z nebezpeéné zény.

8.2.2.3. Policie CR:

¢innost v souladu s STC 09.

8.2.2.4. TC a ostatni nemocnice

TC i ostatni nemocnice po obdrzeni informace o MU s termickym poranénim na sva
kontaktni mista od ZOS ZZS aktivuji své postupy podle traumatologického planu, ktery by
meél obsahovat postupy v souladu s Koncepci feSeni mimoradné udalosti s velkym poctem
pacienti s termickym trazem, a postupuji dle négj.

Mezi kliCove ukoly patfi zejména:

komunikace TC se ZOS ZZS a ostatnimi nemocnicemi,

komunikace TC s PC a sdileni informaci o v8ech hospitalizovanych pacientech
s termickym poranénim,

poskytovani neodkladné nemocni¢ni zdravotni péce pacientdm na vstupu do TC,
(sekundarni tfidéni, adekvatni chirurgicka terapie, intenzivni péce, vedeni
dokumentace).

11
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8.2.2.5. Zapojeni a ukoly PC
Mezi kliCové ukoly patfi zejména:
e komunikace se ZOS ZZS,
e komunikace s ostatnimi PC,

e komunikace s TC a ostatnimi CPALP, ve kterych jsou hospitalizovani pacienti
s termickym poranénim,

e fizeni a koordinace sekundarnich transportt pacientli z TC a ostatnich CPALP.

8.3. SCENAR III. — Peklo u Pavova

8.3.1. Vychozi situace

Na dalnici D1 dojde k nehodé plné obsazeného patrového autobusu, a to na 120 km
ve sméru na Prahu, sjezd na odpocivadlo s Cerpaci stanici pohonnych hmot Pavov (90 km
vzdalenost od Brna, 250 km do Ostravy — nebo v jakémkoliv obdobném misté uprostfed mezi
3 narodnimi popaleninovymi centry). Pravdépodobnou pfi¢inou nehody je kolaps fidice, ktery
jiz b&hem jizdy po dalnici zacne pocitovat zdravotni obtiZe, pro které se rozhodne sjet
na odpocivadlo. Autobus vSak pfi sjezdu z dalnice jiz po kolapsu fidi¢e vyjede mimo vozovku
do travnatého pasu, kde porazi dopravni znaCeni a najede na terénni nerovnost, v jejimz
disledku nasleduje nékolikametrovy let vzduchem s rotaci a dopadem autobusu zpét
na vozovku. Po narazu do stojiciho osobniho automobilu, ktery u Cerpaci stanice Cerpa
pohonné hmoty, dojde ke vzniceni paliva a nasledné vybuchu; pozar se rychle roz$ifi na cely
prostor benzinové stanice, autobus a nékolik okolnich vozidel.

V autobuse cestuje celkem 45 pasazérl vSech vékovych skupin a 2 Fidi€i, v prostorach
Cerpaci stanice se v dobé nehody nachazi jesté 20 dalSich osob, v€etné obsluhy &erpaci
stanice. Celkovy poget zran&nych osob presahuje 60 osob, vétsina z nich je popalena. Rada
pasazéru z autobusu a pfimo zasazeného osobniho automobilu utrpi polytrauma &i sdruzené
poranéni s popaleninou (rizné rozsahy popaleni), asi 10 pasazért zUstava zaklinéno
v hoficim autobuse az do uhasSeni (cca 20 minut od vzniku nehody) — ti utrpi rozsahem
kritické popaleninové trauma s inhalaénim traumatem. Vétsiné klientd a obsluze c&erpaci
stanice se podafi vlastnimi silami utéct pfed ohném, u nich pfevladaji lehka a stfedné tézka
zranéni zplsobena zasazenim leticimi pfedméty pfi vybuchu v kombinaci s popaleninami
ruzného rozsahu a inhalaénim traumatem.

Kolem 3. minuty po vybuchu a vzniku pozZaru je registrovano prvni volani na tisfiovou linku

......

a aktivaci vyjezdovych skupin poskytovatele ZZS a hlidek Policie CR.

Po pfijezdu prvni vyjezdové skupiny poskytovatele ZZS a upfesnéni informace
pro zdravotnické operalni stfedisko (dale jen ,ZOS ZZS*) o situaci v misté zasahu
a predpokladaném poctu zranénych pacientt provede ZOS ZZS vyhlaseni aktivace postupu
podle traumatologického planu a standardnim zplsobem zajisti pfedani této informace véem
potencialnim CPALP, do jejichz nemocnic budou pacienti z mista udalosti smérovani, v€etné
vSech tfi poskytovatell vysoce specializované péce o pacienty s popaleninami (PC v Praze,

12
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Brné a Ostrave), popfipadé i poskytovatelim ZZS sousednich kraju a poskytovatelim ZZS
sousedniho statu v ramci pfeshrani¢ni spoluprace, je-li pfedpoklad potfeby aktivace jejich
vypomoci. P¥i distribuci pacientu je nutné respektovat definovanou kapacitu PC a i popalené

pacienty v souladu s metodikou' primarné smérovat do ostatnich traumacenter a nejblizich
nemocnic.

Vzhledem k vysokému poctu pacientl a jejich rozsahlym poranénim je nutné na misté
udalosti provadét jejich distribuci a primarni smérovani podle nastavenych obecnych
pravidel' a po zvaZeni aktudlnich transportnich moznosti a dosazitelnosti jednotlivych PC
a CPALP. Primarni smérovani probiha vzhledem k ,vyhodné“ lokalizaci mista udalosti
do vSech 3 popaleninovych center (v pfipadé cvi¢eni pouze fiktivné bez provedeni fyzického
prevozu pacientl), z divodu omezeni jejich vstupni kapacity je nutno transportovat pacienty
soucasné i do ostatnich nemocnic CPALP, a to do traumacenter i do ostatnich nemocnic na
jejich urgentni pfijmy, a to v€etné fyzickych pfevozl pacientd do téchto nemocnic.

Vzhledem k vysokému poctu popalenych pacientll je prekro¢ena celkova narodni kapacita
popaleninovych center, coz je situace, ktera vyZaduje aktivaci Zadosti o mezinarodni
spolupraci popaleninovych center EU. Vtakovém pfipadé pozada pfislusné PC
u Ministerstva zdravotnictvi o aktivaci systému humanitarni pomoci.

8.3.2. Ukoly jednotlivych cviéicich subjekth

8.3.2.1. ZZs:

e aktivace postupll podle traumatologického planu, ktery by mél obsahovat postupy
v souladu s Koncepci feSeni mimoradné udalosti s velkym pocétem pacientt
s termickym urazem,

e aktivace postup(i podle STC 09,
e komunikace vyjezdovych skupin poskytovatele ZZS se ZOS ZZS,

e komunikace vyjezdovych skupin s PC a sdileni informaci o v8ech pacientech
s termickym poranénim,

e poskytovani pfednemocniéni neodkladné péfe na misté udalosti (rozdéleni
manazerskych roli, vytvofeni stanovist, tfidéni, terapie, rozhodnuti o primarnim
smérovani a transportu, komunikace s ostatnimi slozkami IZS na misté zasahu,
vedeni dokumentace — pouziti identifikacnich a tfidicich karet),

e aktivace poskytovatell ZZS sousednich kraja,

e aktivace poskytovatele ZZS sousedniho statu v ramci pfeshraniéni spoluprace,
spoluprace s operaénim stfediskem a vyjezdovymi skupinami ZZS sousedniho
statu na misté udalosti,

e komunikace ZOS s poskytovateli akutni lGzkové péce (kontaktni mista CPALP,
TC, PC), koordinace transportu pacientt do zafizeni poskytovatelt akutni Iizkové
péce.

13
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8.3.2.2. HZS kraje:

koordinace zachrannych a likvida¢nich praci,

nasazeni a fizeni jednotek PO,

veleni na misté zasahu,

lokalizace mista pozaru a prizkum,

vyty€eni nebezpecné zony a opatfeni k ochrané zasahuijicich slozek,
vyhledavani a vyprostovani osob, poskytovani prvni pomoci zasazenym osobam,

transport pacientll z nebezpecné zoény.

8.3.2.3. Policie CR:

éinnost v souladu s STC 09.

8.3.2.4. TC a ostatni nemocnice

TC i ostatni nemocnice po obdrzeni informace o MU s termickym poranénim na sva
kontaktni mista od ZOS ZZS aktivuji své postupy podle traumatologického planu, ktery by
meél obsahovat postupy v souladu s Koncepci FfeSeni mimoradné udalosti s velkym poctem
pacientu s termickym urazem, a postupuiji dle néj.

Mezi kliCové ukoly patfi zejména:

komunikace TC se ZOS ZZS a ostatnimi nemocnicemi,

komunikace TC s PC a sdileni informaci o v8ech hospitalizovanych pacientech
s termickym poranénim,

poskytovani neodkladné nemocni¢ni zdravotni péce pacientdm na vstupu do TC,
(sekundarni tfidéni, adekvatni chirurgicka terapie, intenzivni péce, vedeni
dokumentace).

8.3.2.5. Zapojeni a ukoly PC

Mezi kliCove ukoly patfi zejména:

komunikace se ZOS ZZS,
komunikace s ostatnimi PC,

komunikace s TC a ostatnimi CPALP, ve kterych jsou hospitalizovani pacienti
s termickym poranénim,

fizeni a koordinace sekundarnich transportll pacienti z TC a ostatnich CPALP,

komunikace PC se zahranicnimi PC na zakladé Zadosti o mezinarodni
humanitarni pomoc.

14
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8.3.2.6. Organy krizového Fizeni
o Krizovy $tab kraje — podani zadosti o mezinarodni humanitarni pomoc,

e Krizovy Stdb MZ — odeslani zadosti o mezinarodni humanitarni pomoc na NOPIS
MV-generalni feditelstvi HZS CR a vloZeni informaci o zdravotnim stavu pacientt
do systému EWRS,

e NOPIS MV-generalni feditelstvi HZS CR — odeslani zadosti o mezinarodni
humanitarni pomoc Stfedisku pro koordinaci odezvy na mimofadné udalosti
(Emergency Response Coordination Centre — ERCC).

9. ZPUSOB PROVEDENI

Taktické cvi€eni bude provedeno zakladnimi slozkami IZS, zdravotnickou dopravni sluzbou,
poskytovateli akutni I0zkové péce, véetné PC a traumacenter, a to prakticky na misté
s pouzitim v8ech dostupnych technickych prostfedk(l az po uroven transportu pacientl na
urgentni pfijmy a traumacentra CPALP, s vyjimkou transportu pacientd do PC, kde bude
transport pouze simulovan. Ostatni planované slozky budou aktivovany po uroven operaéni
pfipravenosti.

10. MATERIALNE TECHNICKE ZABEZPECENI CVICENI

Materialné technické zabezpeceni se bude odvijet od pfislusného scénafe a bude zahrnovat
zejména:

o sijly a prostfedky pfeduréenych sloZek IZS pro pfisludny typ MU,

e material pro simulaci MU (napf. maskovani figurantl, jednoducha technicka zafizeni
a material pro statické zajisténi pfedmétt podle scénafe apod.),

e v pfipadé dopravni nehody autobus a osobni automobily k simulaci dopravni nehody,
e naklady na zpracovani dokumentace a organizaci cviceni,
e naklady na propagaci cvi¢eni (napf. prezentacni CD, foto a videomaterial),

e dalSi naklady vzniklé v prabéhu cviceni.

11. CASOVY HARMONOGRAM CVICENi VCETNE CINNOSTI JEDNOTLIVYCH
cVICiCiCH SUBJEKTU

Casovy harmonogram prib&hu cviéeni obsahuje &innost jednotlivych cvigicich subjekt
v souvislosti s pfedpokladanym €asovym pribéhem cvi€eni, napf. prfedpokladané Casové
okamziky ovliviiujici pribéh cvi€eni, napf. zahajeni cvi€eni v xx hod., asovy skok v ramci
cviceni apod.
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12. BEZPECNOSTNi OPATRENI

Nasazené slozky IZS pracuji v souladu s obecnymi i specialnimi pfedpisy bezpecnosti prace,
s pouzitim vS8ech stanovenych ochrannych pomulcek. Za bezpeCnost prace nese
odpovédnost vedouci nebo velitel kazdé zucastnéné slozky.

13. ZPUSOB UKONCENI CVICENI
Osoba povéiena fizenim cviCeni jej zahaji a ukon&i. Oznameni o zahgjeni i ukonéeni musi
byt dano na védomi vSem ucastnikiim cviceni.

Jestlize v pribéhu cviCeni nastane situace s pozadavkem na zabezpeceni neodkladné
zdravotni péCe vétSiho rozsahu, cviCeni se na pokyn osoby povéfené Ffizenim cvieni, popf.
krizového Stabu, prerusi nebo ukonéi. Pro tyto pfipady je potfeba prfedem urcit ,heslo”
k ukon&eni cviCeni a opakované jej pouzit, aby nedoslo k pochybnostem, Ze cviceni je
ukonéeno, a poskytovani zdravotni péce bude pfizplsobeno realnym pozadavkim
obyvatelstva.

14. DOPLNUJICi UDAJE

Za pripravu a zabezpeceni cvi€eni zodpovidaji vedouci pracovnici jednotlivych cvicicich
subjektu. Pro zdarnou pfipravu a provedeni cvieni je nezbytné zfidit:

e Reditelstvi cviceni,
e skupinu pro Fizeni cviceni,

e smiSenou pracovni skupinu sloZzenou ze zastupclU poskytovatelu ZZS, slozek IZS,
poskytovateld akutni I0zkové pécCe (v€etné popaleninovych center), organu
zucastnénych kraji a Ministerstva zdravotnictvi.
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