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Vizi Narodniho onkologického planu Ceské republiky 2030 (dale ,NOPL CR
2030“) je zajistit kazdému obyvateli Ceské republiky moznost prevence vzniku
onkologického onemocnéni a v pfipadé jeho rozvoje zajistit nejvySSi moznou
kvalitu péce a Zivota bez ohledu na geografickou polohu ¢&i stadium nemoci. Pro
naplnéni této vize je podstatny nejen vytvofeny NOPL CR 2030, ale i potieba,
aby se boj se zhoubnymi nadory stal soucasti vSech relevantnich
celorepublikovych i regionalnich politickych agend, a to napfi¢ vSemi oblastmi.

Duraz je kladen na zapojeni pacientu a neformalnich pecujicich do celého
strategického procesu. Nezbytné bude rovnéz nastaveni trvale udrzitelné cesty
boje se zhoubnymi nadory, a to vC. multidisciplinarni spoluprace v diagnostice
a lécbé nadorovych onemocnéni, k dosazeni co nejlepSich vysledku lé€by. Ruku
vruce musi jit iuzka spoluprace s platci zdravotnich a socialnich sluzeb,
s nestatnimi neziskovymi organizacemi a dalSimi spolupracujicimi odbornostmi,
které se podileji na prevenci, diagnostice, I1éCbé i nasledné péci. V neposledni
fadé bude kladen duraz na mezinarodni kooperaci harmonizujici péci v ramci EU.

Z NOPL CR 2030 vychazi 1. Akéni plan implementace NOPL CR 2030 a jeho
plnéni za rok 2023 je zpracovano v tomto dokumentu.
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1.1.1 Snizeni zavislosti na Skodlivych navykovych latkach a zvysSeni

dostupnosti IéEby zavislosti
PInéni: 1 realizovana kamparn pouze v roce 2022

1.1.2 Zefektivnéni nastroju primarni prevence a zvySovani zdravotni

gramotnosti obyvatel

1. Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou a socialnim
vylouéenim (SzZU, UZIS)

Pinéni: projekt byl k 31. 12. 2022 ukonen. Vybudovana infrastruktura terénnich
pracovist v ramci projektu“ Efektivni podpora zdravi osob ohroZenych chudobou
a socialnim vylou¢enim, reqg. ¢. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0009439, OPZ ESF,
realizovaného v letech 2018-2022“, tj. 14 Regionalnich center podpory zdravi
a jejich koordinacnich pracovnikl je vyuzito k realizaci projektu podpora zdravi
v rodinach s reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_005/0000723. Od roku 2023 je planovano
vytvoreni a realizace 29 intervenénich interaktivnich programd onkoprevence pro

déti a mladistvé od narozeni do 15 let, v roce 2023 pocet ucastnikd 1 000.

2. Projekt: Prevence rakoviny a jinych nepfenosnych nemoci - determinanty
zdravi (SZU, UZIS, MOU)

PInéni: realizované projekty - evropsky projekt JAPreventNCD-Cancer and other
NCDs prevention-action on health determinants (2024 - 2027); souCasné probiha
evropsky projekt JACARDI - Joint Action on Cardiovascular Diseases and
Diabetes - k prevenci kardiovaskularnich onemocnéni a diabetu mellitu (2023 -
2027)
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3. Projekt: Mame to na talifi a neni nam to jedno (SZU)

PInéni: 1 realizovany projekt zaméfeny na podporu 3kolniho stravovani
(zkvalitnéni urovné, nastaveni standardd pokrmU a edukace personalu), byla

vytvorena metodika pro dietni stravovani ve Skolach.

4. Tvorba a distribuce zdravotné vychovnych material, vcetné

interaktivnich programt prevence (SZU)

PInéni: 1 Kreativni kampar pro zaky ZS ke Svétovému dni bez tabaku - téma pro
rok 2023 "Nikotin vic bere nez dava", vydavani a distribuce edukativnich
materiald v tisténé a elektronické formé (letaky, plakaty, videospoty, inzerce
v medialnim prostoru aj.), pfispévky na socialni sit¢ SZU a CPVZ - Facebook,
Instagram, pfispévky k onkoprevenci do $kolni informaéni sit& v ramci celé CR -
AMOS; realizace Dn(i zdravi v rdmci Vyznamnych dnG ve zdravotnictvi (napf.
Svétovy den rakoviny, Svétovy den bez tabaku aj.), spoluprace s jinymi
organizacemi napf. Liga proti rakoviné. V roce 2023 se v preventivnim programu
prevence koufeni a uzivani nikotinu pro zaky 6. a 7. tfid ZS "Dej si taky, diky
nechci" zapojilo 1 995 2aka z 31 kol v CR. K preventivnimu programu "Prevence

koufeni hrav&" pro zaky 2. a 3. tfid ZS se v roce 2023 zapojilo 455 Zak(.
5. Vznik metodiky: Kratka intervence (SZU)

PInéni: 1 vytvofena metodika, realizace probiha kontinualné
Studie NAUTA, studie GYTS

PInéni: NAUTA v r. 2022 - zapojeno 1 987 nahodnych respondentl 15+, za 2023
probiha statistické zpracovani; GYTS v r. 2022 - zapojeno 3 190 zaku ve véku

13-15 let, studie se opakuje po 6 letech.
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6. Skola podporujici zdravi, komunitni program WHO (SZU)
PInéni: 1 dlouhodoby realizovany program

Skolam byly poskytnuty zdravotn& vychovné materidly zaméfené na primarni
prevenci v oblasti dentalni hygieny, pohybové aktivity, spravné vyZzivy, podpora
ockovani a daldi. V fadé $kol zafazenych do sit¢ SPZ probéhla realizace
interaktivnich preventivnich programu napf. hra ,Dej si taky! #dikynechci®, Hra
proti AIDS — prevence HIV, Jak se (ne)stat zavislakem a dalSi interaktivni
programy zameéfené na primarni prevenci v oblastech vyzivy, aktivniho pohybu,

uzivani alkoholu, tabaku a jinych alternativnich nahrazek tabakovych vyrobku aj.
Pilotni projekt WHO ,,Skola bez nikotinu a tabaku — Nicotine free school*

PInéni: pilotni projekt probiha na 2. stupni ZS ve 3 $kolach v CR. Byla vytvofena

sada pracovnich listl a metodika pro ucitele.
Mediator podpory zdravi pro Ukrajinu a pro Romy
PInéni: realizace programu onkoprevence

7. Podpora zdravi v rodinach (SZU)

PInéni: projekt s reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_005/0000723 byl zahajen 1.1.2023.
Vytvoreni a realizace 29 intervencnich interaktivnich programt onkoprevence pro

déti a mladistvé od narozeni do 15 let, v roce 2023 pocet u€astnikd 1 000.

1.2.1. ZvysSeni efektivity stavajicich populaénich screeningll v€etné vyuziti

inovativnich pristupt

1. Komplexni informaéni zazemi pro zvySovani kvality programui screeningu
nadort (NSC)

PiInéni: 1 informaéniho systém
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2. Aktualizace evidence expozice karcinogeniim v pracovnim prostredi -
REGEX (propojeni do e-health) (CHPPL)

Plnéni: aktivity planované pro rok 2023-2024 - nebyly zatim realizovany, nebot
nebyly pfidéleny fondy dle NOPL. U tohoto bodu je pInéni z rozpo¢tu MZd a ZP
v pfipadé pfidéleni fondl, bude pracovano na bodu 1.2.1.2. a 1.2.1.3. Od roku
2023 byly vytvoreny fidici komise screeningovych programu, které specifikuji

potfeby pro zvyseni efektivity screeningovych programa.
3. Nastaveni systému evidence provadéni naslednych prohlidek (CHPPL)

PInéni: v navaznosti na systétm REGEX nastaveni systému evidence provadéni
naslednych prohlidek — u rizikovych faktorl prace s dlouhodobym efektem -
nebyly aktivity planované pro rok 2023-2024 zatim realizovany, nebot’ nebyly
pfidéleny fondy dle NOPL je u tohoto bodu pInéni z rozpoctu MZd a ZP v pfipadé
pfidéleni fondud, bude pracovano na bodu 1.2.1.2. a 1.2.1.3. Od roku 2023 byly
vytvoreny fidici komise screeningovych programu, které specifikuji potfeby pro

zvySeni efektivity screeningovych programd.
1.2.2. Uspésné zavedeni screeningu karcinomu plic

1. Vytvoreni efektivhi kampané cilené na zvySeni zajmu o screeningové

vysetieni karcinomu plic v danych cilovych skupinach (NSC)
PInéni: vznik kampané

2. Vytvoreni zakladni sité pracovist zarazenych do programu véasného

zachytu karcinomu plic, zajisténi dostatec¢né regionalni dostupnosti (NSC)

PInéni: 1 program
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3. Zapojeni vsech praktickych lékaia i lékart specialistli, propojeni

s programem odvykani koufreni (NSC)
Plnéni: 1 program

4. Medialni kampan zvysSujici povédomi o uzite€nosti programu, zdGraznéni

pozitivnich dopadtl na prodlouzeni délky zivota a Sanci na vyléceni (NSC)
Plnéni: vznik kampané

5. Systém fizeni a hodnoceni populaéniho pilotniho programu ¢asného

zachytu karcinomu plic (NSC)
PInéni: 1 informacéni systém

6. Vznik metodiky: identifikace a cilené oslovovani extrémné rizikovych
podskupin, které splnuji kritéria pro screening a maji zaroven chronické
plicni onemocnéni, nebo pripadné podstoupili v minulosti Ié¢bu pro jiné

onkologické onemocnéni (NSC)
PInéni: vytvofena metodika

2.21. Vznik Narodni strategie paliativni péce a péce o pacienty v zavéru

zivota (end - of - life care)

1. Navrh modelu klicové role komplexniho onkologického centra (dale
,»KOC*) jako center excelence paliativni péce (MZ)

PlInéni: 1 koncepce

2. Vytvoreni navrhu systémového zajisténi paliativni péée v CR (M2)

Pinéni: 1 strategie.

3. Navrh sité poskytovatelti specializované paliativni péée v CR (typologie
poskytovatel, personalni a technické pozadavky, zajiSténi dostupnosti)
(M2)

PInéni: 1 navrh
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4. Tvorba a schvaleni Narodni strategie paliativni péée a péce o pacienty
v zaveéru zivot (MZ)

Plnéni: 1 strategie

5. Vytvoreni pracovni skupiny pro tvorbu Narodni strategie paliativni péce
(M2)

PInéni: vznik skupiny

V soucasné dobé je podana projektova Zadost na MPSV, jejiz soucasti je projekt
na tvorbu Narodni strategie paliativni péCe. Tato strategie ma obsahovat
Implementacni plan pro dospélou paliativni pé€i a Implementacni plan pro
détskou paliativni péci. Jakmile bude projekt schvalen, prostfednictvim
realizacniho tymu bude Strategie tvofena.

2.2.2. Rozvoj obecné paliativni péce u poskytovatell lizkové péce, domaci
paliativni péce, i u Iékaru primarni péce

1. Standard obecné paliativhi pé€e v nemocnicich akutni nebo nasledné

péce véetné hodnoceni miry rozvoje obecné paliativni péce (MZ)
Plnéni: 1 standard

2. Metodika poskytovani obecné paliativhi pé€e v nemocnicich akutni

a nasledné péce (MZ)
Pinéni: 1 metodika

3. Standard poskytovani détské paliativhi péée v nemocnicich akutni nebo

nasledné péce véetné hodnoceni miry rozvoje obecné paliativni péce (MZ)
PInéni: 1 standard

Byl realizovan projekt na podporu domaci specializované paliativni péce.
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. Cil je zlepSit péci o umirajici v jejich vlastnim socialnim prostredi, zlepSit
kvalitu Zivota nevyléCitelné nemocnych a umirajicich pacientd v domacim

prostfedi, tvorba metodickych nastrojl.

. V porovnani let 2018-2020 se pocet pacientl, ktefi diky mobilnim
hospicum dozili ve vlastnim socialnim prostfedi, vice nez zdvojnasobil (2018 —
2 249 pacientud, 2019 — 4 724 pacientu, 2020 — 5 874 pacientu).

. Vznikla investi¢ni vyzva IROP na podporu paliativni péce, ze které lze

aktualné Cerpat finan¢ni prostredky.
4. Vypracovani metodiky/doporuc¢enych postupt pro praktické lékare (MZ)
Pinéni: 1 metodika

5. Vytvoreni uhradovych mechanismu pro domaci paliativni péci poskytovanou

praktickymi lékafri, resp. sestrami vSeobecnych praxi (MZ)

PInéni: 1 navrh uhradovych mechanismu

6. Standard poskytovani paliativni péce u praktickych lékari (MZ)
PInéni: 1 standard

. V navaznosti na vystupy Narodni strategie paliativni péCe bude zohlednén

rozvoj téchto 0zek.

. Vznikla investi¢ni vyzva IROP na podporu paliativni péce, ze které lze
aktualné Cerpat financ¢ni prostfedky. 2.2.3. ZvySeni dostupnosti
specializované paliativni péce (v€etné tymu pro mobilni specializovanou paliativni
péci - MSPP).

1. Metodika sebehodnoceni pifimé péce MSPP — projekt ukon¢en 31.12.2022
(MZ)

PInéni: 1 metodika
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2. Metodika sebehodnoceni Fizeni organizace MSPP - projekt ukonéen
31.12.2022 (M2)

Plnéni: 1 metodika

3. Vytvoreni nemocnicénich konziliarnich tyma paliativni péce ve vSsech KOC
(MZ)

PInéni: vznik nové zdravotni sluzby

4. Vybudovani lizkovych oddéleni/jednotek akutni paliativni péée ve vSech
KOC (M2)

PInéni: vznik nové zdravotni sluzby

5. Vybudovani ambulanci paliativhi mediciny (odbornost 720) ve vSech KOC
(MZ)

PInéni: vznik nové zdravotni sluzby

6. Vytvoreni sité poskytovatell mobilni specializované paliativni péce -
MSPP v hustoté 1 poskytovatel MSPP na 100 000 obyvatel (MZ)

PInéni: vznik sité poskytovatell

Tento segment paliativni péCe se v soucasné dobé velmi rozviji, také diky tomu,
Ze prostfednictvim evropské projektu MZ CR vznikly samostatné uhradové
mechanismy na konziliarni paliativni pécCi. Aktualné mohou poskytovatelé také

Cerpat financni investiéni podporu diky IROP.
3.1.5. Vybudovani center prevence pii KOC

1. Vybudovani vzorového centra prevence pri Masarykové onkologickém
ustavu (MOU, M2)

10
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Pinéni: dne 1. 9. 2023 bylo vydano Rozhodnuti k projektu: Vznik a rozvoj Centra
onkologické prevence a infrastruktury pro inovativni a podplrnou péci
Masarykova onkologického ustavu Registracni Cislo:
CZ.31.8.0/0.0/0.0/22_042/0007579 Centrum onkologické prevence: - V prubéhu
roku 2023 byla dokonCena dokumentace pro provadéni stavby, probéhlo
zadavaci fizeni na dodavatele stavebnich praci. - Dne 15. 12. 2023 podepsana
smlouva o dilo na stavebni prace souvisejici dodavky a sluzby za ucelem
vybudovani Centra onkologické prevence. - Probihalo uzemni fizeni, dne 12. 10.
2023 vydano uzemni rozhodnuti, 16. 11. 2023 nabylo pravni moci. - 31. 01. 2024
dosSlo k predani stavenisté dodavateli stavebnich praci. - Stavebni fizeni nebylo
v roce 2023 dokoncCeno - pfedpoklad vydani stavebniho povoleni v 1.Q 2024 -

Zprovoznéni Centra onkologické prevence se predpoklada do konce roku 2025.

4.1.2. Zajisténi vysoké kvality a dostupnosti odborného vzdélavani -

specializa¢ni a celozivotni vzdélavani

1. Zavedeni oboru specializaéniho vzdélavani pro vSeobecné sestry
a détské sestry uzce zaméreného na onkologii a hematoonkologii v Nafizeni
vlady €. 31/2010 Sb. (MZ)

PInéni: spinéno 100% — (viz monitorovaci zprava za rok 2022).

2. Priprava vzdélavaciho programul/vzdélavacich programt specializaéniho
vzdélavani vSeobecnych sester a détskych sester uzce
zaméreného/zamérenych na onkologii a hematoonkologii, v€etné pripravy

studijnich podpor, zahajeni vzdélavani v prislusnych oborech (MZ2)

Pinéni: splnéno 80% - vzdélavaci program specializacniho vzdélavani
zvefejnén ve Véstniku MZ €. 9/2023. Do projektd k NOPL je nutné zaradit

pripravu studijnich podpor.

1"
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3. Analyza systému celozivotniho vzdélavani nelékarskych zdravotnickych
pracovniku (dale ,,NLZP“) zapojenych do onkologické a hematoonkologické
pée a navrh strukturalizace kontinualniho vzdélavani NLZP v onkologii

a hematoonkologii se zajisténim evaluace (MZ)

PInéni: neplfeno. Zde je nutné upfesnit, které profese nelékaiskych
zdravotnickych  pracovniki by meély byt zapojeny do onkologické
a hematoonkologické péce, resp. u kterych profesi je Zadouci provést analyzu
systému celozivotniho vzdélavani NLZP.* Je nutné upfesnit

koordinatorem/garantem/autory NOPL.
4.1.3. ZvySovani kompetenci sester (MZ)

1. Legislativni ukotveni €innosti pro obor/obory specializacniho vzdélavani
vSeobecnych sester a détskych sester Uzce zaméreného/zamérenych

na onkologii a hematoonkologii

PInéni: spinéno 100% — vyhl. ¢. 1568/2022 Sb., kterou se novelizovala vyhl. ¢.
55/2011 Sb., o Ccinnostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych

pracovniku (viz monitorovaci zprava za rok 2022).

4.2.1. Podpora rozvoje infrastruktury a vybaveni KOC

a hematoonkologického centra (dale ,,HOC*) pro dospélé i détské pacienty

1. Vyzva Narodniho planu obnovy na rozvoj infrastruktury KOC a HOC

a Motolského onkologického centra (MZ)

PInéni: v roce 2023 byla v ramci Narodniho planu obnovy podpofena vystavba
Motolského onkologického centra (dotace ve vysi 3,7 mid. KE bez DPH). V Fijnu

2023 byl polozen jeho zakladni kamen.

Déle byla vyhlaSena dne 24.5.2023 vyzva na podporu rozvoje vysoce

specializované hematoonkologické a onkologické pécCe pro komplexni
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onkologicka centra (KOC) a hematoonkologicka centra (HOC) s alokaci 3,5 mid.

K¢ bez DPH. Podpofené projekty v ramci této vyzvy budou znamy v roce 2024.
4.2.2. Podpora rozvoje infrastruktury regionalnich poskytovatelli péce

2. Vyzva Integrovaného regionalniho operac¢niho programu 2021-2027

na podporu regionalnich onkologickych skupin (MZ)

PInéni: v ramci Integrovaného regionalniho operac¢niho programu 2021-2027
(IROP 2021-2027) je pfipravovano vyhlaseni vyzev (dle regionalniho clenéni)

na podporu integrované onkologickeé péce.

Vyzvy €. 99. a 100 IROP 2021-2027 s nazvem Podpora integrované onkologické
péce - SC 4.3 by mély byt dle aktualniho harmonogramu vyhlaseny v listopadu
2024.

4.2.3. ZvysSeni dostupnosti onkologické péce ve specifickych regionech

3. Vyzva Narodniho planu obnovy na rozvoj infrastruktury onkologické péce

ve specifickych regionech (MZ)

PInéni: dne 24.5.2023 byla vyhlaSena vyzva na podporu rozvoje vysoce
specializované hematoonkologické a onkologické péce pro komplexni
onkologicka centra (KOC) a hematoonkologicka centra (HOC) s alokaci 3,5 mid.
K¢ bez DPH. Podpofené projekty v ramci této vyzvy budou znamy v roce 2024.
Vyzva je Clenéna do tfi aktivit, kdy aktivita A) je zaméfena pouze
na poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi poskytuji onkologickou péci na uzemi
Karlovarského kraje, aktivita B) na souCasné poskytovatele onkologické
a hematoonkologické péce, aktivita C) je pak zaméfena na podporu védeckého
a diagnostického centra, které bude integralni soucasti nové vzniklého

Motolského onkologického centra.
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