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Aktualni epidemiologicka situace

 Vyvoj aktualni situace odpovida predikcim
* Monitorujeme pocet diagnostikovanych pripadlu covid-19 a dalsich
respiracnich infekci - situace se nevymyka predchozim letim
* Denni prumeér evidovanych pripadu covid-19 - vice nez 1 000 pfipadu v
poslednich dnech
* Hospitalizovano - 304 pacientu/14 JIP

* Primérny vék hospitalizovanych - 73 let.



Prognéza dalsSiho vyvoje ve vyskytu X I
respiracnich infekci =l

Monitoring

* Funkéni systém monitoringu sledovani nakaz u vysoce rizikovych pacientd a klicového parametru
hospitalizaci a kapacit JIP
 Sledovani ndkaz covid-19 v real-time prostredi

* Postupné zavadén systém automatizovaného hlaseni ARI/ILI

Prognoza

« V sezoné 2024/2025 Ize v CR ocekavat prlimérny vyskyt akutnich respiracnich infekci s typickou
chfipkovou epidemii na pocatku nového roku.

 V nasledujicich tydnech lze oéekavat charakteristicky narust poctu pripada pozorovany vzdy na

podzim a s tim souvisejici narust poctu hospitalizovanych.



.V CR kazdoro¢cné onemocni chfipkou statisice az jeden milion
obyvatel, a zhruba 2 000 pacientu ro¢né v pruméru v souvislosti
chripkou zemre.”

Zakladnim nastrojem prevence
zavaznych prubéhu covid-19 a
chripky je ockovani



Proc se nechat ockovat proti chripce?

Ockovani proti chfipce je jednim z nejucinnéjsich opatreni ke
snizeni dopadu chfipkového onemocnéni. Ockovani proti
chiipce také pomaha snizit zatéz na zdravotni a socialni
sluzby v pribéhu zimnich mésicu.

Ockovani zdravotnickych pracovnikl a pracovnikl v socialnich
sluzbach proti chfipce, kromé vlastni ochrany, snizuje riziko
sireni chfipky mezi pacienty/klienty, kolegy .

Prevenci chripkové infekce pomoci ockovani se zabranuje
vzniku sekundarnich bakteridlnich infekci, jako je
pneumonie. To snizuje potfebu antibiotik a pomaha
predchazet rezistenci na fadu antimikrobnich preparata.

Ockovani proti chfipce zabranuje zhorSeni existujiciho
kardiologického onemocnéni a zabranuje vzniku akutnich
prihod véetné infarktu myokardu u zdravych osob.



Doporuceni k ockovani proti covid-19 a chripce

Komu je ockovani doporuceno

« Osobam se zvysenym rizikem zavazného priabéhu nebo se zvysenym rizikem hospitalizace :
» Osoby vyssiho véku (60+)
* Osobam s chronickymi onemocnénimi (onemocnéni srdce, plic, ledvin, diabetes melitus atd.)

« Zdravotnickym pracovnikim

e Pracovnikdm v socialnich sluzbach

Kdy se nechat ockovat:
- Od zari do listopadu - chripka i covid-19

- Na zakladé individualniho posouzeni lékafem mozné i simultanni ockovani



Ockovaci latky pro sezonu 2024/2025 k
ockovani proti covid-19 a proti chripce

- Jaké jsou k dispozici o€kovaci latky proti covid-19

« Covid - JN.1 (doporucCena k oCkovani pro sezonu 2024/2025)

 Kolik bude letos dodano oékovacich latek do CR
700 tisic davek (covid-19)
900 tisic davek (chripka)



Kde se mohu nechat ockovat proti covid-19 nebo
chripce?
* Ordinace praktického |ékare

« Ockovaci centrum zdravotnickych zafizeni (infekéni kliniky, centra cestovni

mediciny, zdravotni Ustavy atd.):

e Pfehled ockovacich mist (ockoreport.uzis.cz)

Pirehled NOVE zahrnuje i pfes 160 ordinaci praktickych lékafri, ktefi nabizeji
vybrana ockovani (covid, chripka, pertuse, spalnicky atd.) pro pacienty

registrované u jiného praktického lékare.


https://ockoreport.uzis.cz/

Pertuse - aktualni stav a predikce vyvoje

Souhrn

* V roce 2024 od 1. 1. do 25. 9. 2024 bylo do ISIN hlaseno celkem 31 809 pripadu pertuse

(pUvodce Bordetella pertussis),
 Nejvice pfipadt ve vékové skupiné 15 az 19 let

* V roce 2024 evidovédno celkem 11 Umrti v souvislosti s pertusi - osoby imunokompromitované,

chronicky nemocné, pritomnost dalsich infekci
Aktualni vyvoj a predikce

« Dle dat hldsenych pripadd sledujeme setrvaly stav, avsak s ohledem na fakt, Ze plvodce néakazy
stale cirkuluje v populaci, Ize s ohledem na zkusenosti z predchozich let ocekavat narlst poctu

pripadl v nasledujicich mésicich



Pertuse - ockovani

* V letosnim roce se ockovalo proti pertusi témér 200 tisic osob starsich 19
let (24 tisic/2023)

« Ockovaci latky jsou k dispozici v dostatecném mnozstvi

« Zduraznujeme dulezitost ockovani déti v ramci pravidelného
ockovani vcetné preockovani v pozdéjsim véku ditéte (5 a 10 let)
* Doporucujeme ockovani téhotnym a osobam, které pecuji nebo jsou

Uzkém kontaktu s malymi dosud neockovanymi détmi.



Ockovani proti pertusi
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Pocet vykazanych aplikaci ockovani proti
pertusi dle vékovych skupin
rok 2024

71 694
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9 254 11416

19-25 26-29 30-39 40-49 50-59




Prevence respiracnich onemocnéni

Ockovani: proti chripce, covid-19, pneumokokum

. ® ° Hygiena rukou: Pravidelné a

@ dikladné myti rukou mydlem
a vodou

Pravidelné vétrani mistnosti jako je ryma, kasel a teplota s

ﬁ snizuje koncentraci vira a ’:1 bolestmi svalu a kloubi - zistarite

— | bakterii ve vzduchu. doma

Pokud se necitite dobre, mate
priznaky respira¢nich onemocnéni

Posilovani imunitniho systému:
@ Zdrava strava bohata na vitaminy



Lécba

Vétsina akutnich respiracnich infekci byva virového

— puvodu, proto obvykle neni nutna lécba antibiotiky.

O pripadném nasazeni antibiotické lécby vzdy
rozhoduje lékar na zakladé klinického posouzeni
zdravotniho stavu pacienta a vysledkl vysetreni. Je
treba dbéat na uvazlivé predepisovani a uzivani
antibiotik.



Aktivity MZ v oblasti prevence a sledovani respiracnich
onemochneni

Vydani doporuceni pro poskytovatele socialnich a zdravotnich sluzeb pro podzimni a

zimni obdobi

- Dlouhodobéa spoluprace s Asociaci poskytovatelu socialni sluzeb v oblasti podpory
ockovani v zarizenich poskytovatell socialnich sluzeb

- Vydani doporuceni k prevenci respiracnich onemocnéni pro skoly a skolska zarizeni

- Vydani metodického pokynu k sentinelové, molekuldrni a SARI surveillance respiracnich
virll v sezoné 2024-2025 v Ceské republice

- Apel na praktické lékare k uvazlivému predepisovani antibiotik

- Pravidelné informovani na socialnich sitich



DEKUJEME ZA POZORNOST
A
SDILENI OVERENYCH INFORMACI

*
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