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V Praze dne 20. 8. 2024

Letni détska rekreace - stav k 15. 8. 2024

V souvislosti s probihajici letni détskou rekreaci na uzemi CR byly Ministerstvu zdravotnictvi krajskymi
hygienickymi stanicemi nahlaseny nize uvedené udaje.

Ke dni 15. 8. 2024 bylo krajskym hygienickym stanicim ohlaseno dle § 8 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi, 2 301 zotavovacich akci pro déti s celkovym poctem 3 271 béhu.
Ohlasenych akci se zU€astni 210 545 déti.

Vedle zotavovacich akci pro déti bylo krajskym hygienickym stanicim ohlaSeno 365 jinych podobnych
akci pro déti s celkovym poctem 490 béh, kterych se zucastni 11 228 déti, a to i presto, Zze se na
tento typ akci ohlaSovaci povinnost, ulozena poradajici osobé § 8 odst. 3 zakona ¢&. 258/2000 Sb.,
nevztahuje. Z tohoto divodu je uvedeny pocet jinych podobnych akci i po€et ucastnicich se déti pouze
orientachni.

Zotavovaci akce pro déti (§ 8 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sh.) — organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15
let na dobu delsi nez 5 dnu, jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, popripadé i ziskat
specifické znalosti nebo dovednosti.

Jind podobna akce pro déti (§ 12 zakona ¢. 258/2000 Sh.) — organizovany pobyt déti v poétu mensim
nebo po dobu kratsi, nez stanovi § 8 odst. 1, s vyjimkou akci pofadanych pro déti v poméru rodinném a obdobném.

V jednotlivych krajich jsou poéty ohlaSenych zotavovacich akci nasleduijici:

JihoCesky 317, Vysoc€ina 265, StfedoCesky 244, Kralovéhradecky 227, Plzerisky 215, Libe;recky 197,
Pardubicky 172, Jihomoravsky 167, Moravskoslezsky 163, Zlinsky 129, Olomoucky 109, Ustecky 56,
Karlovarsky 38. Na uzemi hl. m. Prahy byly nahlaSeny 2 zotavovaci akce pro déti.

Jako kazdy rok se vramci letni détské rekreace nejvice déti rekreuje v JihoCeském kraji,
(pfinlaseno 36291 déti na zotavovaci akce a 1801 na jiné podobné akce), nasleduje kraj VysocCina
(pfinlaSeno 26237 déti na zotavovaci akce a 1416 na jiné podobné akce),
StfedoCesky kraj (pfihlaSeno 22007 déti na zotavovaci akce a 1212 déti na jiné podobné akce)
a Plzensky kraj (pfihlaSeno 21023 déti na zotavovaci akce a 1190 déti na jiné podobné akce).

Kontrolni ¢innost

K datu hlaseni bylo krajskymi hygienickymi stanicemi provedeno 1087 kontrol zotavovacich akci,
87 kontrol jinych podobnych akci a 75 kontrol samostatnych provozoven stravovacich sluzeb
zajistujicich stravovani u€astnik akci. Celkem bylo tedy provedeno 1 249 kontrol v souvislosti s letni
détskou rekreaci.

Zjisténé hygienické nedostatky na zotavovacich akcich: 28 ve stravovani déti, 23 ve zdravotnické
dokumentaci, 11 ve zdravotnim zabezpeleni akce, 11 v ubytovani déti, 5 v podminkach pro osobni
hygienu, 28 v nesplnéni ohlaSovaci povinnosti v poZadovaném rozsahu, 9 v zasobovani pithou vodou,
1x ulozena likvidace zdravotné zavadnych potravin (nedodrzené datum spotfeby). Jedna se
o standardni nalezy pochybeni jako napf. v oblasti stravovani - skladovani nesourodych potravin,
nedodrzené podminky pro skladovani potravin, kfiZzeni cinnosti (tepelné opracované a tepelné
neopracované potraviny), zamrazovani potravin; v ubytovani - poSkozené matrace, poSkozené stanové
plachty, nedostate¢ny uklid; nedostatky ve zdravotnické dokumentaci - chybéjici Iékarské posudky déti
a personalu vydavanych k ucasti na akci, pfijeti neoCkovanych déti; ve zdravotnim zabezpeceni akce —
nedostatecné vybavena lékarniCka, nedodrzena lékova expirace. Uvedené nedostatky jsou vétSinou na
misté provozovateli odstranény. Od zacatku sezény bylo zjiSténo pofadani 3 neohlasenych akci.
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Zjisténé hygienické nedostatky na jinych podobnych akcich: 4 v zajisténi podminek pro konani akce,
1x ulozena likvidace zdravotné zavadnych potravin (nedodrzené datum spotfeby).

V souvislosti se zasobovanim akci z individualnich zdroju pitné vody jsou mistné pfislusnymi krajskymi
hygienickymi stanicemi provadény kontrolni odbéry vzorkd pitné vody k laboratornim analyzam
a na zakladé vysledkul jsou pfipadné pfijimana pfisluSna napravna opatreni.

Ulozené sankce
Za zjisténé hygienické nedostatky bylo ulozeno 33 pokut ve vysi 100 500 K¢.

Hodnoceni zdravotni situace

Za sledované obdobi byly ministerstvu krajskymi hygienickymi stanicemi nahlaSeny 4 epidemické
vyskyty infekénich gastrointestinalnich (zazivaci) onemocnéni virového plvodu s pfevazné mirnym
pribéhem. Na vSech akcich s epidemickym vyskytem infekénich onemocnéni jsou vzdy mistné
prislusnymi krajskymi hygienickymi stanicemi nastavena pfisludna protiepidemicka opatfeni.

Mimoradné situace

Napojeni informacniho systému krajskych hygienickych stanic na informacni systém Hasi¢ského
zachranného sboru CR umoznuje operativni fedeni mimoradnych situaci, a to pfedevdim v souvislosti
s ohroZenim oblasti s letni détskou rekreaci nepfiznivymi klimatickymi jevy. PFfikladem jsou medialné
prezentované preventivni evakuace tabora.

V této souvislosti pozitivné hodnotime postoj poradatelll jinych podobnych akci pro déti (akce pro méné
jak 30 déti nebo s dobou trvani do 5 dnl) ktefi, pfestoze jim zakon neuklada ohlaSovaci povinnost
u mistné prislusné krajské hygienické stanice, toto ohlaSeni provedou a tim zajisti bezpecnost déti
v pfipadé vzniku mimofadné situace.

Obdobné Ize hodnotit i pfistup fady poradatell pfiméstskych taboru, ktefi pfestoze nespadaji pod vykon
statniho zdravotniho dozoru mistné pfislusné krajské hygienické stanice, tak své akce ohlasuji.

Zavér

V souvislosti s probihajici sezénou letni détské rekreace Ize konstatovat, Ze provozovatelé détskych
taboru dbaji na dodrzovani pfisluSnych legislativnich pozadavkl, coz souvisi se skuteCnosti, Ze akce
pofadaji ve vétSiné prfipadu provozovatelé, ktefi maji zkuSenosti v této oblasti Cinnosti. Hygienicky
standard se na détskych taborech postupné zvySuje. VyuzZivaji se modernéjsi technologie k zajisténi
zdroje pitné vody, a to v€etné denni dodavky teplé vody. ZlepSuje se technické vybaveni ubytovacich
a hygienickych zafizeni. Obecné Ize konstatovat, Ze pofadajici osoby, které se u€astnily Skolicich akci
porfadanych nékterymi krajskymi hygienickymi stanicemi pro provozovatele zotavovacich a jinych
podobnych akci pro déti, jsou na taborovou sezdnu Iépe pfipravené.

Situace na taborech je k datu sledovani krajskymi hygienickymi stanicemi hodnocena nadale jako klidna.
Jako soucast kontrolni Cinnosti je provadéna i vyzivova intervence, zaméfena na sledovani pestrosti
jidelniCkd s naslednou edukaci personalu v zasadach spravné vyzivy s dlrazem na omezovani soli
v potravinach poskytovanych détem. V této souvislosti Ize konstatovat, Ze v letoSnim roce bylo
zaznamenano zlepSeni v nabidce Cerstvého ovoce a zeleniny, sniZila se nabidka sladkosti a pitny rezim
je zajistovan jiz ve vétSim rozsahu neslazenymi napoji nebo je nabizen sou€asné slazeny i neslazeny
napoj, pricemz fada déti jiz preferuje neochucenou vodu. ZlepSeni je nachazeno pfedevsim u taboru,
kde byla pestrost jidelni¢k(l s naslednou edukaci personalu provedena jiz v loriském roce. Paradoxné
kvalitngjsi jidelni¢ky jsou nachazeny u stanovych taborl, které pofadaji organizace pracujici s détmi
celoro€né a na pobytové akce se pfipravuji dlouhodobég, vetné sestavovani jidelni¢kd. Oproti tomu
komercni akce nabizeji vice potraviny typu uzeniny, pastiky, jemné pecivo, oplatky. Celkové je tato
edukacni ¢&innost provozovateli tabor( pfijimana kladné, i kdyz jejich snaha o zlepSeni kvality
podavanych potravin je Casto ovlivhéna stavajici ekonomickou situaci, ale i moZzZnosti skladovani
a zasobovani. K vySe uvedenému dale uvadime, ze prioritnim kritériem je vzdy zdravotni nezavadnost
poskytované stravy, tzn. sortiment nabizenych potravin je nutné pfizplisobit skladovacim podminkam na
konkrétni akci.
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V navaznosti na nové zavedené elektronické podani ohladeni akce u mistné pfislusné krajské
hygienické stanice je od letoSniho roku mozné provést toho ohlaseni nejen pisemné,
ale i elektronicky na adrese URL: https://eregpublicsecure.ksrzis.cz/Registr/SZD/DetskaRekreace/login.

Krajské hygienické stanice o prubéhu letni détské rekreace ve svém kraji pravidelné informuji média,
a to vCetné nékolika kontrol realizovanych za pfitomnosti médii.

Nad ramec sledovanych akci letni détské rekreace uvadime, Ze Hygienicka stanice hl. mésta Prahy
provedla v souvislosti s hygienickym zabezpe€enim hromadné sportovni akce XVII. vSesokolského sletu
2024 celkem 57 kontrol. Z tohoto poctu bylo 22 kontrol kol a 3kolskych zafizeni, které poskytovaly
UCastnikim akce ubytovani a stravovani. Dale bylo provedeno 35 kontrol stravovacich zafizeni
typu rychlé obc&erstveni v misté konani cvi¢eni nebo v okolnich provozovnach stravovacich sluzeb.
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