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Odpovéd Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle zakona €. 106/1999 Sb.,
o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu

K Vasi zadosti o poskytnuti informace dle zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjSich predpist, doru¢ené Ministerstvu zdravotnictvi dne
24. ledna 2024, evidované pod €. j.: xxx (doplnéné na zakladé vyzvy MZ dne 11. unora 2024),
kterou jste pozadal o nasledujici informace:

1) Na zakladé jakych konkrétnich odbornych studii se doporucuje noseni rouSek proti Covid
19.

2) Na zakladé jakych konkrétnich studii se doporuéuje o¢kovani proti Covid 19 u seniord.

3) Na zéakladé jakych konkrétnich studii se doporucuje o¢kovani proti Covid 19

u mladsSich 15 let.

4) Na zakladé jakych konkrétnich studii se doporucuje o¢kovani proti Covid 19 u Zen
téhotnych a kojicich.;

Vam sdéluji

Ad 1

Rousky predstavuji jednoduchou bariéru, ktera zabrariuje, aby se infekéni kapénky a aerosol
z dychacich cest dostaly k ostatnim. Studie ukazuji, ze rousky snizuji rozstfik a rozptyl
infek&nich kapének, pokud se nosi pfes nos a Usta.

Hlavni funkci rousky je chranit okoli, pokud je osoba s rouskou infekéni, ale nevykazuje
pfiznaky onemocnéni. Je zvlast dulezité nosit rousku, kdyz nelze nebo nejsme schopni
dodrzet vzdalenost 2 metri od ostatnich, protoze onemocnéni se Sifi hlavné mezi lidmi, ktefi
jsou v tésném vzajemném kontaktu.
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Ad 2

onemocnéni. JelikoZ obecné znamymi rizikovymi faktory u celé fady onemocnéni, v€etné
respiracnich infekci jako je chfipka ¢€i covid-19, jsou zejména vysSSi vék a pfitomnost
chronickych onemocnéni, jako jsou onemocnéni obéhové soustavy, onemocnéni dychaci
soustavy, diabetes atd. Z téchto zminénych dlvodud jsou seniofi tudiz i skupinou, kterym je
ocCkovani doporuceno, a to pravé z davodu snizeni rizika zavazného prabéhu onemocnéni.

Ockovani osob vyssiho véku je jako prevence zavazného pribéhu soucasti doporuceni
pfednich odbornych agentur (Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci, Americka
centra pro kontrolu infekci).

Studie a doporuceni
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Ad 3

Osoby mladsi 15 let se zakladnimi onemocnénimi jsou stejné jako osoby ostatnich vékovych
k oCkovani vychazi na zakladé individualniho zhodnoceni potfebnosti ockovani Iékafem, kde
je pravé hodnocena mira rizika zavazného prabéhu v pfipadé nakazy. OcCkovani u déti
a dospivajicich také snizuje riziko zavaznych komplikaci, napf. syndromu multisystémové
zanétlivé odpovédi.


https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-vaccines-composition-variants-statement-ECDC-EMA_0.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-vaccines-composition-variants-statement-ECDC-EMA_0.pdf
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Studie a doporucéeni

1. Questions and answers on COVID-19: Vaccines (europa.eu)

Ad 4
Studie a doporucéeni
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