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Odpovéd  Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle
zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisu

Dne 19. dubna 2023 byla Ministerstvu zdravotnictvi (MZ) doruCena VaSe Zzadost
o poskytnuti informace dle zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim,
ve znéni pozdéjSich predpisu (InfZ), evidovana pod &. j.: xxx, kterou jste pozadal o
nasledujici informace, a to v navaznosti na tiskovou zpravu "UkoncCeni povinné izolace
neznamena konec covidu-19°, zverejnénou 19. 4. 2023
na strankach Ministerstva zdravotnictvi:

a. Proc¢ ukoncujete ploSné — automatické — narizovani izolaci u osob s prokazanym
onemocnénim covid-19, kdyZ poslednich letech jste ho nafizovali u vSech? Neni
uz tzv. onemocnéni covid-19 nebezpecéné, jako bylo podle vas v poslednich
letech? Zménilo se néco?

b. Zadam o odborné podklady k vasemu rozhodnuti. Pokud uZ nenafizujete plosnou

izolaci osob, mate pro to zfejmé néjaké odborné posudky.

Z&dam o vysvétleni terminu "imunitné kompromitované osoby".

Z&dam o poskytnuti odborné metodiky, kterou jste jisté poskytli praktickym

lékartim pro hodnoceni zdravotniho rizika a relevantnosti nafizeni izolace éi

obdobnych protiepidemickych opatreni. Podle jakych kritérii se maji rozhodovat?

e. v tiskové zpravé pisete: "Izolace Vam muze byt nafizena v pripadech kdy to bude
nezbytné pro zajisténi ochrany vefejného zdravi, napr. pokud pracujete ve

zdravotnictvi €i v socialnich sluzbach a jste v pfimém kontaktu s pacienty a

klienty". Znamena to tedy, Ze kdo nepracuje napr. ve zdravotnictvi ¢i v socialnich

sluzbach, nemuze byt podle vas tzv. nakaZzlivy? Muze takovy &lovék chodit do
prace, do $koly, je toto rozhodnuti pouze na ném, kdyz ma pozitivni test?

oo

K Vasi zadosti sdéluiji:

Ad a)

K ploSnému nafizovani izolace vS8em osobam bylo pfistoupeno z divodu zavazného
dopadu onemocnéni covid-19 do zdravotniho systému a na vefejné zdravi (t&€zky pribéh
onemocnéni s vysokou mortalitou osob), ktery byl zplisoben v dané dobé cirkulujicimi
variantami viru SARS-CoV-2. Délo se tak vcelém svété na zakladé odborného
doporuceni WHO a ECDC.

Zmeéna tohoto pfistupu reflektuje globalni vyvoj epidemiologické situace u onemocnéni
covid-19, ktera doznala oproti obdobi, kdy byla plosna izolace zavedena, zasadnich
zmén. Tyto zmény spoc€ivaji pfedevSim v kontinuadlnim snizovani urovné vnimavosti
populace k nakaze SARS-CoV-2 v dusledku narustajiciho po¢tu osob okovanych proti
covid-19, z divodu zvySujici se promofenosti populace po pfekonani nemoci, nezfidka
opakovaném.
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Onemocnéni zpusobena v sou¢asné dobé cirkulujicimi subvariantami varianty omikron
viru SARS-CoV-2 maji klinicky pribéh, véetné jeho zavaznosti, obdobny jako jina
respiracni onemocnéni, coz umoznilo zménu pfistupu.

Ad b)

Od ledna 2023 byla otazka zmény pfistupu k osobam s laboratorné potvrzenym
onemocnénim covid-19 diskutovana s odborniky (Narodni institut pro zvladani
pandemie), ktefi tento postup, i na zakladé situace a pfistupu v dalSich statech,
jednoznacné podporili. Je tfeba zddraznit, ze podobny pohled na soucasnou
epidemiologickou situaci v souvislosti s nafizovanim izolaci ma fada dalSich statd, které
jiz nenafizuji plosné izolaci, nybrz jdou cestou doporuceni (napf. Rakousko, Slovensko,
Dansko, Norsko, Velka Britanie, LotySsko, Litva, Svédsko, Rumunsko, Lucembursko,
Spanélsko, Nizozemi, Lichtenstejnsko, Francie, Estonsko) a CR tedy neni timto
pfistupem nijak vyjime¢na. VétSina statl pfistoupila na pfistup zodpovédnosti kazdého
jedince a postup doporuéeni, tj. v pfipadé, ze jsem nemocny, mam pfiznaky, zlstavam
doma. Né&které staty, napt. Spanélsko, pouzivaji izolaci pouze ve specifickych situacich,
jako jsou napft. peCovatelské domy nebo véznice, tedy v mistech s vy3Si mirou rizika
dopadli na vefejné zdravi, z dlvodu pfitomnosti vulnerabilnich osob v danych
zarizenich.

Estimates of SARS-CoV-2 Omicron BA.2 Subvariant Severity in New England |
Infectious Diseases | JAMA Network Open | JAMA Network

Ad c)

Jde o0 osoby s oslabenou imunitou, které jsou tak vice ohrozeny infekcemi, popf. jejich

vivr

zivota (sekundarni). Sekundarni imunodeficit muze mit mnoho pfiCin: zakladni
onemocnéni nebo jeho IéCba, chronicka onemocnéni, podvyZiva, vliv véku, chronicka
onemocnéni, ztrata sleziny apod.

Ad d)

Prakticti Iékafi a dalSi poskytovatelé zdravotnich sluzeb pfi poskytovani zdravotni péce
zcela bézné provadéji hodnoceni zdravotniho rizika u vSech onemocnéni, covid-19 tedy
nebude vyjimkou, a z podstaty vykonu své c&innosti maji vtéto oblasti dostatek
zkuSenosti. Jejich rozhodovani se opira pfedevS§im o posouzeni zdravotniho stavu,
klinickych pfiznakll a pribé&hu onemocnéni u dané osoby a anamnesticka zjisténi.
Je obecné postupovano dle zavedeného postupu ukotveného v zakoné o ochrané
vefejného zdravi.

Ad e)

Izolace bude nafizovana pouze osobam, kde by Sifeni nakazy mohlo mit vyznamny
dopad na verfejné zdravi a systém zdravotni péCe. Sou€asny vyvoj epidemie se kone¢né
dostal do situace, po které vétSina obCanu volala, kdy neni nutné nafizovat plo$na
restriktivni opatfeni a je pfedevsim kladen duraz na individualni zodpovédnost kazdého
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jedince tak, jak se to déje u ostatnich respira¢nich nakaz. Tedy pokud to zdravotni stav
osoby vyzaduje, bude oSetfujicim lékafem vystavena pracovni neschopnost nebo
vyfazeni ze Skolni dochazky tak, jako se je to u jinych onemocnéni. Obecné, ale stejné
jako u jinych infekénich onemocnéni plati, Ze pokud jsem nemocen, zlstavam doma,
|é¢im se a své chovani pfizplsobim tak, abych neohrozoval ostatni osoby.



