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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzd¢lavani v ndstavbovém oboru je ziskani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v multidisciplinarnim oboru veiejné zdravotnictvi (Public Health), potfebnych k
vykonu manazerskych kompetenci v systému poskytovatelli zdravotnich sluzeb s dirazem na
prosazovani a praktickou realizaci strategickych cili v péci o zdravi, ve vykonu statni a vetfejné
spravy, v ochrané a podpofe zdravi i v poskytovani integrovanych zdravotnich a socialnich
sluzeb v Ceské republice.

Kontinudlni vzd€lavani v nastavbovém oboru Vefejné zdravotnictvi vychdzi z mezinarodnich
doporuceni (Evropska unie/Evropska komise - EU/EK, a Svétova zdravotnickd organizace,
Regionalni kancelat pro Evropu - WHO/EURO) a pln¢ respektuje standardy Agentury pro
akreditaci vzdélavani ve vefejném zdravotnictvi (APHEA - Agency for Public Health Education
Accreditation) a Asociace skol vefejného zdravotnictvi v Evropském regionu (ASPHER - The
Association of Schools of Public Health in the European Region). Absolventi komplexné
pojatého vzdélavaciho programu v nastavbovém oboru Vefejné zdravotnictvi, jehoz curriculum
plné odpovidad evropskym standardim, ziskaji teoretické znalosti a praktické dovednosti v
téchto zdkladnich oblastech:
* Metodologie vetejného zdravotnictvi: kvantitativni a kvalitativni metody,

* Populaéni zdravi, determinanty zdravi socialni a ekonomicke,
* Rizikové faktory pro zdravi populace: faktory zivotniho prostiedi: fyzikalni, chemicke,
biologické a radiologické,

« Zdravotni politika a strategie,

» Ekonomika a financovani zdravotnictvi,

» Organizace a fizeni zdravotnictvi, leadership,

* Ochrana zdravi, podpora zdravi a prevence nemoci, zdravotni gramotnost,

« Etika.
Uspé&sné absolvovani nastavbového oboru Veiejné zdravotnictvi slouzi k prohloubeni znalosti
lékatt ze vSech zakladnich oborl. Zaroven rozSifuje znalosti pro praci na vSech stupnich

organizace a fizeni poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb a to pro vSechny Urovné
zdravotnického systému 1 statni a vetejné spravy v Ceské republice.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru Vetejné zdravotnictvi je ziskani specializované
zpusobilosti v jakémkoli zdkladnim oboru specializa¢niho vzdelavani.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovatelll zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o
podminkach ziskavéani a uznavani odborné zptsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani l€kate, zubniho l€kafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich ptedpisi
(dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*)

Celkova délka ptipravy v oboru Vefejné zdravotnictvi je v minimélni délce 12 mésict, z toho:
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2.1 Specializovany vycvik — teoreticka ¢ast v délce minimalné 12 mésicu
- kurzy (moduly)

Hlavni formou vyuky jsou kurzy (moduly), které¢ budou realizovany hybridni formou (blended
learning). Kazdy kurz (modul) se sklada ze 2 dnt prezen¢ni vyuky a 3 dnt e-learningu.
Vsechny vyukové materialy a dokumenty doporu¢ené ke studiu jsou k dispozici pted zahajenim
kazdého kurzu (modulu) na elektronické vyukové platformé. Ziskané znalosti a dovednosti jsou
ovéfovany na konci kazdého kurzu (modulu). Skolenec absolvuje minimalné 8 kurzd (moduld).

Vzdélavaci program nabizi flexibilitu ve vybéru kurzii (modulil) a umoznuje Skolencim sestavit
si teoretickou cast specializovaného vycviku tak, aby odpovidal jejich profesnimu zaméfeni,
prioritdm a planu jejich dal§itho persondlniho rozvoje, i potiebdm jejich pracovisté. V ramci
flexibility vzdélavaciho programu si Skolenec zvoli jeden ze Etyt smérd, které¢ plné odpovidaji
mezinarodnim doporu¢enim pro vzdélavani v multidisciplinarnim a na mezisektorovou
spolupréci zaméteném oboru Vetejné zdravotnictvi (New Public Health):

a) smér manazersky, uréeny piedev§im pro vedouci pracovniky zdravotnickych zafizeni
(poskytovatelli zdravotnich sluzeb 1izkové i ambulantni péce),

b) smer ochrany a podpory zdravi, urCeny piedevS$im pro pracovniky z oblasti ochrany
vetejného zdravi, podpory zdravi, zdravotni gramotnosti a prevence,

C) smér integrované zdravotné-socidlni péce, urCeny predev§im pro pracovniky z oblasti
zdravotné-socialniho pomezi poskytované péce,

d) smer statni a verejné spravy, uréeny pro pracovniky statni a vetejné spravy, kteti ptisobi v
oblasti zdravotnictvi a socialni péce.

Skolenec v nastavbovém oboru Vetejné zdravotnictvi povinné absolvuje 4 kurzy (Modul 1. -
Modul IV.) a minimaln¢ 4 kurzy (moduly), které jsou povinné-volitelné (vybér z Moduli V. -
XII.). Povinné-volitelné¢ kurzy (moduly) reflektuji vySe uvedené sméry nastavbového oboru
Vefejné zdravotnictvi, Skolenec si zvoli vybér povinné-volitelnych kurzii (moduli) dle svého
profesniho zaméfeni a potieb.

POVINNE KURZY (MODULY) P(;’Ifgt
MODUL |I.: Uvod do vefejného zdravotnictvi, zakladni funkce a metody. 5
MODUL l1.: Zdravotnicka legislativa. 5
MODUL l111.: Zdravotni, socialni a 1ékova politika. 5
MODUL 1V.: Ekonomika a financovani zdravotnictvi. 5

. - Pocet
POVINNE - VOLITELNE KURZY (MODULY) dna
MODUL V.: Zdravotnicka statistika a informatika. 5
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MODUL VI.: Zdravotnicky management. S)
MODUL VII.: Poskytovani zdravotnich sluzeb v CR. 5
MODUL VIII.: Primarni péCe a integrovana zdravotné-socialni péce. 5
MODUL IX.: Ochrana a podpora zdravi. S)
MODUL X.: Statni a vefejna sprava. 5
MODUL XI.: Lékatska etika a komunikace. S)
MODUL XII.: Vzdélavani zdravotnickych pracovniktl, podpora zdravotnické védy. 5

2.2 Vzdélavaci aktivity

a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurzy, seminare Pocet
kurz Lékaiska prvni pomoc 20 hodin
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12 hodin
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba .
zavislosti 4 hodiny
kurz Radia¢ni ochrana 4 hodiny
b) uéast na vzdélavacich aktivitach - doporuéena
Kurzy, seminare Pocet

Vybér z nabidky kurzii Skoly veiejného zdravotnictvi (déle jen ,,.SVZ*)
Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) a z
nabidky kurzii dalSich vyukovych pracovist IPVZ

Vybér z kurzl, védeckych a vzdélavacich akei s problematikou vefejného
zdravotnictvi, garantované prisluSnou odbornou spolec¢nosti, Statnim
zdravotnim ustavem v Praze (SZU), 1ékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF),
Ceskou lékai'skou komorou (CLK), Ceskou stomatologickou komorou
(CSK), Ceskou lékarnickou komorou (CLnK) nebo dalgimi
akreditovanymi zafizenimi

Vv rozsahu min.
20 hodin

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékatska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace a Radia¢ni ochrana v rdmci jin¢ho vzdélavaciho programu v dobé¢ ne delsi

nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud Skolenec absolvoval kurz Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1écba
zéavislosti v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovan znovu a zapocita se.
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3 Rozsah a obsah pozadovanych teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti, seznam pozadovanych

kompetenci
O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zaznam v prikazu odbornosti lékare
(odborny index).

Teoretické znalosti

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru vetejné zdravotnictvi:
Pro v§echny sméry vzdélavani v nastavbovém oboru verejné zdravotnictvi:

« Orientuje se v oblasti zdravotni politiky Ceské republiky s diirazem na strategické cile
do roku 2030 (ZDRAVI 2030), zna implementaéni plany strategickych cilti &. 1 a 2
(https://www.mzcr.cz/finalni-dokument-strategickeho-ramce-rozvoje-pece-o-zdravi-v-
ceske-republice-do-roku-2030-a-jeho-implementacni-plany/) a podili se na jejich
praktické realizaci,

« Orientuje se ve zdravotnické legislativé a je schopen aplikovat pravni normy ve své
kazdodenni praxi,

* Orientuje se v aktudlnich strategickych prioritach v oblasti péfe o zdravi na globalni i
evropské urovni s dirazem na rozhodnuti a doporuceni na trovni EU/EK i Svétové
zdravotnické organizace (WHO) s diirazem na Evropsky region (WHO/EURO),

* Orientuje se v problematice zdravotnickych systémi s dirazem na zdravotnické systémy
Vv evropskych zemich,

* Orientuje se v zdkladnich pojmech a metodach vefejného zdravotnictvi, analyzuje
determinanty zdravi s dirazem na determinanty socialni, ekonomické a komer¢cni,

«  Zna soudasny zdravotni stav populace CR v mezinarodnim srovnani, vyvojové trendy a
predikce jeho dals§iho vyvoje dle aktudlni situace,

«  Orientuje se v problematice regionalnich rozdiléi v pé¢i o zdravi populace CR,

* Orientuje se v oblasti trestné-pravni odpovédnosti zdravotnickych pracovnikil s dirazem
na realizaci ziskanych teoretickych poznatkti v kazdodenni praxi,

* Orientuje se v ekonomice a financovani zdravotnictvi, v systému vetejného zdravotniho
pojisténi, fizeni rizik, thrad za poskytnuté zdravotni sluzby i1 kvalitu a bezpecnost
poskytovanych zdravotnich sluZeb,

* Orientuje se v systému vzdélavani zdravotnickych pracovniki v CR od ziskani odborné
zpusobilosti pies specializovanou zpusobilost az k celozivotnimu vzdélavani,

* Osvoji si efektivni schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi i spolupracovniky
véetné feSeni problémovych situaci,
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Osvoji si etické principy pro rozhodovani etickych dilemat soucasné moderni mediciny.

Specificky pro smér a) - manazZersky:

Orientuje se v oblasti pracovniho prava s dirazem na jeho praktickou realizaci s
dirazem na fizeni zdravotnickych zafizeni, poskytovatelii integrovanych zdravotné-
socialnich sluzeb a dalSich pravnich subjektii, poskytujicich zdravotni a/nebo socialni
sluzby v CR,

Osvoji si schopnost provozni i administrativni ¢innosti a managementu tymové prace,

Zné zasady strategického managementu v oblasti poskytovatelt zdravotnich sluzeb jako
celku i na vlastnim pracovisti,

Specificky pro smér b) - ochrana a podpora zdravi:

Zna platné pravni normy pro oblast ochrany vetejného zdravi, podporu zdravi a
prevenci nemoci,

Zné prava a povinnosti fyzickych a prévnickych osob v oblasti ochrany a podpory
vetejné¢ho zdravi,

Zna soustavu organti ochrany vetejného zdravi, jejich ptisobnost a pravomoc,

Orientuje se v ukolech dalsich organd vetejné spravy v oblasti hodnoceni a snizovani
rizik pro zdravi populace CR,

Orientuje se ve strategii Zdravi 2030 a v implementacnich planech této strategie, s
diirazem na zvy$ovéni zdravotni gramotnosti populace CR,

Specificky pro smér c) - integrovana zdravotné-socialni péce:

Znd model integrované zdravotné-socidlni péce a jeho praktickou realizaci pfi
poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb v CR,

Orientuje se v problematice reformy primarni péce a péde o dusevni zdravi v CR a je
schopen se aktivné podilet na jejich implementaci,

Orientuje se v socidlnim zabezpeceni v CR,

Specificky pro smér d) - statni a vefejna sprava:

Zna systém vetejné spravy v CR,

Orientuje se v pravnich pfedpisech Evropské unie a jejich implementaci v CR, s
diirazem na oblasti zdravotnictvi a socialni péce,

Zné spravni pravo CR s dlirazem na péci o zdravi v CR.

Utastnik vzdélavani v nastavbovém oboru Vefejné zdravotnictvi absolvuje minimalng 8 z 12
nabizenych kurzi (modultt). Kurzy (moduly) jsou monotematicky zaméteny na nejdalezité)si
oblasti vefejného zdravotnictvi a odpovidaji mezinarodnim doporucenim pro moderni
vzdélavani ve verejném zdravotnictvi s dirazem na Evropsky region.
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Moduly L., IL, IIL. a IV. jsou povinné pro vSechny i¢astniky vzdélavani, dal$i minimaln¢ 4
kurzy (moduly) si vybira Gcastnik vzdelavani z nabizenych Modula V. - XII. podle svého
profesniho zaméfeni a plant dalSiho osobniho profesniho rozvoje.

Diiraz je kladen na vyménu informaci a praktickych zkusSenosti v rdmci riznych profesnich

zameérfeni ucastniku.

3.1 Modul I. Uvod do vefejného zdravotnictvi (povinny)

Modul I.

Uvod do verFejného
zdravotnictvi

(povinny)

Obor vetejné zdravotnictvi (VZ) a jeho soucasné moderni pojeti -
., New Public Health“. Zékladni funkce a metody VZ. Mezinarodni
standardy pro vzdélavani ve VZ s vyuZitim doporuceni
EU/Evropské komise, WHO/Svétové zdravotnické organizace a
ASPHER (The Association of Schools of Public Health in the
European Region).

Zdravi a nemoc: zdkladni pojmy a jejich historicky podminéné
chapani, biologické, psychické a socialni souvislosti, etické aspekty
zdravi.

Determinanty zdravi, socidlni determinanty zdravi, komercni
determinanty zdravi. Nerovnosti ve zdravi.

Zdravotni stav populace Ceské republiky v mezinadrodnim srovnani.

Konkrétni kazuistiky: VZ v riznych zakladnich oborech

3.2 Modul ll. Zdravotnicka legislativa (povinny)

Modul I1.

(povinny)

Zdravotnicka legislativa

Zéakladni ptehled zdravotnicke legislativy.

Poskytovani zdravotnich sluzeb v CR s diirazem na zakon ¢.
372/2011 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon €. 373/2011 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist (specificke
zdravotni sluzby).

Zakon €. 374/2011 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpisii (Zdravotnicka
zachranna sluzba).

Zakon €. 95/2004 Sb. v platném znéni.

Zéakon €. 96/2004 Sb. v platném znéni.
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Ceska lékarska komora, Ceska 1ékarnicka komora, Ceska
stomatologickd komora, pradva a povinnosti ¢leni komory.

Piehled pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi: vefejnopravni
(trestni, spravni, disciplinarni), soukromopravni, zejména
pracovnépravni.

Zakladni instituty pracovniho prava, vznik a zanik
pracovnépravniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.3 Modul lll. Zdravotni, socialni a Iékova politika (povinny)

Modul I11.

Zdravotni, socialni a
lékova politika

(povinny)

Pojem, cile, strategie a néstroje zdravotni politiky.

Vyvoj evropské a Ceské zdravotni politiky. Strategie EU a WHO a
jejich implementace v CR. Moderni ,,One Health* pfistup.

Soucasné priority ¢eské zdravotni politiky. Strategie Zdravi 2030,
implementacni plany.

Evropské zdravotnické systémy.

Regionalni zdravotni a socialni politika.

Integrovany model zdravotni a sociélni péce.

L¢kova politika a problematika prostiedkli zdravotnické techniky.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.4 Modul IV. Ekonomika a financovani zdravotnictvi (povinny)

Modul V.

Ekonomika a
financovani
zdravotnictvi

(povinny)

Ekonomika a financovani zdravotnictvi CR ve stru¢ném piehledu a
v mezinarodnim srovnani.

Vetejné finance.

Zdroje financovani zdravotnich sluzeb v CR.

Vefejné zdravotni pojisténi v CR.

Zdravotni pojistovny v CR.

Uloha statu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.
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3.5 Modul V. Zdravotnicka statistika a informatika

Modul V.

Uvod do zdravotnické informatiky.

Zdravotnicka statistika ve stru¢ném piehledu.

INarodni zdravotnicky a informacni systém (NZIS). Registry.

Zdravotnicka statistika
a informatika

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS).

(povinné-volitelny)

Mezinarodni klasifikace WHO (MKN, MKF atd.) a jejich
implementace v CR.

Predikce vyvoje zdravotniho stavu populace v CR v mezinarodnim
srovnani.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.6 Modul VI. Zdravotnicky management

Modul VI.
Strategicky management.
Zdravotnicky Personalni management, tymova spoluprace ve zdravotnictvi.
management Zaklady pracovniho prava.

(povinné-volitelny)

Rizeni kvality a bezpe¢nosti poskytovanych zdravotnich sluZeb.

Zaklady marketingu, Public Relations. Praktické cviéeni.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.7 Modul VII. Poskytovani zdravotnich sluzeb v CR

Modul VI1I.
Piehled platné legislativy pro poskytovéani zdravotnich sluzeb v CR.
Implementace rozhodnuti a doporuceni EU pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb v CR.
Poskytovani Zakon €. 372/2011 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisi.

zdravotnich sluzeb v CR

(povinné-volitelny)

Zakon €. 373/2011 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Zéakon ¢. 374/2011 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist.

Pieshranicni zdravotni péce.

Krizové fizeni ve stru¢ném piehledu, pfipravenost a odpoveéd na
CBRN rizika.

'Vedeni zdravotnické dokumentace. GDPR.

Digitalizace zdravotnictvi CR. Telemedicina.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.
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3.8 Modul VIII. Primarni péce a integrovana zdravotné-socialni péce

Moznosti poskytovani integrovanych zdravotnich a socialnich
sluzeb v CR, soucasny legislativni ramec, dobré praxe a
mezinarodni zkusenosti, doporuceni a vize dal$iho vyvoje.

Primarni péce, vSeobecny prakticky lékar (VPL) a prakticky 1ékar
Primarni péce a pro déti a dorost (PLDD).

integrovana zdravotné- |Ambulantni specialisté.

socialni péce Domaci péce

Paliativni péce.

(povinné-volitelny) .
Komunitni péce.

Dobrovolnictvi.

Péce o osoby se specifickymi potfebami.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.9 Modul IX. Ochrana a podpora zdravi

Modul IX.

Zakladni legislativa pro ochranu vetejného zdravi ve stru¢ném
prehledu.

Zakon o ochran¢ vefejného zdravi v platném znéni a jeho
implementace v CR.

Statni zdravotni ustav v Praze (SZU).

Surveillance infek¢nich a neinfekénich nemoci.

Rizikové faktory pro zdravi populace.

Ochrana a podpora [Rozhodnuti Evropského parlamentu a Rady ¢. 1V082/2013/EU 0
zdravi preshranicnich rizicich a jeho implementace v CR. IHR (2005) -
Mezinarodni zdravotni fad a jeho implementace v CR.

(povinné-volitelny)  [Mezinarodni spoluprace v oblasti ochrany a podpory zdravi a
zdravotni gramotnosti.

Programy podpory zdravi a jejich realizace v CR.

Zdravotni gramotnost a jeji vyznam pro pééi o zdravi v CR.

Prevence nemoci v CR.

Piiklady komunitnich programil s tematikou podpory zdravi a
prevence nemoci.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.10 Modul X. Statni a vefejna sprava

Modul X.

Statni a vefejna sprava [Stitni a vefejna sprava ve struném piehledu, platna legislativa.

Spravni pravo.
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(povinné-volitelny)

Pracovni pravo.

Trestni pravo.

Systém vefejné spravy.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.11 Modul XI. Lékarska etika a komunikace

Modul XI.

Lékarska etika a
komunikace

(povinné-volitelny)

Zakladni principy 1ékatské etiky: od Hippokrata k soucasné moderni
medicing.

Mezinarodni smlouvy a dohody, ke kterym CR pfistoupila, s
dirazem na jejich implementaci v CR.

Eticka dilemata souc¢asné moderni mediciny.

Diskuse vybranych etickych témat: euthanasie, IVF, ndhradni
matefstvi, interrupce, zména pohlavi, sterilizace, genové
inzenyrstvi. A dal$i dle zajmu a zaméteni G€astnikl kurzu.

Zakladni principy efektivni a etické komunikace pti poskytovani
zdravotnich a socialnich sluzeb.

Etickd komunikace s dirazem na ptiklady pozitivnich i negativnich
kazuistik z kazdodenni praxe.
Eticky kodex CLK a CSK.

Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

3.12 Modul XII. Vzdélavani zdravotnickych pracovniki, zdravotnicka véda

Modul XI1.
Ptehled platné legislativy.
Vzdelavani Zerlkon (3 95/2004 Sb. ve Zn?n{ pOZd?J. ?ch pfedp%stl.
zdravotnickych Zakon €. 96/2004 Sb. ve znéni pozdégjSich predpisu.
pracovniki, Rezidencni mista.

zdravotnicka véda

(povinng-volitelny)

Celozivotni vzdélavani zdravotnickych pracovniki.

Akreditace vzdélavacich programi.
Zdravotnické véda, mezinarodni spolupréce.
Konkrétni ptiklady z praxe, jejich rozbor a diskuse.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru vetejné zdravotnictvi:

o ma znalosti pravnich ptedpisit Evropské unie, ptedpisti vydavanych Ministerstvem

zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy ve
vztahu k oblasti zdravotnictvi,

o osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladdani a vyhledavani dat, odbornych
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informaci a komunikace,

o ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1€katské etiky, pravnich ptedpisi platnych
ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o prabéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim Skolitele v pribé&hu teoretické piipravy.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem:
« Skolitel priibézné ovéfuje znalosti $kolence, ziskané v jednotlivych kurzech
(modulech). V zavéru vzdélavani skolitel vypracuje celkové hodnoceni Skolence
a doporuci pristoupeni k zaveérecné zkousce.

b) Ptfedpoklad pro piihldseni k zavérecné zkousSce z nastavbového oboru Vetejné
zdravotnictvi:

* Absolvovani 4 povinnych kurzii (Moduly I. - IV.) a minimalné 4 povinné-
volitelnych kurzi (modulll) z nabidky 8 kurzl se specifickou tematikou, a to
podle tematické prislusnosti ke zvolenému sméru vzdélavani a prioritdm
Skolence,

* Doporuceni skolitele o uspéSném ovéfeni znalosti z minimalné¢ 8
absolvovanych kurzi (moduld).

c) Vlastni zavérecna zkouska

+ praktickd ¢ast - vyuziti znalosti vefejného zdravotnictvi ve vlastni lékaiské
praxi: kazuistika a jeji rozbor,
+ teoreticka ¢ast - 3 odborné otazky:
» Zdravotni a sociélni politika, zdravotnicka legislativa,

- Ochrana a podpora zdravi, zdravotni gramotnost,

- Ekonomika, finance, zdravotnicky management.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani v
nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru Vefejné zdravotnictvi ziskdvaji 1ékati zvlastni
specializovanou zpiisobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji jejich specializovanou
zpusobilost, ziskanou v kterémkoliv zdkladnim lékatském oboru. Diraz je kladen na specifika
pfi vykonu manazerskych a fidicich Cinnosti u poskytovatelli zdravotnich a socialnich sluzeb,
Ve statni a vetfejné sprave i v neverejném sektoru.

Lékar se zvlaStni specializovanou zpiisobilosti v oboru vefejné zdravotnictvi je
zpusobily k samostatné ¢innosti v rozsahu dosazeného vzdélani. Je schopen vykonavat ¢innosti
souvisejici s managementem poskytovateli zdravotnich a socialnich sluzeb na riznych
urovnich fizeni, v€etné krizového fizeni a ptipravy na aktualni hrozby pro lidské zdravi, véetné
aplikace doporuc¢eni mezinarodnich organizaci pro oblast vefejného zdravotnictvi (Public
Health). Dale je zptsobily navrhovat, realizovat a fidit preventivni programy, programy
podpory zdravi s cilem zvySovani zdravotni gramotnosti a programy ochrany vetejného zdravi.
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Je schopen aplikovat zakladni pravni normy EU v oblasti poskytovani zdravotnich a socialnich
sluzeb. Podili se na vzdélavani dalSich specialistli v oboru vetejné zdravotnictvi.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Akreditované zatizeni, zajist'ujici vyuku Skolencti v nastavbovém oboru Vetejné zdravotnictvi,
musi zajistit Skolenci absolvovani kompletniho vzdélavaciho programu.

7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

e Skolitel — odborné kvalifikace: $kolitel ma specializovanou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru
vetejné zdravotnictvi, nebo v oborech, které jsou integrovanou
soucasti multidisciplindrniho oboru vetejné zdravotnictvi
(epidemiologické a hygienické obory, posudkové 1€katstvi), ma
praxi alesponi 5 let od ziskani zvlastni/specializované
zpusobilosti ve vetfejném zdravotnictvi nebo v oborech vyse
uvedenych, a pracuje v oblasti vefejného zdravotnictvi alespoil

Personalni v rozsahu 0,5 pracovniho tivazku.

pozadavky e Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci
pracovisté profesnim Zivotopisem a piehledem svych
odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

e AZ skolitele tizce spolupracuje v oblasti moderniho vzdélavani
V oboru vetejné zdravotnictvi se zahrani¢nimi
institucemi/skolami vefejného zdravotnictvi.

e AZ skolitele poskytuje vzdélavani v oboru Vetejné
zdravotnictvi odpovidajici evropskym standardim.

e Ucebny pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim
(audiovizualni technika a dalsi pedagogické pomuicky) a technické
vybaveni pro hybridni formu vyuky (online vzdélavaci platforma);
poskytnuti studijnich textt, vyukovych videonahravek, online
webindit a konzultaci atd.

Materialni a
technické
vybaveni

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit, personalni a
technické vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét
Néhla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsifena neodkladna
resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).
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Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémov4, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi€iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus,
inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale,
edém plic, embolie plicnice, zvIastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza,
diferenciélni diagndza., terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické
pristupy.

Traumatologie — t€zké urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin,
polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced
Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby
(ZZS) a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktické vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovetuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru
urgentni mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti
V oboru anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipade se
specializovanou zptisobilosti ve vyuované problematice.

o Garant kurzu mé specializovanou zpisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani Iékafe v oboru specializace.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.

« Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zékladni 1 rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitdlnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k
objektivizaci ti¢innosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC
a zaveérecné vyhodnoceni.

» Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedlni masky, v€etné intubacni a riznymi technikami
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trachealni intubace,

-umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim
pristrojem/ transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€etné novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

— punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni
zily (subclavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraoseélniho
pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova uCebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni pé€e bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna Groven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshraniéni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.
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Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

o Miniméln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetfejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na
vysoké 3kole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové
vzdélani v Ceské republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického
prava v délce alespon 5 let. Lektofi zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni
¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou ¢innost.

» Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonenym vysokoskolskym vzdélanim
ptislusného zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSen¢ho tématu
(etika, komunikace a socialni zabezpecenti).

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a l1é€ba zavislosti

Predmét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkéach
jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a z&vislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlaStni odbornou zptlsobilosti nebo
zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let
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Vv oboru, popfipad¢ se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.
8.4 Program kurzu Radiaé¢ni ochrana

Predmét

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickych ucinki. Riziko naddorovych a dédicnych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy
radiacni ochrany, legislativni rdmec Iékatského a nelékatrského ozareni.

Radiac¢ni z4téz obyvatel z rliznych zdrojl ionizujiciho zatfeni. Specificky charakter
Iékatského ozareni, radiacni ochrana pacientii. Lékatrskd pomoc fyzickym osobam
ozafenym pii radiacni mimotadné udalosti. Radiologick4 udélost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékari indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni —
vyznam indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody.
Zobrazovaci modality vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientii.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referen¢ni urovné). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatteni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientd pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zplsobilosti v
oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékatstvi, nuklearni medicina a radiacni
onkologie.

» Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

o Dal§i odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k
vyucovanému tématu.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.
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