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Poznamka k uvedenym aktivitam:

V dokumentu jsou uvedeny:

a) aktivity spadajici do obdobi 2020-2023
b) aktivity jejichZ realizace byla iniciovana, ale jejichz termin plnéni spada mimo vyse uvedené obdobi

vyzada od
ekvivalentnich
zahranicnich
instituci
informace o
zkuSenosti

s regulaci
dostupnosti
paracetamolu a
dopadu této

opatreni SUKL
ke zplisobu
vydeje léciv

s obsahem
paracetamolu

na zakladé dat

TIS a hlaseni
od

zdravotnickych

pracovnik

Opatieni | Popis opatifeni | Gesce Termin Stav plnéni | Stav plnéni | Zpulsob plnéni Indikator Vystupy Rozpocet Vyse a zdroj
Cislo NAPPS (spolugesce) | plnéni Splnéno vzhledem (prtbéh splnéni realizace dle NAPPS finan¢nich
(termin)/ k planované | ne/realizace dle NAPPS aktivit prostiedku
iniciovano/ | muterminu | aktivit) (Ceho se vynaloZenych
ve fazi plnéni realizaci na realizaci
projektové | (splnéno dosahlo, aktivit
ho zdméru/ | v terminu/ plnéni
nesplnéno | zpozdéno indikatoru)
(vysvétleni
viz ,,zplsob
plnéni“)
/neni
relevantni)
Opatreni | Analyza vlivu Mzd, 12/2020 | Iniciovano Zpozdéno V roce 2021 Zprava 300 000 K¢ z
1.1.1 zpUsobu vydeje | (NUDZ, TIS, (vysvétleni probéhla jednani | z analyzy a kapitoly
léciv SUKL) viz ,zplsob | se SUKL, kdy byla | vyplyvajici mzd
obsahujicich plnéni“) dosazena shoda navrh
paracetamol na tom, 7e SUKL regula¢niho
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regulace na
sebevrazedné
jednani
v populaci.
Opatreni | Analyza dat NUDZ (TIS) od Iniciovano Neni Byla dosazena Pravidelné 300 000 K¢ z
1.2.1 Toxikologické 1/2022 relevantni shoda na tom, ze | vyrocni kapitoly
informacni prabéziné NUDZ provede publikace Mzd
sluzby (TIS) ve do analyzu dat zaloZzené na
spolupraci s 12/2030 Toxikologického analyzach dat
Narodnim informacniho TIS. Nastaveni
Ustavem stfediska tak, aby | sdileni dat a
dusevniho byly analytickych
zdravi tykajici identifikovany vystupl mezi
se zamérnych trendy zamérnych | TIS a SUKL
otrav se otrav
sebevrazednym paracetamolem i
umyslem a jinymi [atkami
ustanoveni jako podklady pro
pravidelného dalsi rozhodovani.
poskytovani dat NUDZ ma v tuto
a vystupu z chvili souhlas
analyz pro etické komise
potfeby k realizaci
Statniho ustavu analyzy, coz byl
pro kontrolu jeden
[é¢iv (SUKL) z pozadavkd TIS.
Opatreni | Analyza dat NUDZ 12/2020 | Spinéno Splnéno v Analyza hot-spotd | Publikace Existuje Bez dopadu
1.2.2 SZDC o (SZDC) (12/2020) terminu byla realizovana analyzy dat o analyza na rozpocet
sebevraZzdach na datech za roky | sebevraZzdach hot-spoti
na Zeleznici s 2007-2017 na Zeleznici jako
cilem poskytnutych identifikujici podklad
identifikace SZDC hot-spoty pro dalsi
hot-spotd, mist, jednanio
kde se vhodnych
nejcastéji déji opatrenich
sebevrazdy. prevence
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sebevrazd

na zeleznici
Opatfeni | Pilotni projekt MD, NUDZ, Pribéiné | Nesplnéno, | Neni Analyza hotspotli | Realizace 40 000 000
131 intervence na (5ZDC) do pfedpoklad | relevantni byla realizovana pilotniho K¢ z kapitoly
tzv. hotspotech, 12/2030 | splnén v ramci opatfeni projektu na MD
mistech, kde (opatreni 1.2.2. V tuto chvili | tfech lokacich,
jsou nejcastéji 1.2.2) je tedy zadouci zprava
pachany iniciovat jednani z projektu,
sebevrazdy. mezi SZDC a doporuceni
Tato intervence NUDZ. pro dalsi
bude zaloZena Pro napliovani implementaci
zejména na tohoto opatreni této praxe
omezeni bude vyuZita
pfistupu k Ucast MZ a NUDZ
lokalité, zvyseni v mezinarodnim
pravdépodobno projektu JA
sti zdsahu a ImpleMENTAL
motivovani k v ramci néhoz
vyhledani bude moiné
pomaoci. ziskat podrobné
informace o
zkusenostech
s opatfenimi
prevence
sebevrazednosti
v jinych statech a
zorganizovat
vzdélavani urcené
ro relevantni
odborniky v této
oblastiv CR. O
pribéhu projektu
JA ImpleMENTAL
je pravidelné
informovano na
Radé vlady pro
dusevni zdravi
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prostiednictvim
zastupce za
problematiku
prevence
sebevrazd.

Opatreni | Vytvoreni MZd, NUDZ | 12/2021 | Nesplnéno | ZpoZdéno Toto opatreni Existence 400 000 K¢ z
1.4.1 jednotného (vysvétleni bylo v soucasnou manualu kapitoly
manualu viz ,,ZpUsob | chvili bezpecného Mzd
bezpecného plnéni“) vyhodnoceno jako | prostredi.
prostiedi pro méné prioritni. Pfedstaveni
oddéleni akutni Doposud bylo manualu
psychiatrické identifikovano prostiednictvi
péce, jehoz nékolik m setkani
soucasti budou existujicich manazer(
obrazové materiall, které sledovani
ukazky a toto téma kvality a
priklady zpracovavaji. Nizsi | bezpeci
rGznych feseni priorita byla poskytovani
a konkrétnich opatreni zdravotni péce
realizaci v CR i pridélena z toho ajinych
zahranici. dlvodu, Ze klicovych
zakladni pracovnik(
bezpecnost relevantnich
prostiedi by méla | sluzeb.
byt na vSech Material bude
pracovistich volné
zajisténa jiz dostupny
v soucasnosti. online
Opatreni 1.4.1 cili
na sladéni
pristupl napfi¢
sluzbami a
stanoveni
standardu do
budoucna i
s ohledem na
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stavebni
rekonstrukce aj.

21.4 Zajisténi Mzd 12/2028 | Ve fazi Neni V soucasnou chvili | Zprava N/A z
navaznosti projektové | relevantni je na roky 2023- z projektu, projektd
sluZzeb po ho zaméru 2025 za NUDZ a doporuceni reformy
propusténi z MZd zpracovavan | pro Sirsi psychiatrick
hospitalizace projektovy zdamér | implementaci é péce
pro pro operacni této praxe
psychiatrické program
onemocnéni Zaméstnanost
prostfednictvim plus (prioritni osa
pilotniho 2. Socialni
projektu zaclenovani),
financovaného v jehoZ ramci by
z vyzvy MPSV; v méla byt
pfipadé realizovana
osvédceni pilotaz, ktera by
pilotu siteni zajistovala
této praxe navaznost sluzeb

po propusténi z
hospitalizace pro
psychiatrické
onemocnéni.

Opatreni | Realizace Mzd, NUDZ, | 12/2030 | Ve fazi Neni V soucasnou chvili | Realizace 20 000 000

2.1.6 pilotniho zainteresova projektové | relevantni je na roky 2023- pilotniho K¢ z kapitoly
projektu né subjekty ho zaméru 2025 za NUDZ a projektu ctyr Mzd
podplrné MZd zpracovavan | podplrnych
skupiny pro projektovy zamér | skupin
osoby po pro Operacni funguijicich po
pokusu o program dobu alespon
sebevrazdu v Zameéstnanost jednoho roku,
ramci systému plus (prioritni osa | zprava
psychiatrické 2. Socialni z projektu,
péce se zacleriovani), doporuceni
zapojenim peer v jehoZ rdmci by pro Sirsi
pracovnika a méla byt
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psychoterapeut realizovana implementaci
a. pilotdz, kterd by této praxe
zajistovala
realizaci
podplirné skupiny
pro osoby po
pokusu o
sebevrazdu a
jejich blizké v
ramci systému
psychiatrické
péce se
zapojenim peer
pracovnika a
psychoterapeuta.
Opatreni | Vyvoj a pilotni Mzd Priibéiné | Ve fazi Neni V soucasnou chvili | Existence 18 000 000
2.1.8 testovani do 2030 | projektové | relevantni je na roky 2023- vzdélavaciho K¢ z kapitoly
vzdélavaciho ho zaméru 2025 za NUDZ a programu pro Mzd
programu MZd zpracovavan | blizké a
(psychoedukace projektovy zdamér | rodinné
) pro blizké a pro Operacni prislusniky
rodinné program osob po
pfislusniky osob Zaméstnanost sebevrazedné
po plus (prioritni osa | m pokusu,
sebevrazedném 2. Socialni realizace
pokusu. zacleriovani), pilotniho
v jehoZ ramci by testovani
méla byt v ramci tii
realizovana psychiatrickyc
pilotaz, ktera by h nemocnic
zajistovala vyvoj a | (alespori 100
pilotni testovani Ucastnik
vzdéldvaciho v kazdé
programu nemocnici),
(psychoedukace) zprava
pro blizké a z projektu,
rodinné doporuceni
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pfislusniky osob

pro dalsi

po implementaci
sebevrazedném této praxe
pokusu v rdmci
systému
psychiatrické
péce se
zapojenim peer
pracovnika a
psychoterapeuta.
Opatfeni | Zajistit Mzd, NUDZ, | 12/2028 Iniciovano Neni 0Od 10/2021 bé&zi Oblast 1 000 000 K¢
2.2.1 dostupnost na zainteresova relevantni projekt Joint sebeposkozov z kapitoly
dikazech né subjekty Action ania Mzd
zaloZzenych ImpleMENTAL se sebevraZzednos
informaci o zapojenim MZd a | ti a jejich
problematice NUDZ. V jeho prevence
sebeposkozovd ramci by mély byt | véetné odkazl
ni, pilotovany na pomoc je
sebevrazednost snadno pokryta
i ajejich prenositelné v portalu NZIP
prevence prvky rakouské
véetné odkazl strategie
na pomoc v prevence
krizi nebo pfi sebevrazd.
vyskytu Jednim z nich je
sebevrazdy na osvéta v oblasti
pracovisti nebo problematiky
ve Skolském sebevrazd a
prostredi sebeposkozovani.
prostrednictvim Jako idedlni se
Narodniho jevi vénovat
zdravotniho tématu
informacniho samostatny web,
portalu (NZIP). podobné jako je
tomu v mnoha
jinych statech.
Téma sebevrazdy
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https://ja-implemental.eu/
https://ja-implemental.eu/
https://ja-implemental.eu/

totiz prekracuje
béZné kategorie
(zdravotni/socialn
i problematika) a
proto je vhodné
ho vyclenit. Web
bude obsahovat

ovérené
informace
zalozené na
evidenci pro
laickou i
odbornou
verejnost.
Opatreni | Formulace MSMT, 12/2022 | Iniciovano Neni Ve spolupraci Existence 100 000 K¢ z
313 dodatku k NUDZ, NPI relevantni NUDZ a NPI CR dodatku kapitoly
Metodickému CR, vznikl k metodickém MSMT
doporuceni zainteresova akreditovany u doporuceni
primarni né subjekty semina¥f/webinaf | NPICR
prevence »,Sebeposkozovani
rizikového a sebevrazedné
chovani u déti a jednaniu
mladeie MSMT dospivajicich a
o problematice jeho prevence”.
sebevrazednost Ve skolnim roce
i a vhodnych 2021/22 zatim
postupll v probéhl jednou
pripadé vyskytu jako seminar,
jevu jednou jako
sebeposkozova webinar. Ohlasy
ni nebo jsou kladné a je
dokonané ziejmé, ze
sebevrazdy dodatek
véetné odkazu k Metodickému
na odborniky. doporuceni
primarni
prevence
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rizikového
chovani u déti a
mladeie MSMT o
problematice
sebevrazednosti a
vhodnych
postupll v pfipadé
vyskytu jevu
sebeposkozovani
nebo dokonané
sebevrazdy
véetné odkazl na
odborniky je
Zadouci. | diky
vstupdm od
ucitell z praxe ma
nyni
implementacni
tym NAPPS blizsi
predstavu o
potrebach ucitell.
To by mélo vést

k formulaci v praxi
vyuzitelného
dodatku

v prubéhu roku
2022.

Opatreni | Vybér, preklad Mzd, Do roku Ve fazi Neni V soucasnou chvili | Existence 5 000 000 K¢

3.14 a validizaéni MSMT, 12/2030 | projektové | relevantni je na roky 2023- Zpravy z kapitoly
studie nastroje | NUDZ ho zaméru 2025 za NUDZ a z validizaéni Mzd,
screeningu MZd zpracovavan | studie, do roku 5 000 000 K¢
suicidalniho projektovy zamér | 2030 je z kapitoly
rizika pro pro Operacni proskoleno MSMT
potreby uziti program 5000
praktickymi Zaméstnanost praktickych
lékari a plus (prioritni osa | lékard a 3000
pracovniky ve 2. Socidlni
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Skolstvi. zaclerovani), pracovnik( ve
Usporadat sérii v jehoZ ramci by Skolstvi
Skoleni k praci s méla byt
vybranym realizovana
nastrojem. pilotaz

standardizovanéh

0 nastroje pro

vyhodnoceni

rizika sebevraidy

ve sluzbach na

pomezi

zdravotné-

socialnim. Ac je

projekt primarné

zaméren na

socialné zdravotni

pomezi,

zkusenost

s pouZzivanim

nastroje by méla

byt vyhodnocena i

ve vztahu ke

Skolnimu

prostredi.

Opatfeni | Ustanoveni Mzd, Uzls, 6/2022 Iniciovano Neni UZIS nabidl NUDZ | Fungujici 1000 000
41.1 informacniho ¢su relevantni moznost informacni K¢, zdroj ESF

systému ustanoveni systém ve
zaméreného na sledovani spravé UzIS,
shromazdéni a vybranych ve kterém
prezentaci dat indikatord a jejich | budou
pro zverejiiovani na shromazdovan
sebeposkozova Narodnim portdlu | a relevantni
ni, suicidalni psychiatrické data k
pokusy a péce. Véasné problematice
dokonané zverejhovani
sebevrazdy v aktualnich
souladu s indikatord by
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opatifenim 1.5.2
NAPDZ.

mohlo naplnit
zamér opatreni
prezentace dat o
problematice
sebeposkozovani
a sebevrazedného
jednani

Opatreni
4.1.2:

Metodika
zvySeni kvality
dat o poctech
sebevrazd na
Zeleznicich a jeji
implementace

Mzd, MD,
Uzis, sZDC,
¢su

12/2024

Iniciovano

Neni
relevantni

Doposud
probéhla na
drovni UzIS
komparace dat
SZDC a registru
Zemfrelych. Z ni je
patrné, Ze cast
umrti vedenych
SZDC jako
sebevrazda je

v databazi Zemreli
evidovana jako
umrti v disledku
dopravni nehody.
Dalsi postup
vyzaduje
spolupraci SZDC a
NUDZ s cilem
zjistit, jakou
metodiku SZDC
pouziva a
nasledné prizvat
k diskusi UZIS a
diskutovat, zda a
jaké moZnosti
existuji pro
zajisténi vyssi
kvality dat, tj.
méné rozdill

Existence
metodiky pro
zvySeni kvality
dat o poctech
sebevrazd na
Zeleznicich,
aktéri
vykazujici data
o
sebevrazdach
na zZeleznici
tuto metodiku
implementova
li a Fidi se ji pri
vykazovani

500 000 K¢ z
kapitoly
Mzd
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v uvadénych

Z odpovédi pana
odboru drdini
dopravy z MD
vyplyva, ze
metodika Spravy
Zeleznic
vyhodnocuje
nasledujici
poznatky:

e prohlaseni
POLICIE Ceské
republiky, napf.
na zakladé nalezu
dopisu na
rozloucenou,

e prohlaseni
|ékare, koronera,
o sebevrazedném
jednani usmrcené
nebo zranéné
osoby,

e prohlaseni
strojvedouciho
nebo jinych
sveédki
nehodového déje.

Faktem zlstava
rozdil mezi
statistikami €SU a
Spravy Zeleznic. Je
proto Zzadouci
tuto problematiku
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podrobnéji
prozkoumat.
Opatfeni | Valida¢ni studie | Mzd, UzIS, 12/2026 Iniciovdno Neni Byla realizovana Zavérecnd 1500 000 K¢
4.1.3 dato NUDz, relevantni kontrola dat zprava z kapitoly
sebeposkozova | MPSV 2016-2020, zda z validacni Mzd
nia Umrti na studie,
sebevrazednych sebevrazdu existence
pokusech nebylo nékde metodiky
skryté v rdmci kédovani dat o
Listu o prohlidce sebeposkozov
zemrelého ani a
(napriklad sebevrazednyc
v deskriptivni h pokusech
Casti). zajistujici
V soucasnou chvili | validni data
UzZIS pripravuje napfic
nastaveni sluzbami, tato
validacnich metodika je
mechanismu pfi implementova
zpracovani dat na napric
LPZ. sluzbami a je
respektovana
pfi vykazovani
dat
Opatfeni | Pravidelné Mzd, Uzis, Pribéiné | Nesplnéno | Neni Navazné na Vyrocni zpravy 100 000
4.1.4: vyroéni ¢sU,NUDZ | do 2030 relevantni opatteni 4.1.1, 0 VyVOiji Ké&/rok z
reportovani o které zatim problematiky kapitoly
problematice nebylo na zakladé Mzd,
sebeposkozova realizovano. analyzy celkem 1
ni, dostupnych 000 000 K¢
sebevrazednych dat s urcenim
pokusi a ohroZenych
sebevrazd skupin
obyvatelstva
Opatreni | Jednim z ¢lent MZd, Rada 06/2020 | Splnéno Splnéno v RVDZ byla Celenem RVDZ | Odbornik Bez dopadu
421 Rady vlady pro vlady pro (8/2020) terminu ustanovena 8. 10. | je odbornikna | na na rozpocet
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dusevni zdravi
je odbornik na
problematiku
sebeposkozova
ni,
sebevrazednost
i @ mozZnosti
prevence, ktery
zajistuje dohled
a koordinaci
preventivnich
aktivit
specifikovanych
v NAPPS v
souladu s Sirsim
dénim v oblasti
péce o dusevni
zdravi.

dusevni
zdravi

2019. Odbornik
na problematiku
sebeposkozovani,
sebevrazednosti a
moznosti
prevence za NUDZ
byl jako clen
pfidan zménou
Statutu 24. 8.
2020.

problematiku
sebeposkozov
ani,
sebevrazednos
ti a mozZnosti
prevence,
ktery zajistuje
dohled a
koordinaci
preventivnich
aktivit
specifikovanyc
h v NAPPS

v souladu

s SirSim dénim
v oblasti péce
o dusevni
zdravi

problemati
ku
sebeposkoz
ovani,
sebevrazed
nosti a
moznosti
prevence je
¢lenem

v RVDZ.
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