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Odpovéd  Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle
zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisu

Zadosti o poskytnuti informace dle zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjSich predpisi, ktera byla doru¢ena Ministerstvu
zdravotnictvi (MZ) dne 10. fijna 2022 a evidovana pod €. j.: xxX, jste MZ pozadala o
odpovéd na 11 dotazu — viz priloha.

Jak je Vam znamo, na zakladé § 2 odst. 4 zakona o svobodném pfistupu k informacim se
povinnost poskytovat informace netyka dotazl na nazory, budouci rozhodnuti a vytvareni
novych informaci. Jak uvadite ve své zadosti, na MZ jste tedy sméfovala rovnéz ,klasickou
zadost” v totozném znéni (evidovano na MZ dne 10. fijna 2022 pod PID xxx).

K VaSim obéma podanim tedy po konzultaci s vécné pfislusnymi utvary uvadime
nasleduijici:

K dotazu €. 1 v pfiloze zasilame poZadovany dokument.
K ostatnim dotazdm sdélujeme:

Ministerstvo zdravotnictvi CR nefe$i zcela konkrétni a individualni poskytovani
zdravotnich sluzeb, nebot jakoZto spravni organ neni poskytovatelem zdravotnich sluzeb,
a neni tudiz kompetentni poskytovat konzultacni sluzby, jejichz ucelem je posouzeni
individualniho 1é€ebného postupu, navrzeni jeho zmén ¢&i doplnéni, popfipadé dalsi
konzultace podporujici rozhodovani pacienta ve véci poskytnuti zdravotnich sluzeb.

Dle zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon
o zdravotnich sluzbach®) je sestaveni, koordinace a realizace individualniho 1é¢ebného
postupu zcela v kompetenci oSetfujiciho Iékafe (poskytovatele zdravotnich sluzeb). Je
tedy na o3etfujicim lékafi, jakou indikaci k vySetfeni doporuci.

V§ 31 odst. 1 zadkona o zdravotnich sluzbach je zakotveno pravo pacienta byt
srozumitelnym zplsobem v dostateéném rozsahu informovan o svém zdravotnim stavu
a o navrzeném individualnim lé€ebném postupu a v8ech jeho zménach a dale pravo
pacienta nebo osobé urlené pacientem klast doplfiujici otazky vztahujici se k jeho
zdravotnimu stavu a navrhovanym zdravotnim sluzbam, které musi byt srozumitelné
zodpovézeny.

Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2
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Pacient mize odmitnout IéCbu, se kterou nesouhlasi, na zakladé § 28, odst. 1 zakona
o zdravotnich sluzbach, podle kterého Ize zdravotni sluzby pacientovi poskytnout pouze
s jeho svobodnym a informovanym souhlasem, nestanovi-li tento zakon jinak.

Hospitalizaci pacienta a poskytovani zdravotnich sluzeb bez souhlasu upravuje § 38
zakona o zdravotnich sluzbach. Pacienti maji pravo na poskytovani zdravotnich sluzeb
na nalezité odborné urovni. Lékafi pracuji tzv. lege artis, tedy podle pravidel Iékafské védy
a uznavanych medicinskych postup(, pfi respektovani individuality pacienta, s ohledem
na konkrétni podminky a objektivni moznosti. Pokud |ékafi postupuji nad ramec
doporucenych postupt, napf. voli dalsi vySetfeni nebo z divodu odborné uznavané dobré
praxe, nejedna se o postup non lege artis. Pribéh poskytovani zdravotnich sluzeb je
vysoce sofistikovanou odbornou d&innosti, kjejiz realizaci jsou kompetentni pravé
poskytovatelé zdravotnich sluzeb. Za postup lege artis tedy Ize oznacit vSechny techniky
sméfujici k uspéSnému dokonc&eni porodu, kdy jednou z téchto technik mize byt vstupni
vySetfeni Zeny u porodu nebo napf. provedeni vySetfeni kardiotokografie (CTG).

Upozoriujeme dale na skute€nost, Ze vySetfeni matky v t€hotenstvi se neprovadi jenom
kvlli Zené, ale také kvuli vyvoji a zdravi plodu a pfedchazeni zdravotnimu riziku u ditéte.
Prikladem je Vami zmifiované vySetieni CTG, které se t€hotnym Zzenam provadi z davodu
diagnostiky nitrodéloZzniho ohroZeni plodu (napf. nedostatkem kysliku) nebo diagnostiky
poruch délozni ¢innosti. U porodu ma vySetieni CTG neodmyslitelné velky vyznam, nebot
je velmi ddleZité monitorovat stav plodu v zavislosti na délozni &innosti. Ugel a zplisob
realizace tohoto vySetfeni je soucasti vzdélavani Iékafskych i nelékarskych zdravotnickych
pracovniku, pfikladem uvadime odbornou literaturu: ,Porodni asistence — uéebnice pro
vzdélavani i kazdodenni praxi®, Martin Prochazka a kolektiv.

V pfipadé, Ze shledavate nedostateéné ukotveni nékterych oblasti v ramci doporucenych
postupu vydanych evropskymi institucemi, doporu€ujeme Vam obratit se s Vasimi podnéty
pfimo na tyto subjekty. V pfipadé podnéti na uUpravu/dopinéni ¢eskych doporucenych
postupl se obratte na pfislusné odborné spole¢nosti.

V sou€asné dobé je bézna praxe, Zze se informované souhlasy vydavaji s dostateCnym
Casovym predstihem, coz se tyka i porodnic, do kterych se jdou Zzeny registrovat k porodu.
PFi registraci Zeny dostavaji informované souhlasy dom(. Zadny pravni pfedpis viak
nespecifikuje konkrétni dobu, kdy maji t&€hotné Zeny obdrzet informované souhlasy pfed
porodem. Pokud téhotné Zeny pozaduji informované souhlasy s dostate€nym pfedstihem
(zcela konkrétni dobu nelze urcit) pfed porodem, doporuCujeme, aby se s uvedenou
Zadosti a pfipadnymi otazkami obratily na vybraného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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Pokud nejste spokojena Vy nebo VaSe klientky s postupy poskytovatele zdravotnich
sluzeb (pf. gynekolog, porodnice atd.) pfi poskytovani zdravotnich sluzeb nebo €innostech
souvisejicich se zdravotnimi sluzbami, tak mate pravo podat stiZnost, podle § 93 odst. 1
zdkona o zdravotnich sluzbach.

K té je dle zakona opravnén:
a) pacient,
b) zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta,
c) osoba blizka v pfipadé, ze pacient tak nemuze ucinit s ohledem na svuj zdravotni
stav nebo pokud zemfel, nebo
d) osoba zmocnéna pacientem.

StiZznost se podava poskytovateli, proti kterému sméfuje a jeji podani nesmi byt osobg,
ktera ji podala, nebo pacientovi, jehoz se stiznost tyka, na ujmu. Poskytovatel je dle
uvedeného zakona povinen vyfidit stiznost do 30 dnli ode dne jejiho obdrzeni.

Dle § 93 odst. 2 téhoz zakona v pfipadé, kdy osoba, ktera stiznost poskytovateli podala,
s jejim vyfizenim nesouhlasi, muze podat stiznost pfisluSnému spravnimu organu, ktery
tomuto poskytovateli udélil opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb. Zaroven uvede
divody nesouhlasu s vyfizenim stiznosti poskytovatelem. Pokud nebude osoba
spokojena, jak to vyfesil v ,druhé instanci krajsky ufad nebo Magistrat hlavniho mésta
Prahy, maze si stéZzovat na jeho Cinnost dle spravniho fadu. Pak takovou stiznost dle §
175 spravniho fadu Setfi opét krajsky ufad nebo Magistrat hlavniho mésta Prahy. Pokud
tyto stiznost nevyfidi fadné a dostateCné, muze se osoba obratit na Ministerstvo
zdravotnictvi CR.

Pfi podezfeni na odborné pochybeni Iékafe nebo neetické jednani konkrétniho |ékare,
zubniho lékafe nebo farmaceuta miZete podat stiznost Ceské lékarské komore, Ceské
stomatologické komofe nebo Ceské lékarnické komore. Zmin&né komory maiji opravnéni
k feSeni stiznosti na vykon povolani |ékaf(l, zubnich Iékaf( nebo farmaceutl podle zakona
&. 220/1991 Sb., o Ceské lékaiské komore, Ceské stomatologické komote a Ceské
Iékarnické komore.

K problematice uhrady za pfitomnost otce nebo jiné osoby u porodu vydalo Ministerstvo
zdravotnictvi CR stanovisko jiZ v roce 2019 (viz odkaz: Stanovisko MZ CR k postupu KU
pri Setfeni stiznosti na uhrady za pfitomnost otce nebo jiné osoby u porodu.pdf (mzcr.cz)).

Co se ty&e problematiky zdravotnické dokumentace, tak Ministerstvo zdravotnictvi CR
nemuze zaujimat jina stanoviska, nez ktera mu ukladaji sou¢asné platné pravni predpisy,
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tedy v pfipadé zdravotnické dokumentace zakon o zdravotnich sluzbach a vyhlaska
¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdé&jsich pfedpisu. Navic Vase
vyjadreni k problematice zdravotnické dokumentace a informovanych souhlast velmi
zobecriuje stavajici situaci, kdy generalizuje volbu porodu ve vlastnim socialni prostredi
u vétsiny Zen, aniz by k tomu byly pfedloZeny relevantni studie a konkrétni pfipady. Dale
obsahuje velmi zavazna obvinéni, ktera je nezbytna feSit individualné a neni mozné k nim
zaujimat obecna stanoviska.

Ohledné nahlizeni do zdravotnické dokumentace uvadime, Ze do zdravotnické
dokumentace vedené o pacientovi mlze pacient v pfitomnosti zaméstnance povéreného
poskytovatelem nahlizet, pofizovat si jeji vypisy nebo kopie. Pokud poskytovatel
zdravotnich sluzeb neni schopen pacientlim zajistit nahlizeni do zdravotnické
dokumentace, pofidi pro né kopii zdravotnické dokumentace do 5 dnd ode dne, kdy
opravnéné osobé sdélil, Ze nahliZzeni do zdravotnické dokumentace nelze zajistit, jestlize
nebyla dohodnuta Ihlta jina. Za pofizeni kopie nelze pozadovat uhradu.

Pro doplnéni informaci uvadime, ze Vami uvedeny odkaz na cenik Fakultni nemocnice
Olomouc je interpretovan nespravné, nebot naopak je v ném uvedeno, Ze nahlizeni do
zdravotnické dokumentace je nezpoplatnéno. V ceniku Méstské nemocnice Ostrava také
neni nikde uvedeno, Ze by nahlizeni do zdravotnické dokumentace bylo zpoplatnéno.
Vami uvadény tfeti odkaz v otazce Cislo 6 nelze zobrazit.

K VaSemu podnétu, ktery se tyka ,separace zdravého novorozence od matky“ uvadime,
Ze pravo na pritomnost osoby urCené pacientem pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, popf.
pravo ditéte na nepfetrzitou pfitomnost zakonného zastupce neni neomezené, zakon
o zdravotnich sluzbach zna limity tohoto prava. | toto pravo je omezitelné, jak ze zadkonem
vyjmenovanych davodu (napf. Zze by doSlo k naruSeni poskytovani péce jinym osobam),
tak i vnitinim fadem poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pacient je vSak povinen se Fidit
vnitfnim fadem nemocnice, s kterym je pfi pfichodu do nemocnice seznamen. Pokud jsou
zdravotni sluzby poskytovany pacientovi/nezletilé osobé bez informovaného souhlasu/bez
informovaného souhlasu zakonného zastupce je potfebné posuzovat individualné
okolnosti, za kterych jsou zdravotni sluzby poskytovany a zda se jedna o zdravotni sluzby
uvedené v § 38 zakona o zdravotnich sluzbach.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb nesmi odmitnout pfijeti rodici zeny do péce jde-li o porod
nikoliv z divodu vyzadaného vySetfeni, avS§ak upozorfiujeme na to, Ze dle doporuéenych
postupt Ceské gynekologické a porodnické spoleénosti CLS JEP miize byt t&hotna Zena
pfedana do ambulantni péce zdravotnického zafizeni, které povede porod, po vzajemné
dohodé — nejpozdéji vSak v tydnu 41+0. Mezi tydny 41+0 az 42+0 by mély byt podnikany
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kroky k ukongeni téhotenstvi. Zenam by méla byt nabizena preindukce/indukce
vaginalniho porodu. Tento postup vede ke snizeni perinatalni mortality bez nartstu poctu
cisarskych fezu. Téhotenstvi by mélo byt ukonéeno do tydne 42+0. Kazdé zdravotnické
zarizeni, které povede porod, by si mélo vypracovat metodicky postup pro planovani
indukce vaginalniho porodu podle mozZnosti daného zdravotnického zafizeni. Postup
ukonéeni t&€hotenstvi mezi tydny 41+0 az 42+0 jsou tedy postupem medicinsky zalozenym
na dukazech, a tedy také postupem lege artis.

Co se ty&e problematiky ambulantniho porodu, tak Ministerstvo zdravotnictvi CR
prosazuje nazor, ktery je v souladu s nazorem &eskych odbornych Iékarskych spole¢nosti,
které doporucuji propusténi fyziologického novorozence do jeho vlastniho socialniho
prostfedi po uplynuti nejméné 72 hodin od jeho narozeni. Samoziejmé Ministerstvo
zdravotnictvi CR vnimalo potfebu &asti spoleénosti o propusténi fyziologického
novorozence do jeho vlastniho socialniho prostfedi pfed uplynutim 72 hodin od jeho
narozeni, proto vydalo véstnik ¢. 8/2013, ve kterém jsou uvedena i doporuéeni
u propusténi fyziologického novorozence do jeho vlastniho socialniho prostifedi pred
uplynutim 72 hodin od jeho narozeni. Zakonny zastupce ditéte by mél zajistit novorozenci
propusténému pfed uplynutim 72 hodin od jeho narozeni do vlastniho socialniho prostfedi,
do 24 hodin po propusténi, zdravotni péci (klinické vysetfeni) u poskytovatele zdravotnich
sluzeb v oboru neonatologie, détské IékaFstvi nebo praktické Iékarstvi pro déti a dorost
(dale jen ,PLDD®) a provedeni odbéru krve 48 az 72 hodin po narozeni na screening
dédiénych metabolickych poruch u poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru
neonatologie, détské |ékarstvi nebo praktické lékafstvi pro déti a dorost. Zajisténi téchto
zdravotnich sluzeb (klinického vySetfeni) neznamena, Ze novorozenec je timto
automaticky zaregistrovan u PLDD. Osloveny a ,vyhledany“ PLDD je povinen neprodlené
dité vySetfit a sepsat zpravu o jeho aktualnim zdravotnim stavu. Timto aktem ale nepfebira
dité tzv. do péce. Do trvalé péce takovéhoto novorozence pfebira az na zadost rodice,
jako registrujici poskytovatel dle zakona o zdravotnich sluzbach. Mlze nastat ale situace,
Ze PLDD odmitne pfevzit novorozence do péce (bez ohledu na prfed€asné propusténi)
z kapacitnich duvodu. Tento duvod je dle zakona jedinou moznosti odmitnuti registrace
nového klienta. Vzhledem k tomu, Ze nejsou stanovena Zadna kapacitni pravidla
od zdravotnich pojiStoven smérem k PLDD, je odmitnuti registrace plné v pravomoci
konkrétniho PLDD.

Pro doplnéni informaci uvadime, Ze PLDD maji moznost vykazovat zdravotni vykon
s nazvem ,Sledovani novorozence s mimofadnymi naroky na péci v ordinaci praktického
lékafe pro déti a dorost®, ktery je mimo jiné ur€en pro novorozence narozeného mimo
zdravotnické zafizeni nebo novorozence propusténého z porodnice po ambulantnim
porodu.
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Personal zdravotnickych zafizeni ma dle § 34 odst. 3 zakona o zdravotnich sluzbach
povinnost opakované podavat pacientdm informace, nejedna se tedy o natlak.
(,Pacientovi, kterému byla podana informace o zdravotnim stavu nebo se podani
informace podle § 32 odst. 1 zdkona o zdravotnich sluzbach vzdal a ktery odmita vyslovit
souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb, nejde-li o pfipad, kdy Ize zdravotni sluzby
poskytnout bez souhlasu, je opakované podana informace o jeho zdravotnim stavu
v rozsahu a zpusobem, ze kterého je zfejmé, ze neposkytnuti zdravotnich sluzeb mize
vazné poskodit jeho zdravi nebo ohrozit zZivot. Jestlize pacient i nadale odmita vyslovit
souhlas, ucini o tom pisemné prohlaseni (revers).“)

S pozdravem

Mgr. Daniela Kobilkova
feditelka odboru Kancelar ministra

podepsano elektronicky

Pfilohy (2) — dle textu



