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Odpovéd’  Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle
zakona €.106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisu

K Vasi zadosti o poskytnuti informaci dle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjsSich pfedpisl, doru¢ené Ministerstvu zdravotnictvi dne
21. prosince 2021, evidovanou pod &.j. xxx, prostfednictvim které jste vznesl nasledujici
dotazy:

1. jaké ma ministerstvo o vy$e uvedené léCebné a velice uspésné metodé aktualni
informace;

2. zda je tato metoda pouzivéna v CR pfi 16&bé pacient(i nakaZenych nemoci COVID-
19;

3. kde, v jakych nemocnicich, v jakém rozsahu, kolik gramd vitaminu C a D je
pacientim denné aplikovano a s jakymi vysledky je tato metoda pouzivana;

4. konzultuje ministerstvo nitroZilni podavani vysokych davek vitaminu C a D s
ceskymi a zahrani¢nimi odborniky (uvedte s kterymi) za ucéelem nalezeni co nejlepSich
podminek aplikace vyse uvedené metody;

5. podle jakych pravnich pfedpisti mizZe postupovat v CR lékal s platnou licenci
registrovanou u CLK v radmci aplikace intravenéznich vysokych davek vitaminu C a
vitaminu D;

6. Muze aplikovat tuto Ié¢bu ambulantné obvodni lékaF: pokud ne, tak pro¢?

uvadime nasledujici:

Na vSechny otazky Ize odpovédét ve smyslu, ze Ié€ba vitaminy je léCbou doplfikovou, a
to zejména ve stavech, kdy chybi. Pfi zvySené potiebé vitaminu, to je pfi virézach a
zejména u kurakul je doporuéeno doplfiovat vitamin C, pusobi ale pouze jako podpurna
|é¢ba. Pouziva se tak i ve smésich vitaminl a podptrnych Iékl v intenzivni IéEbé. Stran
vitaminu D, jde sice o vyznamny vitamin podilejici se na podpofe imunity, nicméné je
tfeba dat pozor na pfipadné pfedavkovani, jedna se na rozdil od vitaminu C o vitamin
rozpustny v tucich, a tudiz se mize v téle hromadit. Jeho doplfovani by tedy mélo byt
vzdy na zakladé znalosti jeho skute¢nych hladin v téle. Pfedavkovani vitaminem D3
muze zpUsobit t&zkou nemoc s poruchou funkce jater a je teratogenni.
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