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Odpovéd  Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle
zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisu

KVami podané Zzadosti o poskytnuti informace dle zakona ¢&. 106/1999 Sb., o
svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpisu, doru¢ené Ministerstvu
zdravotnictvi dne 17. srpna 2021, evidované pod €. j.: xxX, v niZze uvedené véci
(odpovédi jsou uvedeny pod jednotlivymi dotazy), Vam sdélujeme nasleduijici:

1) Jak je prosim definovan pojem pandemie, epidemie?

11. bfezna 2020 prohlasila Sifeni koronaviru za pandemii (hromadny vyskyt
infek&niho onemocnéni velkého rozsahu zasahujici vice kontinentl) Svétova
zdravotnicka organizace (WHO). Pandemie je epidemie velkého rozsahu zasahuijici
celé kontinenty. Jedna se tedy o vyskyt onemocnéni s vysokou incidenci na velkém
uzemi (kontinent) za urcité ¢asové obdobi. Podle definice WHO je pak pandemie
infekéniho onemocnéni charakterizovana Sifenim pandemického viru v komunitach
v alespon 2 zemich jednoho WHO regionu a alespoi v jedné zemi z dalsiho WHO
regionu.

Dale Ize konstatovat, ze epidemie je zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky
a Casové ohraniCen. Pfi epidemii infekéniho onemocnéni dochazi zpravidla
k prudkému narastu poctu onemocnéni v €ase, kdy nemocnost dosahuje hodnot
vys§Sich, nez je bézna sporadicka nemocnost. Hodnoty nemocnosti, pfi kterych
dochazi jiz k epidemickému Sifeni (tzv. epidemicky prah) jsou rizné a liSi se podle
nemoci. U nékterych nemoci hodnota epidemického prahu neni pfesné znama.
Hlavnim kritériem, zda se jedna o epidemii Ci nikoli, je pak vzajemna epidemiologicka
souvislost jednotlivych pfipadd nemoci. Rychlost Sifeni nemoci v populaci je zavisla
na puvodci nakazy, inkubacni dobé& nemoci a zejména na cestach prenosu. Mezi
zpusobené mezilidskym pfenosem. Kazda epidemie infek&niho onemocnéni je
epidemickym procesem skladajicim se ze tfi zakladnich ¢lankl: zdroj nakazy, cesta
pfenosu a vnimavy jedinec.

2) Jak dlouho je mozZné nosit respirator FFP2 nepretrzité béhem jednoho noSeni tak,
aby si ¢lovék neublizil? Pamatuji si spravné tvrzeni z bfezna 2020, Ze maximalné 20
min a poté je nutno se dal§ich 10 min rozdychat na ¢erstvém vzduchu?

Toto zavisi na mnoha faktorech, ministerstvo proto nemize poskytnout relevantni
odpovéd.

V obecné roviné Ize fict, Ze koncentrace CO2 nepoSkozujici zdravi je na urovni 5 000
ppm (Viz J. Marhould, Obecnd toxikologie). Pokud vyjdeme z "Memorix Fyziologie"
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od Roberta F. Schmidta, z roku 1993, dojdeme u vydechovaného vzduchu k
hodnotam 28 az 34 tisic ppm CO2. Dulezité je totiz jaky vzduch je vdechovan a
nikoliv vydechovan. Protoze ve vydechovaném pul litru vzduchu je cca 12,5 az 15,6
ml CO2 — vznikla koncentrace je pak onéch 28 az 34 tisic ppm CO2. Z tohoto
mnozstvi se urcita nekvantifikovatelna ¢ast CO2 nevratné zachyti ve vydechované
vihkosti (CO2 je rozpustné ve vodé) anéco unikne rouskou a mezerami mezi
rouskou a tvafri, ale to Ize v kontextu problému pominout. DUllezité je, Ze pfi kazdém
nadechu (v klidovém stavu je objem nadechu cca 0,5 litru) dochazi k Fedéni
vydechnutého CO2. Pokud ¢lovék nadechne jednim nadechem 0,5 litrd €erstvého
vzduchu (ten sice obsahuje cca 0,1 az 0,5 ml CO2), tak se onéch 28 az 34 tisic ppm
CO2 30 az 40krat nafedi — v nejhorS§im mozném pfipadé by tedy vdechovana
koncentrace mohla byt cca 1 000 az 1 100 ppm (pocitano pro klidovy stav, pfi vysSi
ventilaci a namaze by byly hodnoty jiné). Tedy, jedna se o hodnotu hranicici s
Pettenkoferovym  kritériem  diskomfortu (1 000 ppm) - viz napfiklad
https://www.pasivnidomy.cz/kvalita-vnitrniho-prostredi/t384?chapterld=1835, ale
nikoli o hodnotu ohroZujici zdravi.

Nékolik studii dale potvrdilo, Ze pouzivani zdravotnické obli¢ejové masky nebrani
priniku kysliku ani u dospélych a seniort starSich 65 let véku viz Shaw K et al.
Wearing of Cloth or Disposable Surgical Face Masks has no Effect on Vigorous
Exercise Performance in Healthy Individuals. Int. J. Environ. Res. Public Health
2020;17(21),8110; doi:10.3390/ijerph17218110;
https://doi.org/10.3390/ijerph17218110 & Chan NC. Peripheral Oxygen Saturation in
Older Persons Wearing Nonmedical Face Masks in Community Settings. JAMA.
2020;324(22):2323-2324. d0i:10.1001/jama.2020.2190.

Odkaz na uvefejnéné vyjadifeni Ministerstva zdravotnictvi muzete najit v tomto
odkaze: https://koronavirus.mzcr.cz/wp-content/uploads/2021/04/Vyjadreni-
Ministerstva-zdravotnictvi-ke-vlivu-uzivani-rousek-a-respiratoru-na-lidske-zdravi.docx.

Jaka jsou obecna a konkrétni (napr pro danou vékovou skupinu) doporuceni pro
vyvarovani se nakazy timto virem? Myslim z hlediska kvality mého zdravi a
pfedevs§im zvysSovani viastni imunity... Pro¢ jsem prozatim tato doporuceni z VaSich
ust nikde verejné nezaznamenala? Pokud se tak stalo, budu rada za konkrétni
odkazy.

K prevencim nemoci obecné Vas odkazuji stranky Statniho zdravotniho ustavu — viz
Témata zdravi a bezpeénosti, SZU (szu.cz). Déle napt. informace zvefejnéné zde
Prevence a zdravy Zivotni styl (Hlavni zdsady) NZIP. Ministerstvo zastava nazor,
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ktery rovnéz opakované prezentovalo, ze zdravy zivotni styl, pfiméfeny pohyb,
zdrava strava a pozitivni dusevni ladéni, je spolu s dodrZzovanim protiepidemickych
zasad nedilnym preventivnim opatfenim proti infek&nim onemocnénim, COVID -19
nevyjimaje.

Kdo je v tomto onemocnéni povaZovan za rizikovou skupinu?

Mezi skupiny obyvatelstva s vy$Sim rizikem zavazného pribéhu onemocnéni a umrti
obecné patfi lidé nad 60 let a lidé s chronickym onemocnénim, jako je hypertenze,
cukrovka, kardiovaskularni onemocnéni, chronické respiraéni onemocnéni a
onemocnéni negativné ovlivAaujici imunitni systém.

Kolik je zaznamenano onemocnéni timto virem u déti ve vékové skupiné 6-15 let za
obdobi bfezen 2020 aZ &erven 20217

V tomto dotazu Vas odkazujeme na otevienou datovou sadu ,COVID-19: Pfehled
osob s prokazanou nakazou dle hlaseni krajskych hygienickych stanic (v2)“ — nakazy
Ize sefadit podle véku. Oteviené datové sady jsou k dispozici na webu MZCR zde:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/api/v2/covid-19.

Kolik déti 6-15 let bylo za stejné obdobi hospitalizovano kvuli potizim s covid 19?

Celkem byla v obdobi od bfezna 2020 do konce Cervna 2021 zahajena hospitalizace
u 479 pozitivnich déti s COVID-19 ve véku 6-15 let.

Kolik déti 6-15 let v nemocnicich umrelo na covid? Kolik jich bylo s covidem?

Informace neni v sou¢asné dobé dostupna, protoze statistika pFicin smrti za rok 2021
bude pfedmétem finalnich validaci az v pfistim roce.

Kolik bylo za stejné obdobi zaznamenano pfipadt tyrani déti, déti s psychickymi
potizemi nedej Boze détskych sebevrazd?

Statistickd zjiStovani nema ministerstvo ve své kompetenci. Aktualné je dana
problematika zpracovavana vramci projektu reformy psychiatrické péce. Jakmile
budou vystupy zpracovany a opatfeny odbornymi komentafi, budou eventualné
publikovany v odborné literature.


https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/api/v2/covid-19
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Co se tyka pfipadl tyrani déti, Ministerstvo zdravotnictvi pozadovanymi informacemi
nedisponuje. Nezbyva tedy, nez zadost vtomto bodé odlozit dle ustanoveni § 14
odst. 5 pism. c) zakona €. 106/1999 Sb., podle kterého povinny subjekt zadost odlozi
v pfipadé, Ze se pozadované informace nevztahuji k jeho pusobnosti.

Lze konstatovat, Ze poptavanymi informacemi by mohl disponovat povinny subjekt
od ministerstva odliSny, a to Policie CR nebo MPSV.

9) Jak bude probihat zafi na Skolach z pohledu opatfeni proti Covid 19?

Ministerstvo zdravotnictvi pfipravilo ve spolupraci s MSMT plan ploného testovani
na COVID-19 ve Skolach pro podzimni navrat zaku do lavic, ktery 28. Cervna
schvalila viada CR. Podrobnosti jsou uvefejnény na strankach MZCR. K dispozici
vefejnosti je i samotny material.

10) Jaka bude kvalita/vypovidajici hodnota pfip. testu?
Viz Ad 9)

11) Jaky bude scénar pri riznych vysledcich?

Viz Ad 9)

12) Co presné znamena “pozitivni PCR test”?

V této ¢asti Vas odkazujeme na weboveé stranky Ministerstva zdravotnictvi.

13) Jak se ma Clovék chovat v pripadé takového vysledku testu, pokud se citi dobrfe?

V této Casti Vas odkazujeme na webové stranky Ministerstva zdravotnictvi.

14) Jak se chovat, pokud se citi $patné a potize se zhorsuji?

Lécba mirného prabéhu odpovida IéCbé chfipky. Pokud se bude vas zdravotni stav
zhor8ovat, kontaktujte ihned svého praktického Iékafe. V pfipadé zavaznych
zdravotnich komplikaci, volejte 155 nebo 112.


https://koronavirus.mzcr.cz/vlada-schvalila-plan-zarijoveho-testovani-na-covid-19-ve-skolach/
https://koronavirus.mzcr.cz/wp-content/uploads/2021/06/Screeningov%C3%A9-testov%C3%A1n%C3%AD-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-a-student%C5%AF-%C5%A1kol-v-z%C3%A1%C5%99%C3%AD-2021.pdf
https://covid.gov.cz/situace/onemocneni-obecne-o-opatrenich/rozdil-mezi-rt-pcr-testem-rapid-antigen-testem-protilatkovym
https://covid.gov.cz/situace/onemocneni-obecne-o-opatrenich/byl-jsem-pozitivne-testovan
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15) Jaka je vlastné lé¢ba tohoto vysoce infekéniho virového onemocnéni? Vime to jiz po
1,5 roce po jeho vyskytu v CR?

Viz Ad 14)

16) Mize si ¢esky pacient priplatit nadstandardni Iécbu v ¢eské nemocnici?

Ustavni soud v roce 2013 tzv. nadstandardy zrusil. Nadstandardy rozliSovaly tzv.
.Zakladni variantu® (tzv. standard) a ,ekonomicky naro¢négjsi variantu“ (tzv.
nadstandard) této zdravotni sluzby. Rozdil mezi témito dvéma variantami byl v tom,
Ze zakladni varianta je levnéjSi a je plné hrazena z verejného zdravotniho pojisténi,

hrazena pouze Caste¢né. Presnéji je hrazena ve vySi odpovidajici uhradé za variantu
zakladni a zbyvajici ¢astku tedy uhradi pojisténec, ktery si dany nadstandard zvoli.

Aktualné maiji vSichni pojisténci narok na hrazenou zdravotni péci, kterou s ohledem
na svlj zdravotni stav potfebuji, v nejlevnéjSi ekonomické varianté. V pripadé

Typickym pfikladem nadstandardu je Uhrada hotelovych sluZzeb pfi hospitalizaci
pacienta, Ci je zajisténi nadstandardni organizace sluzeb v oblasti individualni péce
s minimalizaci Casovych ztrat v nabidce zdravotnickych zafizeni napf. formou
rdznych programd, aj.

17) Mize takovy pacient prijmout nabidku partnerského mésta z Némecka a IéCit se v
tameéjsi nemocnici?

VSichni ob&ané Evropské unie maji pravo na pieshraniéni zdravotni péci. Jsou vSak
stanovena pravidla pro usnadnéni pfistupu ke zdravotni péci nejen ve vlastni zemi,
ale i v jiném Clenském staté EU

Paklize se rozhodne ob&an z CR vycestovat cilen& za zdravotni pé&i do &lenského
statu Evropské unie, Evropského hospodariského spoleCenstvi (Island, Norsko,
Lichtenstejnsko) &i Svycarska, je nutné, aby mu k tomu udélila zdravotni pojistovna
souhlas. Na zakladé tohoto souhlasu ZP vystavi narokovy doklad S2, ktery poté
obCan predlozi pfislusné instituci ve staté, kde bude lécba probihat, diky némuz
naklady za poskytnutou zdravotni péci uhradi mistni zdravotni pojistovna (ta je
posléze preultuje vasi Ceské zdravotni pojiStovné). Pokud se obc&an rozhodne
vycestovat do zahranici za zdravotni péci bez souhlasu zdravotni pojistovny, tak je
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zcela na ném, aby si domluvil podminky Ié¢by a taktéz zplsob hrazeni naklad za
poskytnutou zdravotni pééi. Po navratu do Ceské republiky ma narok na vraceni
téchto uhrazenych naklada, ale pouze do vysSe, kterou by zdravotni pojiStovna
uhradila pfi poskytnuti stejné zdravotni péée na tzemi Ceské republiky.

S pozdravem

Mgr. Daniela Kobilkova
feditelka odboru Kancelar ministra

elektronicky podepsano



