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Odpověď Ministerstva zdravotnictví na žádost o informaci dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších předpisů 

[bookmark: _Hlk93921352]Dne 17. ledna 2022 obdrželo Ministerstvo zdravotnictví (MZ) Vaši žádost o poskytnutí informace dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších předpisů, evidovanou pod č.j..

Předmětným podáním jste požádala o následující informace:
1.	Disponuje Ministerstvo zdravotnictví (dále MZ) nějakou průkaznou studií 
o psychickém a fyzickém vlivu nošení roušek dětmi ve věku do 15 let? Žádám o její poskytnutí. 
2.	Disponuje MZ nějakou průkaznou studií o vlivu dlouhodobého nošení respirátorů pro dospělé osoby se zdravotními potížemi, jako je klaustrofobie a migréna? Obzvlášť, když dospělý člověk s těmito zdravotními potížemi je nucen mít respirátor po celou dobu 12hodinové směny s možností pouze dvou bezpečnostních přestávek na jídlo a svačinu? Jedná se o běžné zákonné přestávky, které byly i před nařízením nosit respirátory a žádné dodatečné přestávky zavedené nebyly.  
3.	Může jedinec, který má akutní stav migrény a který se vrací domů hromadnou dopravou, výjimečně nepoužít respirátor, a to z důvodů, že v akutním stavu migrény se obává o svůj život, a protože mu při nedostatku vzduchu a bezbariérového dýchání motá hlava a hrozí kolapsový stav?

K Vaší žádosti sděluji následující:

Ad 1 a ad 2
MZ disponuje studiemi, které cituje v předmětném mimořádném opatření, respektive v jeho odůvodnění:
https://covid.gov.cz/opatreni/rousky-respiratory/povinnost-mit-zakryta-usta-i-nos-ve-vnitrnich-vnejsich-prostorech

Podle vyjádření České pediatrické společnosti ČLS JEP nejsou v lékařské literatuře odborné informace či studie, které by ukázaly, že nošení roušek u zdravých dětí ve škole ohrožuje jejich zdraví. Nesvědčí pro to ani dosavadní zkušenosti z průběhu pandemie. Podle vyjádření zástupců odborných společností, tj. České společnosti alergologie 
a klinické imunologie, České pneumologické a ftizeologické společnosti a České společnosti dětské pneumologie, nošení roušek nezvyšuje riziko zhoršení zdravotního stavu ani u dětí s kompenzovaným astmatem nebo alergií. V případě zdravotních omezení pak rozhoduje praktický lékař pro děti a dorost. 


Ad 3
Je zavedena výjimka z nošení ochranných prostředků dýchacích cest pro osoby, které 
z vážných zdravotních důvodů na základě indikace učiněné poskytovatelem zdravotních služeb stanovenou ochranu nosit nemohou. Je na posouzení ošetřujícího lékaře, zda pacient může použít předepsanou ochranu dýchacích cest, či zda riziko potenciálních zdravotních komplikací spojených s nošením této ochrany je větší než riziko nákazy virovým onemocněním. Na základě zhodnocení rizik následně doporučí nižší formu ochrany, popř. vyloučí použití jakékoli ochrany dýchacích cest ze zdravotních důvodů.


S pozdravem 








Mgr. Daniela Kobilková 
ředitelka odboru Kancelář ministra
podepsáno elektronicky
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