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Odpověď Ministerstva zdravotnictví na žádost o informaci dle  
zákona č.106/1999 Sb., o svobodném přístupu k informacím, ve znění pozdějších 
předpisů 

 

K Vaší žádostí o poskytnutí informací dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu 

k informacím, ve znění pozdějších předpisů, doručené Ministerstvu zdravotnictví dne  

29. listopadu 2021, evidovanou pod č.j. xxx, prostřednictvím které jste vznesl následující 

dotazy: 

nikde nemohu najít nějakou studii, z které je patrno, že je nutno udržovat rozestupy 1,5 
metrů. Z počátku se tvrdilo 2 metry. Prosím o zaslání studií a odůvodnění, na jakém 
základě se tato vzdálenost má dodržovat.  
 
uvádíme následující: 
 
Rozestupy (minimálně jeden, ideálně dva metry či více) jsou důležité, aby se 
minimalizovalo riziko kapénkové infekce. Minimalizace úzkého kontaktu s ostatními 
a udržování rozestupu 1–2 metry je v případě onemocnění covid-19 považováno za 
klíčové protiepidemické opatření. Systematický přehled a metaanalýza 172 observačních 
studií jak ve zdravotnických zařízeních, tak v komunitě, které se zabývaly vlivem 
vzdálenosti od zdrojového pacienta a použitím ochrany dýchacích cest a očí na riziko 
přenosu SARS-CoV, MERS-CoV a SARS-CoV-2 dospěly k závěru, že dodržení fyzické 
vzdálenosti alespoň jednoho metru, používání obličejových masek a ochrany očí jsou 
spojeny s mnohem nižším rizikem přenosu. 
 
Posíláme odkazy na informace. 
 
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/zakladni_informace
_covid_19_7_aktualizace_09_03_2021_2.pdf 
 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/large-events/considerations-for-
events-gatherings.html#anchor_1619540969756 
 
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31142-9/fulltext 
 
 
S pozdravem 
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v z. Ing. Daniela Matějková 

vedoucí oddělení strategií, protokolu, vládní a parlamentní agendy 

elektronicky podepsáno 

 
 


