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Odpovéd  Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle
zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pfristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisu

K Vasi Zzadosti o poskytnuti informaci dle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu
k informacim, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, doru¢ené Ministerstvu zdravotnictvi dne
29. listopadu 2021, evidovanou pod €.j. xxx, prostfednictvim které jste vznesl nasledujici
dotazy:

nikde nemohu najit néjakou studii, z které je patrno, Ze je nutno udrZzovat rozestupy 1,5
metri. Z pocatku se tvrdilo 2 metry. Prosim o zaslani studii a oddvodnéni, na jakém
zakladé se tato vzdalenost ma dodrZovat.

uvadime nasleduijici:

Rozestupy (minimalné jeden, idealné dva metry ¢i vice) jsou dullezité, aby se
minimalizovalo riziko kapénkové infekce. Minimalizace uUzkého kontaktu s ostatnimi
a udrzovani rozestupu 1-2 metry je v pfipadé onemocnéni covid-19 povazovano za
klicové protiepidemické opatieni. Systematicky prehled a metaanalyza 172 observacnich
studii jak ve zdravotnickych zafizenich, tak v komunité, které se zabyvaly vlivem
vzdalenosti od zdrojového pacienta a pouzitim ochrany dychacich cest a oCi na riziko
pfenosu SARS-CoV, MERS-CoV a SARS-CoV-2 dospély k zavéru, Ze dodrzeni fyzické
vzdalenosti alespori jednoho metru, pouzivani oblicejovych masek a ochrany o€i jsou
spojeny s mnohem nizSim rizikem prenosu.

Posilame odkazy na informace.

http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni info/zakladni informace
covid 19 7 aktualizace 09 03 2021 2.pdf

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/large-events/considerations-for-
events-gatherings.html#anchor 1619540969756

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11IS0140-6736(20)31142-9/fulltext
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v z. Ing. Daniela Matéjkova

vedouci oddéleni strategii, protokolu, viadni a parlamentni agendy
elektronicky podepsano



