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Odpovéd' Ministerstva zdravotnictvi na zadost o informaci dle zakona ¢. 106/1999
Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjSich predpist

Dne 20. listopadu 2021 obdrzelo Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) VaSi zadost o poskytnuti
informace dle zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni
pozdéjsich predpisu, evidovanou pod &.j. XxX.

Pfedmétnym podanim jste pozadala o nasledujici informace:

Na zékladé, jakych dat, analyz apod. nejsou na podle aktualnich mimofadnych opatrenich
uznavany antigenni / PCR testy pro vstup napr. do restaurace na obéd, kde ¢lovék stravi
zhruba pal hodiny, ale zaroveni naprosto stejné testy poslouzi v zaméstnani, kde
zaméstnanec stravi tfeba 8 hodin, a to s platnosti cely tyden? Nejedna se o chybu? Vibec
tomu nerozumim, jeden a tentyZ test, na zakladé, kterého je v pfipadé pozitivniho vysledku
oznacen jedinec za pozitivniho, nemocného a je tfeba ho izolovat, ma pak v pfipadé
negativniho vysledku rizny vyklad? Bud' tydenni platnost v zaméstnani nebo naprosto
Zadnou? Nemél by byt negativni vysledek prosté jen negativni a prokazat se jim kdekoliv
by mélo mit stejnou hodnotu?

K Vasi Zadosti sdéluji nasleduijici:

Ze samotné podstaty onemocnéni covid-19 jako nakazy, ktera se S§ifi vzduchem
(respiraéni nakaza), je zvySené riziko pfenosu tohoto onemocnéni obecné spojovano se
shromazdovanim osob bez dostate¢nych rozestupu, tésného kontaktu mezi osobami nebo
nepouzivani ochranného prostfedku dychacich cest. Toto riziko je pak samozfejmé
vyznamné zvySovano pfi pobytu ve vnitfnich prostorach. Po celou dobu trvani pandemie
onemocnéni covid-19 byly a jsou provadény studie zaméfené na rizikovost nékterych
aktivit, a to v zavislosti na jejich pfipadné specificnost s ohledem na zplUsob pfenosu
onemocnéni covid-19. Vzhledem ke zpusobu pfenosu onemocnéni covid-19 (kapénkami,
aerosolem) je mnoha studiemi provedenymi v pribéhu pandemie dokazano, zZe vnitini
prostory jsou z pohledu rizika pfenosu viru SARS-CoV-2 vyznamnéji rizikovéjsi nez
prostory venkovni. Tato jejich rizikovost je pak potencovana nedostateCnym vétranim
danych prostor, pobytem velkého poltu osob, provozovani &innosti, které jsou spojené
s vy88im vylu€ovanim kapének (zpév, kfik, sport a cviCeni).

Obecné stolovani (provozovny stravovacich sluzeb, bary), pfedevSim pak to ve vnitinich
prostorech, je v mnoha studiich povazovano za vysoce rizikovou &innost a tyto studie
VvV uzavirani provozoven stravovacich sluzeb, v€etné bar( apod. spatfuji velmi efektivni
nastroj ke snizeni Sifeni nakazy, které ve svém dusledku vede se snizeni novych pfipadd
onemocnéni.

Specifickou skupinou jsou pak provozovny typu no¢ni/tanecni kluby, které hodnoti vétSina
statd jako vysoce rizikové, napf. Australian Health Protection Principal Committee
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(AHPPC) hodnoti tato mista jako vysoce rizikova, a to z divodu vyssiho poétu osob na
jednom misté v jeden €as, nemoznosti dodrzeni dostate€nych rozestupt, promichanosti
lidi, ktefi se navzajem neznaji (tzn. nejedna se o homogenni skupiny), provozovani aktivit,
jako je zpév nebo tanec Casto v uzavienych prostorach s nedostateC¢nou ventilaci,
a v neposledni fadé je pobyt zde vétSinou spojen s konzumaci alkoholu.

Nejvétsi riziko pfenosu viru SARS-CoV-2 je pak dlouhodobé spojovano s hromadnymi
akcemi, a to pfedevsim proto, Ze jsou charakterizovany kumulaci velké poCtu neznamych
osob a vysokou mobilitou, mezi u€astniky ¢asto dochazi k dlouhodobé a blizké interakci,
coz v pfipadé viru SARS-CoV-2 vyznamné zvysuje riziko jeho pfenosu.

Proto Ministerstvo zdravotnictvi pfistoupilo k omezeni zpusobu prokazovani tzv.
bezinfekénosti (osoby ockované a po prodélani nemoci), protoze v sou¢asné epidemické
situaci pfi takto vysoké viroveé naloZi je kontakt s osobou velmi pravdépodobny, a tak dopad
tohoto kontaktu osoby o&kované nebo po prodélani nemoci do zdravotniho systému je
vyrazné nizsi nez u neockované osoby. Proto bylo pfistoupeno k tomuto omezeni, i z toho
dlvodu, ze ekonomické a spoleCenské dopady tohoto opatfeni na celou populaci jsou
mnohem niZSi neZ uzavieni danych provozoven nebo znemozZnéni poskytovani danych
sluzeb.

Rychlé antigenni testy (RAT) jako hlavni typ testu pfi pouziti v rdmci preventivniho
testovani zaméstnancu byly zvoleny z ddvodu ziskani vysledku vySetfeni témér okamzité
po jeho provedeni a tim je umoZnéno izolovat pfipadnou pozitivni osobu v co nejkratSim
dobé a nasledné nastavit adekvatni protiepidemicka opatreni k minimalizaci rizika dalSiho
pfenosu v ramci kolektivu zaméstnancu.

Ministerstvo si je védomo vSech zasadnich limitd antigennich testl provedenych laickou
osobou, v€etné nezbytnosti konfirmace pozitivniho vysledku RT-PCR testem, nicméné
s ohledem na stavajici (byt vysokou) laboratorni kapacitu RT-PCR vySetfeni a s ohledem
na nezbytnost provedeni odbéru nasofaryngealniho stéru zdravotnickym pracovnikem,
nepfichazi majoritné pfi takto masivnim testovani jiny zplsob provedeni plo$ného
testovani v uvahu nez pomoci rychlého antigenniho testu uréeného pro sebetestovani
(k pouziti laickou osobou) (tzv. samotest). Preventivni testovani neni bariérové, tedy
podrobeni se testovanim neni podminkou pro osobni u¢ast zaméstnance v praci.

Soucasné jsou mimofadnym opatifenim stanoveny pfipady, kdy se preventivni testovani
neprovadi (pfedlozeni negativniho vysledku jiného testu (RT-PCR test nebo RAT
povedeny zdravotnickym pracovnikem), prodélani onemocnéni covid-19 nebo dokoncené
oCkovani). V pfipadé prodélani onemocnéni covid-19 (do 180 dni od prvniho pozitivniho
vysledku testu) a dokon€eného oCkovani se predpoklada, ze takova osoba je vici nakaze
covid-19 chranéna a pravdépodobnost reinfekce nebo primoinfekce je velmi nizka. Riziko
nakazy u oCkovanych osob a u osob v dobé do 180 dni od zachytu onemocnéni je vyrazné
mensi nez u osob, které se prokazaly negativnim vysledkem RT-PCR testu nebo rychlého
antigenniho testu (RAT). Stejné tak je u téchto osob vyrazné niZsi riziko, Ze se v pfipadé
kontaktu s onemocnénim nakazi. Testovani je tedy v téchto pfipadech nadbytecné
z hlediska dopadUl na vefejné zdravi.
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Zavérem mi dovolte Vas upozornit, ze podani dle z.¢. 106/1999 musi obsahovat pfislusné
zakonné nalezitosti, kdy dle § 14, odst. 2, fyzicka osoba ve své Zadosti uvede jméno,
pfijmeni, datum narozeni a adresu mista trvalého pobytu nebo bydlisté.

S pozdravem

Mgr. Daniela Kobilkova
feditelka odboru Kancelar ministra

v z. Ing. Daniela Matéjkova

vedouci oddéleni strategii, protokolu, vliadni a parlamentni agendy
elektronicky podepsano



