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Koncepce domaci péce

Priprava navrhu Koncepce — leden 2020.
Schvalena poradou vedeni MZ - dne 29. 9. 2020.

Uverejnéna ve Véstniku ¢. 11/2020.
Zvefejnéna na Portdle strategickych dokument( v CR
https://www.databaze-strategie.cz.

Koncepce domaci péce
* reaguje na potrebu vzniku koncepcniho pristupu
k domaci pédi,

e je soucasti zdravotni péce poskytované
pacientim multidisciplinarnim tymem v jeho
vlastnim socialnim prostredi,

* je zalozena na uzké spolupraci praktického
Iékare a poskytovatelli domaci péce.
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Cile Koncepce domaci péce ..

Globalni cil: Kontinudlni zvysovani kvality, dostupnosti a efektivity domdci péce.

Strategicky cil 1 Posileni role sester v domaci péci

* Specificky cil 1.1 Zména dosavadniho systému schvalovani hrazené péce (Uprava
pravnich predpist, poukazu na vySetreni/oSetfeni a Metodiky pro pofizovani a Upravu
doklad).

* Specificky cil 1.2 Zména profesniho celoZivotniho vzdélavani.

* Specificky cil 1.3 Implementace posileni role sester.

Strategicky cil 2 Financovani domaci péce
* Specificky cil 2.1 Navrh udhradového modelu, ktery bude presnéji odpovidat mire
nakladd v domdci péci na konkrétniho pacienta.

Strategicky cil 3 Hodnoceni kvality domaci péce
* Specificky cil 3.1 Implementace Systému hlaseni nezadoucich udalosti.

* Specificky cil 3.2 Implementace klasifikacniho systému na principu jednoduchého
Skalovani oSetfovatelskych probléma.

* Specificky cil 3.3 Tvorba doporucenych oSetfovatelskych postupli v domaci péci.



Implementace Koncepce domaci péce

* AkEni plany ke Koncepci domaci péce.

e Akcéni plan  2021-2024 zverejnén ve  Veéstniku
¢. 10/2021.

e Strategicky material rozvoje zdravotni péce poskytované
ve vlastnim socialni prostredi pacienta.



Akcni plan 2021-2024 Koncepce domaci péce

AkEni plan 2021-2024 je prvnim ze série pland, prostrednictvim
kterych bude Koncepce realizovana.

Prvni faze implementace je soustredéna na oblasti:

zvyseni efektivity poskytované domaci péce prostrednictvim
posilené role sestry DP — 1. faze kontinualni zvysovani
kvality domaci péce,

zlepSeni  dostupnosti domaci péce v  souladu
s demografickym vyvojem.

V roce 2024 na néj navaze Akcni plan na léta 2025-2026 v
oblastech:

zvyseni efektivity poskytované domaci péce prostrednictvim
dalsiho posilovani role sestry DP,

implementace nastroju kontinualniho zvySovani kvality
domaci péce.



Akcni plan 2021-2024 Koncepce domaci

Akéni plan implementace Koncepce domaci péce

| péce

Strategicky cil

1. POSILENi ROLE SESTER V DP

1.1 Zména dosavadniho systému schvalovani hrazené péce

Ndvaznost na na IP

- . . . - .. Doba realizace (od- Gestor resp. . e . Preferovany zdroj : ni
Poradi Opatreni Poradi Aktivity Kritérium splnéni ( p Spoluprace Orientacni naklady . Y' K || Zdravi 2030, na Akéni
do) spolugestor financovani plén Koncepce
domaci péce
Vytvofeni pracovni skupiny k tvorbé
koncepee Ghrady poskytované
1 . vp . V.p. " . £/2021-10/2021 MZ-CAU
osetrovatelske pece ve vlastnim
socialnim prostredi pacienta
Analjza soutasneho systému hrazeng
Z o . 11/2021-7/2022 MZ-CAU
pete vsegmentu domaci pate
Legislativni ukotveni koncepce hrad
Vytvoreni k Jhrad 1t Setfovatelske pet |astni
Wvolr%nll ioncelpﬁe Uhra s!e'gmen u ose- Irov? elske ?EE,E \.'er.' as n[m MZ-ONP, NCONZ, o ‘ o
dlomacl p‘ecefa ieji ukot\.'enlvu.pr:':wou Néwrh na zménu kategorizace sloclalnlfn prfstredl paclenvtali ulpra\.'ou poskytovatelé - Statni rozpoceft, P21, dllEI c{l 217,
111 zakona £ 48/1997 Sb., o verejném vieobecnich sester poskytujid zakona £ 48/1897 Sh., o verejnem domaci péze BO mil. KE fondy zdravotnihe |IP 2.4, diléicil 24.2,
zdravontim pojisténi a jeho ot ; zdravotnim pojisténi a jeho provadécich . . ojisténi 246,AP3.21
fomim pojistentajEhe ; oZetfovatelskou pééi ve viastnim favotnim pojistent = J=ho prova ——— _— pajitovny, (21 pol
provadecich pravnich predpisu : socidini prostiedi pacienta pravnich predpisu a prenastaveni ! !
zapracovani zmén kategorizace do systemu uhrad v domaci peti
navhovaneho systému uhrad DRG-DP
Navrh koncepce Gprav prostfednictvim .
4 . 3 8/2022-2/2024 MZ-CAU, UZIS
DRG-DP wéetne jeho SW realizace
Navrh Upravy pravnich a provadécich
5 prawyp p 2/2024-12/2024 MZ-CAl

predpist a metodik
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Akcni plan 2021-2024 Koncepce domaci péce

Mavaznost na na 1P
e R — o e - . Doba realizace (od- Gestor resp. - - . e Preferovany zdroj i a
Poradi Opatiend Poradi Adkctiuity Kritérium spinénd I P Spoluprace Orientatnd nakdady "!I" . '} Zdra-v! 2030, na Akind
do) spolugestor financowani plan Koncepoe
dom o pas
wWytwolend pracovnd skupiny k dprave
1 Vo 5,"5,{,:'— programu specalzach h? E/2021 - 10/2021 PAZ-OHE
wzdEldvani smEfujici k posilend znalost
domdc péfe
pefinowdn seznamu vodéidvacich MCONZO,
e = rogramil spedalizatniho vzd&lavani a - PR . . poskytowatsid
Revize vodEldvacich programd z. p U EREnE 5 P R Standardizovany obsah vodelavacich 102021 - B/2022 PAZ-CNF yrevats e
IR o . wytvofeni ndwrhi revize obsahi smafujic k N i domdc péle, - " EU fondy 3 stitn
121 specalizatnibe vodélavani sméfujicl k P . e e programi specializatnibo vedElavani a - . 7 mal. KE -
P . s _zx - posilend znalosti domdc péfe - = - vezdilavatelg, rozpodet
pocileni znalost] domac péfe wyddnd ve VEstniku MZ = N -
MEMT, pacentske
. X OrEEnzace
3. Fhiprava a realizace pfipominkového fizend Sf2022 -12/2022 MZ-ONE
o Schva lovaci proces Ministerstva 1/2023 -12/2023 [ —
zdravotnacty
twobend i skupiny k tworbs . -
L Vyrvarend pracovn skupiny ks B/2021-10/2021 MZ-OMF P22, diiciz23
obsahu celoEivotniho vadeldvan N -
2.2.6,2.2.11, AF
P =y . - 131
- Zmapowani aktudiniho stave moznost
) wzdEldwan v domac pédi S _— .
wytwofeny analyticky dokument = fefenim
ZjiEtEnd aktudlnich vzdElavacich potfeb obsahu celofivotnibo vedéldvan v domad
- ::'3\'-otr ckykcl' p'af:n-r ki pc\s:kytL_lc.' ) pedi sménujici k :sk_ar spcializovans a NCONZO,
oEetiovatelskou ped we viastnim socisin rwiditni odbomé rpisobilosti wietnd :
rocthedi 5='=|—t: - ) p,__v - = . 102021122023 MZ-ONF poskytovateks
122 Nastaveni obsahu celofivotnibo vadEidvand e =0 pace - — MESTAVEN] Sy SIEmMU CZV v Gomaci pec domdc péle, 7 mil. KE EU fondy a statni
22| domdd pid Definovini kompstend zdravotnickych vrdSlavateld, : rozpodet
. Pracovin kIL pn;kytuf ?on'ac p_n.c 3 pacientské
. nastaveni kompeteninich modeid pro organizace
stanoven standardu obsahu pfipravy a
owEfen zwiditni odbomé zpisobilosti
Mast st - 22t odbome mEwrh zmEny obsahi vedEldvacich
5. SSTEVEM STEnCErol nrisst oobome programd k ziskdni zvisitni odborné 1/2022-12/2023 MZ-CNP
Tplsohilost - _ N
zpusobilost:
Mavarnost nana IP
_— _— - o I o Doba realizace (od- Gestor resp. - - P preferowany rdroj | zdrawi 2030, Ak
Poiadi Opatiend Pofadi Akctivity Kritérium spinénd I P Spoluprace Orientatnd ndklady Y miroy ravi , ma AkEnd
do) spolugestor financowani plén Koncepce
domio pife
1. Wytwofend pracowvnd skupiny 10/2023-11/2023 MZ - ONP
Definowani kompetenc na zikiadé zmén
2. N = = . ape 13/2023-2/3024 FZ - ONP "
kvalifikatniho a celozivotniho vzdelavan NCONZO,
§ - sl = poskytowatsid
Standardizovany obsah vwyhizfky £ y’ ;e
iz - domad péde,
I - - - 5542010 Sh. 3 wyhidfky £ 35/2005 Sh., nECEees I PR
Fosilend role visobecmyich sester v domac s - - vrdElavatels, - EU fondy 3 statn IF2.2, dilEicil2.2.6.,
1.3.1 o . P . kvalifikatnihe standardu vieobeona sestra, - ) . 3,392 tis. K -
ped Uprava wyhlasky £ /2010 5b., 0 e _ s . - - MEMT, pacentske rozpoiet AP1.21,1232
- - - o s vydani predpisu ve Shirce zakonu a . . - -
3. Einnostech zdravotnickojh pracowvnikd 2 e tndlos 1t 3/2023-7 /2024 PAZ - CHE organizace, krajské
- E ot e Estniku MZ .z
datfi prowddEc pfedpizy Gfady, pojiEtowny,
sPLER
Revire prawnich pfedpis uprawis
a. y pv . vp. - p. . pv - . B/2024-12/2024 MZ - ONP
kvalfikatni vodelavani vietng metodiky




Koncepce oSetrovatelstvi

Brezen 2020 — zahajeny prace na tvorbé navrhu Koncepce
osetrovatelstvi.

* Pracovni skupina
PhDr. Mgr. Michaela HofStetrova Knotkova — NCO NzZO
Mgr. Dita Svobodova, Ph.D., MHA — VEN Praha

PhDr. Hana Svobodova, Ph.D. — Ustav osetfovatelstvi
3. lékarské fakulty UK Praha

Mgr. Veronika Nenickova, MBAce — Nemocnice Kyjov

PhDr. lvana Krizova — Stredni a vyssi zdravotnicka skola Plzen
Mgr. Renata Tydla¢kova — CAS



Koncepce oSetrovatelstvi . .

e Spolupracujici subjekty

uzIs

NCO NZO — specializovana knihovna
Oddéleni OKD MZ CR

* Vyuzity strategické materialy TEE DX TS

. » WORD'S  \
European Federation of Nurses Associations (EFN) NURSING \
International Council of Nurses (ICN)

World Health Organization (WHO)

e Expertni skupina

Mgr. Nina Millerova

Mgr. Dana Vankova

PhDr. Andrea Polanska
PhDr. Marie Treslova, Ph.D
Mgr. Martin Samaj, MBA




Koncepce osetrovatelstvi . .

Fakultativni pripominkova mista Vnitrni obligatorni prfipominkové rizeni

v Ceské asociace sester v Odbory MZ CR'

v Profesni a odborova unie zdravotnickych

pracovnik( ©oVLP
v Asociace vysokoskolskych vzdélavatell ©05

nelékarskych zdravotnickych profesi * LEG
v Spolek vysokoskolsky vzdélanych sester ’ OK?
v’ Asociace vyssich odbornych gkol * OPR
v' Unie zaméstnavatelskych svazd CR * PRO
v’ Asociace nemocnic * OPLZ
v’ Asociace ¢eskych a moravskych nemocnic
v’ Asociace krajskych nemocnic
v" Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni

péce CR
v' CLS JEP



Koncepce oSetrovatelstvi . .

Koncepce:

* popisuje soucasny stav ceského osetrovatelstvi,

* nastinuje jeho vyvoj v nasledujicich letech,

 navrhuje postupy smeérujici k poskytovani efektivni
oSetrovatelské pée a posileni postaveni sester
ve spoleCnosti prostrednictvim jednotlivych strategickych
cill,

e je vypracovana v souladu s cili Strategického ramce rozvoje
péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030 (Strategicky
ramec Zdravi 2030):

1. Ochrana a zlepSeni zdravotniho stavu populace,
2. Optimalizace zdravotnického systému, a
3. Podpora védy a vyzkumu.



Cile Koncepce osetrovatelstvi ..

Globalni cil: Kontinudlni zvysovani kvality, dostupnosti a efektivity komplexni osetrovatelské
péce.

Strategicky cil 1 Vzdélani a praxe zaloZena na spolupraci vSech zainteresovanych stran:

* Specificky cil 1.1 Posileni vyznamnych investic do vzdélavani sester/oSetfovatelskych
tyma/neformalnich pecujicich.

» Specificky cil 1.2 Profesni rozvoj sester v jednotlivych oblastech.

* Specificky cil 1.3 Podpora védy a vyzkumu.

Strategicky cil 2 Bezpecna uroven personalniho obsazeni a kvalita poskytované oSetrovatelské

péce:

* Specificky cil 2.1 Tvorba oSetfovatelskych tym0( jako zdkladu bezpecné uUrovné persondlniho
obsazeni.

» Specificky cil 2.2 Tvorba zaloZnich tym(, jejich specifikace pfi rGznych epidemiologickych
situacich.

* Specificky cil 2.3 Kvalita a bezpeci komplexni oSetrfovatelské péce.

Strategicky cil 3 Posileni postaveni sester:

« Specificky cil 3.1 Uprava pravnich ptedpist.

* Specificky cil 3.2 Podpora pfti definovani role profesnich/stavovskych organizaci.
* Specificky cil 3.3 Pracovni podminky.



Koncepce oSetrovatelstvi . .

Dne 27. dubna 2021 byla vedenim Ministerstva schvalena nova
Koncepce oSetrovatelstvi.

Uverejnéna ve Véstniku Ministerstva ¢. 6/2021.
Zvefejnéna na Portdle strategickych dokumentt v CR

https://www.databaze-strategie.cz. w7 ed
. . KONCEPCE
Jedna se o dokument, ktery zcela OSETROVATELSTVi

nahrazuje stavajici
Nursing@

Koncepci oSetrovatelstvi,
ktera byla vydana v roce 2004.

2021



https://www.databaze-strategie.cz/

Akcni plany ke Koncepci oSetrovatelstvi ..

Zahdjeny prace na tvorbé navrhit 3  navazujicich
a prolinajicich se akcnich plana k jednotlivym strategickym cilim:

* Plan aktivit: cil > opatreni - aktivita
* Registr rizik

* Indikatorova soustava
 Komunikacni plan

* Financovani

 Casova osa komunikaénich aktivit.

Termin spinéni: 31.12.2021.

* Pracovni skupina pro reseni poskytovani komplexni
oSetrovatelské péce - Ridici vybor implementace koncepce
osetrovatelstvi.



Financovani implementace koncepci

Preferovany zdroj financovani
* evropské zdroje

» ztzv. EU fondd nebo financnich mechanism, tj. zdrojti
nového programového obdobi 2021+ .

Uvazuje se o hrazeni casti aktivit Akcniho planu
z dotacniho titulu Svycarského pFispévku 2019-2029 (Swiss
contribution 1), ktery je nyni vyjednavan se Svycarskou stranou.

Financovani prostrednictvim statniho rozpoctu.



PFriprava projekti obdobi 2021-2027

PZ OPZ+
Kontaktni osoba - . . P . " . . A .
Odbor projektu Poradi Mazev projektu Zkraceny nazev projektu Cile projektu Doba realizace (od-do) Celkové naklady projektu
ZvyEeni dostupnosti, Posileni rozvoje personalnich
Mgr. Hiadikova kapacity, kva'l'rty a rozvoje zdrojii, Pgsﬂenimenidi_sc'iplina'.rni
Mar. Strnadové 9 zdravotnich sluZeb | oy ooost a kvalita (Dak) | SPOUPrace, ZvySovanikvalty 06/2022-05/2026 56 419 883
Mgr. Hubové pI'UStI'qu'II'Ch’II'I'I ruivuje syst?mu v;delayanl, ru;vu]e fizeni
personalnich zdroju ve sluzeb v Uzemi, Rozvoj odborne
zdravotnictvi Grovné a kompetenci & 0
KDP v ofetfovatelstvi za Géelem
zvyEeni kvality, bezpedia
Mgr. Hiadikova Klinické doporuéené efektivity zdravotnich sluZeb,
Mgr. Strnadova bl postupy v o&etfovatelske KDP v oZetiovatelstvi odstranéni variability 01/2023-06/2026 30 067 740
Mgr. Hubova pedi oSetfovatelskych postupl a
wytvofeni normy* pro pfipadné
forenzni pfipady
Vytvofeni podminek pro vyuZivani
Mgr. Hiadikova Supervize a kumRetenca supervize, ruz'vuj U?bUI’I‘Ié |.'=|rc|v_né
Mar. Strnadové 3 sester a dalSich SuKo a kompetenci zaméstnanc, byt 04/2023-02/2027 35 255 491
. nelékarskych podkiadem pro legislativni ukotveni
Mgr. Hubova . A e . .
zdravotnickych pracovnikd zvySenych kompetenciu
nelékafskych obort
pfispét ke zvyieni psychické a
fyzické odolnosti pracovnikii u
poskytovateld zdravotnich slueb,
Mar. Hiadikova Zlepleni zdravi populace
Mar. Strnadova 4 Prevence, cesta ke zdravi Zdravi prostfednictvim edukace v oblasti 01/2023-0412026 35618892
Mgr. Hubové zdrav_ehu zwutnmyc] stylu, zvyEeni
kvality a bezpeti poskytovane
péce, zlepieni zdravi a zvideni
spokojenosti NLZP, sniZeni
ONP fluktuace a zvy&eni zajmu o obor
OvErit, nakolik 1ze jako diléi nastroj
k efektivnimu FeSeni persondini
stabilizace v resortu zdravotnictvi
Pilotni owéfeni diléiho fegeni vyudit zapujgnl’ k\.raliﬂkuvﬂr:ly'fcn
. - - zdravotnickych pracovniki ze
Magr. Hlﬁdl'kuva_ personalni stabilizace ve zahranidi, prioriné vEeobecnych
Mgr. Strnadova 5 zdravotnictvi Zahraniéni pracovnici ! ZFt il 01/2023 - 12/2024 12 337 320
Mgr. Hubova prostrednictvim pracovnikl SE?“EF' !-mvrhnnut'a ﬂVEI’I‘tPIFI
& zahranidi na.struje \n_aduuc:l k upla?ne!'u
kvalifikovanych zdravotnickych
pracovniki ze zahraniti v CR na
vzorku 40 kvalifikevanych
vieobecnych sester.
1 Napineni prav osob se zdravetnim
postifenim v rezortu zdravotnictvi
— ufivani nejvyiiich dosaZitelnych
standardi zdravi bez diskriminace
Mgr. Hadikeva Odstrafiovani bariér pfi z divodu zdravotniho postiZeni —
Mgr. Strnadova 1 napliovani prav pacientd s Autismus prostiednictvim zvyEeni znalosti a 06/2023 - 05/2026 26 665 200
Mgr. Hubova postiZenim kompetenci v oblasti péce o lidis
autismem u zdravotnickych
pracovniki v ordinacich
praktického 1ékafe, v nemocnicich
atd
Posileni multidisciplinarni
Ngr. Hladikova Neurodegenerativni SDU\LI;I'ﬂtC_E. ZW?’T'EH! M
Mar. Strnadova 7 generat Park ystEmu vzdeiavant 01/2023-12/2025 11 875 000
onemocnéni

Mgr. Hubova

Rozvoj odborné Grovné a kompete
nci zaméstnanch ve zdravotnictvi
s vyznamnym dopadem do praxe




Vydané narodni oSetrovatelské postupy (NOP)

2020-2021

NOP Prevence padud a postup pri zranénich zplsobenych
padem

NOP Péce o pacienta s bolesti
NOP Katetrizace mocového méchyre
NOP Prevence vzniku dekubitl a péce o dekubity

NOP Role NLZP pfri zachazeni s |éCivymi pripravky

NOP Asistence pri zavedeni a pécCe o centralni zilni katétr
NOP Odsavani dychacich cest

NOP Zavedeni a péce o periferni zilni katétr

NOP Péce o kUzi a pupecni pahyl novorozence



Vydané osetrovatelské postupy

* NOP Odsavani novorozencu a kojencu

* NOP Zavadéni a ovérovani gastrické sondy
u novorozencu

* NOP Prevence poranéni kiize zplisobené osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostredky



Cil tvorby narodnich osSetrovatelskych postupu ..

 \Vytvoreni jednotictho ramce v procesu oSetrovatelské standardizace
podporeného profesnimi a odbornymi organizacemi a jejich zastitou.

e Vytipovani oSetrovatelskych intervenci a cinnosti, ve kterych chceme
prostfednictvim spravného hodnoceni dosahnout zlepseni (zohlednéni
ambulantni a lGzkové péce).

* Vytvoreni standardd na vybrané osSetfovatelské ¢innosti na narodni Urovni,
které Uzce souvisi s vyhlaskou o  poskytovanim  kvalitni
a bezpecné zdravotni péce

* RBC astandardy vyhlasky ¢. 102/2012 Sb.

* Navrzeni jednotného hodnoceni (kritérii) pro napliovani doporucenych
postupd.

* Podpora zlepSovani kvality a bezpeci na vSech urovnich poskytovatell
zdravotnich sluzeb.



Balicek ICN 2020

SESTRY JAKO VEDOUCI HLAS OSETROVATELSTVI
PRO ZDRAVEJSI SVET

CAST PRVNI: CO JE TO OSETROVATELSTVI?

Ma Florence Nightingale stale co Fici?

Celostni péce a péce zamérenad na ¢lovéka.

Soucit jako ,,skutecny sever” na mordlnim kompasu oSetfovatelstvi.
Vyuziti dlvéry v oSetrovatelstvi: profesionalni pfistup, moznosti a Uskali.
Ménime pohled na oSetfovatelstvi.

CAST DRUHA: OSETROVATELSTVI PRO ZDRAVEJSI SVET: VYZVY

Zranéniv srdci, na dusi i na téle.

Zdravotnické systémy schopné napliovat potreby jednotlivcd a komunit.
Rozdélené komunity, nerovny svét.

Nadéje na konci Zivota: nepostradatelna role sester.

Délame ty spravné kroky k naplnéni zdravotnich potfeb lidi, kterym slouzime?
Sestry, naklady na zdravotni péci a hledani hodnoty ve zdravotnictvi.

CAST TRETIi: OSETROVATELSTVI PRO ZDRAVEISI SVET:

JAK VYUZIT POTENCIAL SESTER NAPLNO

Sestry na vedoucich pozicich.

Partnerstvi a spoluprace ve zdravotnictvi i jinde: sjednocovani a propojeni sester na vedoucich pozicich.
Bezpeclné prostredi pro poskytovani péce: nezbytné pro bezpedi pacientl a udrzeni kvalifikované pracovni sily v
oSetrovatelstvi.

Vzdélani: pfiprava sester na praxi a celoZivotni vzdélavani.

Bezpecna uroven personalniho zajisténi: nekoncici vyzva.

VyuZziti technologického potencialu pro lepsi zdravi.

Uznani a odména: jak mlze zdravotnicky systém zabranit sestram v odchodu z profese.

Rozsifovani kapacity pracovni sily.

CO CHCEME ROKEM SESTER SDELIT SVETU



Balicek ICN 2021

SESTRY JAKO VEDOUCI HLAS OSETROVATELSTVI
PRO ZDRAVEJSI SVET

Uvodni slovo prezidentky a vykonného feditele
Uvod

CAST PRVNI: Transformace zdravotnictvi a feSeni nabizena sestrami

Budovani zdravych komunit: hledani pficin namisto lécby symptomd.

VSeobecné dostupnd zdravotni péce: investice do rozkvétu ekonomiky i spolecnosti.
PFistup k péci, zména priorit a inovace.

Komunikace, které lIze véfit: ucinny nastroj v boji s hrozbami pro verejné zdravi.
Péce o ty nejzranitelnéjsi pod drobnohledem: obyvatelé zafizeni dlouhodobé péce.
StrdZci verejného zdravi.

CAST DRUHA: Podporou sester k podpore lepsiho zdravotnictvi

Bezpecné misto k praci.

Jak je dllezité docenit dovednosti, schopnosti a vlastnosti sester.

Globalni investice do sester.

Promény oSetfovatelské profese: ocenéni, podpora a optimalizace agilni pracovni sily.
Narusenim systému k jeho reformé: novy pohled na vzdélavani sester.

CAST TRETI: Vize budoucnosti zdravotnictvi
Jak tato vize budoucnosti zdravotnictvi vypada?
Uskutecnéni nasi vize.



Den Stop Dekubitim 2020

* Epidemiologicka situace neumoznila usporadat
8. setkani ,,Kulaty stll k problematice prevence, sledovani

a lé¢by dekubitt v Ceské republice”.

* Probéhlo setkani on-line formou 12. 11. 2020.



Den Stop Dekubitim 2020

Témata:
* vyskyt dekubitd u détské populace a stanoveni cile:

- doplnit a pilotné ovérovat dataset pro monitorovani
dekubitl u détskych pacientl v souvislosti s pouzitim
zdravotnického prostredku,

* analyza ndkladovosti lécby dekubitd,
* narodni oSetrovatelsky postup pro dospélé pacienty,

e narodni projekt Klinické doporucené postupy - Dekubity dle
presnée stanovené mezinarodné uznavané metodologie.
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NARODN| OSETROVATELSKY POSTUP
EVENCE VZNIKU DEKUBITU A PECE




Den Stop Dekubitim 2021

* 9, setkani , Kulaty stul k problematice prevence, sledovani

Témata:

a lé¢by dekubitt v Ceské republice”.

Probéhne 18. 11. 2021.

Zhodnoceni plnéni cil( z minulého KSD

Informace z EPUAP — aktivity roku 2021, virtudlni meeting (18.-19. 10. 2021), planovana
konference 2022

Prezentace zavérl konference Hojeni ran Olomouce
Informace o sledovani vyskytli poskozeni kize u novorozencl
NOP v neonatologii — dopad do praxe

Prezentace pribéznych vysledkd projektu Analyza ndkladovosti Iécby dekubitl —
determinanty péce (CAPUT)

Prezentace vystupu projektu AZV — KDP- Dekubity

Shrnuti kolem problematiky dekubit(

Problematika sledovani dekubit(i v dobé pandemie

Pouzivani OOP

Dekubity u pronacni polohy (mezinarodni doporuceni, video, zaznamy, vyskyt, prevence)

Ill

Projekt ,,Dekubity Free Hospital“, elektronické vzdélavani v oblasti dekubit(i pacientské

organizace, projekt Zahojime



Portal Dekubity.eu 2020 ..

V roce 2020 byla provedena graficka uprava odpovidajici
modernim trendiim.

Zalozena sekce problematiky dekubiti v neonatologii a
pediatrii.

R +420 543 559 151 & dekubity@nconzo.cz

PRO VEREJNOST v PRO ZDRAVOTNIKY v CASTE DOTAZY ZDROJE PROJEKTY KONTAKTY

Akce roku Q‘»

Doporuceni pro klinickou praxi
Neonatologie a pediatrie
EPUAP

Vzdélavani

A

Informace pro vefrejnost Informace pro zdravotniky Zdroje
Zakladni informace pro laickou verejnost. Informace pro odbornou vefejnost. Zdroje k problematice proleZenin.

e



Portal Dekubity.eu 2021

* Pruabézna aktualizace.

e Zverejnéni strategickych dokumentd pro praxi:

v" PREVENCE A LECBA POSKOZENI KUZE ZPUSOBENE OSOBNiMI
OCHRANNYMI POMUCKAMI,

v DOPORUCENY POSTUP PREVENCE PORANENI KUZE
ZPUSOBENYCH OSOBNiMI OCHRANNYMI POMUCKAMI COVID-19.

Pfipravujeme:
« Vystupy projektu KLINICKY DOPORUCENY POSTUP — DEKUBITY,

* Preklad doporuceni PROTECTING PATIENTS’ SKIN DURING PRONE
VENTILATION - THE PRONETECT PRACTICE GUIDANCE
DOCUMENT.



PROTECTING PATIENTS’ SKIN DURING PRONE VENTILATION -
THE PRONETECT PRACTICE GUIDANCE DOCUMENT

SKIN CARE
CONSIDERATIONS

for the patient in prone position

PRONE

TECT

The patient with acute respratory distress syndrome [ARDS) i often placed in the prone paosition
[PP] to improve coygenation and survival,' however — PP increases skin vulnerakility to kreakdown
i.e. pressure ulcers [PUs], medical devicereloted PUs (MDR-PUs), and moisture-associated skin
damage [MASD).>*

The incidence of pressure ulcers is higher in PP versus in the supine position, therefore it & crfical to
employ preventative strotegies.

PROME Adegquate rumber of staff avalable |5-7) Pressure points for potential PU development
team  Sidledin fhe prone maonosuvne., .
Medical devicerslated Pls
PROME Prepare pre-packed kits with devices Endoirochealk and nosogashic ubes, cathelers, ehc.
kits reeded for PP readily ovailoble of . X _
badsde. Checklct onhand. [u\ol:fur%as_soqufed skln_dumﬂge )

Prone padtioning increases safwa on the chinffoce.
Fatient ta centa-ndicafion: for P2 Skin marifestafions due to COVID-15 infection®
Frocedurs explained to family.

Miedical adhesiverelated skin injuries

Ikin tears
Relgted to medical odhesives and potenfial frauma during
patient fuming.

Chesis

b Krees &
, Genitalia l\ tibial crest
- Penis
£ _,.'. ) : 8 Elbow "I Anterior pelvic k
Farchead /11 shoubder ) Fias Coenty, heriorm, memphyai puisal
Clavicle
1
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Under/arcund medical devices

o PREPARE o POSITION/REPOSITION e MANAGE AND CHECK

*Cioronaving deama 2017

PRONE
o TECT

OCHRANA
POKOZKY

pacienty v pronaéni poloze

Pacienti se syndromem akutni dechove tisné (ARDS) byval Sasfo pelohovani na bficho,

aby s= depiio ckysliden a snifila mortalita.” Pronaéni poloha [PP) ale bohulsl ovyiuje riziko poikozenl
tieani — mie dojt ke veniku dekuloith wEatnd dekubith venikdych v souvislosti s pouBvanim
zdravotnickich prostredid a polkozeni kiZe viivem vinkosti s 2

W PP je oproti poloze na padech ovyZeny vyskyt dekukitd,® proto je doledité realizovat preventivni
opaffeni.

Pronadn Destolelnd polet Slend pemondu |52 7). Riziko vaniku dekubitd na predilekSnich mistech

tym Dasencst s polohovarim na Echo. wystavenych oviienému flaku

Pronadn Fesem pipmie o nachysiefe kS Wznik dekukith v souvislosti s pouZitymi zdravetnickymni
:{HD}' DGCJE'-U, oy s vEemi - C\' ﬁedk

- pofrebnymi kPP, Po ruce méjte pros ¥

T keontroin sezram {checi-is Erdoirac hadin karyly o nosogarhicks sondy, kaléky otp.

Pafkozeni kife viivem vinkost
Pronadni poloha tvysuje sofivaci o vyiekani sin no brodu a hear.

Pacient Idné koréroindkoos pro 5P,
Postup byl vysvdiien rodiné.

Koini projevy infekee COVID-192

Pofkaren kife vivermn adhezivrich prosthedlkd

Pergamencova kiis (koI ragady)

“anikaj v disledky pouzvani odhezvrich rdravoinicioeh
prosfredid) @ motesdll a potenciding v didediu frovmatu
pii polohowan pacien
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hrana holenni kost
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Pod zdravotnickymi prostfedky a v jejich okoli

OFi'rnAvA o mtm"i"umm e PECE A MONITOROVANI

*Coronoing dboma 2159




,Spojeni je zacatek, setkavani je pokrok
a spoluprace je uspéch.” Henry Ford




