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INFORMACE TYKAUJICi SE UPRAVY VZDELAVACICH PROGRAMU PRO SPECIALIZACNI
OBORY LEKARU VE VECI ZAPOCITANIi PRAXE NA PRACOVISTI POSKYTUJICIM
VSECHNY TYPY LUZKOVE PECE O PACIENTY S ONEMOCNENIM COVID-19
NEBO O PACIENTY, KTERi ONEMOCNENI| COVID-19 PRODELALI A JEJICH AKTUALNI
ZDRAVOTNI STAV JE DUSLEDKEM ONEMOCNENI| COVID-19

9 Zapocitani praxe na pracovisti poskytujicim vS§echny typy lizkové péce o pacienty
s onemocnénim covid-19 nebo o pacienty, ktefi onemocnéni covid-19 prodélali a jejich
aktualni zdravotni stav je disledkem onemocnéni covid-19

Do vzdélavani ve vlastnim specializovaném vycviku se zapocitava minimalné polovina doby,
po kterou lékaf v obdobi od 1. 3. 2020 do 31. 12. 2021 vykonaval povolani Iékafe
na pracovisti poskytujicim vSechny typy lGzkové péce o pacienty s onemocnénim covid-19
nebo o pacienty, ktefi onemocnéni covid-19 prodélali a jejich aktualni zdravotni stav je
dusledkem onemocnéni covid-19, maximalné vSak 12 mésicu.

Délku doby, ktera mlze byt do vzdélavani ve viastnim specializovaném vycviku zapodétena,
uréi Skolitel Iékare.

V pfipadé sporu rozhodne garant oboru, do kterého je Iékar zarazen, pUsobici
u poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého byla zapocitavana praxe vykonana.
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SPECIFICKE LECEBNE PROGRAMY (SLP)

ODSOUHLASENE MINISTERSTVEM ZDRAVOTNICTVi

V OBDOBI CERVENEC — ZARI 2021

Odbor 1é¢iv a zdravotnickych prostredki (OLZP) — 1. 10. 2021
Ref: Mgr. Miroslava Linhartova tel: 224 972 396

Ministerstvo zdravotnictvi, ve smyslu § 2 odst. 3 vyhlasky ¢. 228/2008 Sb., o registraci 1é¢ivych
pripravkl, ve znéni pozdé&jSich ptedpisd, zvefejiluje odsouhlasené specifické 1éCebné programy
humannich 1é¢ivych piipravki.

CERVENEC 2021

Nazev 1ééivého

Sotorasib (AMG 510) 120 MG, potahované tablety, 120X120MG

1é¢ebného programu

pripravku (LP)

Pocet baleni LP 600

Vyrobce LP Amgen Inc., One Amgen Center Drive Thousand Oaks, California (CA)
91320 - 1799, USA

Distributor LP Clinigen Ireland Limited, Lismore, Co. Waterford, P51 HH76, Irsko.

Predkladatel Amgen s.r.o., Klimentska 1216/46, 110 02 Praha 1

Cil 1ééebného
programu

Zptistupnéni neregistrovaného 1écivého piipravku Sotorasib pro lécbu
dospélych pacientll (muzt a zen) s predlééenym, neresekabilnim lokalné
pokroCilym nebo metastazujicim nemalobunéénym karcinomem plic
(NSCLC) s mutaci KRAS p.G12C, pro které neexistuje ucinna Ié¢ebna
alternativa.
Pracovisté:
1. Onkologicka klinika, VSeobecna fakultni nemocnice v Praze,
U Nemocnice 499/2, 128 08, Praha 2,
2. Klinika pneumologie a ftizeologie, Fakultni nemocnice Plzen,
Edvarda Benese 1128/13, 305 99 Plzen-Bory,
3. Klinika pneumologie, Fakultni nemocnice Bulovka, Budinova 67/2,
180 81 Praha 8 — Liben,
4. Onkologicka klinika, Fakultni nemocnice Olomouc, 1. P. Pavlova
185/6, 779 00 Olomouc,
5. Klinika nemoci plicnich a tuberkulézy, Fakultni nemocnice Brno,
Jihlavska 20, 625 00 Brno,
6. Masarykiiv onkologicky ustav, Zluty kopec 7, 656 53 Brno,
7. Onkologicka klinika 2. LF UK a FN Motol, Fakultni nemocnice
v Motole, V Uvalu 84/1, 150 06 Praha 5.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. Eervence 2022.

Nazev 1ééivého

PROTAMINSULFAT LEO PHARMA 1400 HEPARIN-ANTIDOT

pripravku (LP) LE/ML (ANTI-HEPARIN IU/ML) injekéni a infuzni roztok, ampule,
5X5ML

Pocet baleni LP 40 000

Vyrobce LP CENEXI SAS 52, rue Marcel et Jacques Gaucher, 94120 Fontenay-sous-

Bois, Francie
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Distributor LP

Alliance Healthcare s.r.o., Podle Trati 624/7, 108 00 Praha 10 — MaleSice

Predkladatel
1é€ebného programu

LEO Pharma s.r.o., Lomnického 1705/7, Nusle, 140 00 Praha 4

Cil 1ééebného
programu

Zajisténi 1é¢ivého pripravku s lé¢ivou latkou protamin sulfat pro 1écbu
pfedavkovani nebo  krvaceni béhem 1écby heparinem nebo
nizkomolekularnim heparinem (low molecular weight heparin, LMWH), k
neutralizaci antikoagulacnich G¢inka heparinu nebo LMWH pied akutni
operaci a ke zvraceni antikoagulacnich ucinkd heparinu pfi
kardiopulmonalnim bypassu.

Pracovisté:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a [izkové péce.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 30. ¢ervna 2023.

Nazev 1ééivého

ANTROLIN 0,3% + 1,5% CREMA RETTALE, rektalni krém, tuba,

pripravku (LP) 1X30G (nifedipin + lidokain hydrochlorid)

Pocet baleni LP 15 000

Vyrobce LP New. Fa. Dem. S.r.1., Viale Ferrovie dello Stato — Zona Ind. ASI, Giugliano
in Campania, [talie

Distributor LP ARDEZ Pharma, spol. s r.o0., Kosof, V Borovickach 278, okres Praha -
zépad, PSC 252 26

Predkladatel ARDEZ Pharma, spol. s r.o., Kosof, V Borovickach 278, okres Praha -

1é€ebného programu

zépad, PSC 252 26

Cil 1ééebného
programu

Lécba analnich fisur a proktalgie obecné spojené s hypertonii analniho
svérace.

Pracovisteé:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lizkové péce.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. ¢ervence 2023.

Nazev 1ééivého

UXO007 (triheptanoin) olej pro peroralni podani, 1 lagena x 500ml

pripravku (LP)

Pocet baleni LP 144

Vyrobce LP Ultragenyx  Pharmaceutical Inc., 60 Leveroni Court, Novato,
CA 94949, USA,

Distributor LP Almac Clinical Services (Ireland) Limited, Finnabair Industrial Estate,
Dundalk, Co. Louth, A91P9KD, Irsko

Predkladatel VSeobecna fakultni nemocnice v Praze, U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2

1é€ebného programu

Cil 1ééebného
programu

Zajisténi a moznost pouziti neregistrovaného 1écivého ptipravku UX007
v ramci specifického 1é¢ebného programu pro 1é¢bu détského pacienta,
ktery trpi dédi¢nou poruchou B-oxidace mastnych kyselin s dlouhym
fetézcem (deficit 3-hydroxyacyl-CoA dehydrogendzy mastnych kyselin
s dlouhym fetézcem) a mé tézkou poruchu srde¢ni funkce.

Pracovisté:

Klinika détského a dorostového lékarstvi VFN a 1.LF UK, Ke Karlovu
455/2, 128 08 Praha 2.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. ¢ervence 2023.
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SRPEN 2021

Nazev lécivého
pripravku (LP)

Entrectinib 100 mg, tvrdé tobolky k otevieni, 7x100mg; Entrectinib
100 mg, tvrdé tobolky, 30x100mg; Entrectinib 200 mg, tvrdé tobolky,
30x200mg

1é€ebného programu

Pocet baleni LP Entrectinib 100 mg, tvrdé tobolky k otevieni, 7x100mg - 396
Entrectinib 100 mg, tvrdé tobolky, 30x100mg - 306
Entrectinib 200 mg, tvrdé tobolky, 30x200mg - 252.

Vyrobce LP Roche Pharma AG, Emil-Barell-Strasse 1, D-79639, Grenzach-Wyhlen
Némecko

Distributor LP GP Grenzach Productions GmbH, Emil-Barell-Strasse 7, 796 39 Grenzach-
Wyhlen, Némecko; DHL Solutions Fashion GmbH, In de Au 9,
611 97 Florstadt, Némecko.

Predkladatel Roche s.r.o., Sokolovska 685/136f, Karlin, 186 00 Praha 8.

Cil 1ééebného
programu

Lécba pacientt s lokalné pokroc¢ilym nebo metastatickym solidnim nadorem
s potvrzenou fuzi genu NTRK, u kterych jiz byly vyCerpany moznosti 1écby
schvalenou nebo piijatelnou standardni terapii nebo terapii s potencialnim
efektem, a ktefi nebyli 1é¢eni TRK inhibitory. Lécba pacientd s lokalné
pokrocilym nebo metastatickym NSCLC s potvrzenou fuzi genu ROSI1
s mozkovymi metastdzami, ktefi nebyli dfive 1éCeni krizotinibem
(crizotinibum) nebo jinym ROS1 inhibitorem a pro které neni dostupna jina
vhodna 1écba.

Pracovisté:
Centra vysoce specializované onkologické péce - Komplexni onkologicka
centra (KOC):
e Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Sokolska 581, 500 05 Hradec
Kralové;

e Pardubicka krajska nemocnice, a.s., Kyjevska 44, 530 03 Pardubice,
ve spolupraci s Radiologickym centrem spole¢nosti Multiscan, s.r.o.,
Okruhova 1135/44,155 00 Praha 5;

e Fakultni Nemocnice Bulovka, Budinova 67/2, 180 81 Praha &,
ve spolupraci s VsSeobecnou fakultni nemocnici v Praze,
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 a Fakultni Thomayerovou
nemocnici, Videnska 800/5, 140 59 Praha 4;

e Fakultni nemocnice Olomouc, I. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc;

e Fakultni nemocnice Plzen, Edvarda Benese 1128/13, 305 99 Plzen;

e Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5
ve spolupraci s Ustiedni vojenskou nemocnici, U Vojenské
nemocnice 1200, 162 00 Praha 6, Nemocnici na Homolce,
Roentgenova 2/37, 150 30 Praha 5 a Proton Therapy Center,
Budinova 2437/1a, 180 00 Praha §;

e Krajskd nemocnice Liberec, a.s., Husova 357/10, 460 01 Liberec I -
Staré meésto;

e Krajskd nemocnice T. Bati, a.s., Havlickovo nabiezi 600,
762 75 Zlin;

e Masarykiv onkologicky ustav, Zluty kopec 543/7, 656 53 Brno,
ve spolupraci s Fakultni nemocnici Brno, Jihlavska 20, 625 00 Brno
a Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné, Pekaiskd 664/53,
656 91 Brno;
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e Krajska zdravotni, a.s., Socialni péte 3316/12A, 401 13 Usti
nad Labem; s mistem poskytovani zdravotnich sluzeb: V Podh4ji 21,
401 13 Usti nad Labem a Nemocnice Chomutov, Kochova 1185,
403 12 Chomutov;

e Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a.s., Bozeny Némcové 585/54,
370 01 Ceské Budgjovice;

e Nemocnice Jihlava, pfispévkova organizace, Vrchlického 59,
586 01 Jihlava;

e Nemocnice Novy Ji¢in, a.s., Purkyiiova 2138/16, 741 01 Novy Ji¢in;

e Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava —
Poruba;

e Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Srobarova 1150/50,
100 34 Praha 10.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. prosince 2021.

Nazev 1é¢ivého
pripravku (LP)

BENZETACIL 1.200.000 IU prasek a rozpoustédlo pro injekéni suspenzi,
(1 injekeni lahvicka s praSkem 1.200.000 IU benzathini benzylpenicillinum
+ 1 ampulka 4 ml agua pro injectione)
BENZETACIL 2.400.000 IU prasek a rozpoustédlo pro injekéni suspenzi,
(1 injekeni lahvicka s praskem 2.400.000 IU benzathini benzylpenicillinum
+ 1 ampulka 6 ml agua pro injectione)

Pocet baleni LP

BENZETACIL 1.200.000 IU (8arZze R002; doba pouzitelnosti 30. 11. 2022)
- 1614

BENZETACIL 2.400.000 IU (Sarze R001; doba pouzitelnosti 30. 11. 2022)
- 790

Vyrobce LP

LABORATORIO REIG JOFRE, S.A., Spanélsko

Distributor LP

ARDEZ Pharma, spol. s r.o0., Kosoft, V Borovickach 278, okres Praha-
zapad, PSC 25226

Piedkladatel
1é€ebného programu

ARDEZ Pl}anna, spol. sr.0., Kosof, V Borovickach 278, okres Praha-
zapad, PSC 25226

Cil 1ééebného
programu

Dle ptibalové informace (PIL): 1écba a profylaxe infekci vyvolanych
bakteriemi citlivymi na penicilin: hemolytické a viridujici streptokoky, zlaty
stafylokok neprodukujici penicilindzu, gonokoky, spirochety a klostridie
u déti a dospélych. Vybér a davkovani piislusného pripravku pro kazdého
pacienta jsou na rozhodnuti 1ékare reflektujici aktualni doporu¢ené postupy
a Koncesus pouzivani antibiotik I. (penicilinova antibiotika) vypracované
Subkomisi pro antibiotickou politiku Ceské lékaiské spoleEnosti
J. E. Purkyné, z.s., v souladu se zasadami narodni antibiotické politiky.
Pracovisté:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lizkové péce.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 30. listopadu 2022.
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Nazev CAMPATH 30MG/ML, injection, for intravenous infusion after dilution,
1é¢ivého injek¢ni lahvicka, 3X1ML (alemtuzumab)
pripravku
(LP)

Pocet baleni
LP

560

Vyrobce LP | Genzyme Limited, 37 Hollands Road, Haverhill, CB9 8PU, Velka Britanie

Distributor sanofi-aventis, s.r.0., Evropska 846/176a, 160 00 Praha 6 — Vokovice,

LP

Predkladatel | sanofi-aventis, s.r.o., Evropska 846/176a, 160 00 Praha 6 — Vokovice,

1é¢ebného

programu

Cil Zajisténi 1é¢ivého pripravku s 1éCivou latkou alemtuzumab pro 1é¢bu:

1é¢ebného - dospélych pacientd s chronickou lymfocytarni leukemii (CLL), ktefi jsou

programu refrakterni na 16¢bu standardnimi piipravky registrovanymi v Ceské
republice, dospélych pacientt s T-prolymfocytarni leukemii,

- dospéelych pacienti s CLL indukovanou autoimunni hemolytickou anémii ¢i
autoimunitni ~ trombocytopenii, s  dal§imi  lymfoproliferativnimi
onemocnénimi.

Osetiujici 1ékaii by mé&li postupovat v souladu s doporucenim Ceské skupiny
pro chronickou lymfocytarni leukémii Ceské hematologické spoleénosti Ceské
1€karské spolecnosti J. E. Purkyné (Doporuceni pro diagnostiku a 1é¢bu chronické
lymfocytarni leukemie (CLL) 2021; odkaz https://cll.cz/sites/default/files/2021-
01/Doporu%C4%8Den%C3%AD_%C4%8CSCLL_2021_final 28012021 web.pdf
Pracovisté:
e Interni hematologickd a onkologicka klinika, Fakultni nemocnice Brno,
Jihlavska 20, 625 00 Brno,
e Interni klinika — hematologie, VSeobecna fakultni nemocnice v Praze,
U nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2,
o Ustav hematologie a krevni transfize, U nemocnice 2094/1, 128 20 Praha 2,
e [IV. interni hematologickd klinika, Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové,
e Interni hematologicka klinika, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady,
Srobarova 1150/50, 100 34 Praha 10,
e Hematologicko-onkologické odd¢leni, Fakultni nemocnice Plzen, Alej
Svobody 80, 304 60 Plzen-Lochotin,
e Hemato-onkologicka klinika, Fakultni nemocnice Olomouc, I.P. Pavlova
185/6, 779 00 Olomouc,
e Klinika hematoonkologie, Fakultni nemocnice Ostrava, 17. listopadu 1790/5,
708 52 Ostrava-Poruba.
Platnost souhlas plati do 31. srpna 2023.
1é¢ebného
programu
ZARI 2021
Nazev lécivého PENTATOP 100 MG KAPSELN, tvrdé tobolky, 50X100MG
pripravku (LP) (dinatrii cromoglicas)
Pocet baleni LP 84 000
Vyrobce LP Pédia GmbH, Von-Humboldt-Str. 1, 64646 Heppenheim, Némecko

Distributor LP

AV Medical CZ s.r.o, Dobronicka 1257, Kunratice, 148 00 Praha 4
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Piedkladatel
1ééebného programu

AV Medical CZ s.r.o, Dobronicka 1257, Kunratice, 148 00 Praha 4

Cil 1ééebného
programu

Zajisténi 1é¢ivého pripravku s 1é¢ivou latkou dinatrii cromoglicas k 16¢bé
potravinové alergie, u které je karence alergend nemozna. Lécivy ptipravek
je urcen pro déti od 2 mésict veéku a dosp¢€lé pacienty. V soucasné dob¢ se
nedoporucuje uzivani 1é¢ivého ptipravku u kojencl v prvnich dvou mésicich
zivota (u pred¢asn€ narozenych déti o odpovidajici dobu déle).

Pracovisté:

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb formou ambulantni a lizkové péce
poskytujici pé¢i v oborech alergologie a klinické imunologie.

Platnost 1é¢ebného
programu

souhlas plati do 31. srpna 2024.
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METODICKY NAVOD
K RESENI PROBLEMATIKY SEXUALNE PRENOSNYCH INFEKCI
V CESKE REPUBLICE

Ministerstvo zdravotnictvi vydava na zdkladé § 80 odst. 1 pism. a) zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonli, ve znéni pozdéjsich
predpisti (dale jen ,,zdkon ¢. 258/2000 Sb.”), metodicky névod k teSeni problematiky sexudlné
prenosnych infekei v Ceské republice (CR) a doporuduje poskytovatelim zdravotnich sluzeb

k zabezpeceni prevence a omezeni jejich dalsiho Sifeni podle n€ho postupovat.

Dohled nad feSenim sexualné pienosnych infekci je upraven pravnimi predpisy uvedenymi
v ptiloze €. 5.

ClL 1
Ucel vydani metodického pokynu

Metodicky pokyn je zaméfen na problematiku sexudlné prenosnych infekci z pohledu
legislativniho, diagnostického pfistupu, organizace péce a zdkladnich personalnich piedpokladi
venerologickych pracovist. Piindsi struény vycet zakladnich i méné Castych projevi jednotlivych
infekci tak, aby wumoznil snadnéjSi orientaci ve stavajicich legislativnich opatfenich
a diagnostickém pfistupu k t€émto nemocem zdravotnikim vSech odbornosti 1 mimo
dermatovenerologicka pracoviste.

ClL2

Sexualné pienosné infekce (Sexually Transmitted Infections - STI) - ivod

Jedna se o infekce prenasené nejcastéji pii1 sexualnim kontaktu (koitdlnim, analnim 1 oralnim), Casto
s asymptomatickym nebo oligosymptomatickym pribéhem. Diive byly oznacovany STD - sexually
transmitted diseases (sexualn& pfenosné choroby), toto oznadeni je b&zné uzivano dodnes. Casto se
v Cestiné uziva oznaceni pohlavni nemoci (PN) nebo pohlavné pienosné nakazy (PPN). Pravnicky
pojem venerickych nemoci neni v zdkonech definovdn obecné, nybrz jsou vétSinou taxativné
vypocitany, poprvé v zdkoné z roku 1922.

Do skupiny STI zejména nalezi:
e Pohlavni nemoci (jejich hlaseni vymezeno §1, odst. 2 pism. e) vyhlasky ¢. 306/2012 Sb.,

o podminkach ptedchazeni vzniku a §ifeni infekénich nemoci a o hygienickych pozadavcich
na provoz zdravotnickych zatizeni a Gistavil socialni péce (dale jen ,,vyhl. ¢. 306/2012Sb.*):

1) ptijice (syfilis)
2) kapavka (gonorrhoea)
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3) mékky vied (ulcus molle)
4) lymphogranuloma venereum (¢tvrta pohlavni nemoc)
5) granuloma venereum (Donovanosa)

e Dalsi sexualné prenosné infekce jsou vyvolany zastupci z riznych skupin ptivodci:

1) bakterie — urogenitalni chlamydiové infekce (ptivodce Chlamydia trachomatis sérotypy
D-K), urogenitalni nekapavcité infekce — zplsobené mykoplasmaty, ureaplasmaty,
streptokoky, stafylokoky, enterokoky, komplex bakteridlni vagindzy, ostatni aerobni
a anaerobni bakterie (Gardnerela, Bacteroides, Mobiluncus aj.)

2) viry — HIV, HPV, HSV2 (HSV1), CMV, VHB, VHD v pfipad¢ aktivni VHB, VHC, VHA
(u muzl majici sex s muzi (MSM)), virus moluscum contagiosum

3) houby — Candida albicans, Torulopsis (Candida) glabrata aj.

4) protozoa — Trichomonas vaginalis, Giardia lamblia, Entamoeba histolitica,
Cryptosporidium

5) vermes — Oxyuris vermicularis

6) arthropoda — scabies (Sarcoptes scabiei), pediculosis pubis (Phthirus pubis)

Vyskyt STI je vyznamnym indikatorem spolecenskych, socio-psychologickych a vychovnych jevi.
Tato onemocnéni maji Gizkou interdisciplinarni vazbu s piibuznymi obory mediciny, piedevsim
s gynekologii, neonatologii, urologii, infektologii, internim Iékafstvim, neurologii, o¢nim
1ékat'stvim a psychiatrii.

V ptipadé zachytu STI u HIV pozitivniho pacienta spolupracuje infektolog ptislusného HIV centra
uzce s dermatovenerologickym pracovistém jak v oblasti diagnostiky a 1éCby, tak 1 depistazni
a dispenzarni péce.

Pro STI je typické a vyznamné, ze se sdruzuji a vznikaji tak smiSené infekce s riznou inkubacni
dobou, riznou manifestaci nebo asymptomatickym prabéhem, ovlivnénim podanymi antibiotiky
(i lokalnimi) a s riznymi terapeutickymi pfistupy, takZze miZze dojit k zdsadnimu zkresleni projevi
onemocnéni. Vyznamné usnadiiuji vstup viru HIV do organismu a pienos infekce na dalsi osobu
(poruchou bariérové funkce a atrahovanim k HIV vnimavych bungk). Cetna onemocnéni oboru
dermatovenerologie jsou dulezitym monitorem infekce HIV. Epidemiologie, diagnosticka
a preventivni opatfeni jsou ve zna¢né mite pro vSechny STI shodna.

Epidemiologie

Vyvoj vyskytu sledovanych STI v CR po roce 1989 je setrvale nepfiznivy s opakovanymi
obdobimi vzestupu a poklesu. V obdobi po roce 2000 se zejména u syfilis, a po roce 2010
1 u nového onemocnéni lymphogranuloma venereum (infekce Chlamydia trachomatis sérovary
L1 — Ls), potvrdil stoupajici trend vyskytu STI u populacnich skupin ve vy$§im riziku infekce.
Rovnéz alarmujici je vzestup rezistence k antibiotiklim u Neisseria gonorrhoeae.

Veskera opatfeni, véetné¢ preventivnich aktivit, musi byt vedena cilené¢ a koordinované. Velice
dilezita je kooperujici sit’ vSech pracovist’.
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Nejdilezitéjsi zasady péce:

Lécebné preventivni pé

Praxe se opird o odborna doporuceni mezinarodnich organizaci v oblasti vefejného zdravi,
jako jsou Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC), Svétova zdravotnicka
organizace (WHO), Mezindrodni unie proti sexudlné¢ pienosnym infekcim (IUSTI)
a Evropské dermatologické forum (EDF).

Z divodl spolecenské citlivosti, moralnich 1 ekonomickych dopad STI je poskytovana
preventivni, lécebnd a dispenzarni péce na dermatovenerologickém pracovisti piimo (bez
doporuceni praktického 1ékate) kazdému, kdo o ni pozada.

Pro spravnou funkci dermatovenerologické péce je nejdllezitéj$i provazand a vzajemné
spolupracujici sit’ vSech dermatovenerologickych pracovist v celém staté, ktera spociva
predevSim ve vzajemné pomoci pii vyhledadvani kontakt a zdroji onemocnéni, pti hlasent,
lé¢eni a kontrolach.

Prvni vySetfeni pti podezieni na STI je povinen provést kazdy dermatovenerolog. Neni-li to
mozné v plném rozsahu (nedostate¢né vybaveni ambulance, nedostupnost specializovanych
vySetfeni), piedd pacienta, po fadném pouceni, na lépe vybavené pracovisté¢ nebo do
pateiniho pracovisté venerologické péce (pateini STI pracoviste). Pouceni a doporuceni na
vy$si pracovisteé potvrdi pacient svym podpisem. Po stanoveni diagndézy mize byt nemocny
vracen k léceni, dispenzarizaci, kontroldm a dal$im tkonim dle dohody na ptivodni
(vysilajici) pracoviste.

Jo %

¢e je poskytovana:

Dermatovenerologickymi pracovisti v rozsahu zékladni diagnostické, 1écebné, depistdzni
a dispenzarni péce. PéCi, kterou nemohou poskytnout (pro nedostatecné vybaveni,
nedostupnost vySetfeni) deleguji, po dohod¢, na vy$§i pracovisté, tzce spolupracuji
s pracovistém poskytujicim komplexni péci a s organy ochrany vetejného zdravi (OOVZ).

Dermatovenerologickymi pracoviSti v rozsahu zdkladni i specializované diagnostickeé,
lécebné, depistazni a dispenzarni péce, odborného vedeni, mezioborové spoluprace,
spoluprace s OOVZ.

Patefnimi pracovisti venerologické péce (pateini STI pracoviste) poskytujicimi nepietrzité
komplexni venerologickou péci, v€. zajiSténi dostupnosti l0zkové péce. Pateini STI
pracovisté dba na aktualizaci a vedeni kartoték dispenzarizovanych pacientd, fadné hlaseni
STI, spolupracuje s OOVZ a Registrem pohlavnich nemoci (RPN). M4 moZnost provadét
specializovanou diagnostiku v&. STI, které se v CR b&né nevyskytuji. Je $kolicim
pracovistém pro postgradudlni vzdélavani Iékaii 1 vSeobecnych sester. Navrh na zfizeni
pateinich STI pracovist’ provadi ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi CR (MZ)
vybor Ceské dermatovenerologické spolednosti Ceské Lékaiské spolednosti  Jana
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Evangelisty Purkyné (CDS CLS JEP). Seznam patefnich STI pracovist je uveden na
webovych strankach CDS CLS JEP (www.derm.cz) a je kazdy rok pravideln& kontrolovan
a aktualizovan.

Hlaseni potvrzenych piipadu, pfipadné podezieni na pripad sexualné pienosné infekce:

e Hlaseni je povinné pro kazdého poskytovatele zdravotnich sluzeb. HlaSeni se podava mistné
ptislusnému OOVZ, ktery provadi dozor nad PN, validaci dat a vkladani do RPN. Na této
¢innosti se v ramci OOVZ podili 1€kat — obvykle dermatovenerolog.

a) Pro shora vyjmenované pohlavni nemoci — syfilis, kapavku, lymphogranuloma
venereum, mekky vied a granuloma venereum na tiskopisu ,,HlaSeni pohlavni nemoci*
(vyhl. €. 306/2012 Sb., vzor tiskopisu v - ptiloze ¢. 1) do RPN.

b) Pro ostatni sexudln¢ prenosné infekce na tiskopisu ,HlaSeni infekéni nemoci*
(vyhl. €. 306/2012 Sb., vzor tiskopisu v - pfiloze €. 2) do Informacniho systému infekéni
nemoci (ISIN),

e Formalné, hlavné z divodi zvladnuti epidemiologickych opatieni a surveillance infekci, se
pfi hlaSeni dodrZzuje Gzemni uspotfadani statu. S osobami s prechodnym bydlistém delSim
nez 4 mésice se zachdzi jako s trvale bydlicimi. Pfedavani zdravotnické dokumentace
vychazi ze zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a o podminkach jejich
poskytovani. Origindl dokumentace ziistava u ptivodniho poskytovatele zdravotnich sluzeb
a kopie se predava na spolupracujici pracovisté. Cizinci s dlouhodobym nebo trvalym
povolenim k pobytu (rezidenti) jsou oSetfovani v souladu s platnou ceskou legislativou.
Cizincim s kratkodobym povolenim k pobytu je poskytnuta akutni péce a predana zprava
v angli¢ting (vzor je dostupny na strankach CDS CLS JEP, www.derm.cz) pro odetfujiciho
1ékate v misté ptivodu.

e Prislusnici ozbrojenych sil mohou vyuzit civilniho nebo vojenského zdravotnictvi. Je tieba
zachovavat opét moznost sledovani kontakti a zdrojii, véetné hlaseni cestou RPN podle
vyhl. €. 306/2012 Sb.

e Osoby ve vykonu trestu maji lé¢ebné preventivni a dispenzarni péc¢i v piislusSném zatizeni,
po skonceni vykonu trestu se kopie zdravotni dokumentace pteddva podle mista bydliste
spadovému dermatovenerologickému pracovisti. Nutna je tizka spoluprace mezi pracovisti
pii vyhledavani kontakti a zdroji onemocnéni, ptipadné¢ v otazkach 1écby. Hlaseni pro
statistické tcely odesilaji ndpravna zatizeni cestou mistné piislusSného OOVZ do RPN.

CL3
Personalni predpoklady

Péci zajisStuji 1ékafi oboru dermatovenerologie spliiujici pozadavky odborné a specializované
zpusobilosti, které jsou garantovany CDS CLS JEP a Ceskou 1ékaiskou komorou (CLK).
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Vybaveni pracovisté je dano vyhlaskou ¢. 92/2012 Sb., o minimalnich pozadavcich na technické
vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce a vyhlaskou
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb.

Personalni zajiSténi

e dermatovenerolog s atestaci

e vSeobecna sestra

e vSeobecna sestra erudovand v depistdzi a problematice pohlavnich chorob, HIV/AIDS,
u pateiniho STI pracovisté povinné na cely uvazek

e vazby na pracovisté OOVZ v oblasti dozoru nad pohlavnimi nemocemi

ClL 4

Obecny diagnosticky postup u STI, depistazni a dispenzarni péce, povinnosti pacienta
s podezi‘enim na STI nebo s potvrzenym STI

1) komplexni nebo cilené venerologické vySetieni

2) precounselling a pouc¢eni nemocného

3) odbér materialu na piimé (mikroskopie, kultivace, NAAT aj.) a nepiima (prukaz protilatek)
vySetieni k potvrzeni nebo vylouceni diagnézy

4) postcounselling — zhodnoceni nalezu, 1écba a pouceni nemocného

Klinické vySetfeni u STI
e aspekce celého kozniho povrchu a sliznic
e vySetfeni oblasti zevniho genitalu a perianalni
» palpace lymfatickych uzlin
» klinické zhodnoceni zjisténych ulceraci, kondylomatoznich afekci
> palpace Bartolinskych Zlaz, digitalni masaZzni exprese vytoku z uretry u Zeny, manualni
exprese vytoku z uretry, ptipadné prostaty, u muze

Laboratorni vySetieni
e mikroskopicka
e kultivaéni
e molekularné geneticka (NAAT, nejCastéji polymerazova fetézova reakce (PCR), vcetné
moznosti multiplexniho stanoveni vice infek¢énich agens soucasng)
e sérologicka
e imunologicka
¢ histopatologicka

Rozsah vySetieni je indikovan na zékladé odstupu od expozice (je-li zndm), klinického nélezu,
anamnézy podani antibiotik a antiretrovirotik v inkubacni dob€. V piipad¢ nejasnych projevi je
nutné volit Siroké spektrum vySetfovanych agens. V piipad€ pozitivniho nalezu nékteré z STI je
zejména nutné vyloucit 1 ostatni, zvlast¢ HIV 142, syfilis, kapavku, VHB a VHC. Nejsou-li
optimalni vySetfovaci postupy dostupné lokaln€, je mozné vzorek odeslat do 1épe vybavenych
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centralnich laboratofi nebo pacienta doporucit na vyssi pracovisté (Ize-li ocekavat jeho dobrou
spolupraci). Je nutnd spoluprace s mikrobiologickymi pracovisti a zejména dobra znalost podminek
pre-analytické faze (kvalita odbéru, podminky uchovani vzorku a rychlost transportu do laboratote
aj.). Mikrobiologické pracovisté predava vysledky poskytovateli zdravotni péce, ktery je indikoval,
pozitivni nalezy povinné hlasi mistn¢ ptislusSnému OOVZ.

Za minimalni dostupny rozsah vySetieni se povazuje:
¢ mikroskopie nativniho preparatu, mikroskopie dle Grama, mikrobni obraz posevni (MOP)
e kultivacni vySetieni (aerobni, mikroaerofilni — na kapavku, anaerobni)
e diagnostika mykoplasmat, ureaplasmat (kultivace, NAAT)
e diagnostika chlamydiovych infekci (NAAT, ptima ELISA, ptima imunofluorescence)
e vyhledédvaci sérologické vysetfeni na syfilis, HIV, VHB, VHD v ptipad¢ HBsAg pozitivity,
VHC a VHA

Specializovand vySetteni:

o piimy prikaz Treponema pallidum subsp. pallidum — zastinova mikroskopie, NAAT,

imunofluorescenece, histologické techniky

e histopatologické vySetteni v ramci diferencialni diagnézy
U pacientli ve zvlaStnim riziku pfenosu STI (pornoherci, sexudlni komer¢ni pracovnici/pracovnice
apod.) se klade zvlastni diiraz na citlivost diagnostickych metod i v pfipadé ovlivnéni vyvoje
infekce podanim antibiotik v inkuba¢ni dob¢ a diisledné dodrzovani lege artis postupu vySetfovani.
Péce je upravena zvlastnim doporu¢enim CDS CLS JEP (www.derm.cz).

Depistazni péce

e vyhledani a vySetfeni osob oznacenych jako mozny zdroj nebo kontakt infekce

e spoluprdce s ostatnimi dermatovenerologickymi pracoviSti pfi vyhledavani zdroji
a kontaktii infekce

e spoluprace s HIV centry a ostatnimi klinickymi pracovisti pfi vySetfovani, identifikaci
dalSich kontakti a 1é€bé pacienti

e hlaseni STI

e spoluprice s OOVZ

Dispenzarni péce
e vedeni zdravotnické dokumentace v souladu s poZadavky na dispenzarni péci u jednotlivych
infekci, zdravotnickd dokumentace se uchovava po dobu 100 let od data narozeni pacienta,
resp. 10 let od iimrti pacienta
e kontrola Gspésnosti 1€cby
e dlouhodobd dispenzarizace pacientii 1é¢enych pro STI podle specifickych pravidel pro
jednotliva onemocnéni
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Povinnosti pacienta s diagnostikovanou STI, nebo podezienim na STI
e podrobit se izolaci, podani specifickych imunologickych preparati nebo antiinfektiv,
potiebnému laboratornimu vySetieni, 1ékaiské prohlidce a karanténnim opatfenim (§ 62a
odst. 1 a § 64 zakona ¢. 258/2000 Sb.,)
e zdrzet se ¢innosti, kterd by mohla vést k dalSimu Sifeni infekéni nemoci
e pomoci pii zjiSténi a zabezpeceni kontakti a zdroju

Povinnosti 1¢kaie

e zajisténi diagnostiky STI

e zajiSténi 1écby a kontrol po 1é€bé STI (poskytovatel zdravotni péce, pokud zjisti vyskyt
infekéniho onemocnéni nebo podezieni na né, miize fyzické osobé nafidit druh a zplsob
provedeni protiepidemickych opatieni, dle § 67 odst. 2 zédkona ¢. 258/2000 Sb.)

e zajisténi hlaSeni STI

e spolupréce s jednotlivymi dermatovenerologickymi pracovisti (v ramci depistazniho Setient,
predavani do dispenzarni péce apod.),

e spoluprace s laboratoremi, OOVZ, mezioborovd spoluprace (s gynekology, urology,
neonatology, infektology apod.)

e zajisténi depistazniho Setfeni

e zajiSténi dispenzarni péce

CL5
Piehled STI

1) Kapavka (Gonorrhoea)

Akutni nebo chronicky zanét postihujici primarné€ sliznici urogenitalniho traktu s moZnosti
ascendentniho $ifeni, hematogenni diseminace a celkovych komplikaci. Per continuitatem se mutze
Sifit do vysSSich etazi urogenitalniho systému a zpiisobit — epididymitidu, orchitidu, metritidu,
salpingitidu, pelveoperitonitidu (PID). Podle mista vstupu infekce milize dale zplsobit zanét anu,
rekta, orofaryngu a ocni spojivky atd. Pifi porodu se od nemocné matky infikuje
novorozenec — konjunktivitida s moznym nasledkem slepoty. Hematogenni Sifeni milize vyvolat
onemocnéni pohybového aparatu (artritidu), endokardu, o¢ni duhovky a makulézni nebo makulo-
pustuldzni exantem. Podle mozného mista vstupu (zohlednéni sexudlnich praktik a pfenosu z matky
na dit€) a klinického stavu je nutné volit misto odbéru a druh biologického materialu k vySetteni.
Komplikovana a zejména chronicka onemocnéni maji vliv na reprodukcni zdravi (potraty,
predcasné porody, mimodélozni t€hotenstvi, sterilita).

1.1. Diagnosticky postup

e Kklinické vySetieni
e odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetreni dle klinické indikace:
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1.1.1. mikroskopické vySetieni v barveni dle Grama — vytér z uretry, stér z hnisavé afekce,
punktdt, MOP. Pozorujeme gramnegativni diplokoky umisténé extracelularné
1 intracelularné (neutrofilni leukocyty). Mikroskopicky nelze odlisit Neisseria gonorrhoeae
od Neisseria meningitidis, event. ostatnich neiserii. Mikroskopie je proto diagnosticka
pouze pro muzskou uretritidu. Barveni metylenovou modii neni povazované za standardni
postup.

1.1.2. kultivaéni vySetieni na selektivnich kultiva¢nich ptidach v atmosféte s 5 % CO2 — je
mozné kultivovat stéry ze vSech mist podezielych z infekce, je vSak diilezité zajistit rychlou
piepravu vzorku do mikrobiologické laboratofe za optimalnich podminek (zachovani
teploty blizké 36 — 37°C a vlhkosti) vZdy v transportnim mediu (Stuartovo nebo Amiesovo
medium), maximalné¢ do 24 hodin po odbéru, nejlépe vSak do 6 hodin. Optimalni je
oc¢kovani na kultivaéni plidu pfimo v ambulanci po odbéru (malo dostupna praktika).
Kultiva¢ni vySetfeni je vhodné v ptipadé klinicky manifestniho onemocnéni  a dobré
dostupnosti laboratofe, protoze malo zivotaschopné gonokoky (chronické infekce,
predchozi 1é¢ba antibiotiky v¢. samolécby apod.) a nedodrzeni zivotnich narokd bakterii
(teplota, vlhkost) vyrazn€ snizuje citlivost vySetiteni (z 80 % na méné nez
50 %). Vyhodou kultivaéniho vySetfeni je mozZnost testovat citlivost na antibiotika
(metodou E-test nebo MIC — minimalni inhibi¢ni koncentrace) a ziskdni dostatecné bohaté
kultury kmene gonokoka k molekuldrné genetickému vySetieni (sekvenace genomu apod.).

1.1.3. detekce nukleovych kyselin (NAAT, obvykle DNA) — vySetfeni poskytuje
vyjimecny uzivatelsky komfort — snadny odbér biologického materialu, v¢. prvni porce
moci, méalo narocné uchovani vzorku (pii chladnickové teploté s transportem do 48 hodin,
nebo zmrazené pii -20 °C do 1 tydne), moznost prikazu i oligosymptomatické az
asymptomatické infekce, zménéné podanim antibiotik, moznost prukazu vice agens
z jednoho vzorku (obvykle duplexni test v kombinaci s prikazem Chlamydia trachomatis).
Nejcastéji pouzivand metodika je PCR. Nevyhodou je nemoznost rutinniho stanoveni
citlivosti na antibiotika, vyskyt biologicky faleSné pozitivnich reakci (u pacientli bez
klinické nebo epidemiologické anamnézy je tfeba pozitivni ndlez testu zvazit a ptipadné
opakovat vysetfeni, v¢. vyuziti jiného diagnostického postupu).

1.1.4. imunochromatografické testy (synonymum rychlé testy, POCT — point of care
tests) — jsou zaloZzeny na imunologické detekci (EIA) specifického antigenu gonokokl ve
formatu reakce na tenké nitrocelulozové membrans. V. CR b&zné& dostupné nejsou
a jsou zatizeny velmi nizkou citlivosti stanoveni. Plivodné byly urCeny pro vyuziti
v terénnich podminkéch bez zdravotnické infrastruktury.

1.2. Lécebny postup

Vychézi z aktualni situace ve vyskytu ptivodcit STI v CR a okolnich statech a doporuteni ECDC,
[USTI, amerického Centra pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC) a WHO. Zakladnim pozadavkem
je podani dostate¢né¢ vysoké davky antibiotika (s ohledem na hmotnost pacienta) po dostate¢né
dlouhou dobu podle zjisténého antibiogramu. Empirickd 1écba se pak tidi aktualnimi doporucenimi
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a je vyrazné ovlivnéna vysokym vyskytem rezistentnich az multirezistentnich kmenti Neisseria
gonorrhoeae.

Hospitalizace nemocného s kapavkou se provadi:

u vSech ptipadi komplikovanych onemocnéni (klinicky nélez, recidivujici infekce), ev.
infekci rezistentnimi kmeny Neisseria gonorrhoeae

u osob nezarucujicich dodrzeni 1écebného rezimu s moznosti Sifeni infekce

u konkomitantnich STI vyzadujicich hospitalizaci

1.3. Preventivni opatieni

Lécba a vyhledavani nemocnych.

Kredeisace - vkapnuti 1-2 kapek lokalniho desinficiencia (napt. Ophtalmo-Septonex) nebo
lokalniho antibiotika do kazdého spojivkového vaku u vSech novorozencii k prevenci
gonokokové konjuktivitidy (ophtalmia neonatorum). Jde o jeden z prvnich vykonui po
porodu. Provadi se opatrné, bez nasili, pfi vétsim blefarospasmu se vicka podkladaji pii
otvirani sterilnimi mulovymi c¢tvere¢ky. Pfed a po vykonu se oci novorozence ni¢im
neosetiuji. Diive pouzivany 1% roztok argentnitrdtu se dnes jiz, pro naro¢nost piipravy
a skladovani, nepouziva (podle aktudlné platného znéni provadéci vyhlasky o systému
epidemiologické bd¢losti pro vybrané infekce k zdkonu €. 258/2000 Sb.).

1.4. Zasady depistazni prace

u akutni kapavky se zjist'uji kontakty do 4 tydnt pied infekci

u chronické kapavky se zjistuji kontakty do 2 mésict pied infekci

osoby oznacené jako zdroj infekce nebo ohrozené infekci se vySettuji 3x:

1) muzi a gravidni Zeny po prvnim negativnim vySetieni jeSté 2x v tydennich intervalech
2) negravidni Zeny 3x, z toho 1x intramenses

3) zvazuje se vysetieni dalSich STI

1.5. Zasady dispenzarni péce

spolupréace jednotlivych dermatovenerologickych pracovist' (v rdmci depistazniho Setfeni,

predavani do dispenzarni péce apod.),

spoluprace s laboratofemi, OOVZ, mezioborova spoluprace (gynekologové, urologové,

neonatologové, infektologové apod.),

nemocni jsou dispenzarizovani po dobu léCeni a kontrolniho vySettent,

dobu zdkazu pohlavniho styku urci 1ékar na zékladé zjisténi neinfekEnosti a vyloucenim

jinych STI,

po skoncené 1é¢be se provadi vzdy 3 bakteriologickd vySetieni a 2 sérologicka vySetfeni:

1) u muzi prvni kultivacni vySetfeni za 24—48 hodin, dalsi 2 pak v tydennich odstupech

2) u gravidnich Zen kultivacni vySetieni v tychz intervalech jako u muzi

3) u negravidnich zen kultivaéni vySetieni v tychz intervalech jako u muzi, jedno
vySetteni vSak musi byt provedeno intra menses. Po skonceni lécby se provede
gynekologické vySetteni
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4) kultivacni vySetfeni mlze byt nahrazeno detekci nukleové kyseliny (PCR) 2-4 tydny po
1écbé

5) pred 1écbou a za 3 mésice po 1é¢bé se provede sérologické vyhledavaci vysetieni na
syfilis a anti-HIV 142 protilatky

Pfi negativnim kontrolnim klinickém, laboratornim a sérologickém vySetfeni je pacient
vytazen z evidence po ziskani vysledkd sérologickych vySetfeni provedenych 3 mésice po
1€¢bée (syfilis, HIV 1+2).

2) Prijice (syfilis, lues)

Ziskana pfijice (Casna a pozdni) je systémové chronické onemocnéni probihajici v n€kolika fazich
se stfidanim klinické manifestace a latence. Mize postihnout kterykoliv orgén nebo tkan. Nelécena
¢1 nedostatené 1écena piijice mize byt v terciarnim stadiu pfi¢inou invalidity nebo imrti pacienta
(zejména pii postizeni kardiovaskularniho aparatu nebo centralniho nervového systému (CNS)).
Vrozena piijice (Casnd a pozdni) je charakterizovana transplacentarni hematogenni diseminaci
infekce. Stupeni postizeni plodu zavisi na stadiu infekce matky v dobé gravidity. Vznikaji rizné
formy poskozeni plodu a ditéte, které maji vliv na existenci potomstva viibec (potraty, piedcasné
porody mrtvého ¢i poskozeného ditéte) ¢i jeho kvalitu (retardace psychomotorického vyvoje,
hluchota, slepota atd.) a zdravi.

Systém epidemiologické bdélosti syfilis stanovi ptislusny provadéci predpis k zakonu ¢. 258/2000
Sb. vyhlaska (aktudlni znéni v ptiloze €. 3).

2.1. Diagnosticky postup

e Kklinické vysetieni
e odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetieni dle klinické indikace:

2.1.1. mikroskopické vySetieni v temném poli (zastinovd mikroskopie) — jde o nativni
preparat exsudatu z ulcerdzni léze na genitalu nebo extragenitalné, dale miize byt vySetien
likvor, plodovéa voda, punktat lymfatické uzliny. VySetfeni se provadi bezprostfedné po
odbéru materialu.

2.1.2. mikroskopické primé imunofluorescencni vySetieni (DFA-TP — direct
fluorescence anti-Treponema pallidum) — jde o imunofluorescencni vysetieni vyuzivajici
vizualizace Treponema pallidum v odebraném materidlu obarvenim specifickou protilatkou
oznacenou fluorescen¢nim barvivem (fluorescein isothiocyanatu aj.). Dnes se prakticky
nepouziva, je k dispozici v Narodni referenni laboratofi pro diagnostiku syfilis.
Zpracovava se exsudat z ulcerozni 1éze na genitdlu nebo extragenitalné, dale mize byt
vySetfen likvor, plodova voda, punktat lymfatické uzliny, nativni ultratomové fezy ze
zmrazené tkané (biopsie z projevl, lymfatické uzliny, placenty apod.) fixované na
podloznim sklicku. Test je schopny odliSit patogenni a nepatogenni treponemata
(diferencialni diagnostika projevi v dutin€ tstni).
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2.1.3. detekce nukleovych kyselin (NAAT, obvykle DNA) — jde o molekularné genetické
vySetfeni nejCastéji na principu PCR. V soucasné dobé nahrazuje DFA-TP. Je mozné
vySetiit témét jakykoliv biologicky materidl — exsudat z ulcer6zni 1éze na genitalu nebo
extragenitaln€, plnad nesrazliva krev, likvor, nativni i1 fixované tkané a biopsie z nich, v¢.
kadaverdznich. Limitaci metody je pfitomnost inhibitortt PCR (volny hemoglobin, heparin
apod.). VétSina komercnich testl ale obsahuje kontrolu pribéhu reakce, kterd na ptitomnost
inhibice (faleSné¢ negativni reakce) upozorni. Metoda je schopnd odlisit patogenni
treponemata, dalsi urceni jednotlivych patogennich druhd, ev. kment, je mozné navazujici
sekvenaci DNA. M4 vyrazn¢ vyssi citlivost neZ mikroskopické vySetteni (zastinové nebo
imunofluorescencni).

2.1.4. histopatologické vySetieni — dnes jiZ nepouzivana metoda impregnace treponemat
stiibrem

2.1.5. sérologické vysetireni — diagnosticky pristup je vzdy soucasti vySetieni a je rozdélen

na vyhledavaci (screeningové) vySetteni a potvrzujici (konfirmacni) vySetieni:

a) vyhledavaci (screeningové) vySetieni — jeho dalsi obligatni indikace a rozsah jsou
vymezeny § 7 odst. 3 vyhl. ¢. 306/2012 Sb. — kombinace 1 netreponemového (VDRL,
RPR apod.) a 1 treponemového (TPHA, TP-PA, EIA, CMIA apod.) testu

b) potvrzujici (konfirmacni) vySetieni — je tfeba pouzit 2 treponemové testy metodicky
odlisné od pouzitych vyhledavacich reakci (FTA-ABS IgG, western blot IgG a pro
posouzeni aktivity infekce detekci anti-treponemovych IgM protilatek — FTA-ABS
IgM, western blot IgM, 19S IgM SPHA apod.)

2.1.6. Laboratorni diagnostika ¢asné syfilis manifestni (syfilis L., syfilis II.)
2.1.6.1 ptimy prikaz Treponema pallidum subsp. pallidum z 1ézi ptipadné jin¢ho
biologického materidlu metodami — zastinovou mikroskopii, PCR, DFA-TP
2.1.6.2 komplexni sérologické vySetfeni v rozsahu — 1 netreponemovy test (VDRL nebo
RPR) + IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA, EIA, CMIA, FTA-ABS IgG,
western blot IgG, 19S IgM SPHA, western blot [gM nebo ELISA IgM)

2.1.7. Laboratorni diagnostika ¢asné syfilis latentni
2.1.7.1 ptimy prikaz Treponema pallidum subsp. pallidum z plné nesrazlivé krve
metodou PCR
2.1.7.2 komplexni vySetfeni v rozsahu — 1 netreponemovy test (VDRL nebo RPR) +
IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA, EIA, CMIA, FTA-ABS IgG, western blot
IgG, 19S IgM SPHA, western blot IgM nebo ELISA IgM)

2.1.8. Laboratorni diagnostika pozdni syfilis latentni
2.1.8.1 ptimy prukaz Treponema pallidum subsp. pallidum nelze pouzit
2.1.8.2 komplexni vySetfeni v rozsahu — 1 netreponemovy test (VDRL nebo RPR) +
IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA, EIA, CMIA, FTA-ABS IgG, western blot
IgG, 19S IgM SPHA, western blot IgM nebo ELISA IgM)
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2.1.9. Laboratorni diagnostika syfilis I1I.
2.1.9.1 ptimy prikaz Treponema pallidum subsp. pallidum nelze pouzit
2.1.9.2 komplexni vySetfeni v rozsahu — 1 netreponemovy test (VDRL nebo RPR) +
IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA, EIA, CMIA, FTA-ABS IgG, western blot
IgG, 19S IgM SPHA, western blot IgM nebo ELISA IgM), ptipadné vySetieni likvoru
pfi podezieni na postizeni CNS

2.1.10. Laboratorni diagnostika syfilis CNS

2.1.10.1 ptimy prikaz Treponema pallidum subsp. pallidum z likvoru — zastinovou
mikroskopii, PCR zejména v piipad¢ recentni infekce CNS v dob¢ ¢asné syfilis

2.1.10.2 komplexni vySeteni v rozsahu — 1 netreponemovy test (VDRL nebo RPR) +
IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA, EIA, CMIA, FTA-ABS IgG, western blot
IgG, 19S IgM SPHA, western blot IgM nebo ELISA IgM). Posouzeni
hematoencefalické bariéry a intrathekalni syntézy protilatek. Pro vySetfeni likvoru je
tfeba pouzivat testy pro tento materidl validované a CE certifikované.

2.1.11. Laboratorni diagnostika vrozené syfilis
2.1.11.1 ptimy prukaz Treponema pallidum subsp. pallidum z 1ézi piipadné jin¢ho
biologického materidlu metodami — zastinovou mikroskopii, PCR, DFA-TP
2.1.11.2 komplexni vySetieni v rozsahu — 1 netreponemovy test (VDRL nebo RPR) +
IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA, EIA, CMIA, FTA-ABS IgG, western blot
IgG, 19S IgM SPHA, western blot IgM nebo ELISA IgM) ve srovnani s vySetfenim
zilni krve matky (odbér z 1. doby porodni) ve stejném rozsahu

Tabulka 1: Citlivost metodik ve vztahu ke stadiu onemocnéni

Stadium VDRL | TP-PA/ | EIA [FTA - ABS |Western blot|Anti-treponema
TPHA IgG IgM
Primarni syfilis 78 % 76 % 93 % 80 % 90 % 80-88 %
Sekundarni syfilis 100 %* 100% 100 %| 100 % 98 % 95 %
Reinfekce syfilis 100 %* 100% |100 %| 100 % 100 % 92 %
Casna latentni syfilis | 95 % 97 % 100 %| 100 % 100 % 95 %
Pozdni latentni syfilis| 71 % 94 % 97 % 98 % 98 % NT™
Neurosyfilis - likvor | 50 % 65% | NT™| 100% NT™ NT™
Vrozena syfilis 56 -66%  NT” NT™ NT™ NT™ 72— 88 %

*u cca 2 % pacientl se syfilis II. a ¢asnou latentni syfilis (tj. do 2 let po infekci) se miize objevit
»zonalni fenomén* v testu netreponemovych protilatek — paradoxné negativni vysledek vysetieni
v nefedéném séru

** NT - citlivost neni stanovena nebo se test pro vySetieni neuziva (napf. detekce celkovych nebo
IgG protilatek pii potvrzeni vrozené syfilis vzhledem k tomu, Ze matetské IgG prochazi placentou)
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2.2. Lécebny postup

Vychézi z aktualni situace ve vyskytu ptivodcit STI v CR a okolnich statech a doporuteni ECDC,
IUSTI, CDC a WHO. Zakladnim poZadavkem je podani dostatecné¢ vysoké davky antibiotika
(podle véahy pacienta) po dostate¢né¢ dlouhou dobu. Vzhledem k ¢fastému vyskytu rezistence
Treponema pallidum subsp. pallidum na makrolidova a azalidova antibiotika, je vhodné se
podani téchto preparati vyhnout. Je-li jejich podiani nezbytné, pak je nutné disledné
provadét klinickou a laboratorni kontrolu.

Hospitalizace nemocného se syfilis:
e u vSech ptipadu syfilis 1. a syfilis II.
e u komplikovaného onemocnéni
e u osob nezarucujicich dodrZeni lé€ebného rezimu s moznosti Sifeni infekce

Dale by méla byt parenterdlni 1écba penicilinem (PNC) podavéna za hospitalizace zejména
v pripad¢ gravidnich pacientek, novorozencii a pti 1é¢bé syfilis III. Lécba déti s prokdzanou
vrozenou syfilis probihd obvykle na neonatologickych, piipadné infekénich klinikdch nebo
odd¢€lenich ve spolupraci dermatovenerologem.

Lécba tehotnych zen pfi prvnim zéchytu syfilis odpovidd klinickému stadiu zjiSténé infekce.
Nasledujici kontroly se provadéji dukladné se zfetelem na riziko postizeni plodu.

Zajistovaci 1écba t€hotnych Zen jiz diive pred graviditou lécenych bez klinickych znamek relapsu
nebo reinfekce a pii aktualnim vySetieni v gravidité bez sérologickych znamek aktivity se podava
jedenkrat — na pfelomu 3. a 4. mésice gravidity. Lékem prvni volby je PNC aplikovany
parenteralné, je mozné pouzit depotni formu v souladu se souhrnem udaji o 1é¢ivém piipravku
(SPC). Délka 1écby ma zajistit treponemacidni hladinu PNC po dobu 2-3 tydnd. V ptipadé
anamnestickych tdaju o alergii na PNC je tfeba zvazit jeji charakter a piipadné pouziti ceftriaxonu
v doporu¢eném davkovani, makrolidy nejsou vzhledem k ¢asté rezistenci ptivodce optimalni.
Pokud je nutné pii 1écbé v gravidit¢ pouzit makrolidova antibiotika, je nezbytnd duslednéjsi
klinicka, laboratorni a prenatalni kontrola.

2.3. Preventivni opatieni
Lécbu a vyhledavéani nemocnych stanovi nize uvedené piedpisy:

1) klinické a sérologické vysetieni u t€éhotnych ve 3. a 7. mésici gravidity, z pupecnikové krve
kazdého novorozence, pied provedenim interupce, u osob 15-65 pfi prvni hospitalizaci na
odd. dermatovenerologie, na ostatnich oddélenich podle indikace lékate (§ 7 odst. 3
vyhl. €. 306/2012 Sb.)

2) pred kazdym odbérem krve nebo krevni slozky darce uréenym pro zpracovani na transfuzni
piipravky, popiipad¢ surovinu pro dalsi vyrobu (§ 4 odst. 3 vyhlasky ¢. 143/2008 Sb.)

3) pii darovani mimo reproduk¢énich bunék (ptiloha 4 vyhlasky ¢. 422/2008 Sb.)

4) pfti darovani reprodukénich bunék (ptiloha 5 vyhlasky €. 422/2008 Sb.)

5) dale se provadi sbér a jejich hlaSeni, epidemiologické Setfeni a protiepidemicka opatieni
(podle aktudlniho znéni provadéci vyhlasky o systému epidemiologické bdélosti pro
vybrané infekce k zakonu ¢. 258/2000 Sb.)
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2.4, Zasady depistazni prace

e spoluprace jednotlivych dermatovenerologickych pracovist’ (v ramci depistazniho Setieni,
predavani do dispenzarni péce apod.),

e spoluprace s laboratofemi, OOVZ, mezioborova spoluprace (gynekologové, urologové,
neonatologové, infektologové apod.),

e u primarni pfijice zjistit a vySetfit vSechny kontakty, které se uskute¢nily v dobé 3 meésicti
pted infekei,

e u sekundarni pfijice vSechny kontakty, které¢ se uskutecnily v dobé 8-12 mésici pred
infekci,

e u casnych latentnich forem v dob¢ 24 mésicti pied infekci,

e u nahodné zjisténych pozdnich latentnich a tercidrnich forem je zdroj prakticky neznamy,
proto je tfeba se zaméfit na vysetieni ohrozenych osob:
1) v pripadé¢ onemocnéni muze se vySetiuje manzelka a pii negativnim nalezu se jiz déti

nevysetiuji. Nezije-li manZzelka, provede se vysetfeni u déti

2) v pitipadé onemocnéni Zeny se vySetiuje sérologicky manzel 1 déti
3) ostatni situace fesi individualné venerolog

e d¢ti s klinickymi znamkami, tj. se syfilis congenita recens i tarda, i bez klinickych znamek
s podezienim na syfilis congenita latens se vySetfuji nejen komplexné sérologickymi testy,
ale také disledné klinicky, v¢. vySetfeni likvoru, ultrazvukového vysSetfeni (UZ) mozku
a bficha, v pfipadé patologického néalezu dale pocita¢ovou tomografii (CT) nebo
magnetickou rezonanci (MR), rentgenovym vySetfenim (RTG) dlouhych kosti

e mrtvy plod s podezienim na syfiliticky abort se vySetiuje komplexné sérologicky, PCR,
histopatologicky. Patolog hlasi pozitivni nalez dermatovenerologovi a OOVZ

e osoby oznacené jako zdroj nakazy a osoby ohroZené syfilis

Osobam ohrozenym je v odiivodnénych ptipadech nabidnuta postexpozi¢ni 1é¢ba.

Jak u osob oznacenych jako zdroj nikazy, tak u osob ohroZenych syfilis se provadi
sérologické vyhledavaci testy v rozsahu upraveném vyhl. ¢ 306/2012 Sb., § 7 (VDRL nebo
RPR a TPHA, ev. jiny odpovidajici specificky test — EIA, ELISA, CMIA -
chemiluminiscence) opakované v pribéhu inkuba¢ni doby do zjisténi pozitivniho nalezu
(ten je indikaci ke konfirmaénimu vySetifeni v NRL a 1é¢bé), nebo do uplynuti
inkubaéni doby (12 tydni od posledniho rizikového kontaktu) v intervalech:

1) v prvnim mésici po kontaktu 1x za 2 tydny
2) v druhém mésici po kontaktu 1x za 2 tydny
3) naposledy 12 tydnt po kontaktu

Je tieba prihlizet také k anamnéze, uziti antibiotik v prib&hu inkubac¢ni doby. Doporucené je
provést vySetieni k vylouceni HIV 1+2 infekce pfi prvnim a poslednim vySetteni.
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e osoby se suspektni anamnézou (sexudlni komeréni  pracovnice/pracovnici,
pornoherci/herecky) ¢i s klinickymi projevy podezielymi ze syfilis se dispenzarizuji, je-li
prvé klinické a laboratorni vySetfeni (pfimy prikaz a/nebo sérologie) negativni, vysetiuji se
individualné do doby 3 mésicli. Doporucuje se provést test k vylouceni infekce HIV 1+2.

2.5. Zasady dispenzarni péce

e dobu zdkazu pohlavniho styku urci lékat na zaklad€ zjiSténi neinfekénosti a vylouceni
jinych STI, minimalné 3 mésice (tj. dol.sérologické a klinické kontroly)

e nemocni jsou dispenzarizovani po dobu léCeni a kontrolnich klinickych a sérologickych
vyseteni do 60 let véku nebo do konce sexualniho zivota, pfi zadchytu po 60. roce veéku
nejméné 5 let po 1écbe. Dale se ponechavaji v evidenci po dobu 100 let od data narozeni
z diivodli ovéfeni radné 1éCby, ¢i diferencidlni diagnostiky.

e u léCené syfilis v piipadé trvalé (2 roky trvajici) séronegativity netreponemovych
a treponemovych testli, klinického vySetfeni bez patologického ndlezu (interni,
neurologické, o€ni, otorhinolaryngologické (ORL) a psychiatrické) je mozno vyftadit
z evidence. Dle potieby je mozno doplnit vySetieni mozkomisniho moku,

e spoluprdce s dermatovenerologickymi oddélenimi, laboratofemi, OOVZ, mezioborova
spoluprace (gynekology, urology, neonatology, infektology apod.)

e diagnosticka a kontrolni vySetieni po 1écbé:

1) konfirmacni vySetfeni pfi zachytu onemocnéni (poprvé v zivoté nebo v piipadé
relapsu/reinfekce) v Narodni referen¢ni laboratoii pro diagnostiku syfilis (dale NRL),

2) kontrolni vySetifeni v NRL za ' roku a 2 roky po antisyfilitické 1é¢bé a pred vyfazenim
z evidence,

3) kontrolni vySetfeni minimalné v rozsahu 1 netreponemovy (VDRL, RPR)
a 1 treponemovy (TPHA ev. jiny odpovidajici specificky test — EIA, ELISA,
CMIA-chemiluminiscence) test za 6 a 12 mésicti po 1é¢bé a dale v jedno az pétiletych
intervalech, u déti s vrozenou syfilis v jedno az dvouletych intervalech, s komplexnim
klinickym vySetfenim (interni, neurologické, ocni, ORL a psychiatrické) jednou za 5 let
po dobu dispenzarizace,

4) vyzaduje-li to klinicky stav pacienta, provede se vysetieni mozkomisniho moku pro
tento ucel validovanymi protilatkovymi nebo piimymi testy (podle zdkona o in vitro
diagnostickych prosttedcich) s paralelnim vySetfenim séra ze stejného dne k posouzeni
hematoencefalické bariéry a intrathekalni syntézy imunoglobulini,

5) pred lécbou a za 3 mésice po 1é¢be se provede sérologické vyhledavaci vySetfeni na
anti-HIV 1+2 protilatky,

6) kontrolni vySetieni zen syfiliticek v gravidité v NRL se provadi alespoil 1x v prib&éhu
gravidity a dale odbér Zilni krve z 1. doby porodni a u ditéte z pupecniku

e osoby, u kterych byla provedena preventivni postexpozi¢ni zajiStovaci 1écba, se
kontroluji sérologicky ve 3., 6. a 12. mésici po 1écbé

e déti matek se syfilis fadné lééenych v gravidité — provadi se komplexni sérologické
vySetteni v NRL:
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1) vySetfeni pupeCnikové krve (pfipadné zilni krve odebrané po porodu) v rozsahu —
1 netreponemovy test (VDRL nebo RPR) + IgG a IgM treponemové testy (TP-PA, TPHA,
EIA, CMIA, FTA-ABS IgG, western blot IgG, 19S IgM SPHA, western blot IgM nebo
ELISA IgM) ve srovnani s vySetfenim zilni krve matky (odbér z 1. doby porodni) ve
stejném rozsahu

Pro odliSeni transplacentarniho prenosu protilatek z matky na plod se vyuziva komplexni
hodnoceni klinického stavu novorozence, provedené lé€by matky v gravidit€¢ a srovnani
sérologického nalezu krve matky z 1. doby porodni a ditéte z pupecniku. V pupecnikové krvi
musi byt negativni specifické IgM protilatky a netreponemové protilatky nesmi byt vyssi nez
4 nasobek titru matetskych protilatek v krvi odebrané v 1. dobé porodni. Dale se sleduje
dynamika vyvoje protilatek u ditéte v priibéhu prvnich 18 mésict Zivota.

2) komplexni kontrolni sérologické vyseteni ditéte v NRL v 1., 2., 3., 6. a 18. mésici veku,
pokud je ndlez sérologického vySetfeni v pupecnikové krvi ditéte negativni, provede se
komplexni sérologické vySetfeni zilni krve ditéte dle doporuc¢eni NRL a dale
v 6. a 18. mésici véku

3) Chlamydiové infekce

Akutni nebo chronicky zanét postihujici primarné sliznici urogenitdlniho traktu s moznosti
ascendentniho Sifeni a lokalnich komplikaci je zplsobeny Chlamydia trachomatis sérovary D-K.
Per continuitatem se mtze $itit do vyssich etdzi urogenitalniho systému a zptisobit — salpingitidu,
nebo PID. Podle mista vstupu infekce mtize zptisobit také zanét rekta, anu, orofaryngu a ocni
spojivky atd. Komplikovand a zejména chronickd onemocnéni maji vliv na reproduk¢ni zdravi
(potraty, pfedCasné porody, mimodélozni téhotenstvi, sterilita). Pfi porodu miize dojit k pfenosu
infekce z matky na novorozence — konjunktivitida, nazofaryngitida, pneumonie.

Klasickd pohlavni choroba lymphogranuloma venereum je zlisobena Chlamydia trachomatis
sérovary L1 — L3 (biovar LGV). MiiZe probihat jako ulcerativni onemocnéni v urogenitalni oblasti
s postizenim spadovych lymfatickych uzlin a naslednym postizenim lymfatické drendze, nebo také
zcela asymptomaticky. Rovnéz tyto sérovary mohou podle mista vstupu dale zpilisobit zanét
uretry, cervixu, rekta, anu, orofaryngu. V soucasné dobé se u pacienti v rozvinutém svété
nejcastéji manifestuje jako proktitida, kterd miize imitovat i idiopaticky stievni zanét.

Systém epidemiologické bdélosti chlamydiovych infekci stanovi provadéci vyhlaska o systému
epidemiologické bd¢losti k zakonu ¢. 258/2000 Sb. v aktualnim znéni (ptiloha €. 4).

3.1. Diagnosticky postup

e Kklinické vySetieni

e odbér biologického materidlu (kvalita odbéru je pro ptimou detekci Chlamydia trachomatis
esencialni, musi zajistit dostatecné mnozstvi chlamydiovych partikuli/bun¢k k detekci) na
mikrobiologické vySetieni dle klinické indikace:
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3.1.1. mikroskopické vySetieni v imunofluorescen¢nim barveni — vytér z uretry, z cervixu,
kloubni punktat. Pozorovana jsou elementarni téliska na povrchu epitelialnich bun¢k.
Citlivost metodiky se pohybuje mezi 70 az 80 %. Barveni dle Giemsy se jiz v praxi
nepouziva.

3.1.2. kultiva¢ni vySetfeni na bunéénych kulturach (Hela, McCoy aj.). K odbéru se
pouzivaji dacronové tampony na umeélohmotné nebo kovové Spejli ve specidlni tekuté
transportni pude. Z divodu toxicity neni mozné pouzivat dievéné nebo papirové. Vzorek
musi byt skladovan v chladnickové teploté (2-8 °C) a dopraven do laboratofe do 24 hodin,
pii delsi prodlevé je nutné vzorek uchovavat pii -70°C. Bézné se v soucasné¢ dobé
v diagnostické praxi nepouZziva.

3.1.3. detekce nukleovych Kkyselin (NAAT, obvykle DNA) — vysetfeni poskytuje
vyjime¢ny uzivatelsky komfort — snadny odbér biologického materialu, v¢. prvni porce
moci, méalo narocné uchovani vzorku (pfi chladnickové teploté s transportem do 48 hodin,
nebo zmrazené pii -20°C do 1 tydne), moznost prikazu i oligosymptomatické az
asymptomatické infekce, zménéné podanim antibiotik, moznost prikazu vice agens
z jednoho vzorku (nejcastéji duplexni test v kombinaci s prikazem Neisseria gonorrhoeae).
Nejcastéji pouzivana metodika je PCR.

3.1.4. detekce biovaru LGV — v soucasné dob¢ se vyuzivd molekularné genetické
vySsetfeni detekujici odliSnosti jednotlivych sérovart (cilena detekce odlisnych tsekti gentl,
sekvenace apod.). Lze je provést pouze z izolované DNA patogenu.

3.1.5. imunochromatografické testy (synonymum rychlé testy, POCT — point of care
tests) — jsou zaloZzeny na imunologické detekci (EIA) specifického antigenu chlamydii ve
formatu reakce na tenké nitroceluldzové membrang. V CR jsou dostupné, ale jsou zatizeny
nizkou citlivosti stanoveni (cca 70 %). Pivodné byly urCeny pro vyuziti v terénnich
podminkach bez zdravotnické infrastruktury. V soucasné dobé se doporucuje vyuZit je pii
2stuptiovém vysetieni — v pfimo v ambulanci Iékate provést rychly test. Pfi jeho pozitivité
je mozné ihned zahdjit 1écbu. V pripad€ negativity rychlého testu je nutné doplnit PCR
vySetteni.

3.1.6. sérologické vySetieni — prikaz druhovych protilatek proti Chlamydia trachomatis
mé pouze orientatni vyznam, tvorba protilatek je velmi nepravidelnd. Lze ho pouzit
k neptimému prikazu chronicky probihajici infekce a lymphogranuloma venereum
v ptipadé netspésnosti piimé detekce, piipadné Reiterova syndromu. Testy protilatek nelze
pouzit ke kontrole tispé$nosti 1¢¢by.

3.2. Lécebny postup

Vychazi z aktualni situace ve vyskytu piivodett STI v CR a okolnich statech a doporuéeni ECDC,
IUSTI, CDC a WHO. Zékladnim pozadavkem je podani dostateéné vysoké davky antibiotika, resp.
chemoterapeutika (s pfihlédnutim k hmotnosti pacienta) pronikajiciho intracelularné, ptipadné az
do endozomu, po dostatecné dlouhou dobu.
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Hospitalizace nemocného s chlamydiovou infekci se provadi:

u piipadti lymphogranuloma venereum
u osob nezarucujicich dodrzeni 1écebného rezimu s moznosti Sifeni infekce

3.3. Preventivni opatieni

Lécba a vyhledavani nemocnych.
Kredeisace neni ucinnym preventivnim opatfenim pii riziku ptenosu infekce Chlamydia

trachomatis z matky na novorozence.

3.4. Zasady depistazni prace

u akutni chlamydiové infekce se zjist'uji kontakty do 6 mésici pred infekci

u chronické chlamydiové infekce se zjistuji kontakty do 12 mésict pred infekcei

osoby oznacené jako zdroj infekce se vySetfuji nejcitlivéjs$i dostupnou metodou piimého
prikazu, v pfipadé podezieni na chronickou infekci je mozné vyuzit sérologicky priikaz
protilatek proti druhovym antigenim Chlamydia trachomatis.

3.5. Zasady dispenzarni péce

spolupréace jednotlivych dermatovenerologickych (v rdmci depistdZzniho Setteni, predavani
do dispenzarni péce apod.) pracovist

spoluprace s laboratofemi, OOVZ, mezioborova spoluprace (gynekologové, urologové,
neonatologové, infektologové apod.)

nemocni jsou dispenzarizovani po dobu léCeni a kontrolniho vySetteni

dobu zdkazu pohlavniho styku urci 1ékar na zékladé zjisténi neinfekEnosti a vyloucenim
jinych STI

po skoncené 1écbé se provadi kontrolni laboratorni vySetfeni vzdy nejméné v odstupu
3 tydnd (Iépe 6 tydnt), idealné pomoci PCR

4) Mékky vied (Ulcus molle)

Jednéa se o venerickou chorobu endemickou v tropickém a subtropickém pasmu. V rozvinutych

zemich se vyskytuje nejcastéji jako import ze zemi bézného vyskytu (turistika, sexudlni turistika,
pracovni pobyty).

Plivodcem je gramnegativni bakterie Haemophilus ducreyi. Projevuje se obvykle jako urogenitalni
ulcerativni infekce typickd bolestivym viedem a supurujici spddovou lymfadenopatii. Vied miize
byt mnohocetny. Projevy se mohou, podle mista vstupu, objevit také periandlné, ptipadné jinde.
Nékaza miize také probihat asymptomaticky. Vzdy je tfeba vyloucit syfilis a herpetickou infekci.

4.1. Diagnosticky postup

klinické vySetieni
disledné zjisténi cestovatelské anamnézy, v¢. sexudlniho kontaktu v ciziné (zejména
v endemickych oblastech) nebo s cizincem (zejména pochazejicim z endemické oblasti)
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e odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetreni dle klinické indikace:

4.1.1. mikroskopické vySetieni v barveni dle Grama stéru z projevu, punktatu z postizené
lymfatické uzliny. Pozorovana jsou typickd seskupeni drobnych gramnegativnich tycek.
Citlivost metodiky je vyznamné zavisla na kvalité odbéru a zkuSenosti personalu.

4.1.2. kultivaéni vySetieni na specialnich komplexnich pidach v mikroaerofilnim prostiedi
s vys$im podilem COz2 pfti teploté 33-35°C. Vzorek musi byt co nejrychleji dopraven do
laboratofe (do 6 hodin). Vzhledem k ndro¢nosti stanoveni je tfeba diagnosticky postup
dopiedu konzultovat s mikrobiologickou laboratofi.

4.1.3. detekce nukleovych Kkyselin (NAAT, obvykle DNA) — vySetfeni poskytuje
vyjimecny uzivatelsky komfort — snadny odbér biologického materidlu, malo néarocné
uchovani vzorku (pfi chladnickové teploté s transportem do 48 hodin, nebo zmraZené
pii 20 °C do 1 tydne), moznost prikazu i oligosymptomatické az asymptomatické infekce,
zménéné poddnim antibiotik, moznost prikazu vice agens z jednoho vzorku. Nejcastéji
pouzivand metodika je polymerdzova tetézova reakce (PCR) v multiplexni podobé pfi
soucasné detekci né€kolika patogenti s podobnymi klinickymi projevy.

4.2. Lécebny postup

Vychézi z aktualni situace ve vyskytu ptivodcit STI v CR a okolnich statech a doporuteni ECDC,
IUSTI, CDC a WHO. Zakladnim pozadavkem je podani dostate¢né¢ vysoké davky antibiotika
(podle vahy pacienta) po dostate¢né dlouhou dobu.
Hospitalizace nemocného se provadi:

e u vSech ptipadd ulcus molle

4.3. Preventivni opatieni
Lécba a vyhledavani nemocnych.
4.4. Zasady depistazni prace

e Zjistuji se vSechny (i asymptomatické) kontakty pacienta do 1 mésice pied stanovenim
diagndzy, resp. do data rizikového kontaktu, pii kterém doslo pravdépodobné k pienosu
infekce.

e osoby oznacené jako zdroj infekce se vySetiuji nejcitlivéjsi dostupnou metodou piimého
prikazu, nejlépe NAAT.

4.5. Zasady dispenzarni péce

e spolupréace jednotlivych dermatovenerologickych (v ramci depistazniho Setteni, predavani
do dispenzarni péce apod.) pracovist
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e spoluprace s laboratofemi, OOVZ, mezioborova spoluprace (gynekologové, urologové,
neonatologové, infektologové apod.)

e nemocni jsou dispenzarizovani po dobu léCeni a kontrolniho vySetieni

e dobu zakazu pohlavniho styku ur¢i Iékat na zéklad¢ zjisténi neinfekénosti a vyloucenim
jinych STI

e po skoncené lécbé se provadi kontrolni laboratorni vySetfeni vzdy nejméné v odstupu
3 tydna (Iépe 6 tydnti), idedln€ pomoci PCR.

5) Granuloma venereum (granuloma inguinale, Donovanodza)

Jednd se o venerickou chorobu, kterd je endemicka v tropickém a subtropickém pasmu.
V rozvinutych zemich se vyskytuje nejCastéji jako import ze zemi bézného vyskytu (turistiky,
sexualni turistika, pracovni pobyty).

Pivodcem je gramnegativni bakterie Klebsiella granulomatis. Jedna se obvykle o urogenitalni
a perinealni ulcerativni infekci charakterizovanou pomalu se §ificim nebolestivym viedem, ktery
muize byt mnohocetny. Spodina viedu je zivé Cervena a snadno krvaci (vyraznd vaskularizace).
Projevy mohou byt také nekrotizujici, hypertrofické nebo sklerotizujici. Per continuitatem (zejména
také extragenitadlni manifestace podle mista vstupu (perianaln€ apod.) I po klinicky uspésné 1écbé
(zhojeni viedl) se objevuji relapsy v odstupu 6-18 mésici. Vzdy je tfeba vyloucit syfilis.

5.1. Diagnosticky postup

e Kklinické vysetieni

e disledné zjisténi cestovatelské anamnézy v¢. sexudlniho kontaktu v ciziné (zejména
v endemickych oblastech) nebo s cizincem (zejména pochazejicim z endemické oblasti)

e odbér biologického materidlu na mikrobiologické vysetreni dle klinické indikace:

5.1.1. mikroskopické vySetieni stéru z projevu v barveni dle Giemsy. Pozorovano je
typické intraceluldrni umisténi drobnych ty¢inek (Donovanova téliska). Citlivost metodiky
je vyznamng zavisla na kvalit¢ odbéru a zkuSenosti persondlu. Vzhledem k narocnosti
stanoveni je tfeba diagnosticky postup doptedu konzultovat s mikrobiologickou laboratofi.

5.1.2. kultiva¢ni vySetfeni je velmi obtizné, provadi se pouze na specidlnich kultivacnich
pudach nebo ve zloutkovém vaku kufeciho embrya. Vzorek musi byt dopraven do
laboratoie co nejrychleji. Vzhledem k naroCnosti stanoveni je tieba diagnosticky postup
dopiedu konzultovat s mikrobiologickou laboratofi.

5.1.3. detekce nukleovych Kkyselin (NAAT, obvykle DNA) — nejcastéji pouzivana
metodika je polymerazova fetézova reakce (PCR), vySetieni neni t&. v CR b&zné dostupné.
Ptipadné pouziti je nutné konzultovat s vedoucim paterniho STI pracovisté spolupracujicim
s protiepidemickym odborem krajského OOVZ.
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5.2. Lécebny postup

Vychézi z aktualni situace ve vyskytu ptivodcit STI v CR a okolnich statech a doporuteni ECDC,
IUSTI, CDC a WHO. Zakladnim poZadavkem je podani dostatecné¢ vysoké davky antibiotika
(podle vahy pacienta) po dostate¢né dlouhou dobu.

Hospitalizace nemocného se provadi

u vsech ptipadii Donovanozy

5.3. Preventivni opatieni

Lécba a vyhledavani nemocnych.

5.4. Zasady depistazni prace

5.5.

u akutni infekce se zjistuji kontakty do 1 mésice pred stanovenim diagnozy, resp. do data
rizikového kontaktu, pfi kterém doSlo pravdépodobné k pienosu infekce

u chronické infekce se zjist'uji kontakty do 12 mésict pred stanovenim diagnoézy, resp. do
data rizikového kontaktu, pti kterém doslo pravdépodobné k ptenosu infekce

osoby oznacené jako zdroj infekce se vySettuji nejcitlivéjsi dostupnou metodou piimého
prikazu

Zasady dispenzarni péce

spoluprace jednotlivych dermatovenerologickych pracovist’ (v ramci depistazniho Setfeni,
predavani do dispenzarni péce apod.)

spoluprace s laboratofemi, OOVZ, mezioborova spoluprace (gynekologové, urologové,
neonatologové, infektologové apod.)

nemocni jsou dispenzarizovani po dobu léCeni a kontrolniho vySetteni

dobu zdkazu pohlavniho styku urci 1ékar na zékladé zjisténi neinfekEnosti a vyloucenim
jinych STI

po skoncené 1é¢bé se provadi kontrolni laboratorni vySetfeni vzdy nejméné v odstupu
3 tydnt (Iépe 6 tydntl), idealné pomoci PCR

6) Dalsi sexualné pienosné nemoci

Mohou podle druhu plivodce plisobit akutni nebo chronickd onemocnéni postihujici sliznici
urogenitalniho traktu nebo jiné organy. Skupina zahrnuje celou $iti ptivodctl zpiisobilych k pifenosu
pohlavnim stykem:

urogenitalni nekapavcité infekce vyvolané bakterialnimi plvodci: mykoplasmata
(Mycoplasma genitalium), ureaplasmata, streptokoky, stafylokoky, enterokoky, komplex
bakteridlni vagindzy, ostatni aerobni a anaerobni bakterie); parazitarnimi piavodci:
Trichomonas vaginalis, Sarcoptes scabiei, Phthirus pubis, Entamoeba histolytica;
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kvasinkovymi plvodci: Candida albicans, Candida glabrata aj.; virovymi puvodci: HPV,
Pox virus molluscum contagiosum, CMV, HSV2, HSV1)

e virové hepatitidy (VHB, VHD v ptipadé¢ aktivni VHB, VHC, VHA)

e infekce HIV

Vzhledem k odlisnosti pivodcli vyZaduje priikaz interdisciplinarni spolupraci klinickych obort
a diagnostické laboratofe.

Zvlastni pozornost je, vzhledem k aktudlni problematice MSM, tieba vénovat také infekci HPV,
jeji prevenci (v€. doporuceni ockovani) a vySetfovani zéavaznych nasledkt i v analni
a orofaryngealni oblasti. Zejména doporuceni vySetieni na zkuSenych specializovanych
pracovistich proktologie a ORL.

6.1. Diagnosticky postup
e klinické vySetieni
e odbér biologického materidlu na mikrobiologické vySetieni:

6.1.1. mikroskopie — Trichomonas vaginalis, Sarcoptes scabiei

6.1.2. kultivace — streptokoky, stafylokoky, enterokoky, komplex bakteridlni vaginozy,
aerobni a anaerobni bakterie, kvasinky, mycoplasmata, Ureaplasma urealyticum,
Trichomonas vaginalis

6.1.3. molekularn¢ genetickd (PCR) diagnostika —Mycoplasma genitalium, Trichomonas
vaginalis, HPV, CMV, HSV 1 a 2, HIV 1+2, VHB, VHC

6.1.4. sérologiec — HIV 1+2, VHB, VHD v ptipad¢ pozitivity HBsAg, VHC, VHA

6.2. Lécebny postup

Vychazi z aktualni situace ve vyskytu pavodctt STI v CR a okolnich statech a doporu¢eni ECDC,
IUSTI, CDC a WHO. Zakladnim pozadavkem je podani dostatecné¢ vysoké davky Ilécivého
ptipravku dle plivodce onemocnéni (antibiotika, antimykotika, antiparazitika, antivirotik; podle
vahy pacienta) po dostate¢né dlouhou dobu. Lécba infekci HIV 1+2, VHB, VHD, VHC a VHA je
feSena na pracovistich infekéniho Iékafstvi nebo gastroenterologie. V piipadé HPV infekce
spoluprace s urology, gynekology a onkology.

6.3. Preventivni opati‘eni

Lécba a vyhledavani nemocnych.
6.4. Zasady depistazni prace

e zajisténi kontaktl dle specifické biologie jednotlivych infekci s prihlédnutim k individualni
inkubacni dobé¢ u jednotlivych infekei
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osoby oznacené jako zdroj infekce se vySettuji nejcitlivéjsi dostupnou metodou piimého
prikazu.

6.5. Zasady dispenzarni péce

spoluprace jednotlivych dermatovenerologickych pracovist’ (v ramci depistazniho Setfeni,
piedavani do dispenzarni péce apod.),

spoluprace s laboratofemi, OOVZ, mezioborova spoluprace (gynekologoveé, urologové,
neonatologové, infektologové apod.)

nemocni jsou dispenzarizovani po dobu 1é€eni a kontrolniho vySetfeni, v ptipad¢ infekce
HIV 1+2, VHB, VHD, VHC a VHA jsou ptedani na infektologické resp.
gastroenterologické pracovisté, u HPV infekce ptipadna spoluprace s onkologickym
pracovistém

dobu zdkazu pohlavniho styku urci 1ékat na zaklad¢ zjiSténi neinfekCnosti a vyloucenim
jinych STI

po skoncené 1é¢bé se provadi kontrolni laboratorni vysetfeni vzdy nejméné v odstupu

3 tydnt (Iépe 6 tydna).

Seznam pouzitych zkratek:

19S IgM SPHA | 19S IgM solidphase haemadsorption test
CDC Centra pro kontrolu a prevenci nemoci - Centers for Disease Control and
Prevention
CMIA chemiluminiscence
CMV Cytomegalovirus
CNS centralni nervovy systém
CT pocitacova tomografie
CDS Ceské dermatovenerologicka spoleénost CLS JEP
CLK Ceska lékai'skd komora
CLS JEP Ceska lékatska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné
DFA-TP pfima imunofluorescence Treponema pallidum
CR Ceska republika
DNA deoxyribonukleova kyselina
Evropské centrum pro prevenci a kontrolu nemoci - European Centre for Disease
ECDC .
Prevention and Control
EDF Evropské dermatologické forum
EIA/ELISA enzymova imunoassay
FTA-ABS fluorescent treponemal antibody absorption test
HIV Human immunodeficiency virus (virus lidské imunodeficience)
HPV Human papiloma virus (lidsky papiloma virus)
HSV Herpes simplex virus
ISIN Informacni systém infek¢énich nemoci
TUSTI International Union against STI
LGV Lymphogranuloma venereum




32 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

MOP mikrobni obraz posevni

MR magnetickd rezonance

MSM muZi majici sex s muzi

MZ Ministerstvo zdravotnictvi CR

NAAT nucleic acid amplification test

NRL narodni referen¢ni laboratof

NT citlivost neni stanovena nebo se test pro vysetfeni neuziva
oovZz Orgén ochrany vetejného zdravi

ORL otorhinolaryngologické pracovisté

PCR polymerazova fetézova reakce

PID pelveoperitonitida

PN pohlavni nemoc

PNC Penicilin

POCT point of care test

PPN pohlavné pfenosnd nemoc

RPN Registr pohlavnich nemoci

RPR rapid plasma reagin test

RTG rentgenove vysetieni

SPC Souhrn udajt o ptipravku

STD Sexually transmitted disease

STI Sexually transmitted infection

TPHA Treponema pallidum haemaglutination test
TP-PA Treponema pallidum particleaglutination test
Uz ultrazvukové vysetieni

VDRL Venereal Disease Laboratory test

VHA virova hepatitida typu A

VHB virova hepatitida typu B

VHC virova hepatitida typu C

VHD virova hepatitida typu D

WHO World Health Organization

Zruiuje se metodické opatieni Standard 404-59/1997 Véstnik MZ CR &astka 10/1997.

MUDr. Pavla Svréinova, Ph.D., naméstkyné ministra pro fizeni sekce pro ochranu a podporu
vetejného zdravi a hlavni hygienicka CR
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Priloha €. 1: HI4aSeni pohlavni nemoci

[ UPOZORNENI:

e VYPLAUJTE vidy samostatné pouze
jednd se o SAMOPROPISOVACI TISKOPIS!

list s €ernym a modrym tiskem, ]

HLASENI POHLAVNI NEMOCI
ez IOUOOOO0 OO0 eae. 000w HOOOOH 0000 & obee myar OO

DUVERNE

Idravotnicke zatizeni oddélent: ________________
Adresa bydliste: okres:
Jind adresa obwyklidho pobytu:
Poar.: W nsieduficd &isti widy armadie odpovidapicl modnost (pfi volbd , ind”, finek " apod. specifiayie no vyenadeny fadick].
Ekonomicka aktvita Wzdalani Etnikum Zamd plvodu Statni phishatnost
1. dité, 3k, student, uteh 1. bezvedslini 1. Cech 1. Ceska republica 1. Cemlo republika
1 mmbstrany + 0SWC 1. zdkladnl 2 Rom 1 pnd L jina
1. vdomicnosti f se 1. stfednl bex maturity 1 jmé
mijist&mm e 4, stfednismaturko ™ = ==0000 et emmmm—am——a-
4. nepmjkr'-;:lr'::-nhn-dne 5. wysoRcskobks 0
E. nezaméstnany 9.  negistEnc 9. negisténc
E. cstatnifbex
maijitténeho pHjmu
9. nergttna
Rodining stav Seaks partnarsks soudti Zplsob pranose Zamd nakazy Vizkyt onamoondnl
1. swobodryfa 1. amo 1. heterosexudlni styk 1. Ceskd republica I. popreéwiobs
1 feraty fwdand 1 mne 2. homosexudlni styk 1. pnd L reinfdkce
1. rozwederyp'd 1. zmatky nadie
4. owdowthyrd 4. pnak
0. nexjEtén 9. nezistenc
Onamaconanl zjitano Scomdini a estatni rizika HIV status: Tamd narozeni matky  Omameoonéni mathy ketana
1. ndhodns [mokroufkuie | kombing o 1. negathmi (zakrouFkujte | koméined
1. pfi povinndm wylettenl wvedenych manosti) 1 nowepogitivnl 0 .. wrdenych madnost]
1. protypické obkbiie 1. prostiuce 1. driwdsi poritivita I. pied porodem
4. proatypicks obithe 1. promizkuits 9. negisténc Suitnl prishetnostmatky 1. v gravidit® PRIC Rdne
5. depistadl 1. nahodmy styk 1. voraviditk PHC
E. p#i narcezen 4. styk s czincem Gravidita i tpdan 000 e nedastatetns
7. pfi potratu / porodu E.  nedwanéry styk 4. v gravidit® non-PHC
mirtwiho dibdte E.  andinl styk 1. anc DD Onamaanind matky Fadne
B. pfiomrtd 7. krvaed sex prakticy L ne 5 wgravidit® non-PRC
B. pornohenecitka 1. pred geviditou nedastyetng
9.  alkohaoli L vl trimestru £ vogravidit® nelétena
0. L w. ufivatel drog 1. vell tramestna
11. wvazba, wieed 4. vell trmeste
12. bezdomaovec 5. piiporodu
L T R —— £ poporodu
09, nezisttna

Dtumn 1. ndvstdwy:

den [ mase (10T e OJOICIC
den 1] e (100 v ICICIC

Diagneza 1% LILIC].[]

1. akutni
2. chronicka

Diagaeza2%: [ 1.[]

pagnemz: LILILILT ¢

-+ citliwy, ano
o~ rezistentnl, ne
NT" netestowsn

OOOOoOoOon

: E20, 837 3, 837.4, B85, B8€, N34.1)
2w g OO0 e Q000 ve OO0

Zro)

1. znam

:

Datum vy Sathani:
Datumn zahapeni ladhy: den Dl:l mebsic I:”:l rok DDDD
Dixturn Omrti: den DD i I:”:l rok Dl:”:”:l
Duagnéea potvrzans Ladsn Eombinacs s saxuslnd
{mkrousujte i kombinac 1. ambudantné uimmwg;,m
weeckenyich modnosti) 1 pfi hospitalizaci
1. kubivand 1. meléten
T O ATE / litba ATB/crtivost
1 POA/jind molekulime
! [refirindte | komibinad .!pumud'%ﬂ#dﬁﬂ

\ E:n:ﬁlzam:mda jenjch ma " i Al
5. netrepanem testy 1. Aminopenicilin O I. azkhromycin

{REE, VDRL) 2. Agitheomycin O 2. ciprofloxacin
6. amtisyfilis EIA 1. Penikilinim O 1. spectincemycin
I. antisyfilsIght 4. Penicilin i O 4 cofikm
B. western blot lgh - .
O TPltest 5. Ceftriakon O 5. cefiakon
10, TPHATR-PA 6. Cefiim O £ genmtamycin
11. FIA-ABS 7. Tetracyklinova ATE O 7. peniciinaza
1L pitva B Makrolidy O
13 jinak 8. Oflowacin, Ciprofiacacn [
""""""""""""" 10 Frd ATE ..

Diztuen hldtant: den Dl:l mtsic Dl:lr:hl:“:”:”:l

*1 vir tabulia diagnée na listu Bumhdmhmdﬂuj,
=) vir taxt ma dnshs strand formulate, FOP0R Musl korespondovat s polem Diagnedra pobrzenal

ENT max1 ]

Razitko a podpis lekafe

E

T S
AWM
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DUVERNE

E Diagnézy die podrobného seznamu MEN - 10
A S0VROZEMA SYFILIS; 452 POTDNI SYFILIS:
1) - Easna 5 priznaky (do 2 let od narazeni) 10~ kardiowaskuldmi wyfilis
.1 - casna latentni {bez kfin. projew] s poz. serolog. reakd -1 - newrosyfils s pfiznaky

a meg. tesbem v likvoru) -2 - asymiptomaticka neurasyfilis
-1 - Easna vrozena syfilis, M5 3 - neurosyfils, N5
3 - pozdni wozena syfil. akulopate -7 - jina pazdni syfilis 5 priznaky
A - pozdni wroend neurasyfilis {juvenilni neurcsyfilis) 8- pozdni syfilis, latentni
5~ jina pazdni s piizaky (2 a vice let po narozeni) 3 powdni syfilis, M5
Ji— pozdni, labenini {bez kiin. projesd, s poz. serolog. reakci A 53 JINA & NEURCENA SYEILIS

a reeg. tesbem v likvoru)
7- pun;gnimrﬁqlﬁli;. NS 10— latentni — neurt. jako asnd nebo posxini
- vrozena syfilis M5 B myfilis, N5
10— primami genitalni syfilis {0~ doiniho pohl. a mod. dstroji bez abscesu peruretralnich a plidat. Haz
.1 - primémi fitni syfilis .1 - doinihe pohl. a mo. Gstroji s abscesem perivretrdlnich a piidat. #az
2~ primami syfilis jimjch lokafizaci 2 - pelwiperitonitida a jiné gonokokowe infekoe pohl a mot. dstroji
3~ sekundarmi syfils kiide a shiznic 3-oka .
A~ jind sekundami syfilis A~ svalowd o kosterni soustavy
5 - Zasn syfilis, latentni {ziskan bez kiin. projevii s poz 5 - gonokakovd faryngitida

serolog. reakri 2 neg. testem v likvworn da 2 let po infekei) &= fiti 2 rekta
- casna wyfils, N5 8- jiné gonokokowe infekos

9 - gonokokove nfekce, N5
A 55 LYMPHOGRANULOMA VEMEREUM [ CHLAMYDIOVT |

A 57 CHANCROID - ULCUS MOLLE:
A 38 GRANULOMA INGUINALE - Donovanosis

Vyiatek z piflohy £ 27 vyhlitky MZ £ 472/2008 5h, o sytému epidemislogicke bdglosti pro vybrand infekes:

£1. 3 Laboratsmi disgnastiks

A. Potvrzeny piipad - nejmeéné jeden z nasledujicich nalezic

1. Prlikaz Treponema palidum subspecies pallidum milroskopickym vySetfenim v zistinu v exsuditu z bz, ve tkani, v pupsini $ife, placen-
t& neo vytokw 2 nosu

1. Prikaz Treponema pallidum subspecies pallidum pfimou imunoflucrescenci v exsudatu z lezi, ve thani, v pupedni Shife, placent® nebo
wytoku Z resu

3. PR pritkaz Treponema palfidum subspecies pailidum v exsuddty z léxi, ve ticdni, v pupeini ifiife, placent nebo witokw z nosu

4. Detekce specifickych protilitek proti Treponema palidum subspecies pallidum pomoci screeningoveho bestu {nape. TPHA, TP-FA, ELA aj)
a zanoven deteboe specifickych protilitek proti Treponema pallidum subspecies pallidumn ve tids lgh

5. U vrozené syfilis deteloe specifickych protilatek Igh proti Treponema pallidum subspecies palidum a zirowen detebce nespecifickych pro-
tilatek w netreponemovem testu (napt. VDRL, EPR)

B. Pravdépodobny pripad - nejmené jeden z nasledujicich nalexi:

1. Detekee specifickych protilitek proti Treponema pallidum subspecies paliidum pomeod screeningovéhao testu (napf. TRHA, TR-PA, ELA aj)
a znovedi patwrzeni spedifickjch protilitek proti Treponema paliidum subspecies pallidum ve tidé IgG metodicky nezdvishim testem
(FTA-AES IgG, western blot lgG)

1. U vrozené syfilis detekoe nespecficikpch protilatek proti Treponema pailidum subspecies pailidum v netreponemovem testu {napf. VORL,
RPR) v likwory

1. U vrozené syfilis detelce specifickych protilatek proti Treponema pallidum subspedes pallidum pomod scresningaveho bestu (napr. TPHA,
TP-PA, ElA 2} ) a zarowed poterzeni specifickych protilatek proti Treponema pailidum subspecies paillidum ve iidé Igh metodicky nezavishim
testem (FTA-ABS Igh, westemn blot iz} u matky

4. W vrozené syfilis detekee nespecifickych protilatek proti Treponema pailidum subspecies pailidum v netreponemovém testu (napi. VORL,
RPR) we= El'yl"nimhné ﬁi&im tifru =i u rr\lﬁqlr
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E DEPISTAZMNI SETRENI pohlavni nemoc DUVERNE
JIméno a prijmeni nemooného:
lia r. 1000000000
Hdress bydlizti:
ZamEstnani: Pracowiité:

HespitalizaceTdrav. zafizeni:
od den DD miésic DD ok DDDD dao den DD meEsic DD mk DDDD
PP 5 B 8
IDRO) NAKAZY:

Prijmeni

JméEno

ViEk

Adresa bydlisze
Okres

Roedinng stav

Pracoviste

Zaméstnani

Popis csohy

Datum a misto koitu

Jiné Gdaje

ViySetieni u:

Léen u:

DG

DepistaZ odeslana — datum, hj-m
Preddn — adresa zdrawv. zaifizeni
Poznamka

KONTAKTY A DALSI OHROZENE OSOBY iman2el/ka, #v. partner/ka, détl, rodite, sourozenc, atd.)

Prijmeni

o]

VEk

Adresa bydlisté
Okres

Acdinny stav

Pracovishe

Zaméstnani

Popis cschy

Datum a misto koitu
Jiné Gdaje

ViySetieni u:

Lésten u:

DG

DepistaZ odeslina — datum, keym

Preddn — adresa zdrav. zaifizeni
Poznamka

Vypilnil

Datum hl&Eeni  den Dl:l miésic DD rok Dl:":":l Raritko a podpis |ekafe
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Ptiloha ¢.2: Hlaseni infek¢ni nemoci
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POZNAMKY PRO EPIDEMIOLOGA POKYNY K VYPLNENI =
(Jména déti ze spoleéné domacnosti, Skola a tfida, (€itelné, hulkovym pismem) B
zajezd rekreace apod., zdroj onemocnéni, onemacnéni 7))
po ockovani atd.) 1. Rodné éislo - do pfedlidténych okének -
(posledni dvoj¢isli roku, mésic (u 2en se pfipoéte 50),
den/eviden. £.) ;
- u cizincu misto RC vyplinit datum
narozen/eviden ¢ = 9999 a nakodovat pohlavi ;
2. Trvalé bydlisté - uvést textem =
(nakodoval &islo obice podie Eiselniku obei CSU -
koduje v piipadé potfeby OHES)
3. Pracovisté - nazev véetné adresy
Povolani - uvede se textem
4. Vypini se u déti a dorostu, které navstévuiji pfedékolni
nebo Skolni zafizeni
5. Diagnoéza
- do piedlisténého okénka se zapise pfislusny kod
- dg slovné i kddem podle MKN - 10
7. Vyplfiuje se v pfipadé. kdy2 obec onemocnéni
nesouhlasi s trvalym bydlistém
Datum: 8. Misto izolace - do piedtisténého okénka se zapise
pfislusny kod
Razitko a podpis lékare Razitko zdrav. zafizeni

. Poutijte v pfipadé nosokomialni nakazy

V pfipadé zavainého infekéniho onemocnéni, napf. biisniho tyfu, paratyfu, cholery, virové hepatidy, diphterie, meningitidy,
pollomelitidy atd., &i hr dnych éni je tfeba neprodiené informovat pfislu&ného epidemiologa.

obj. &.: V 22 - Hidseni infekéni i Tisk: BEKROS Brno, tel: 545 212 609, e-mail: bekros@bekros.cz

7
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Priloha ¢. 3: V dob¢ vydani tohoto metodického pokynu platné znéni vyhlasky ¢. 473/2008 Sb.,
o systému epidemiologické bd¢€losti pro vybrané infekce - piiloha 27

Priloha 27
Systém epidemiologické bdélosti ziskané nebo vrozené syfilis
CL 1
Klinicka definice onemocnéni

1. Ziskand primarni syfilis - to je ulcerativni onemocnéni charakterizované ptfitomnosti jedné,
vyjime¢né n€kolika, obvykle nebolestivych, erozivnich az ulcerativnich 1ézi (Sankrt) v genitélni,
perinealni nebo andlni oblasti, v ustech, na sliznici hltanu nebo kdekoliv jinde mimo oblast
genitalii. Inkuba¢ni doba 10 dnti az 3 mésice.

2. Ziskana sekundarni syfilis - osoba s nejméné s jednim z téchto ptiznakd: difazni
makulopapuldzni vyrdzka postihujici ¢asto i1 dlané a plosky, celkova lymfadenopatie, kondyloma
latum, exantém, difuizni alopecie.

3. Ziskana ¢asna latentni syfilis - osoba s pfiznaky primarni nebo sekundéarni syfilis v anamnéze do
predchozich 24 mésicti spliujici laboratorni kritéria (specifické testy).

4. Ziskana pozdni latentni syfilis nad 24 mésict - osoba spliujici laboratorni kritéria (specifické
testy).

5. Vrozena syfilis ¢asna - dit€¢ do 2 let véku spliiujici nejméné jeden z nasledujicich ptiznaki:
hepatosplenomegalie, mukokutanni 1éze, kondyloma latum, pretrvavajici rinitida, zloutenka,
pseudoparalyza zplsobend periostitidou a osteochondritidou, postiZeni centralni nervové soustavy,

anémie, nefroticky syndrom, malnutrice.

6. Vrozena syfilis pozdni - osoba nad 2 roky véku s klinickymi projevy odpovidajicimi pozdni
vrozené syfilis a spliiyjici laboratorni kritéria (specifické testy).

7. Obdobi nakazlivosti je omezeno na piitomnost klinickych projevi v dobé kontaktu nebo
v piedchazejicich 24 mésicich (pfenos krvi nebo z matky na plod).

Cl.2
Laboratorni diagnostika
A. Potvrzeny piipad - nejméné jeden z nasledujicich nalezii:

1. Prikaz Treponema pallidum subspecies pallidum mikroskopickym vySetfenim v zastinu
v exsudatu z 1ézi, ve tkédni, v pupecni $iilife, placenté nebo vytoku z nosu

2. Priikaz Treponema pallidum subspecies pallidum pfimou imunofluorescenci v exsudatu z 1ézi, ve

tkani, v pupecni sitife, placenté nebo vytoku z nosu

3. PCR prikaz Treponema pallidum subspecies pallidum v exsudatu z 1ézi, ve tkani, v pupecni
Snidfe, placenté nebo vytoku z nosu
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4. Detekce specifickych protilaitek proti Treponema pallidum subspecies pallidum pomoci
screeningového testu (napi. TPHA, TP- PA, EIA aj.) a zaroven detekce specifickych protilatek
proti Treponema pallidum subspecies pallidum ve tfidé IgM

5. U vrozené syfilis detekce specifickych protilatek IgM proti Treponema pallidum subspecies
pallidum a zaroven detekce nespecifickych protilatek v netreponemovém testu (napt. VDRL, RPR)

B. Pravdépodobny piipad - nejméné jeden z nasledujicich néalezi:

1. Detekce specifickych protilatek proti Treponema pallidum subspecies pallidum pomoci
screeningového testu (napi. TPHA, TP- PA, EIA aj.) a zaroven potvrzeni specifickych protilatek
proti Treponema pallidum subspecies pallidum ve tfidé IgG metodicky nezavislym testem (FTA-

ABS IgG, western blot IgG)

2. U vrozené syfilis detekce nespecifickych protilatek proti Treponema pallidum subspecies
pallidum v netreponemovém testu (napi. VDRL, RPR) v liquoru

3. U vrozené syfilis detekce specifickych protilatek proti Treponema pallium subspecies pallidum
pomoci screeningového testu (napt. TPHA, TP-PA, EIA aj.) a zaroven potvrzeni specifickych
protilatek proti Treponema pallidum subspecies pallidum ve tfidé¢ IgG metodicky nezéavislym
testem (FTA-ABS IgG, western blot IgG) u matky

4. U vrozené syfilis detekce nespecifickych protilatek proti Treponema pallidum subspecies
pallidum v netreponemovém testu (napt. VDRL, RPR) ve ¢tyinasobn¢ vyssim titru nez u matky

CL3
Epidemiologicka kritéria
Epidemiologicka souvislost - mezilidsky pfenos sexudlnim stykem nebo vertikalnim pfenosem.
Cl. 4
Klasifikace pripadu onemocnéni
A. MozZny: Nelze pouzit.

B. Pravdépodobny: Klinicky odpovidajici ptipad s epidemiologickou souvislosti a laboratornim
testy odpovidajicimi pravdépodobnému piipadu.

C. Potvrzeny: Klinicky odpovidajici ptipad, laboratorné potvrzeny.
CLS
Shromazd’ovani udaji a jejich hlaseni
Osoba poskytujici péci?, ktera diagnostikuje onemocnéni ziskanou nebo vrozenou syfilis, hlasi

orgdnu ochrany vefejného zdravi potvrzeny a pravdépodobny piipad onemocnéni a umrti na toto
onemocnéni podle kritérii v ¢lanku 1 az 3.
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CL 6
Epidemiologické Setieni pri podezi'eni na vyskyt syfilis

1. Osoba poskytujici péci, ktera vyslovila podezieni na infekci Treponema pallidum subspecies
pallidum, zajisti odbéry biologického materialu k laboratornimu pritkazu etiologie a jeho transport
do vysetiujici laboratofe.
2. Klinicky Iékaf dermatovenerologického pracovisté s depistazni sluzbou, podle mista bydliste
pacienta s prokazanou infekci, provadi cilené vySetfeni u vSech relevantnich kontaktii a ptislusné
kontroly po 1écb¢ pacientl s diagnostikovanou infekci.

CL.7

Protiepidemicka opatieni

1. HlaSeni onemocnéni vyvolanych Treponema pallidum subspecies pallidum podle ¢lanku 5.

2. Protiepidemicka opatieni spocivaji v fadném provedeni depistazniho Setieni a vysSetfeni vSech
relevantnich kontaktli nemocného podle jiného pravniho piedpisu®.

3. U syfilis 1. a II. stadia musi byt vzdy nafizena izolace a 1éCeni na venerologickém odd¢leni
a fyzické osoby jsou povinny podrobit se 1é¢eni podle jiného pravniho predpisu?.

4. U darct krve a jiného biologického materialu se postupuje podle jiného pravniho predpisu®.

1) § 15 zédkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakont, ve znéni zédkona ¢. 274/2003 Sb.

2) Vyhlaska ¢. 195/2005 Sb., kterou se upravuji podminky ptedchézeni vzniku a Sifeni
infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zatizeni a Gstavi
socialni péce.

5) Zakon €. 296/2008 Sb., o zajisténi jakosti a bezpecnosti lidskych tkani a bunék ur¢enych
k pouziti u ¢loveéka a o zménén souvisejicich zakoni (zékon o lidskych tkénich a burikach),
ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon €. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkéni a orgdnt a o zméné
nékterych zakont (transplantaéni zékon), ve znéni pozdé&jsich piedpist.

Vyhlaska ¢. 143/2008 Sb., o stanoveni bliz§ich pozadavkt pro zajiSténi jakosti a
bezpecnosti lidské krve a jejich slozek (vyhlaska o lidské krvi).

6) Smérnice Ministerstva zdravotnictvi Ceské socialistické republiky &. 30/1968 Véstniku
MZ CSR o opatienich proti pohlavnim nemocem, ve znéni vyhlasky &. 225/1996 Sb.
(smérnice reg.¢a. 51/1968 Sb.)
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Priloha €. 4: V dob¢ vydani tohoto metodického pokynu platné znéni vyhlasky ¢. 473/2008 Sb., o
systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce - ptiloha 20
Priloha 20
Systém epidemiologické bdélosti infekci Chlamydia trachomatis
Cl. 1
Klinick4 definice onemocnéni
1. Klinicky obraz odpovidajici chlamydiové infekci, jiné nez lymphogranuloma venereum (dale jen
"LGV"), u déti a dospélych - zanétlivé onemocnéni charakterizované nejméné jednim
z nasledujicich projevi: uretritida, epididymitida, akutni salpingitida, akutni endometritida,

cervitida, proktitida. Inkubacni doba 7 az 14 dni, ptipadn¢ delsi.

2. Klinicky obraz odpovidajici chlamydiové infekei, jiné nez LGV, u novorozencii je
charakterizovan nejméné jednim z nasledujicich projevii: zanét spojivek, pneumonie.

3. Klinicky obraz odpovidajici LGV: zanétlivé ulcerativni infekce charakterizované nejméné
jednim z nésledujicich ptiznaki: uretritida, genitalni vied, inguinalni lymfadenopatie, cervitida,

proktitida.

4. Obdobi nakazlivosti mtize byt velmi dlouhé a neni omezeno na pfitomnost klinickych znamek
infekce. Nemocny mtize byt zdrojem infekce i v dobé bez subjektivnich a objektivnich obtizi.

Cl.2
Laboratorni diagnostika
Infekce Chlamydia trachomatis, jind nez LGV, nejmén¢ jeden z nasledujicich zptisobt pritkkazu:

1. izolace Chlamydia trachomatis ze vzorku z urogenitidlniho traktu, analni oblasti, nebo ze
spojivky

2. prikaz Chlamydia trachomatis pifimou imunofluorescenci v klinickém vzorku
3. detekce nukleové kyseliny Chlamydia trachomatis v klinickém vzorku
Infekce Chlamydia trachomatis - LGV, nejmén¢ jeden z nasledujicich zptisobt prikazu:

1. izolace Chlamydia trachomatis ze vzorku z urogenitdlniho traktu, andlni oblasti, nebo ze
spojivky

2. detekce nukleové kyseliny Chlamydia trachomatis v klinickém vzorku

3. v ptipad¢ pozitivnich vysledki podle bodu 1. nebo 2. zaroveni identifikace sérovaru (genovaru)
L1, L2 nebo L3
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CL.3
Epidemiologicka kritéria

Epidemiologicka souvislost - mezilidsky pienos sexudlnim stykem nebo vertikalnim pfenosem.

Cl. 4

Klasifikace pripadu onemocnéni

A. MozZny: Nelze pouzit.
B. Pravdépodobny: Klinicky odpovidajici piipad s epidemiologickou souvislosti.
C. Potvrzeny: Klinicky odpovidajici ptipad, laboratorné potvrzeny.

CLs

Shromazd’ovani idaji a jejich hlaSeni

1. Osoba poskytujici péci?), ktera diagnostikuje onemocnéni vyvolané Chlamydia trachomatis (jiné
nez LGV, LGV), hlasi organu ochrany vefejného zdravi potvrzené¢ a pravdépodobné piipady
onemocnéni a umrti na toto onemocnéni.

2. Kumulativni data hlasi laboratofe jedenkrat meésicné mistné prisluSnym organim ochrany
vetejného zdravi dle vzoru:

a. pocet vSech provedenych vySetteni strukturovanych podle:
1. pohlavi

ii. véku

1i1. diagnozy

iv. odbornosti 1ékare

b. pocet vSech pozitivnich nélezl strukturovanych podle:

1. pohlavi

i1. véku

111. diagnozy

iv. odbornosti 1ékare

v. druhu biologického materialu (vytér z cervixu, mo¢ apod.)
vi. metody prikazu (v€etné nazvu testu vyrobce)

v

CL6
Epidemiologické Setieni pfi podezieni na infekci Chlamydia trachomatis

Osoba poskytujici péci’, ktera vyslovila podezieni na infekci Chlamydia trachomatis, zajisti
odbéry biologického materidlu k laboratornimu priikazu onemocnéni, jeho transport do vySetiujici
laboratote, dale provadi cilené vySetfeni u vSech kontaktl a piislusné kontroly po 1é€bé pacientt
s diagnostikovanou infekci.



42 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

CL 7
Protiepidemicka opatreni v ohnisku Chlamydia trachomatis
1. HlaSeni onemocnéni vyvolanych Chlamydia trachomatis podle ¢lanku 5.

2. Protiepidemicka opatieni spocivaji v fadném provedeni depistazniho Setieni a vysSetfeni vSech
kontaktii nemocného podle jiného pravniho predpisu®.

3. Kontrolni vySetieni pacienta po 6 tydnech po ukonceni terapie a vysetfeni na dalSi zavazné
pohlavné¢ pfenosné nemoci (syfilis, kapavka, HIV/AIDS).

4. Dispenzarizace pacienta po dobu 3 meésicii s naslednym vySetienim a vyfazenim z evidence na
zékladé negativniho kontrolniho vySetieni”.

5. U darci reprodukénich bungk se postupuje podle jiného pravniho predpisu®.

1) § 15 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont, ve znéni zakona ¢. 274/2003 Sb.

6) Smérnice Ministerstva zdravotnictvi Ceské socialistické republiky &. 30/1968 Véstniku MZ CSR
o opatfenich proti pohlavnim nemocem, ve znéni vyhlasky ¢. 225/1996 Sb. (smérnice reg.ca.
51/1968 Sb.)

7) Vyhlaska €. 386/2007 Sb., kterou se stanovi nemoci, u nichZ se poskytuje dispenzarni péce,
Casové rozmezi dispenzarnich prohlidek a oznaceni specializace dispenzarizujiciho Iékare.

8) Priloha 5 vyhlasky ¢. 422/2008 Sb., o stanoveni blizSich pozadavkil pro zajisténi jakosti a
bezpecnosti lidskych tkani a bun¢k uréenych k pouZiti u ¢lovéka.
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Priloha €. 5: Legislativni ramec nejvyznamnéjSich zadkonnych norem

e Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani

e VyhlaSka ¢. 306/2012 Sb., o podminkach ptedchazeni vzniku a Sifeni infek¢nich nemoci a o
hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Gstavii socialni péce

e Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ veiejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont

e Vyhlaska o systému epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce k zdkonu €. 258/2000 Sb.
v aktualnim znéni (nyni vyhl. €. 473/2008 Sb.)

e Vyhlaska ¢. 39/2012 Sb., o dispenzarni péci
e Vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci

e Smérnice MZ CR 30/1968 Sb., o opatienich proti pohlavnim nemocem, zapsana ve sbirce
zékont

e Vyhlaska ¢. 143/2008 Sb. o lidské krvi

e Vyhlaska ¢. 422/2008 Sb., o stanoveni blizSich pozadavkill pro zajisténi jakosti a bezpecnosti
lidskych tkani a bunék urcenych k pouziti u cloveka

e Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik (§ 155 - Ohrozeni pohlavni nemoci i z nedbalosti)
e Zakon ¢. 500/2004 Sb., spravni ad

e Vyhlaska ¢ 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce

e Vyhlaska ¢. 134/1998, kterou se vydava seznam zdravotnich vykonti s bodovymi hodnotami
e Zakon €. 200/1990 Sb., o ptestupcich

e Véstnik MZ CR ¢&. 11/2018 Registr pohlavnich nemoci - Metodika sbéru a vyplitovani
vstupnich dat pro hlaSeni pohlavnich nemoci

e Vastnik MZ CR &. 10/2016 Metodicky navod k feseni problematiky HIV/AIDS v CR
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Vzdeélavaci program
specializacniho vzdelavani
v oboru

ODBORNY PRACOVNIK
V LABORATORNICH METODACH
A V PRIPRAVE LECIVYCH
PRIPRAVKU

KLINICKA GENETIKA
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru Klinicka genetika pro odborného pracovnika
v laboratornich metodach a pfipraveé lé€ivych pfipravkil je ziskani specializované zpusobilosti
osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykd tymové
spoluprace i schopnosti samostatného rozhodovani pro ¢&innosti podle § 140 vyhlasky
¢. 55/2011 Sb., o ¢&innostech zdravotnickych pracovnik(l a jinych odbornych pracovnikd,
ve znéni pozdéjSich predpisl (dale jen ,vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.“).

2 Vstupni podminky a pribéh specializaéniho vzdélavani

2.1 Vstupni podminky

Podminkou pro zafazeni do specializacniho vzdélavani v oboru Klinicka genetika
je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani odborného pracovnika v laboratornich
metodach a v pripravé lécivych pripravkla dle § 26 zakona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach
ziskavani a uznavani zpuUsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani
a k vykonu c¢&innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péfe a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,zakon ¢. 96/2004 Sb.").

2.2 Prubéh specializaéniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani se uskute€iuje pfi vykonu povolani:

a) formou celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicimu stanovené tydenni pracovni doby
podle zakona ¢&. 96/2004 Sb. a zakona &. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni
pozdéjSich predpisu,

b) muze probihat i jako rozvolnéna pfiprava v rozsahu nejméné poloviny stanovené tydenni
pracovni doby; celkova délka, drover a kvalita nesmi byt niz8i nez v pfipadé celodenni
prapravy.

V ramci plnéni podminek specializaéniho vzdélavani probiha hodina teoretické vyuky
v rozsahu 45 minut a prakticka ¢ast v rozsahu 60 minut. Celkova délka specializaéniho
vzdélavani je minimalné 48 mésicu. Specializa¢ni vzdélavani v oboru Klinicka genetika ma
dva stupné — sestava se ze zakladniho kmene a z vlastniho specializovaného vycviku.

Prabéh specializatniho vzdélavani je evidovan v tzv. Logbooku (deniku, studijnim
prikazu), do néhoz provadi Skolitel zaznamy o provedenych vykonech v ramci odborné
praxe na neakreditovaném pracovisti nebo na pracovisti akreditovaného zafizeni, na kterém
probiha prakticka Cast vzdélavaciho programu. Zaznamy do Logbooku provadi rovnéz
Skolitel pro teoretickou vyuku.

Seznam povinnych vykon( je stanoven vzdélavacim programem a je uveden v Logbooku.
Jejich Cetnost je stanovena jako minimalni, aby uc€astnik specializacniho vzdélavani zvladl
danou problematiku nejen po teoreticke, ale i po praktické strance. Potvrzeni o absolvovani
povinnych kurzl v zakladni i specializaéni ¢asti vzdélavani se zapisuje do Logbooku. V dobé
praxe je povinné vypracovani pisemné prace na odborné téma.
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3 Ucebni osnova

3.1 Ucebni osnova zakladniho kmene — minimalné 24 mésicu

3.1.1 Ucebni osnova teoretické ¢asti — Zaklady laboratornich oboru

Povinny modularné usporadany kurz Zaklady laboratornich oborl pro obory klinicka
biochemie, alergologie a klinicka imunologie a klinickd genetika s pfipadnou navazujici
e-learningovou formou vyuky v celkové délce 24 mésicl.

3.1.1.1 Odborny modul OM 1

Nazev modulu

Obecny modul

Minimalni rozsah

17 h

Cil

Osvojit si zaklady anatomie, histologie, embryologie, fyzika, chemie,

biologie a fyziologie.

Téma

Rozpis uciva

Min. pocet
hodin

Obecna chemie

Atomy, elementarni Castice, radioaktivita, zakladni chemické
zakony, periodickd soustava prvkd, chemicka vazba.
Molekulové orbitaly, druhy vazeb, kvantova Cisla, fyzikalni
vlastnosti latek, latkové mnozstvi, kapaliny. Hmota, zaklady
termodynamiky, fyzikalni systémy a jejich transportni
vlastnosti.

Biologie buriky

Morfologie  bunky, organely a jejich  vlastnosti,
kompartmentace metabolickych procest, déleni buriky,
apoptéza.

Morfologie a funkce
tkani a organti

Morfologie tkani a organt. Srdce a kosterni svalstvo. Krev
a krevni obéh. Ledviny a mocCové ustroji. Plice. Jatra, zlug.
Pankreas a gastrointestinaini trakt.

Gravidita a vyvoj
plodu

Gravidita, vyvoj plodu, vrozené vyvojove vady.

Malignita, klasifikace nadorli, déleni nadorovych bunék,

techniky.

Malignita biologické vlastnosti nadoru. 1
Preanalyticka faze v histologii a principy histologického
Histologie hodnoceni. Zpracovani materialu na histologii, specialni 1

Zpuisob ukonéeni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.
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3.1.1.2 Odborny modul OM 2

Nazev modulu

Biochemie a farmakologie

Minimalni rozsah

19 h

Cil

Osvoijit si teoretické zaklady klinické biochemie, toxikologie a farmakologie.

aplikace farmakokinetickych a farmakodynamickych principl
pro optimalizaci farmakoterapie u individualniho pacienta).
Moznosti klinického pouziti TDM (IéCiva s Uzkym terapeutickym
indexem).

. L. Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin

Klinicka Sacharidy, lipidy, bilkoviny véetné enzym0, hormony, vnitfni 14

biochemie prostfedi a ionty. Biochemickd vysSetfeni v diagnostice.

Vysetieni likvoru Uvo.d .do cytolog|erllkvoru. Pre'?malytlcka faze v cytologii 1
a principy cytologického hodnoceni.

Toxikologie Intoxikace, drogové zavislosti. Xenobiochemie. 2
Osud léc¢iv v organismu. Farmakokinetika (absorpce,
distribuce, biotransformace, eliminace). Farmakodynamika
(mechanismus ucinku léciv).

Terapeutické  monitorovani  1é¢iv  (Therapeutic  drug

Farmakologie monitoring/therapeutic drug management, TDM) - prakticka 2

Zpusob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

3.1.1.3 Odborny modul OM 3

Nazev modulu

Imunologie a genetika

Minimalni rozsah

17 h

Osvoijit si teoretické zaklady Iékaiské imunologie a genetiky a principy

cil vySetfovacich metod v téchto oborech.
. P .. Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin
Struktura a funkce imunitniho systému. Bunécény
. . . aorganovy zaklad imunitni soustavy, pfirozena
Imunitni systém a jeho Lo . oy D
a adaptivni imunita, zanét, imunopatologické reakce. 5
poruchy . . . : ; oo
Autoimunita a imunopatologie, stavy imunitni
dostatecnosti.
Transplantaéni Organizace transplantaci v CR, odbé&ry organd, 5
imunologie laboratorni vySetfeni u transplantaci.
Zaklady laboratornich | Struktura a organizace oboru alergologie a klinické
diagnostickych metod | imunologie. Definice imunologické laboratore. 4
v imunologii a Charakterizace interakce antigen-protilatka. Imunologicka
alergologii vySetfeni v diagnostice.
Zaklady genetiky Struktura nukleovych kyselin a organizace lidského 2




CASTKA 12/2021 VESTNIK MZ CR

49

genomu. Struktura genu a jeho exprese, mutace a jejich
déleni. Typy dédi¢nosti (Mendelovskd a nemendelovska
dédi¢nost). Molekularné geneticky zaklad dédic¢nosti.

v lékaiské genetice

Laboratorni vysetieni Uvod do molekularné genetické diagnostiky — pfima a

nepfima MG diagnostika.

Zpusob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

3.1.1.4 Odborny modul OM 4

Nazev modulu

Hematologie a nuklearni medicina

Minimalni rozsah

19 h

Cil

Osvojit si teoretické zaklady hematologie, imunohematologie a nuklearni

mediciny a principy vySetfovacich metod v téchto oborech.

Téma

Rozpis uciva

Min. pocet
hodin

Hematologie

Kmenové bunky krvetvorby a vyvojové linie jednotlivych
krevnich fad. Zaklady morfologie (techniky fixace, barveni
a hodnoceni  preparati, anomadlie u dervené, Dbilé
a trombocytové slozky). Fyziologie hemostatickych procesu
(primarni  hemostaza, plazmaticky koagulaéni systém).
Fibrinolyza, inhibitory krevniho srazeni. Patofyziologie
hemostazy (krvacivé a trombotické stavy). Hematologicka
vySetfeni v diagnostice. Zakladni morfologie - popis bunék
jednotlivych vyvojovych fad.

Imunohematologie

Imunohematologie erytrocytdl - zakladni principy (antigeny,
protilatky, komplement), zakladni vySetfeni. Imunohematologie
trombocytl a leukocytld. Systémy krevnich skupin (ABO,
Rhesus, Kell, Duffy, Kidd, MNSs, Lutheran, Lewis a dalSi).
Klinicka imunohematologie - pfedtransfuzni vySetfeni, AIHA,
potransfuzni reakce, hemolytické onemocnéni novorozence.
HLA systém a zasady vybéru darcu kostni diené.

Nuklearni
medicina

Bezpe€nostni a hygienické pfedpisy pro zfizeni a provoz
izotopové laboratofe. Prace v laboratofi s otevienymi zafici
a ochrana pred ionizujicim zafenim. Kalibrace a normalizace
zafizeni pouzivanych v imunoanalytické laboratofi pro detekci
radioaktivity.

Zpusob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.
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3.1.1.50dborny modul OM 5

Nazev modulu

Mikrobiologie, preanalytika, ekonomika a marketing

Minimalni rozsah

17 h

Osvoijit si teoretické zaklady klinické mikrobiologie a principy vysetfovacich
metod v mikrobiologii, zasady preanalytické faze v klinickych laboratornich

cil oborech a zakladni znalosti ekonomiky a marketingu v klinickych
laboratofich.
, ... Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin
V&eobecny uvod do mikrobiologie. Uvod do parazitologie.
Mikrobiologie Uvod Fio V|rolqgle. ’Formy |nt<’arakvcev |nfe’kcn|ho a'g?ns 11
s organismem. Zakladni laboratorni vySetfovaci metody; jejich
vyhody a limity. Zaklady epidemiologie. Testy antibiotik.
Odbeéry, transport a uchovavani biologického materialu. Teorie
. vnitfni kontroly kvality. Preanalyticka faze u vySetfeni léku
Preanalytika a zakladni analytické metody. Preanalyticka faze u mikro- 4
biologickych vySetfeni a zakladni kultivaéni techniky.
Vykonnost, urgentni laboratof, planovani laboratornich
. ¢innosti, vybér pfistroji a metod, ekonomicka vytéZznost
Ekonomika . . e .. o
. a naklady. Komunikace (zdravotnicti pracovnici v laboratofi — 2
a marketing

motivacéni teorie; uzivatelé laboratornich sluzeb — marketing;

sprava nemocnice; dodavatelé).

Zpuisob ukonéeni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

3.1.1.6 Odborny modul OM 6

Nazev modulu

Modul analyticky

Minimalni rozsah

18 h

Osvojit si principy analytickych metod v klinické biochemii, klinické

a analyzatory krvinek

periferni krve.

Cil . . .
imunologii a genetice.
. S Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin
Fyzikalni a chemické faktory analytickych reakci.
Optické metody Optické metody (fotometrie, fluorimetrie, luminiscen¢ni 5
analyza, turbidimetrie, nefelometrie).
C . Principy imunochemie a sérologie, fyzikalné-chemické
Imunochemické . . . ", Loy
. ., . | dusledky interakce antigenu s protilatkami. Prehled
a radioimunoanalytické | . o X L . X 3
metody. POCT imunochemickych a sérologickych technik. lzotopoveé
v, metody, prace s izotopy. Metody POCT.
Mikroskopické techniky Mlk.roskople. “a mlkrovskopjcke vtechr?|ky.w Anlalyvzatcl)r){
krvinek a jejich souCasné moznosti pfi vySetfovani 3
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Separacni metody

Separatni a migracni metody (elektroforézy).
Chromatografické metody - tenkovrstevna (TLC)
kapalinova (HPLC) a plynova (GLC).

Metody analyzy
nukleovych kyselin

Amplifika¢ni techniky (PCR, RT-PCR a Real-time PCR) -
izolace materialu pro tyto techniky, vlastni provedeni,
metody detekce produktd. Aplikace DNA technik
v imunohematologii. Principy a vyuziti metod zalozenych
na pocitani ¢astic (hematologické analyzatory,
pratokova cytometrie). Multiplexové techniky mikrogipy.

Zpuisob ukonéeni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

3.1.1.7 Odborny modul OM 7

Nazev modulu

Chemometrie a statistika

Minimalni rozsah

16 h

Osvojit si zaklady chemometrie a statistiky a schopnost aplikace

Porovnani  kvantitativnich ~ adaji.  Vztah  mezi
kvantitativnimi proménnymi: korelace, regrese,
vicerozmérné metody. Analyza rozptylu. Metrologicka
hierarchie metod a standard.

cil statistickych metod pfi validaci a kontrole jakosti analytickych metod.
. A Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin
Obecné a fyzikalné-chemické vypocty. Zaklady
chemometrie. Presnost, spravnost, pravdivost
. laboratornich zkousSek. Mez detekce, mez
Chemometrie . . s —— 6
stanovitelnosti, robustnost a vytéznost méfeni,
diagnosticka  citlivost,  specificnost,  diagnostické
rozhodovaci limity. Vé&rohodnost laboratornich zkousek.
Zakladni statistické pojmy. Aplikace statistiky pfi validaci
a kontrole  jakosti analytickych metod. Pfehled
statistickych programi. Testy hypotéz, sila statistickych
Statistika testl. Testovani spolehlivosti analytickych metod. 10

Zpuisob ukonéeni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.
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3.1.1.8 Odborny modul OM 8

Nazev modulu

Spravna laboratorni praxe

Minimalni rozsah

16 h

Cil

Osvojit si zaklady spravné laboratorni praxe v klinické laboratofi.

. S Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin
Normy fizeni kvality v Klinické laboratofi. Integrace —
konsolidace. Méfici postupy absolutnich metod. Vnitfni
kontrola kvality a laboratorni chyby. Management rizik v
ey . . laboratorni praxi. Interni kontrola kvality
Vnitfni kontrola kvality u morfologickych vySetfeni. Teorie kalibrace. Kalibrace 13
v laboratorni praxi. Teorie validace metod. Srovnani
dvou metod. Navaznost a nejistota. Referencni testy a
biologicka variabilita. Vypocty referenénich intervalu.
Externi hodnoceni Organizace externi kontroly kvality na narodni 1
kvality a mezinarodni Urovni, externi hodnoceni kvality.
Zdravotnické informacni systémy, datovy standard MZ
Informatika a informaéni | CR  a mezinarodni standardy, Narodni Ciselnik
zdroje, zasady laboratornich poloZzek, dokumentace v laboratofi. 2
prezentace Zasady ustni a pisemné odborné prezentace, prace
s odbornou literaturou.
Zplisob ukonceni
Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.
3.1.2 Ugast na vzdélavacich aktivitach
3.1.2.1 Kurz neodkladna prvni Pomoc
Minimalni rozsah 12 h
Cil Osvaoijit si teoretické a praktické znalosti prvni pomaoci.
. . Min. pocet
Predmét hodin
e Zahjjeni, fetéz preZiti a jeho Clanky
e Uloha ZZS v CR, jejich organizace ’
e ZAakladni zivotni funkce
e Bezprostfedni ohroZeni Zivota — pficiny, vyskyt a pfiznaky
e Nahla zastava krevniho ob&hu, vyskyt, diagnéza
e Zakladni a rozSifena neodkladnd resuscitace
e Automatizovana externi defibrilace 5

e Historie vzniku neodkladné resuscitace a definice
e Zasady a ukonCeni neodkladné resuscitace
o Terapeutické postupy

Bezvédomi, mdloba, kreCe

Dusnost — kardialniho, nekardialniho ptivodu
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Urazy

Krvaceni a zpUsoby zastavy krvaceni
Zlomeniny

Sok 1
Luxace

Termicka traumata
Urazy elektrickou energii
Zvlastnosti urgentnich stavl u déti 1

Integrovany zachranny systém a krizova logistika

Prakticka vyuka 4

Zpuisob ukonceni

Ovéreni znalosti testem.

3.1.2.2 Seminar Zaklady zdravotnické legislativy

Minimalni rozsah 8h

Cil Osvoijit si zakladni znalosti zdravotnické legislativy.
. . Min. pocet
Predmét hoE;in
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce 2
e Systém pravnich predpisu ve zdravotnictvi
e Postaveni a kompetence MZ a krajl
e Systém vefejného zdravotniho pojisténi
e Organy a zafizeni ochrany vefejného zdravi
e Druhy, formy a pravni postaveni poskytovatell zdravotnich sluzeb 4
e Postaveni a kompetence profesnich organizaci (komor)
e Zdravotnicka dokumentace, ochrana dat
e Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi
e Etika zdravotnického povolani
e Zakladni kategorie etiky 2
e Principy a aplikace etiky ve zdravotnictvi
e Vztah etiky a prava

Zpusob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Absolvovani kurzu Neodkladna prvni pomoc a seminare Zaklady zdravotnické legislativy
neni podminkou pro ukonceni zakladniho kmene, Ize je absolvovat i béhem vlastniho
specializovaného vycviku.

Uchaze¢ ma dale ziskat znalosti:

e zakona €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce aozméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych

zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisq,
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e zakona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon
¢. 372/2011 Sb.%),

e zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpisu,

e zakona ¢&. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé&, ve znéni pozdéjsich
predpisu,

e zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpis(.

A dale znalosti:

e organizace a systému zdravotni péce,

e spravne laboratorni praxe na mikrobiologickém pracovisti,

o zaklady lékarske etiky, psychologie, posudkového lékarstvi a revizniho Iékafstvi, véetné
znalosti o ochrané osobnich Gdaju pacienta a manipulaci s lidskym materialem,

e zakladnich zpUsobl dokumentace vysledku (vyhlaska ¢. 98/1012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, ve znéni pozdéjSich prepisu; zdravotnicka dokumentace, zpravy, povinna
hladeni),

e poskytovani neodkladné prvni pomoci,

e pocitaCové techniky a jeji vyuziti pro dokumentaci i ziskavani informaci, véetné limitl
pro vyuzivani pocCitaCové techniky,

e v oblasti fizeni kvality zdravotni pé€e a laboratorni diagnostiky.

3.1.3 Ucebni osnova praktické ¢asti

Charakteristika pracovisté Min. délka praxe

Uvodni povinna praxe — probiha v klinické laboratofi oboru 6 mésicl

Praxe v Kklinickych laboratornich oborech — probihd v laboratofich
biochemickych, imunologickych, nuklearni mediciny (nebo na useku RIA
metod v laboratofi klinické biochemie nebo imunologie), hematologickych 18 mésicl
atransfuzni  sluzby, mikrobiologickych, toxikologickych, genetickych,
cytologickych a dalSich.

22 tydnu praxe v laboratofich v8ech nize uvedenych obor(:
Povinna praxe v klinické biochemii, z toho 1 tyden na pracovisti "
imunoanalytickych, eventualné radioimunioanalytickych metod. 8 tydnu
ztoho | Povinna praxe v hematologii a transfuzni sluzbé. 4 tydny
Povinna praxe v mikrobiologii. 4 tydny
Povinna praxe v imunologii. 4 tydny
Povinna praxe v laboratofich klinické a molekularni genetiky. 2 tydny
Seznam vykonti Min. pocet
Klinicka biochemie
Samostatné provedeni validace chemické analytické metody 1
Samostatna kalibrace end point metody 2

Samostatna kalibrace kinetické metody 2




CASTKA 12/2021 VESTNIK MZ CR

55

Samostatna kalibrace metody s markerem na imunoanalytickém analyzatoru 2
Samostatna kalibrace turbidimetrické metody 1
Samostatna kalibrace nefelometrické metody 2
Ekonomické zhodnoceni analytické metody 1
Hodnoceni efektivity diagnostického testu 1
Asistence u odbéru biologického materialu (napf. odbér Zilni krve) 5
Vypracovani analytického SOP 1
Monitorovani systému vnitfni kontroly kvality 2
Komentar vysledkll externiho hodnoceni kvality 1
Praxe na useku separacnich metod (pfiprava vzorku, metoda, hodnocenti) 5 dnu
Praxe na useku migracnich metod (elektroforéza, imunofixace, hodnoceni) 5dnd
Praxe na useku automatizovanych metod 10 dna
Praxe na useku imunoanalytickych metod 10 dnd
Samostatné provadéni vysetfeni moce a mikroskopie mocového sedimentu 5 dnu
Praxe na useku elektrochemickych analyzatort 5 dnu
Klinicka hematologie a transfizni sluzba
Samostatné vysetieni série kompletnich krevnich obraz(i se 7 parametry 4 série
Samostatné vySetieni série kompletnich krevnich obrazli s 18 parametry 4 série

Samostatné stanoveni faktora Il., V., VII., IX., X., XI., XII.

2 x kazdy faktor

Samostatné stanoveni proteinu C 2 série
Samostatné stanoveni proteinu S 2 série
Samostatné stanoveni poctu trombocytd mikroskopicky 2 série
Samostatné stanoveni trombinového &asu 2 série
Samostatné stanoveni APTT 2 série
Samostatné stanoveni thromboplastinového ¢asu 2 série
Samostatné stanoveni degradacnich produktd fibrinu 2 série
Samostatné provedeni krevniho natéru a panoptického obarveni 2 série
Samostatné stanoveni poctu retikulocytl 2 série
Samostatné urceni krevni skupiny ABO RhD 2 série
Samostatné provedeny screening protilatek (minimalné 50x) 2 série
Samostatné provedena zkouska kompatibility (minimalné 50x) 2 série
Samostatné provedena identifikace protilatek (minimalné 20x) 2 série
Samostatné provedeny pfimy CoombsUv test (minimalné 20x) 2 série

Samostatné provedeni dalSich antigent (Rh fenotyp, Kell, Kidd, Duffy)

2 x kazda metoda

Mikrobiologie

Zakladni mikrobiologické kultivaéni techniky (aerobni, anaerobni kultivace,
analyzatory pro kultivacni techniky)

3 dny
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Zakladni techniky identifikace bakterii 3 dny
Deteklce a.identifikace bakterii v biologickém materialu mikroskopickymi 2 dny
technikami
Uréovani citlivosti baktérii na antibiotika 3 dny
Mikroskopické vySetfeni na parazity 2 dny
Zakladni virologické techniky 7 dnd
Imunologie
Stanoveni protilatek pfimou a nepfimou aglutinaci 2x5
Stanoveni funkéni aktivity komplementovaného systému 5
Provedeni enzymové imunoanalyzy v uspofadani pro stanoveni antigenu i 10
protilatky
Provedeni ELFO a imunofixace 5
Provedeni imunonefelometrie/imunoturbidimetrie 10
Stanoveni specifického IgE 20 vzorkl
20 vzorkl

(minimalné dva
rizné druhy
infekénich agens)

Stanoveni specifickych protilatek proti infekEnimu agens

20 vzorku, detekce
Stanoveni autoprotilatek nepfimou imunofluorescenci alesporni 5 rGznych
autoprotilatek

Provedeni multiplexovych technik (imunodot a pfibuzné metody) 10

Vysetfeni fagocytarni aktivity 5

Imunofenotypizace pritokovou cytometrii (zakladni lymfocytarni panel) :poa\éizeor:’l(ﬂl‘])

Indikace a interpretace imunologickych vysSetfeni - kazuistiky 5
Klinicka genetika

Praxe v cytogenetické laboratofi (kultivace bunék, zpracovani bunéénych 5 dnil

kultur, pfiprava a barveni preparatt)

Konvenéni cytogeneticka analyza (sestaveni karyotypu, interpretace nalezu) 3

Molekularni cytogeneticka analyza (FISH, interpretace nalezu)

Praxe v molekularné genetické laboratofi (izolace DNA, PCR) 5dnd

Molekularné geneticka analyza, interpretace nélezu

Rozbor klinicko-genetického pripadu

Odborna praxe probiha na pracovistich, ktera jsou schopna zabezpe it provadéni vykonu
uvedenych v tomto vzdélavacim programu a v Logbooku a jejichZz provozy maji odpovidajici
technické vybaveni v souladu s vyhlaSkou ¢&. 92/2012 Sb. (nemusi byt akreditovana dle
zakona ¢. 96/2004 Sb.). Praxe, v€etné Cinnosti na vSech pracovistich, je zaznamenavana
a potvrzovana v Logbooku. Uvedena délka praxe je minimalni a ma slouzit k dokonalému
osvojeni si vSech pozadovanych vykonu.
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3.1.4 Podminky pro ukonéeni zakladniho kmene

Podminkou pro ukonéeni zakladniho kmene specializaéniho vzdélavani je spinéni vSech
pozadavkl stanovenych vzdélavacim programem a ovéreni znalosti pisemnym testem.

Uspé&sné absolvovani testu a ukondéeni zakladniho kmene je potvrzeno $kolitelem
v Logbooku.

Splnéni pozadavkl praktické ¢asti v zakladnim kmeni je pfedpokladem pro pokracovani
ve vlastnim specializovaném vycviku.

3.2 Ucebni osnova vlastniho specializovaného vycviku — minimalné
24 mésicu

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén spinénim v§ech pozadavki
stanovenych vzdélavacim programem v ramci zakladniho kmene.

3.2.1 Ucebni osnova teoretické casti

3.2.1.1 Odborny modul OM 9

Nazev modulu Klinicka genetika

Minimalni rozsah 13 h

Cil Osvojit si teoretické zaklady genetiky ¢lovéka formou samostudia.

Min. pocet

Téma Rozpis uciva hodin

Zakladni pojmy (genotyp, fenotyp, alela, mutace, homozygot,
heterozygot, vazba gen(l, genova exprese, regulace, interakce
nealelnich gend). Principy monogenni dédi¢nosti, nejcastéjsi
Genetika onemocnéni. Polygenni a multifaktorialni dédi¢nost, empiricka 2
rizika. Mitochondridlni dédi¢nost. Epigenetika. Histony
a histonovy koéd. Mutageneze, kancerogeneze, teratogeneze,
genotoxicita. Nepfiznivé faktory zevniho prostredi.

Zakladni pojmy (mitéza, meidéza, lyonizace, euchromatin,
heterochromatin, mozaicismus, segregace lidskych
chromosomd, stavba chromosomd, klasifikace
chromosomovych aberaci, mechanismy vzniku). Klasické
cytogenetické  metody, princip, vyuziti.  Molekularné
cytogenetické metody, princip, vyuziti. Metoda fluorescencni in
situ hybridizace, typy sond, vyuziti. Modifikace FISH metod
(mFISH, mBAND). Cipové technologie (aCGH/SNP). MLPA.
Mikrocytogenetika. Onkocytogenetika. Interpretace
cytogenetickych nalez(.

Cytogenetika

Nukleové kyseliny — struktura, vlastnosti, funkce. Centralni
dogma molekularni genetiky. Genetickd informace, gen,
geneticky kéd, replikace, transkripce, translace, regulace
genové exprese. Rekombinace. Mechanismy a typy mutaci. 3
DNA polymorfismus. Metody DNA diagnostiky. Problematika
molekularné genetické diagnostiky chorob AD, AR, XR,
mitochondrialnich a polygennich chorob (pfiklady vybranych

Molekularni
genetika
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chorob). Sekvenace, masivné paralelni sekvenovani. Zaklady
imunogenetiky a kancerogeneze, farmakogenetiky, klinické
vystupy. Nomenklatura mutaci, anotace genomovych alteraci,
nekodujici sekvence v genomu. Bioinformatika, databaze
variant lidského genomu.

Prenatalni  diagnostika, amniocentéza, odbér choria,
kordocentéza, indikace prenatalni diagnostiky. Preimplantaéni
diagnostika aneuploidii, chromosomovych vad a genovych
mutaci, biopsie embrya, indikace preimplantacni diagnostiky.
Prenatalni Screeningové programy (prekoncepc¢ni geneticky screening,
diagnostika biochemicky, ultrazvuk, I.trimestralni kombinovany,
integrovany, sekvencni, Il.trimestralni), terminy provedeni,
jejich senzitivita, faleSna pozitivita. Prenatalni odbéry vhodné
pro DNA vySetfeni riznymi technikami. VySetreni fetalni DNA
z krve matky. Interpretace laboratornich nalezu.

Indikace genetického vySetfeni, stanoveni genetickych rizik.
Genetické Genealogické vySetfeni, sestaveni rodokmenu. Uloha
poradenstvi molekularni genetiky a cytogenetiky v genetickém poradenstuvi.
Organizace genetické péce u nas.

Eticka a legislativni problematika genetiky. Prediktivni

Etika testovani. Biobanking. 1
Zdravotnické zaznamy genetické ambulance, vysledki

Zdravotnicka molekularné genetického a cytogenetického vySetieni. Zaznam 1

dokumentace genetickych dat v pocitagi, systém zaznam( pro zdravotni

pojistovny.

Zplisob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

3.2.1.2 Odborny modul OM 10

Nazev modulu Specializa¢ni kurz pokroky v klinické genetice

Minimalni rozsah 16 h

Osvojit si teoretické znalosti o sou¢asnych problémech a pokrocich v klinické
Cil a lékarské genetice, aktualnich genetickych vysSetfovacich metodach
a ¢innosti genetickych ambulanci.

. S Min. pocet
Téma Rozpis uciva hodin
. . Prenatalni a postnatalni diagnostika, reprodukéni genetika,
Vyznam genetiky ) . . :
L asistovana reprodukce, onkogenetika, farmakogenetika, 8
v mediciné . o .
biochemicka genetika.
Aktualni Lidsky genom. Metody klasické a molekularni cytogenetiky.
vysetiovaci Metody molekularni genetiky. Indikace k
S . o _ Y« e 4
metody v klinické | cytogenetickému/molekularné genetickému vySetfeni,
genetice interpretace vysledkd, klinicky vyznam.
Geneticka Vyznam a c&innost genetické ambulance, diagnostika
. , o . ’ PO . 4
ambulance genetickych syndromu, genetické poradenstvi, indikace ke
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klinicko-genetickému  vySetfeni, domaci a mezinarodni
doporu€eni v oblasti klinické a Iékafské genetiky, etické
problémy lékarské genetiky.

Zplisob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

3.2.1.3 Odborny modul OM 11

Predatestacni specializacni seminar aplikace genetickych vySetfovacich

Nazev modulu .
metod v praxi

Minimalni rozsah 33 h

Osvojit si teoretické znalosti o aktualnich genetickych vySetfovacich

ol metodach a moznostech jejich aplikace v praxi.

Min. pocet

Téma Rozpis uciva hodin

Molekuldrné geneticka diagnostika dédi¢nych chorob: choroby
s komplexni dédi¢nosti, vzacna onemocnéni, cysticka fibroza,
polycysticka choroba ledvin, smyslové vady, neuromuskularni
Molekularné onemocnéni apod. Metody microarray a NGS v prenatalni
geneticka a preimplantacni diagnostice. QF-PCR a neinvazivni prenataini 20
vysetieni v praxi diagnostika. Prenatalni screening vySetfenim volné DNA plodu
z matefské krve. Onkogenetika. Molekularné geneticka
vySetfeni u hematologickych onemocnéni. Forenzni genetika.
Farmakogenetika a farmkogenomika. Bioinformatika.
Prenatalni a postnatalni cytogenetika. Kultivace a zpracovani
bun&k pro cytogeneticka vySetfeni, vCetné navstévy
cytogenetické laboratofe. Praktické ukazky hodnoceni
v mikroskopu a sestaveni karyotypu pomoci karyotypovaciho
softwaru. Molekularni cytogenetika (FISH, mFISH/mBAND,
array CGH, MLPA), vCetné praktickych ukazek v laboratofi. 10
Cytogeneticka vySetfeni v reprodukéni genetice.
Onkocytogenetika. Cytogenomicka diagnostika
hematologickych malignit. Metody kultivace a vySetfeni
nadorovych bunék, specialni FISH, aCGH/SNP, MLPA.
Interpretace vysledkd.

Historie genetiky v CR. Sougasné aktualni problémy Iékarské
genetiky. Genetické databaze. Validace genetickych metod 3
Vv praxi.

Cytogeneticka a
molekularné
cytogeneticka
vySetieni v praxi

Varia

Zpuisob ukonceni

Hodnoceni, shrnuti, zpétna vazba.

Specializani seminaf obsahuje teoretickou &ast s praktickymi ukazkami vybranych
genetickych vySetfovacich metod na akreditovaném pracovisti v cytogenetické a molekularné
genetické laboratofi (pracovi$té musi byt akreditovano dle CSN EN ISO 15189).
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3.2.2 Ucebni osnova praktické ¢asti

Charakteristika pracovisté Mml e (fet
mésicu
Povinna praxe v cytogenetické laboratofi/molekularné genetické laboratofi. 22

Povinna praxe v molekularné genetické laboratofi/cytogenetické
z toho laboratofi na akreditovaném pracovisti (doplnék k zakladnimu zaméfeni 3
ucastnika specializacniho vzdélavani).

Seznam vykonli Min. pocet
Samostatné provedeni prenatalnino cytogenomického vysSetfeni — konvenéni
cytogeneticka a molekularné cytogeneticka analyza, popis nalezu podle platné 10
mezinarodni ISCN nomenklatury, interpretace vysledku.

Samostatné provedeni postnatalniho cytogenomického vySetfeni — konvenéni
cytogenetickda a molekularné cytogeneticka analyza, popis nalezu podle platné 10

mezinarodni ISCN nomenklatury, interpretace vysledku.

Samostatna provedeni onkocytogenomického vySetfeni — konvenéni cytogeneticka
a molekularné cytogeneticka analyza, popis nalezu podle platné mezinarodni ISCN 5
nomenklatury, interpretace vysledku.

Manualni izolace DNA z rGiznych material(l.

Provedeni PCR, vyhodnoceni, interpretace.

Provedeni MLPA, vyhodnoceni, interpretace.

Provedeni klasické sekvenace dle Sangera, vyhodnoceni, interpretace.

NfO|W| O O,

Priprava knihovny pro NGS.

—_
o

Interpretace identifikovanych genetickych variant, nomenklatura mutaci.

Zpuisob ukonéeni

Praktické zvladnuti pozadovanych laboratornich vykon(, které je potvrzeno $kolitelem
v Logbooku.

3.2.3 Doporucéena doplnkova praxe

Absolvovani praxe v genetické ambulanci na akreditovaném pracovisti poskytujicim
zdravotni péci v oboru lékarska genetika po dobu minimalné 2 mésica.

3.2.4 Podminky pro ukonéeni vlastniho specializovaného vycviku

Podminkou pro ukon&eni vlastniho specializovaného vycviku specializaCniho vzdélavani
je splnéni v8ech pozadavku stanovenych vzdélavacim programem a absolvovani odborné
praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem.

3.2.5 Vysledky vzdélavani

3.2.5.1 Teoretické znalosti
Absolvent viastniho specializovaného vycviku bude znat:

e Historii genetiky. Objeveni zakladnich zakonl genetiky. Vyznamné objevy v molekularni
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genetice a cytogenetice ve 20. stoleti. Zacatky klinické genetiky.

e Zakladni principy a pojmy (genotyp, fenotyp, alela aj.). Typy monogenni dédi¢nosti,
polygenni a multifaktorialni dédi¢nost, mitochondrialni dédi¢nost.

e Principy nemendelovska dédi¢nosti, epigenetiky, genetického imprintingu, variabilni
expresivity, neuplné penetrance, interakci.

e Zakladni typy chorob vklinické genetice, monogenni onemocnéni, polygenni
a multifaktorialni  choroby, vrozené vady, chromozomové aberace, rizika
a predispozice.

¢ Chromozomalni podstatu dédi¢nosti, stavbu chrozomu, mitétu, meidzu, karyotyp ¢lovéka,
autozomy, gonozomy, numerické a strukturni aberace, somatické a gametické aberace,
submikroskopické pfestavby, varianty po&tu kopii (CNV).

e Zaklady molekularni genetiky. Centralni dogma molekularni biologie, struktura
a funkce nukleovych kyselin, replikace, transkripce, translace, reverzni transkripce,
geneticky kod. Sestfih a jeho vyznam. Principy regulace genové exprese.

e Genové mutace a polymorfismy — definice a vyznam, typy genovych mutaci a jejich
mozny dopad na proteosyntézu, sestfihové mutace, predikéni programy.

e Reparacni mechanizmy nukleovych kyselin. Zakladni rozdéleni. Vyznamné choroby
souvisejici s narusenim repara¢nich mechanizmi DNA.

e Genovou vazbu. Definici a zdkladni principy. Silu vazby a jeji mozné vypocty. Vazebna
faze (Cis x Trans). Haplotypy a jejich vyznam v klinické genetice, pfiklady. Principy
vazebnych studii.

e Lidsky genom. Zakladni fakta (velikost, pocet gent, zakladni typy sekvenci). Projekt
lidského geonomu, moznosti vyuZiti a omezeni pro klinickou genetiku. Transkriptom,
proteom, metabolom.

o Skodlivé environmentalni faktory. Mutageny, teratogeny a kancerogeny. Definice
a rozdéleni. Problematika expozice v t€hotenstvi. Obecné principy testovani mutagenniho
potencialu.

e Teoretické principy laboratornich metod molekularni genetiky, pfimé a nepfimé DNA
diagnostiky, PCR (polymerazové fetézova reakce) a jejich modifikaci, mtody MLPA
(Multiplex Ligation — dependent Probe Amplification), sekvenovani DNA véetné metod
MPS.

e Teoretické principy cytogenomickych laboratornich metod. Klasifikaci chromozomu, typy
pruhovani. Principy molekularni cytogenomiky, typy metod, microarray metody. Testovani
ziskanych chromozomovych aberaci. Zaklady ISCN nomenklatury.

e Zaklady populaéni genetiky. Hardy-Weinberglv zakon, populaéni polymorfismy, vyznam
pro |ékafskou genetiku.

e Zaklady biochemické genetiky. Dédiéné metabolické poruchy (DMP) a jejich rozdéleni.
Novorozenecky screening DMP, screening heterozygotl a prenatalni diagnostika DMP.

e Zaklady genetické epidemiologie. NejCastéjS§i monogenni choroby a chromozomové
aberace v nasi populaci. Principy a vyznam registrace vrozenych vad.

e Zaklady prenatalni diagnostiky, principy biochemického a ultrazvukového screeningu,
metody invazivni prenatalni diagnostiky a indikace k jejich provedeni, cytogenomicka
a molekularné geneticka vysetfeni nejCastéji indikovana v ramci prenatalni diagnostiky,
neinvazivni prenatalni genetické testovani (NIPT).

e Zaklady imunogenetiky: Geneticka regulace specifické i nespecifické imunitni odpovédi.
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Primarni imunodeficience. HLA systém a problematika predispozic k imunopatologickym
onemocnénim.

Zaklady onkogenetiky. Molekularni podstata nadorového bujeni. Onkogeny, tumor-
supresorové a mutatorové geny. Hereditarni nadorové syndromy. Indikace k molekularné
genetické diagnostice. Principy genetického poradenstvi v rodinach s vyskytem
nadorového onemocnéni.

Zaklady reprodukéni genetiky. Genetické pfiCiny sterility a infertility. Zakladni typy
genetického laboratorniho vySetfeni u sterilnich a infertilnich parid. MoZnosti asistované
reprodukce, zakladni metody. Darcovstvi gamet, genetické vySetfeni darcu.
Preimplantacni geneticka diagnostika — metody, moznosti a indikace, karyomapping.
Zaklady neurogenetiky. NejCastéjSi typy neuromuskularnich chorob v détském
a dospélém véku. Psychomotoricka retardace a poruchy uceni €i chovani. Geneticky
podminéné epileptické syndromy. Neurodegenerativni onemocnéni. Senzorické poruchy.
Zaklady kardiogenetiky. Vyznamné kardiologické diagnézy s monogennim typem
dédicnosti.

Zaklady farmakogenetiky/genomiky. Zakladni definice, genetické varianty ovlivAujici
metabolizmus xenobiotik, pfiklady chorob.

Zaklady bioinformatiky. Vyznamné online databaze z pohledu Iékarské genetiky, OMIM,
Orphanet, Decipher, ECARUCA, HPO aj. Hodnoceni dopadu sekvenénich variant
a submikroskopickych aberaci in silico, problematika variant nejasného vyznamu.
Zakladni etické aspekty I|ékarské genetiky. Etika genetického poradenstvi, etika
prediktivniho testovani, etika prenatalni diagnostiky, etika genetického testovani.

Zakladni pravni aspekty Iékarské genetiky. Informovany souhlas.

3.2.5.2 Praktické védomosti a dovednosti

Absolvent vlastniho specializovaného vycviku bude:

samostatné volit jednotlivé cytogenomické techniky, kultivovat a zpracovavat bunky
pro cytogenomicka vySetieni, pfipravovat cytogenetické preparaty, provadét diferenciacni
barveni chromosom (G-pruhy, ev. dalsi techniky) podle zaméreni pracoviste,

pfipraven k hodnoceni lidského karyotypu s vyuzitim pocitacové analyzy obrazu,

pfipraven k vybéru a vyuziti vhodnych DNA sond pro FISH analyzy,

hodnotit a interpretovat FISH vysledky,

znat alespon teoretické zaklady dalSich cytogenomickych metod (aCGH/SNP, mFISH,
mBAND, MLPA),

zapisovat cytogenomicke nalezy podle platné mezinarodni nomenklatury,

pfesné diagnostikovat chromosomové aberace, jejich typ a oznaceni. Stanovovat vhodny
vySetfovaci postup vySetfeni a pocet bunék, nezbytnych pro spolehlivy vysledek
cytogenomického vysetreni,

prakticky vyhodnocovat a interpretovat vysledky cytogenomickych vysSetfeni prenatalnich,
postnatalnich a onkohematologickych pfipadd,

navrhovat vhodny postup pfi molekularné genetickém vySetfeni vrozenych genetickych
poruch,

navrhovat vhodny postup pfi molekularné genetickém vySetfeni onkologickych
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onemocnéni,

e znat techniky molekularni diagnostiky (PCR, MLPA, HRM, NGS, RFLP a dalsi),

e zapisovat genotyp dle platné mezinarodni nomenklatury,

e prakticky vyhodnocovat vysledky DNA diagnostiky — vcéetné interpretace vysledki
s ohledem na rodokmen rodiny, event. doporuceni dalSich vySetfeni.

4 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem — $kolitel prabézné provéruje teoretické znalosti
a praktické dovednosti uCastnika specializacniho vzdélavani, provadi pravidelné
v Sestimésicnich intervalech zaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech
na pracovisti) v Logbooku.

b) Podminky pro pfihlaSeni k atestaéni zkousce:

e absolvovani povinné praxe a jeji zhodnoceni v Logbooku,

e absolvovani povinnych i volitelnych vzdélavacich akci,

e predlozeni seznamu provedenych vykon( v ogbooku potvrzené $kolitelem,

e predlozeni vypracované pisemné prace na schvalené téma, ktera obsahem a po formalni
strance splfiuje vSechny pozadavky kladené na odborné publikace (20 - 30 stran textu,
klasické Clenéni, alespoi 15 literarnich citaci, pevna nebo krouZzkova vazba). Pisemna
prace mlze byt nahrazena odbornou publikaci v impaktovaném nebo recenzovaném
odborném cCasopise s klinicko-genetickou problematikou. Publikace musi obsahovat
vlastni vysledky a Skolenec musi byt jejim prvnim autorem. Publikace mize byt psana
v Ceském nebo anglickém jazyce a nesmi byt starsi péti let.

c) Atestaéni zkouska — probiha dle § 6 — § 7 vyhlasky €. 189/2009 Sb., o atestacni zkouSce,
zkouSce k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu,
zavérecné zkousce akreditovanych kvalifikaénich kurz( a aprobacni zkousce a o postupu pfi
ovéfeni znalosti Ceského jazyka (vyhladka o zkouSkach podle zakona o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpisu.

Cast teoreticka:
e 3 odborné otazky (cytogenomika, molekularni genetika, Iékafska genetika)
¢ stru€na obhajoba pisemné prace (maximalné 5-10 minut)

Cast prakticka:

e samostatna analyza a zhodnoceni patologické mitdézy, karyotypu, FISH nalezu,
CGH profilu

e zhodnoceni a vysvétleni vysledkl molekularné genetického vysetreni

¢ vyhodnoceni klinicko-genetického pfipadu

Atestaéni zkousku lze vykonat nejpozdéji do 5 let od splnéni v§ech pozadavkl danych
vzdélavacim programem. PFi neuspé&sSném absolvovani lze zkouSku opakovat nejdfive
za 6 mésicl ode dne nelUspés$né vykonané zkous$ky. Atestacni zkousku lze opakovat
nejvyse dvakrat.
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5 Profil absolventa

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru Klinicka genetika bude schopen provadét,
zajistovat a koordinovat zakladni, specializovanou a vysoce specializovanou laboratorni
Cinnost v oboru. Je opravnén na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu

s vyhlaskou ¢&. 55/2011 Sb., zabezpecovat ¢innosti v rozsahu své specializované
zpusobilosti.

5.1 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializaéniho
vzdélavani ziskal zptlisobilost

Odborny pracovnik v laboratornich metodach a pfipravé Iécivych pfipravku
se specializovanou zpusobilosti v oboru Klinickd genetika ziskava specializovanou
zpusobilost k vykonu odborné analytické Cinnosti a je opravnén vykonavat ¢innosti, které
jsou uvedeny v § 132 a § 140 vyhlasky €. 55/2011 Sb. a dale:

e je schopen samostatné zpracovavat lidské lymfocyty, amniocyty, bunky kostni dfené,
ev. dalsi lidské bunky k cytogenomickému vySetfeni. Tato vySetfeni provadi
a samostatné hodnoti klasickou cytogenetickou metodou a metodami molekularni
cytogenetiky;

e je schopen izolovat nukleové kyseliny z dostupné lidské tkané, zvolit vhodnou techniku
jejiho vySetfeni, zhodnotit a interpretovat dosazené vysledky a pfipadné navrhnout
arealizovat dal$i dopliujici vySetfent;

¢ sleduje vyvoj cytogenomickych a molekularné genetickych vySetfovacich metod a uvadi
je dle moznosti postupné do praxe. Ridi ginnost laborantd, uvolfiuje laboratorni vysledky,
vede vykaznictvi provedenych analyz, podili se s klinickym genetikem na klinickém
zhodnoceni a interpretaci provedenych analyz, podili se na klinickém vyzkumu
a zavadéni novych metod;

e je zodpovédny za provadéni narodnich a mezinarodnich kontrol kvality laboratornich
vySetfeni a auditt podle typu a zaméreni pracovisté.

6 Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist’

Vzdélavaci instituce, poskytovatelé zdravotnich sluzeb a pracovisté zajistujici teoretickou
vyuku i praktické vyucovani ucastnik(l specializaéniho vzdélavani musi byt akreditovany
dle ustanoveni § 45 zakona ¢.96/2004 Sb. Tato zafizeni musi UCastnikovi zaijistit
absolvovani specializacniho vzdélavani dle tohoto vzdélavaciho programu.
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6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

Personalni pozadavky

« Skolitelem teoretické éasti muZe byt lékaF se specializovanou zpUsobilosti nebo klinicky
bioanalytik se specializovanou zpUsobilosti v klinickych oborech s laboratorni sloZkou, s praxi
nejméné 5 let v oboru.

e Garantem teoretické c¢asti muze byt zdravotnicky pracovnik, ktery ma specializovanou
zpUsobilost v oboru klinicka genetika a nejméné 10 let praxe.

« Skolitelem praktické éasti miZe byt zdravotnicky pracovnik se specializovanou zpuisobilosti
v oboru specializace, ktery mlze vykonavat zdravotnické povolani bez odborného dohledu nebo
Iékar se specializovanou zpusobilosti v oboru specializace.

e Garant praktické ¢asti mize byt zdravotnicky pracovnik se specializovanou zpUsobilosti v oboru
klinicka genetika a nejméné 10 let praxe.

« Skolitelem imunoanalytickych metod mulzZe byt bioanalytik z obor klinické biochemie nebo
klinické imunologie a alergologie.

e Pracovni uvazek Skolitele 1,0, Iékafe minimalné 0,2 Uvazku s fyzickou pfitomnosti na pracovisti.

¢ Doklady o odborné, specializované nebo pedagogické zpUsobilosti.

o Pedagogické schopnosti Skolitele a I1ékare.

« Skolitelé kurzu Neodkladna prvni pomoc jsou lékafi se specializovanou zptisobilosti nebo
zvlastni odbornou zpUsobilosti nebo zvlastni specializovanou zpUsobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované
problematice.

« Skolitelé kurzu Zaklady zdravotnické legislativy jsou osoby se znalosti zdravotnického prava
a vefejného zdravotnictvi, zejména s pravnickym vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti
zdravotnického prava v délce alespori 5 let. Soucasti tymu Skoliteld mohou byt i dalSi osoby,
zejména osoby, které maji praxi v oblasti fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali
management, at' jiz na vysoké Skole nebo v MBA programu, popfipadé obdobnych obor(
vysokych Skol &i celoZivotniho vzdélavani.

Technické a vécné vybaveni

e Technické a vécné vybaveni pracovisté dle vyhlasky €. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

¢ Pristup k odborné literatufe, v€etné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostfedky nebo ve smluvnim
zafizeni).

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Pocitacova uCebna pro zavérecné testovani znalosti.

e Ucebna pro praktickou vyuku kurzu Neodkladna prvni pomoc s vybavenim: manekyn
(dospély, détsky a novorozenec) umoznujici prakticky nacvik zakladni irozSifené neodkladné
resuscitace se simultannim zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiraénich a
obéhovych) k objektivizaci u€innosti provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat
do PC a zavéretné vyhodnoceni. Model musi umoznit nacvik: zajisténi prichodnosti dychacich
cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho tubusu, laryngedini masky (véetné
intubacni) a rdznymi technikami trachealni intubace, umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres
masku, ruénim dychacim pfistrojem/ transportnim ventilatorem, nacvik intubace déti/novorozencu
a umélou plicni ventilaci, zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii
(krikotomii), punkci pneumotoraxu, zajiténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci
periferni zily, centralni Zily (subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho
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pfistupu, diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu avolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova uéebna pro zavérecné testovani znalosti u kurzu Neodkladna prvni pomoc - pro
objektivni hodnoceni je nezbytné pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

o Uéastnici kurzu Neodkladna prvni pomoc obdrzi s pozvankou do kurzu na CD udebni texty

Lékarska prvni pomoc k seznameni s tématy, coz umozni v omezené dobé probrat tak rozsahlou
a naro¢nou problematiku.

Organizacni a provozni pozadavky

Poskytovani zdravotni péce (dle pfislusného oboru) v IiZkovém nebo ambulantnim zdravotnickém
zafizeni (viz § 4 odst. 1 zakona €. 372/2011 Sb.).

Bezpecnost a ochrana zdravi

e Soucasti teoretického vyu€ovani i praktické vyuky je problematika bezpe€nosti a ochrany zdravi
pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany véetné ochrany pfed ionizujicim zarenim.

¢ Vyuka k bezpeéné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavku platnych pravnich a ostatnich
predpisu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

e Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohrozZeni v souvislosti s vykonavanim
praktické vyuky, véetné informaci vztahujicich se k opatfenim na ochranu pred plsobenim zdroj(
rizik.
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INFORMACE TYKAJICI SE VZDELAVACICH PROGRAMU PRO NASTAVBOVE OBORY
LEKARU DETSKA REVMATOLOGIE, INTENZIVNi MEDICINA, KLINICKA OSTEOLOGIE
A ONKOCHIRURGIE

V souvislosti s nabytim ucinnosti zakona &. 67/2017 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
odborné zpusobilosti a specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékare,
zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,novela zakona
€. 95/2004 Sb.“) a nabyti ucinnosti Vyhlasky €.152/2018 Sb. (od 18.8.2018), o nastavbovych
oborech vzdélavani |ékafd a zubnich lékafu (dale jen ,vyhlaska ¢&. 152/2018 Sb."),
je nutné vydat nové vzdélavaci programy pro nastavbove obory.

Uvedené vzdélavaci programy pro nastavbové obory Iékafi Détska revmatologie, Intenzivni
medicina, Klinicka osteologie a Onkochirurgie jsou uréeny pro I|ékafe zafazené
do nastavbovych obord détska revmatologie, intenzivni medicina, klinickd osteologie
a onkochirurgie po 1. 7. 2017.
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Vzdeélavaci program nastavbovéeho
} ~ oboru
DETSKA REVMATOLOGIE
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9 DopOoruceni HEEratura ........ceiieinecseinsensecseiesensecssessenssecssecsssssesssssssssssssssssssssasssessasssssssssssess 89

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska revmatologie je umoznit ziskani teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych pro poskytovani zdravotni péce v nasledujicich
oblastech: juvenilni idiopatické artritida a jeji komplikace, juvenilni systémovy lupus erythematosus
a dal$i vzacna systémova zanétlivd onemocnéni pojiva, juvenilni dermatomyozitida, juvenilni
sklerodermie, détské vaskulitidy, dal$i vzacna zanétlivda onemocnéni (napf. sarkoiddza), infekcni
artritida a osteomyelitida, reaktivni artritidy, muskuloskeletdlni manifestace systémovych
onemocnéni, syndromy periodické horecky a dal§i monogenni a polygenni autoinflamatorni
onemocnéni,  autoinflamatorni ~ onemocnéni  kosti,  syndrom  aktivace = makrofagl
a dalsi akutni stavy v détské revmatologii, nezanétliva muskuloskeletalni onemocnéni, syndromy
chronické muskuloskeletdlni bolesti, pfechodovd péce o pacienty s détskymi revmatickymi
onemocnénimi, hodnoceni zdravotniho stavu, funk¢nich schopnosti a kvality Zivota, laboratorni
vySetfeni a zobrazovaci metody u revmatickych onemocnéni, farmakologie 1é¢ivych piipravki
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pouzivanych v détské revmatologii, fyzioterapeutickd a dalSi rehabilitatni péce. Absolvent studia
musi rovnéZz ziskat zdkladni znalosti o teoretickych zdkladech a vyzkumu téchto onemocnéni
a o praktickém provadéni laboratornich metod, musi umét samostatné interpretovat vysledky
laboratornich vySetfeni. Déale musi absolvent studia rozumét principiim klinickych studii a znat
jejich praktické provadéni. Nedilnou soucasti studia je pochopeni etickych problémit spojenych
s vyzkumem a klinickou praxi.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do oboru détskéa revmatologie je ziskani specializované zptsobilosti
v oboru détské 1€kaistvi nebo pediatrie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povoldni formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob& podle ustanoveni § 79 zéakona
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uzndvani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani I€kate, zubniho 1ékate
a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpisu (dale jen ,,zékon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu odpovidajicim
stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdelavani v nastavbovém oboru miize probihat
jako rozvolnéna pftiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom
jeji rozsah nesmi byt nizs§i, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li ptiprava
rozvolnéna, celkova délka, troven a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢€ celodenni priipravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateld zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi =ziskali akreditaci podle zékona
¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka piipravy v oboru détské revmatologie je v délce 24 mésict, z toho:
Cast .
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce 24 mésicl
a) povinna odborna praxe v oboru détska revmatologie

Pocet

Akreditované zarizeni v s
meésicu

détska revmatologie — zafizeni s akreditaci II. typu
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim 10
programem ndstavbovéeho oboru détska revmatologie, a to v ¢asti ,, akreditované
zarizeni II. typu “.

détska revmatologie — zafizeni s akreditaci I. nebo II. typu
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim 11
programem ndstavbového oboru détska revmatologie, a to v ¢asti ,, akreditované
zarizeni . typu a Il. typu*“.

revmatologie 1
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Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdelavacim
programem oboru revmatologie.

b) povinna odborna doplnkova praxe v oboru détska revmatologie — vybér dvou

z uvedenych obort

. P Pocet

Akreditované zafrizeni et
mesicu

revmatologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdelavacim 1
programem oboru revmatologie.
alergologie a klinickd imunologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdelavacim 1
programem oboru alergologie a klinicka imunologie, a to v casti ,,akreditované
zarizeni I. typu“.
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji — zafizeni se zamétenim na détskou
ortopedii
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim 1
programem ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, a to v casti ,, akreditované
zarizeni I. typu*.
radiologie a zobrazovaci metody — zafizeni se zamétfenim na détskou radiologii
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené vzdélavacim 1
programem oboru detska radiologie.

Cast L.
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zarazeni do nastavbového oboru

bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

a2) kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy,

etiky

a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto

kurzi vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba zavislosti

pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
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b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Aktivity Délka trvani

Dalsi odborné akce pofadané Institutem postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou Iékaiskou komorou

v rozsahu min.

(dale jen ,,CLK“) nebo Pracovni skupinou détské revmatologie pii Ceské 20 hodin
pediatrick¢é  spoleCnosti  nebo  Ceskou revmatologickou  spoleCnosti | (nejméné 3
nebo mezinarodnimi organizacemi revmatologie a détské revmatologie (PRES, akce)

EULAR, ACR) atd.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti I1. a) v ramci specializacniho vzdélavani a neuplynula
platnost téchto kurzii, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykoni

Teoretické znalosti a vyzkum v oboru

Zakladni védomosti

Struktura a funkce pojivové tkané a komponenty muskuloskeletalniho systému.
Zékladni principy vrozené a adaptivni imunity.

Patogeneze autoimunnich chorob. Ztrata mechanismi imunologické tolerance u adaptivni
imunity.

Patogeneze autoinflamatornich chorob s mutacemi genii zapojenych v regulaci vrozené
odpoveédi.

Mechanismy poSkozeni tkdn€ u imunitné zprostiedkovanych chorob, véetné tlohy vrozeného
a adaptivniho imunitniho zanétlivého procesu.

Obecn¢ principy molekularni biologie.
Znalost revmatickych onemocnéni v celém vékovém spektru.

Pochopeni vzajemného vztahu revmatickych onemocnéni s jinymi télesnymi systémy, se
zvlastnim dirazem na vyvoj a rust.

Posouzeni kvality zivota u revmatickych onemocnéni.
Vyzkum a vzdélavani.

Porozumét plantim rtznych observaénich a intervenénich studii: retrospektivni klinické
studie, kohortové studie, randomizované kontrolované studie, randomizované studie
s vysazenim I¢ku, zktizené studie, bayesovsky piistup.

Prezentaéni dovednosti a ptiprava vyukovych materialii s vyuzitim riznych formatt.
Metody vyuky vcetné hodnoceni vyuky.

Metody edukacni supervize.
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Vyuka zékladnich klinickych dovednosti pro studenty mediciny se zahrnutim pGALS
jako zékladniho vySetieni a strukturovany ptistup k detailnéjSimu vysetieni kloubt (pREMS).

Praktické dovednosti

Klinické dovednosti

Ziskat revmatologickou anamnézu od ditéte a rodi¢t/pecovatele, vzit v tvahu vyvojovou fazi
a rust ditéte.

Provést podrobné fyzikdlni vySetfeni dité¢te s podezfenim na revmatické
nebo muskuloskeletalni onemocnéni; zahrnout jako minimum pouziti pGALS jako zakladniho
vySetfeni a pPREMS pro jednotlivé klouby.

Posoudit a kvantifikovat funk¢ni stav ditéte s revmatickym onemocnénim.

Posoudit klinicky stav a funkci vSech potencialnich cilovych organi: ledvin, plic, centralniho
nervového systému, srdce, cév, oci, kiize, svalil, kosti a kloubii; v pfipadé nutnosti aktivni
spoluprace s dalSimi (sub) specialisty.

Byt schopen pouzivat funk¢ni skdrovaci systémy, skore aktivity a poskozeni (damage).
Posoudit bolest u déti a prokazat znalost ptislusnych nastrojii pro hodnoceni bolesti.
Posoudit kvalitu zivota souvisejici s nemoci pomoci specifickych nebo generickych nastroju.
Posoudit fyzickou zdatnost pomoci piislusnych nastrojt.

Posoudit interakce rodiny a jejich dopad na klinické piiznaky.

Komunikaéni dovednosti

Komunikovat s détmi vSech vékovych skupin a jejich rodic¢i, klast diraz na poradenskou
¢innost, vysvétlit nemoc ditéti a zajistit odpovidajici edukaci o nemoci.

Komunikovat s empatii s rodi¢i / pecovateli postizenych déti v naléhavych piipadech:
pouzivat vhodné poradenské dovednosti.

Umeét sdélit détem a jejich rodi¢tim rizika a pfinosy 1é€by i prognézu.

Poradenstvi pfi imunosupresivni 1é€bé a dopad na Zivotni styl (napi. antikoncepce),
dlouhodobd rizika (v€etné neznamého rizika, napt. malignit).

Komunika¢ni dovednosti pti konzultacich s dospivajicimi pacienty.

Technické dovednosti

Expertiza v provadéni kloubni punkce kolene, kotniku, zapésti a lokt. Minimalni pocet
artrocentéz provedenych béhem Skoliciho obdobi: 20.

Zkusenost s kloubni punkci dalsich kloubti (subtalarni, kycle, drobné ruéni klouby, rameno),
zkuSenost s aspiraci kloubil pod zobrazovaci kontrolou.

ZkuSenost s muskuloskeletalni sonografii pro hodnoceni malych a velkych kloubt u déti.
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Béhem specializac¢ni pripravy musi Skolenec prakticky vySetfit definovany minimalni pocet
pacienti v modulech I-X a obsahnout problematiku obsaZenou v modulech XI-XV.
Zaznam o provedenych vykonech (prikaz odbornosti) piedklada Skolenec u atestace
a musi byt potvrzeny Skolitelem.

Modul I. Juvenilni idiopaticka artritida (JIA)
Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi:

e 30 - 50 novych pacientli s celym spektrem podtypi JIA,
e 200 - 300 pacientti v dlouhodobé péci s celym spektrem podtypii JIA,
e Alesponi 50% pacientt je ve sledovani nejméné 1 rok.

e Klasifikace a diagnoza JIA.

e Diferencialni diagnostika a stavy ptipominajici JIA.

e Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika JIA.
e Klinické projevy JIA v détstvi a adolescenci.

e Extraartikularni manifestace JIA.

e Postaveni laboratornich vysetfeni u JIA.

e Radiografické abnormality u JIA.

¢ Uloha ultrazvuku a MRI zobrazovani v managementu JIA.

e Sledovani aktivity onemocnéni, indikace 1€cby a cile 1éCby.
e Komplexni management JIA.

o Utinnost a bezpeénost metotrexatu a ostatnich chorobu-modifikujicich 1é¢ivych piipravki
(DMARD).

o Utinnost a bezpeénost 16¢by biologiky.

e Délka 1écby a vysazovani medikace u JIA.

e Fyzikdlni a pracovni terapie JIA.

e Postaveni ortopedickych operaci u JIA.

e Ukazatele Spatné progndzy, prognostické faktory.

e Multidisciplinarni tymovy pfistup k managementu JIA - zahrnuje sestru se specializovanou
zpusobilosti, fyzioterapeuta, ergoterapeuta, socialniho pracovnika, oftalmologa, psychologa,
ortopedického chirurga a zubniho I¢kare.

e Dopad JIA na rodinu a komunitu (tj. $kolu, sportovni aktivity, cestovani).

Modul Il. Juvenilni systémovy lupus erythematosus (JSLE) a dalSi vzacna systémova
onemocnéni pojiva
Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi:

e 2-5novych pacientd,

e 5-10 pacientll v dlouhodobé péci.

e Klasifikace a diagnéza JSLE.

e Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika JSLE.

e Klinické projevy JSLE v détstvi a adolescenci.




74 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

Mukokutanni a muskuloskleletalni manifestace.

Klasifikace lupusové glomerulonefritidy.

Neuropsychiatrické manifestace JSLE.

Laboratorni vySetieni a autoprotilatky u JSLE.

Uloha histopatologie a zobrazovacich metod v diagnostice a managementu JSLE.
Monitorovani aktivity, zavaznosti nemoci a poSkozeni u JSLE.

Diferencialni diagnostika klinickych manifestaci u JSLE.

Obecné principy 1é¢by JSLE.

Farmakologicky management JSLE podle tize a manifestace onemocnéni.
Utinnost a bezpe&nost imunosupresiv v 16¢bé JSLE.

Utinnost a bezpe&nost biologik v 16¢b& JSLE.

Dlouhodoby prabeh, morbidita a komorbidity spojené s JSLE.

Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika neonatalniho lupus erythematosus
(NLE).

Klinické projevy NLE.

Klasifikace a diagnostika antifosfolipidového syndromu (APS).

Epidemiologie, etiologie, imunopoatogeneze a genetika APS.

Klinicke projevy APS v détstvi a adolescenci.

Laboratorni vySetfeni u APS zahrnujici patogenetickou roli raznych subtypi
antifosfolipidovych protilatek.

Obecna pravidla managementu APS.

Primarni a sekundarni tromboprofylaxe u déti s APS.

Perinatalni komplikace spojené s antifosfolipidovymi protilatkami.

Klasifikace a diagnostika smiSené nemoci pojiva (MCTD) a nediferencovaného onemocnéni
pojiva.

Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika MCTD.

Klinicka manifestace MCTD.

Laboratorni vySetteni u MCTD.

Management MCTD a dlouhodobé prognoéza.

Klinické projevy a management nediferencovaného onemocnéni pojiva a piekryvnych
syndrom{l.

Klasifikace a diagnostika Sjogrenova syndromu.

Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika Sjogrenova syndromu.

Klinickd manifestace u Sjogrenova syndromu.

Laboratorni vySetfeni u Sjogrenova syndromu.

Postaveni biopsie slinnych 714z a zobrazeni v diagnostice a 1é€bé Sjogrenova syndromu.
Management Sjogrenova syndromu a dlouhodoba prognoza.
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Modul lll. Juvenilni dermatomyozitida (JDM)

Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi:

1-2 novi pacienti,
5-10 pacientli v dlouhodobé péci.

Klasifikace a diagnostika JDM.
Epidemiololgie, etiologie, imunopatogeneze a genetika JDM.
Klinické projevy JDM v détstvi a adolescenci.

Monitorovani aktivity onemocnéni, tiZe a trvalé poSkozeni u JDM vcetné vySetieni svalové sily
(Childhood Myositis Assessment Scale, CMAS, a Manual Muscle Test 8§, MMTS).

Diferencidlni diagnostika JDM v¢etné dalSich zanétlivych a nezanétlivych myopatii.
Laboratorni vySetteni u JDM.

Postaveni biopsie svald, elektromyografie a zobrazovacich metod v diagnostice a
managementu JDM.

Obecné principy 1écby JDM.

Utinnost a bezpe&nost imunosupresiv a biologik v 16¢b& JDM.
Rehabilitace a ergoterapie u JDM.

Pribéh choroby a prognéza JDM.

Modul IV. Juvenilni sklerodermie

Minimalni pocet pacientii vySetienych v prubéhu Skoliciho obdobi:

1-2 novi pacienti,
5-10 pacientli v dlouhodobé péci.

Klasifikace a diagnostika systémoveé a lokalizované sklerodermie a sklerodermii podobnych
onemocnéni.

Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika difuzni a lokalizované sklerodermie.
Klinicka manifestace difuzni systémové sklerodermie u déti.

Klinick4 manifestace lokalizované sklerodermie.

Klinické projevy sklerodermii podobnych stavii.

Laboratorni vySetieni u systémové a lokalizované sklerodermie, véetn¢ funkénich testa.

Role histopatologie a zobrazovacich metod v diagnostice a managementu systémové
a lokalizované sklerodermie.

Sledovani aktivity onemocnéni a trvalého poskozeni u systémové a lokalizované sklerodermie.
Vseobecny management a l1écba organového postizeni déti s difuzni systémovou sklerodermii.
Lécba lokalizované sklerodermie.

Pribéh choroby a prognoza systémové a lokalizované sklerodermie.

Klinické projevy primarniho a sekundarniho Raynaudova fenoménu.

Postaveni kapilaroskopie v diagnostice a managementu Raynaudova fenoménu.

Obecna opatfeni a farmakoterapie u déti a adolescentli s Raynaudovym fenoménem.
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Modul V. Détské vaskulitidy

Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi:

1-2 novi pacienti,
5-10 pacientli v dlouhodobé péci.

Klasifikace a diferencialni diagnostika systémovych vaskulitid u déti.

Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika systémovych vaskulitid.

Klinicka manifestace systémovych vaskulitid a stavli napodobujicich vaskulitidu.

Klinické projevy, prubéh onemocnéni a komplikace nejcastéjsich vaskulitid v détstvi (IgA
vaskulitida, Kawasakiho onemocnéni, Takayasova arteritida, polyarteritis nodosa, Behcetova
choroba, granulomatosa s polyangiitidou).

Laboratorni vySetieni u systémovych vaskulitid.
Vysetieni protilatek proti cytoplazmé neutrofili (ANCA) a jeho klinicky vyznam.

Uloha histopatologie a zobrazovacich metod v diagnostice a managementu systémovych
vaskulitid.

Monitorovani aktivity onemocnéni a trvalého poSkozeni u systémovych vaskulitid.
Doporuceni 1é¢by riiznych systémovych vaskulitid u déti.

Lécba refrakterni vaskulitidy.

Priibéh choroby a prognoéza systémovych vaskulitid.

Epidemiologie, etiologie a patogeneze koznich vaskulitid a vaskulopatii.

Klinickd manifestace, vySetfeni, diferencidlni diagnostika a 1écba koznich vaskulitid
a vaskulopatii.

Epidemiologie, etiologie a patogeneze vaskulitidy CNS.
Klinicka manifestace, vySetieni, diferencidlni diagnostika a 1é¢ba vaskulitidy CNS.

Modul VI. DalSi vzacna systémova zanétliva onemocnéni

Minimalni pocet pacientii vySetienych v prubéhu Skoliciho obdobi:

1-2 novi pacienti,
5-10 pacientli v dlouhodobé péci.

Epidemiologie, etiologie, imunopatogeneze a genetika détské sarkoidozy.
Klinické projevy a diferencidlni diagnostika sarkoidozy u déti.
Laboratorni vySetieni, histopatologie a zobrazovaci metody u sarkoido6zy.
Management détské sarkoidozy a dlouhodoba progndza.

Muskuloskeletalni projevy, patogeneze, laboratorni vySetfeni a management nerevmatickych
systémovych onemocnéni (napi. nedostatek nebo nadbytek vitaminti, metabolicka onemocnéni,
hematologické poruchy, poruchy endokrinnich a exokrinnich zlaz, cysticka fibroza, celiakie,
hyperostdza).

Muskuloskeletalni manifestace, patogeneze, laboratorni vysetfeni a management stavi
spojenych s primarni imunodeficienci.
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Modul VII. Artritida souvisejici s infekci

Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi:

1-2 novi pacienti,
5-10 pacientli v dlouhodobé péci.

Epidemiologie, etiologie a patogeneze infek¢ni artritidy a osteomyelitidy.

Klinické projevy, diagnostika a diferencialni diagnostika infek¢ni artritidy a osteomyelitidy
u deéti.

Management infek¢ni artritidy a osteomyelitidy u déti.

Nezvyklé projevy infekei u imunokompromitovaného pacienta.

Epidemiologie, patogeneze, klinické projevy, diferencialni diagnostika a management infek¢ni
discitidy.

Epidemiologie, etiologie a patogeneze lymeské boreliozy.

Klinické projevy, diagnostika a diferencialni diagnostika lymeské boreliozy u déti.
Management lymeské borelidozy u déti.

Klasifikace a diferencialni diagnostika reaktivnich artritid.

Epidemiologie, etiologie, patogeneze a geneticky podklad reaktivnich artritid.

Kloubni a mimokloubni projevy reaktivnich artritid u déti.

Laboratorni vySetieni a vySetfeni zobrazovacimi metodami u reaktivnich artritid.

Lécba a progndza reaktivnich artritid u déti.

Epidemiololgie, etiologie, patogeneze a geneticky zaklad revmatické horecky
a poststreptokokové reaktivni artritidy.

Klinick¢ projevy, diagnostika a diferencidlni diagnostika revmatické horecky
a poststreptokokové reaktivni artritidy.

Management a profylaxe revmatické horecky a poststreptokokové reaktivni artritidy.
Priib¢h a prognodza revmatické horeCky a poststreptokokové reaktivni artritidy.

Modul VIil. Autoinflamatorni onemocnéni

Minimalni pocet pacienti vySetienych v pribéhu Skoliciho obdobi:

2-5 novych pacientt,
5-10 pacientli v dlouhodobé péci.

Klasifikace a diferencialni diagnostika vrozenych syndromt periodickych horecek.

Epidemiologie, genetika a patogeneze vrozenych syndromi periodickych horecek (FMF,
TRAPS, HIDS, CAPS).

Klinicka manifestace a komplikace vrozenych syndromii periodickych horecek.

Lécba a prubéh onemocnéni vrozenych syndromii periodickych horecek.

(FMF, TRAPS, HIDS, CAPS).

Epidemiologie, patogeneze, klinicka manifestace a diagnostika PFAPA syndromu (periodicka
horecka, afty, faryngitida, adenitida).

Laboratorni vySetieni, 1écba a prognoza PFAPA syndromu.




78 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

Genetika, patogeneze, klinické projevy a management ostatnich vrozenych autoinflamatornich
chorob.

Epidemiologie, genetika a patogeneze chronické rekurentni multifokalni osteomyelitidy
(CRMO).

Klinicka manifestace, vySetteni, diferencialni diagnostika a 1écba CRMO.

Modul IX. Akutni stavy v détské revmatologii

Diferencialni diagnostika, vySetfeni a praktické zvladnuti revmatologickych néhlych stavli u déti.
Jsou zde zahrnuty choroby, pfi kterych je dité celkove ohrozeno.

Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi: 20 pacientt.

Diferencidlni diagnostika, vySetfeni a praktické feSeni revmatologickych mimotadnych
udalosti u déti v 1iZzkové a ambulantni péci. Déti se systémovym onemocnéni jako napi akutni
artritida, systémovy lupus erythematosus, dermatomyozitida, vaskulitida a dal$i stavy
s revmatologickymi pfiznaky, jako je leukémie, dalsi malignity, syndrom aktivace makrofagu,
tyrani ditéte a katastroficky antifosfolipidovy syndrom.

Klasifikace a diagnostika hemofagocytujici lymfohistiocytozy.

Epidemiologie, patogeneze a genetika syndromu aktivace makrofagu.

Klinické ptiznaky, diagnostika a diferencidlni diagnostika syndromu aktivace makrofaga,
véetn¢ odliSeni syndromu aktivace makrofagli od aktivné probihajiciho zakladniho
revmatologického onemocnéni.

Laboratorni vysledky a vysledky vySetieni kostni dfen€ u syndromu aktivace makrofagi.

Management a dlouhodoba prognédza syndromu aktivace makrofagi.

Modul X. Nezanétliva onemocnéni pohybového aparatu

Klinickd diagn6za a management nezanétlivych onemocnéni pohybového aparatu v détstvi
a adolescenci, v€etné vrozenych poruch. V tomto modulu jsou vyzadovany znalosti specifickych
vySetteni pro kazdé z téchto onemocnéni a interpretace jejich vysledk.

Minimalni pocet pacientu vySetifenych v prubéhu skoliciho obdobi:

100 pacientli se spektrem nezanétlivych artropatii (syndrom hypermobility, syndromy
z pretizeni, osteochondrozy, metabolicka onemocnéni postihujici pohybovy aparat, syndromy
chronické bolesti),

10 pacientt s riznymi dédi¢nymi poruchami s muskuloskeletalni manifestaci.

Bolest asociovana s hypermobilitou/diagnostickd kritéria hypermobility, diferencialni
diagnostika stavii asociovanych s hypermobilitou, jejich management.

Bolest asociovand s hypomobilitou / diferencidlni diagnostika a management
stavtiasociovanych s hypomobilitou, kloubni kontraktury.

Klinickd prezentace a diferencialni diagnostika syndromt z pietizeni (patelofemoralni
syndrom, osteochondritis dissecans, tenisovy loket).

Klinické projevy, diferencidlni diagnostika, vySetfeni a 1écba chondromalacie pately.
Klinické projevy, diferencialni diagnostika, vysetieni a management bolesti zad u déti.
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e Klinické projevy, diferencialni diagnostika a management ortopedickych stavii zahrnujicich
Scheuermannovu chorobu, osteochondrézy, Legg-Calve-Perthesovu chorobu, coxa vara
adolescentium, chondrolyzu.

e Klinické projevy, diferencidlni diagnostika a management riistovych bolesti.
e Klasifikace a diagnostika fibromyalgie v détstvi.

e Epidemiologie, etiologie, patogeneze a genetika fibromyalgie v détstvi.

e Hodnoceni muskuloskeletalni bolesti.

e Diferencidlni diagnostika muskuloskeletalni bolesti u déti.

e Management a dlouhodoba prognéza fibromyalgie v détstvi.

o Klasifikace a diagnostika komplexniho regionalniho bolestivého syndromu.

e Management a dlouhodoba prognéza komplexniho regionalniho bolestivého syndromu.

Modul XI. Pfrechodova péce z détské revmatologie do systému pro dospélé pacienty

e Spoluprace s multidisciplinarnim tymem dospélé revmatologie na poskytovani pifechodové
péce, rozdily a shody mezi revmatologickou péci u dospélych, adolescentt a déti.

e Fyziologické a psychologické principy puberty.

e Vzdélavaci, profesni a socidlni otazky v adolescenci.

e Jedinecnost v povaze dospivani a vliv détskych revmatickych onemocnéni na vyvoj
adolescentl.

e Dopad puberty na farmakologii, spektrum bézné pouzivanych antirevmatik.
e Piechodova péce pro dospivajici s muskuloskeletalnimi a revmatickymi chorobami.

Modul XII. Multidisciplinarni pristup k péci o déti s muskuloskeletalnim onemocnénim

e Tymovy pfistup k revmatickym onemocnénim: vyhody a omezeni.

e Metody pouzivané sestrami, ergoterapeuty a fyzioterapeuty, dietology a socidlnimi pracovniky
pfi péci o déti s revmatickymi chorobami, véetné chronické bolesti.

e Organizace vzdélavacich kurzi pro pacienty / rodi¢e spole¢né s multidisciplinarnim tymem.

e Skolni, spoletenské a socidlni disledky détskych revmatickych chorob.

e Moznosti socialni péce pro rodiny déti s revmatickymi chorobami.

e Porozuméni vyznamu spolupréce s dal$imi specialisty pii lécbé détskych revmatickych chorob.
Tato ¢ast obvykle probiha prostifednictvim klinickych diskuzi a konzultaci s dalsimi détskymi
specialisty (nefrolog, oftalmolog, dermatolog, détsky ortoped, stomatolog, endokrinolog,
gastroenterolog, psychiatr a dalsi).

e Zapojeni déti, dospivajicich, rodi¢ii a SirSiho revmatologického tymu do terapeutického
rozhodovéni.

Modul XIIl. VySetreni u revmatickych onemocnéni

e Hematologick¢ zmeény, reaktanty akutni fize a biochemické zmény, které doprovazeji
revmaticka onemocnéni déti.




80 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

Imunologicky zéklad revmatickych nemoci: metodologie vySetfovani zanétu a autoimunity,
interpretace autoprotilatek v klinickém kontextu.

Geneticky zaklad muskuloskeletalnich a revmatickych chorob, iloha molekularné genetickych
vySetieni v diagnostice téchto stavil.

Vyznam tkanové biopsie svalil, kiize a ledvin. Interpretace histologickych abnormalit u déti
s revmatickymi chorobami.

Vyznam a omezeni vySetieni synovialni tekutiny a synovidlni biopsie.

Uloha radiologickych vySetieni v&etng ultrazvuku, metod nuklearni mediciny, vySetieni kostni
denzity, pocitacové tomografie a magnetické rezonance (s/bez kontrastu) pii diagnostice
revmatickych onemocnéni u déti.

Uloha elektromyografie a studii nervového vedeni u déti s revmatickym onemocnénim.
Vysettovaci metody pro sledovani progrese nemoci a pro posouzeni rozsahu poskozeni
cilovych organti, jednotlivych kloubi nebo jinych struktur pohybového aparatu
a dalich systému piimo nebo neptimo postizenych revmatickym onemocnénim.

Modul XIV. Farmakologie léCivych pripravkil pouzivanych v lécbé détskych
revmatickych onemocnéni

Nesteroidni  protizanétlivé 1éky (NSAID), chorobu modifikujici léky (DMARD),
intraartikularni, intraven6zni a peroralni kortikosteroidy, gastroprotektivni 1éCiva,
imunosupresivni a cytotoxicka 1éCiva, biologika, 1éky ovliviiujicich rust, 1éky pouzivané
k 1é€be osteopordzy. Dikazy tcinnosti jednotlivych typt 1écby.

Rozsah a mozné disledky nekonvencnich 1€kii a terapii podavanych détem s revmatickym
onemocnénim.

Farmakologie 1€kt pouzivanych k potlaceni bolesti u déti.

Pouziti a rizika pouZiti sedace pii bolestivych procedurach u déti.

Vyznam klinickych studii pfi prohlubovani terapeutickych znalosti o revmatickych
onemocnénich.

Vyhody, rizika a indikace autologni transplantace kmenovych bunék pii 1é¢bé chronickych
zanétlivych onemocnéni u déti a dospivajicich.

Modul XV. DalSi

Kostni malignity.

Osteopordza u détskych revmatickych onemocnéni.

Primarni poruchy pojivové tkané.

Primérni imunodeficience.

Metabolické kostni choroby a skeletalni dysplasie.

Metabolické choroby a jejich muskuloskeletalni projevy /napt. mukopolysacharidézy/.

Chromozomalni poruchy a muskuloskeletalni ptiznaky (napt. Downtiv syndrom).
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

ma znalosti pravnich predpisti Evropské unie, ptfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popi. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni Cinnosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocita¢ove techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych informaci
a komunikace,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékaiské etiky, pravnich piedpisi platnych
ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky ve zdravotnictvi,

dosahne potiebné trovné schopnosti komunikovat s rodici pacientti, nebo jejich zdkonnymi
zastupci, ptipadné dalSimi opravnénymi osobami (zejména v emocné vypjatych situacich),

je schopen mezioborové spoluprace v diagnostice a diferencialni diagnostice, koordinace
multidisciplinarniho a interdisciplindrnich tymi v péfi o pacienty s vzacnym
onemocnénim,

je schopen samostatného a kritického hodnoceni odborné literatury a aktivni ucasti
na riznych forméch kontinuélniho vzdélavani lékard,

ovlada provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace.

5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu vzdélavani v nastavbovém

oboru

Vzdélavani probihéd pod vedenim pridélen¢ho Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e soucasti vzdélavani je stanoveni individualniho vzdé€lavaciho planu, o jehoz plnéni

a pfipadnych upravach probiha diskuze mezi Skolitelem a Skolencem v pfedem
stanovenych intervalech v pritb¢hu skoliciho obdobi. Z téchto pohovort je potfizen zapis,
ktery je zdkladem pro nasledné hodnoceni;

nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je trvald interakce Skolence a Skolitele,
ktery se podili na pribézném zdokonalovani, hodnoceni a kontrole teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti Skolence v riznych smérech. V pribéhu skoliciho obdobi
probihaji zejména nasledujici interakce:

e Kklinické vySetieni a vysvétlovani léCebného planu rodi¢im pacienta: Skolitel
sleduje Skolence a nasledn¢ poskytne zpétnou vazbu.

e O pacientech v zdvazném stavu Skolenec referuje Skoliteli, spole¢né se podili
na diskuzi ohledné jejich dal$iho diagnostického a terapeutického procesu.

e Praktické vykony (napf. kloubni punkce) provadi skolenec pod ptimym dohledem
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Skolitele.

e Pod dohledem skolitele je Skolenec aktivné vybizen k vedeni riznych tymovych
aktivit za ucelem osvojeni si schopnosti vedeni kolektivu. Nedilnou soucasti
je zp€tna vazba a rozbor situace vSemi zucastnénymi osobami.

¢ Skolitel dohlizi nad ambulantnimi zpravami/propoustécimi zpravami/souhrnnymi
zpravami pro jiné specialisty, které zpracovava Skolenec.
e Skolenec pfipravuje protokoly pacienti k piedani do pé¢e revamatologa
poskytujicitho zdravotni péc¢i dospelym pacientim, které jsou piekontrolovany
a kriticky prodiskutovéany se skolitelem.
b) Piedpoklad ptistupu k zavérecné zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti,

e ptedlozeni potvrzeni o provedenych vykonech,

e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska
e teoreticka cast — 3 odborné otazky,

e prakticka cast — muskuloskeletalni vySetieni ditéte s revmatickym onemocnénim.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskavaji zvlastni specializovanou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zptisobilost.

Absolvent nastavbového oboru détskd revmatologie ziskavd zvlaStni specializovanou
zpusobilost, ktera piedstavuje soubor znalosti, dovednosti a postoji, ktery 1ékatfe opraviiuje k vykonu
¢innosti jako détsky revmatolog — specialista pecujici o déti se systémovymi zanétlivymi chorobami
a dalSimi onemocnénimi zafazenymi v oboru détska revmatologie.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém  oboru  zajiStuje  poskytovatel  zdravotnich  sluZeb
nebo jind pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci
(dale jen ,akreditované¢ zafizeni). Akreditované zafizeni =zajiStujici vyuku Skolenct
musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni
Skolence do prace, a didle umoZnéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miize
poskytovat ¢ast piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
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Pozadavky na minimélni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimdlni personalni
zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.*)
a dal8i pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich  sluzeb jsou uvedeny ve wvyhlaSce ¢ 92/2012 Sb.,, o pozadavcich
na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist’ domaci
péce, ve znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,vyhlaska & 92/2012  Sb.%)
a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan,
ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym

akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

e Skolitel ma specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru détska
revmatologie a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti
nebo zvlastni specializované zptsobilosti a s minimalnim tGvazkem 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Minimalni tivazek v ptipad¢ jednoho Skolitele, ktery je soucasné garantem
oboru, je 1,0 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

Personalni |® Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikii, jejichz zafazeni a cinnost
zabezpeéeni vyplyva ze vzdélavaciho programu détska revmatologie:

— 1ékati se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru détska
nefrologie, détskd kardiologie, oftalmologie, détskd neurologie,
ortopedie a traumatologie pohybového tustroji, radiologie a zobrazovaci
metody, détska a dorostova psychiatrie,

— pracovnici nelékatskych profesi: odborny fyzioterapeut, klinicky
psycholog.

o Skolitel doklada svou zplsobilost pii Zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).

Skolici zafizeni:
e je soucasti zdravotnického zafizeni s komplexnim zazemim pro pediatrii

Vecn_e . véetné détskych lazek, dalSich specializaci pediatrie vcetné jednotky
a technické . R ol . : :
. intenzivni péce, détské fyzioterapie a zobrazovaciho komplementu
vybaveni

se zamé&fenim na détsky vek,

e svou ¢innosti pokryva vétsi ¢ast moduld, minimalné moduly 1, 7, 9-15.
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Organizaéni
a provozni
pozadavky

Pocet novych pacientli doporucenych k vysetfeni détskym revmatologem
je min. 100 za kalendaini rok.

Spolu s zadosti je nutno predlozit doklad o splnéni ptedpokladi pro Skoleni
v jednotlivych pozadovanych modulech vzdé€lavacitho programu
dokumentovanim poc¢tu sledovanych pacient v ramcei ptislusnych moduld
v obdobi 1 roku pfed podanim Zadosti. Plny pocet uvedeny v modulech
pfitom neni podminkou.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Minimaln€¢ 2 Skolitelé se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zptsobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru
détskd revmatologie a minimdlné 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zptisobilosti a s minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/Skolenec 1:2.

Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikili, jejichz zafazeni a cCinnost

vyplyvaji ze vzdélavaciho programu détska revmatologie:

— lékafi se specializaci v oboru détska nefrologie, détska kardiologie, détska
oftalmologie, détska neurologie, intenzivni medicina, détska a dorostova
psychiatrie a dal$i (napt. maxilofacidlni chirurgie),

— pracovnici nelékatskych profesi: détsky fyzioterapeut, klinicky
psycholog, specializovana zdravotni sestra.

Skolitel doklada svou zptsobilost pii Zadosti o akreditaci pracovité

profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).

Vécné
a technické
vybaveni

Skolici pracovisteé:

je soulasti zdravotnického zafizeni s komplexnim zdzemim pro pediatrii
véetné détskych lhzek, dalSich specializaci pediatrie vcetné jednotky
intenzivni péce, détské fyzioterapie a zobrazovaciho komplementu
se zamétenim na détsky vek,

ma samostatnou ambulanci pro détskou revmatologii,

svou ¢innosti pokryvé celé spektrum oboru (moduly).

Organizaéni
a provozni
pozadavky

Pocet novych pacientli doporuc¢enych k vySetfeni détskym revmatologem
je min. 200 za kalendaini rok.

Spolu s zadosti je nutno piedlozit doklad o splnéni piedpokladii pro skoleni
v jednotlivych modulech vzdélavaciho programu dokumentovanim poctu
sledovanych pacientii v ramci pfislusnych modult v obdobi 1 roku
pted podanim zadosti.

Skolenec se uastni minimalnd 2 ambulantnich dni tydné se $kolitelem
nebo pod jeho dohledem.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci —
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

N4hla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zdkladni a rozsifena neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; néhlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi€iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagno6za, diferencialni diagndza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronédrni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zéklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zputsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zpisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
Iékate v oboru specializace.
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Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziiujici
prakticky nacvik zakladni 1 rozSifené¢ neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci G€innosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
e Model musi umoznit nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, v€etn¢ intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,
—-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozenci a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiSténi vstupu do krevniho tecist€é — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlc¢enlivost zdravotnickych pracovnika.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.
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Systém socialniho zabezpeceni a 1ékaiska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se =znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahraniéi, pokud je takové vzdé&lani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespoil 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon€enym vysokoskolskym vzdélanim piislusného
zaméieni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednasen¢ho tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
(dale jen ,NL“) a Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.
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Problematika Skodlivého uzivani NL a =zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a lé€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptlisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho ~ zAfeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkd. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékai'ského a nelékaiského ozareni.

Radia¢ni zat€z obyvatel z raznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékafského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni

Mrwe

mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nésledky.

Uloha Iékaiti indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuZzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornik@i a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referen¢ni Urovn¢). Ozafeni déti, t€¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zputsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi,
nukledrni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Intenzivni medicina (IM) je multidisciplindrni ndstavbovy obor zabyvajici se

komplexni zdravotni pé¢i poskytovanou na pracovistich intenzivni péce (nejcastéji oddéleni
typu JIP nebo ARO) u nemocnych s rizikem selhdni/selhavani zivotnich funkci nebo u
nemocnych

jiz

vyzadujicich farmakologickou a/nebo pfistrojovou podporu/ndhradu jedné nebo vice

organovych funkci. Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru IM je =ziskani zvlaStni
specializované zpiisobilosti osvojenim si potfebnych kompetenci v klicovych oblastech
a doménach oboru. Kromé odbornych kompetenci jde dale o:

e ziskani dostate¢nych klinickych zkuSenosti v intenzivni medicin€ a schopnosti prevzit
odpovédnost za nemocného v kritickém stavu,
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e osvojeni si schopnosti raciondlniho pouziti diagnostickych a IléCebnych postupt
pti respektovani spravné klinické praxe, dostupnosti zdroji a zdkladnich etickych
principi mediciny,

e naucit se uplatiiovat etické principy ve specifickém prostiedi intenzivni mediciny,
ktera zahrnuje 1 pé¢i o nemocné na konci zZivota,

e 0svojit si schopnosti adekvatniho profesionalniho pfistupu a komunikace s ptibuznymi
nemocnych,

e rozvoj schopnosti fizeni pracovist’ intenzivni péce s diirazem na efektivni a bezpecné
poskytovani zdravotni péce a etické principy intenzivni péce,

e cilené¢ formovani osobnosti schopné kombinovat ochotu k tymové spolupraci
se schopnosti samostatného rozhodnuti v konkrétni situaci v intenzivni péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru intenzivni medicina je ziskani
specializované zptisobilosti v jednom z nasledujicich oborii: anesteziologie a intenzivni
medicina nebo chirurgie nebo détska chirurgie nebo endokrinologie a diabetologie
nebo geriatrie nebo gynekologie a porodnictvi nebo infek¢ni 1€kaistvi nebo kardiochirurgie
nebo kardiologie nebo klinickd onkologie nebo neurochirurgie nebo neurologie
nebo ortopedie a traumatologie pohybového ustroji nebo pediatrie nebo pneumologie
a ftizeologie nebo popaleninovd medicina nebo radiacni onkologie nebo urgentni medicina
nebo urologie nebo vnitini 1¢katstvi.

Vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékai'ského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zédkona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékafe, zubniho
lékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich piedpisi (dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odméinovéana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru miZe probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnénd, celkova délka, trovent a kvalita nesmi byt nizsi
nez v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona
¢. 95/2004 Sb.
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Celkova délka piipravy v oboru intenzivni medicina je v délce 24 mé&sicti, z toho:
Cast .

2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru intenzivni medicina
Anesteziologicky modul (pro Iékafe se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina a oboru urgentni medicina)

Akreditované zafizeni Pocet mésic
intenzivni medicina — jednotka intenzivni péce s neselektovanym piijmem

internich, chirurgickych a traumatologickych kriticky nemocnych 5
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené

vzdelavacim programem intenzivni medicina.

JIP nékterého ze vstupnich obort

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 11
vzdelavacim programem daného oboru.

z toho kardiologicka JIP min. 2
urgentni medicina — zaméteni na urgentni piijem 2
intenzivni medicina — zamé&feni na intenzivni péci pro déti 2

z toho zatizeni s akreditaci I1.typu min. 1

b) povinna odborna praxe v oboru intenzivni medicina
Interni modul (pro Iékafe se specializovanou zpusobilosti i v oboru
endokrinologie a diabetologie, geriatrie, infekéni Iékarstvi, kardiologie, klinicka
onkologie nebo radia¢ni onkologie, neurologie, pneumologie a ftizeologie
a vnitini lékarstvi)

Akreditované zafizeni Pocet mésic
intenzivni medicina — jednotka intenzivni péce s neselektovanym piijmem

internich, chirurgickych a traumatologickych kriticky nemocnych 9
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené

vzdelavacim programem intenzivni medicina

JIP nékterého ze vstupnich obort

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 11
vzdelavacim programem daného oboru.

z toho kardiologicka JIP min. 2
urgentni medicina — zaméfeni na urgentni piijem 1
anesteziologie a intenzivni medicina — operacni saly 1
intenzivni medicina — zaméfeni na intenzivni péci pro déti 2

z toho zafizeni s akreditaci II.typu min. 1
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c) povinna odborna praxe v oboru intenzivni medicina

Chirurgicky modul (pro lékafe se specializovanou zpulsobilosti v oboru

gynekologie a porodnictvi, chirurgie, kardiochirurgie,

neurochirurgie,

ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, popaleninova medicina

nebo urologie)

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
intenzivni medicina — jednotka intenzivni péce s neselektovanym piijmem

internich, chirurgickych a traumatologickych kriticky nemocnych 9

v akreditovaném zafizeni, které musi splilovat podminky stanovené

vzdélavacim programem intenzivni medicina

JIP nékterého ze vstupnich obort

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 11
vzdelavacim programem daného oboru.

z toho kardiologicka JIP min. 2
urgentni medicina — zaméteni na urgentni piijem 1
anesteziologie a intenzivni medicina — operacni saly 1
intenzivni medicina — zamé&feni na intenzivni péci pro déti 2

z toho zatizeni s akreditaci I1.typu min. 1

d) povinna odborna praxe v oboru intenzivni medicina

Pediatricky modul (pro Iékafe se specializovanou zpuUsobilosti v oboru

pediatrie nebo détska chirurgie)

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
intenzivni medicina — jednotka intenzivni péce s neselektovanym piijmem

internich, chirurgickych a traumatologickych kriticky nemocnych 3

v akreditovaném zafizeni, které musi spliiovat podminky stanovené

vzdélavacim programem intenzivni medicina

JIP nékterého ze vstupnich obort

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 11
vzdelavacim programem daného oboru.

z toho kardiologické JIP min. 2
anesteziologie a intenzivni medicina — opera¢ni saly 2
détska chirurgie 1
neonatologie - neonatalni intenzivni péce v perinatologickém centru 1
urgentni medicina — zaméteni na urgentni piijem 1

z toho pracovisté s akreditaci Il.typu min. 1
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Cast Il.
2.2 Teoreticka c¢ast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna

Kurz Pocet

y hodin
kurz Intenzivni mediciny 40
kurz ReSeni krizovych situaci v intenzivni medicing (simula¢ni kurz) 8

b)

ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro Ilékaie, ktefi byli
do nastavbového oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzti,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro Ilékaife, kterym uplynulo
od absolvovani téchto kurzi vice nez 5 let

b3) a kurz Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba
zavislosti pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice
nez 10 let

zarazeni

Kurzy :oé_et
odin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é€ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. b) v rdmci specializa¢niho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity i)
trvani

kurz Intenzivni mediciny organizovany Vyukovym pracovisttm IM

a/nebo Katedrou AIM IPVZ a/nebo akreditovanym pracovistém IM typu II v rozsahu

Dalsi odborné akce garantované CSIM, Institutem postgradudlniho vzdélavani | min. 20

ve zdravotnictvi (,,Vyukové pracovisté IM pii IPVZ*) nebo Ceskou 1€katrskou hod.

komorou (déle jen ,,CLK*) nebo 1ékatskymi fakultami.
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Satelitni kurzy pofadané pii pravidelnych kongresech CSIM (Echokurz,
ECMO/ECLS kurz, RRT kurz).

Bronchokurz (kurz bronchoskopie pro intenzivisty), Tracheostomicky kurz,
kurz Hemodynamiky, Echokardiografie zakladni a pokrocila, kurz Um¢la
plicni ventilace.

Kurz ,Krizové scénare v intenzivni mediciné, kurz zahrnuje tato témata:
Epidemiologie  krizovych scéndfl, principy managementu, airway
management, obtizna ventilace, kritickd hypoxie, Sok, refrakterni Sok, pouZiti
ultrazvuku, interaktivni kazuistiky.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti a praktické dovednosti jsou v rozsahu materidlu European Society
of Intensive Care Medicine (CoBaTriCE 2).

Teoretické znalosti

e Resuscitace + inicialni stabilizace akutné nemocnych

Provadi strukturovany ABCDE piistup k akutné nemocnému s nestabilnimi
fyziologickymi funkcemi.

Provadi kardiopulmonalni resuscitaci.

Zvlada péci o pacienty po resuscitaci.

Spravné tiidi pacienty, véetné v€asného ptijeti na JIP.
Zvlada inicialni management pacient s urazy.

Zvlada inicialni management pacientl s popaleninami.

Popise tizeni péce u hromadnych nehod.

e Diagnostika

Ziska anamnézu a provede spravné fyzikalni vysetieni.

Provede vCasné a nalezité vysetfovani.

Indikuje echokardiografii, ostatni ultrazvukové a jiné€ zobrazovaci metody.
Provadi a interpretuje fokusovanou transtorakalni echokardiografii.
Provadi a interpretuje cilenou ultrasonografii hrudni, bfisni a cévni.
Interpretuje elektrokardiografické zdznamy.

Ziskéava vhodné mikrobiologické vzorky a interpretuje vysledky.
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Ziskava a interpretuje vysledky ze vzorki krevnich plynii.
Interpretuje rentgen hrudniku.

Komunikuje s radiology stran indikace, logistiky a interpretace klinickych
obrazd.

Monitoruje trendy fyziologickych proménnych a reaguje na né.

Integruje klinické nalezy s laboratornimi vysetfenimi za ucelem zformovani
diferencialni diagnozy.

e [écba — Akutni stavy

Ovlada principy péce o kriticky nemocného pacienta s konkrétnimi akutnimi
onemocnénimi.

e [ .é¢ba — Chronicka choroba

Rozpozna disledky chronickych komorbidit na pribéh akutnich nemoci.

e Poruchy organovych systémi

Rozpozna a zvladne péci o pacienta s obéhovym selhanim.

Rozpozna a zvladne péci s akutnim renalnim selhanim nebo v riziku
jeho vzniku.

Rozpozna a zvladne péci o pacienta s akutnim jaternim selhanim.
Rozpozna a zvladne péci o pacienty s neurologickym poskozenim.
Rozpozna a zvladne péci o pacienta s akutni gastrointestinalni poruchou.
Rozpozna a zvladne péci o pacienta s akutnim dychacim selhanim a ARDS.
Rozpozna a zvladne péci o pacienta se sepsi a septickym Sokem.

Rozpoznd a zvlddne péfi o pacienta po intoxikaci drogami
nebo environmentalnimi toxiny.

Rozpoznd a zvladne péfi o pacientky s nebezpecnymi poporodnimi
komplikacemi.

Rozpozna a zvladne péci o pacienta s akutnimi endokrinnimi a metabolickymi
poruchami.

e Podpora organovych systému pii selhdni jednoho nebo vice organti

Bezpetné pouziva 1éCiva.

Ovlada zasady antibiotické surveillance.

Bezpecné pouziva krevni derivaty.

Pouziva tekutiny a vazoaktivni/inotropni léky k podpoie cirkulace.

Popise principy medicinské techniky uzivané k podpote dychéni a cirkulace.

Zahaji, provadi a odvykd pacienty od podpory ventilace neinivazivni
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a invazivni.

Zahdji, provadi a odvykd pacienty od eliminacnich technik (nahrady funkce
ledvin).

Zahaji a provadi podporu homeostdzy (iontovych a acidobazickych poruch).

Zajistuje vySetieni nutricniho stavu a identifikaci nutri¢cniho rizika a provadi
nutri¢ni intervenci enterdlni a parenteralni cestou.

Praktické znalosti a dovednosti

e Dychaci soustava

Ovlada oxygenoterapii.

Provadi laryngoskopii v¢. videolaryngoskopie a laryngotracheoskopie
flexibilnim bronchoskopem.

Provadi nouzové zajisténi dychacich cest.
Ovlada algoritmy pro obtizné zajisténi dychacich cest.
Provadi endotrachealni odsavani.

Provadi terapeutickou bronchoskopii a orientuje se v bronchidlnim stromu
u intubovaného pacienta.

Provadi perkutanni tracheostomii.

Provadi hrudni drenaz.

e Kardiovaskularni systém

Provadi katetrizaci perifernich zil.

Provadi arterialni kanylaci.

PopiSe techniku chirurgického zajisténi pistupu do Zily a tepny.
Lokalizuje a identifikuje cévu pomoci ultrazvuku.

Provadi centralni Zilni kanylaci.

Provadi defibrilaci a kardioverzi.

Provadi kardiostimulaci (transvendzni nebo transtorakalni).
Zna postup provedeni perikardiocentézy.

Znd postup provedeni méfeni srdecniho vydeje a odvozenych
hemodynamickych proménnych.

e Centralni nervovy systém

Provadi diagnostickou lumbalni punkci.

Ridi analgezii epiduralni nebo kontinualni blokadu plext a pleteni.
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Gastrointestinalni systém

Zavadi nazogastrickou sondu.
Provadi punkci ascitu.
Zavadi Sengstakenovu sondu.

Popise indikace a bezpecné provedeni gastroskopie.

Genitouralni soustava

Provadi katetrizaci mocového méchyte.

Perioperacni péce

Ovlada predoperacni a pooperacni péci o vysoce rizikového chirurgického
pacienta.

Ovlada predoperacni a pooperacni péci o kardiochirurgického pacienta.

Ovlada predoperacni a pooperacni péci o neurochirurgického pacienta.

Ovlada predoperacni a pooperacni péci o pacienta s transplantaci solidniho
organu.

Ovlada ambulantni, ptfedoperac¢ni a pooperacni péci o pacienta se zdvaznym
traumatem.

Komfort a zotaveni

Identifikuje a pokousi se minimalizovat somatické a psychosocialni nasledky
kritické nemoci u pacientt a jejich ptibuznych.

Ovlada hodnoceni, prevenci a 1é¢bu bolesti a deliria.
Spravné pouziva sedaci a neuromuskularni blokadu.

Pii propusténi komunikuje pokracujici potfeby pacientli s nimi samotnymi,
jejich rodinami a ostatnimi zdravotnickymi pracovniky.

Ovlada zasady casného a bezpecného propusténi z intenzivni péce.

Ovlada zasady nutriéni intervence enteralni a parenterdlni cestou a zaklady
rehabilitace fyzickych a kognitivnich funkci.

Péce na konci zivota

Ovlada zasady zadrZeni a odnéti aktivni lé€by multidisciplinarnim tymem.
Komunikuje o odnéti aktivni 1écby s pacienty a jejich rodinami a zastupci.
Ovlada zasady soucitné péce.

Ovlada kritéria pro mozkovou smrt a podle toho provadi 1ékatské vySetieni.

Ovlada zasady péce o darce organti.

Pediatrické péce

Popisuje diagnostiku a inicialni management u Zivot ohrozujicich stavii u déti.
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Zna pravni piedpisy tykajici se ochrany déti a jejich aplikaci u kritickych stavii.

Zna odlisnosti postupt pii 1écbé respiracniho selhdni u déti, véetné postupii
pfi umelé plicni ventilaci (v€etné nekonvencnich metod - selektivni plicni
vazodilatace pomoci iNO, HFOV).

Zna odlisnosti patofyziologie a 1é€by ob¢hového selhdani u déti, odliSnosti
hemodynamickych profilii. Zna jejich 1é¢bu.

Zna problematiku tekutinové terapie v détském véku, zvlastnosti parenteralni
a enteralni vyzivy.

Zna problematiku analgosedace v détském veku.

Zna problematiku nekterych specifickych stavii vyzadujicich intenzivni péci
v détském veku (vrozené srde¢ni vady, dédi¢né poruchy metabolizmu).

e Transport

Provadi bezpecny transport kriticky nemocného.

e Organizacni aspekty intenzivni péce

Vede kazdodenni multidisciplinarni vizitu.

Partiticipuje v systémech Casného varovani (rapid response systems)
mimo jednotky intenzivni péce

Dodrzuje opatieni pro kontrolu infekei.

Identifikuje rizika pro zZivotni prostiedi a podporuje bezpe€nost pacientl
1 zaméstnanc.

Identifikuje a minimalizuje rizika kritickych incidentii, nezddoucich udélosti
a komplikaci.

Potéada ptipadové minikonference.
Kriticky hodnoti a pouziva doporucené postupy, protokoly a balicky péce.
Zné b&zné uzivané systémy skorovani.

Ovlada zakladni principy managementu pracovist’ intenzivni mediciny.

e Komunika¢ni dovednosti

Efektivné komunikuje s pacienty a ptibuznymi.
Efektivné komunikuje se ¢leny zdravotnického tymu.

Vede pfesné a Citelné zdznamy v dokumentaci.

e Profesni vztahy s pacienty a pfibuznymi

Vhodné zapojuje pacienty a jejich reprezentanty do zdsadnich rozhodnuti
pfi planovani péce.

Respektuje kulturni a ndboZenska presvédCeni pacienti a ma povédomi
o jejich dopadu na rozhodovani.
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— Respektuje distojnost a zasady ochrany soukromi pacientt.
e Profesni vztahy se ¢leny zdravotnického tymu

— Pracuje v tymu.

— Zajistuje kontinuitu péce uc¢innou komunikaci klinickych informaci.

— Efektivné komunikuje se zdravotnickymi profesiondly mimo prostiedi

intenzivni péce.

— Umi delegovat ukoly na ostatni ¢leny tymu a poskytnout jim podporu a dohled.

— Prebira odpovédnost za bezpecnou péci o pacienta.

— Formulyje klinicka rozhodnuti s ohledem na etické a pravni zasady.

— Vzdélava se a integruje nové poznatky do klinické praxe.
— Podili se na vzdélavani ostatnich.

— Podili se na vyzkumu nebo klinickém auditu.

Minimalni poéty vykonl

Vykony Pocet
Oxygenoterapie (formulace indikace a zptisobu realizace oxygenoterapie 30
u pacienta).

Intubace trachedlni. 50
Zavedeni laryngealni masky nebo jejiho ekvivalentu. 30
Koniotomie (moznost realizace na kadaveru nebo na simulatoru). 2
Bronchoskopicka toaleta pod dohledem.

Tracheostomie (chirurgickd nebo punkéni) pod dohledem. 5
Invaz‘ivni ventilacni podpora (formulace indikace a zplsobu realizace 50
u pacienta).

Nein\fazivni ventilaéni podpora (formulace indikace a zplisobu realizace 20
u pacienta).

Odppjovéni oq ume¢lé plicni ventilace (formulace indikace a zplisobu 50
realizace u pacienta).

Zavedeni hrudniho drénu. 5
Zavedeni hemodialyza¢niho katetru.

Zavedeni centralniho zilniho katétru. 30
Nastaveni/provedeni dialyzy/nebo kontinuéalni eliminaéni techniky. 5
Perikardiocentéza (asistence pii vykonu).

Zavedeni arteridlniho katetru. 20
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Kardioverze a defibrilace.

Transkutanni kardiostimulace. 3
Zavedeni nasogastrické sondy. 20
M'éfeni‘ srdecniho  vydeje, stanoveni hemodynamického profilu 10
a jeho interpretace.
Lumbalni punkce. 5
Point-of-Care ultrasopograﬁe — zgikladni protokoly a Vyéetfeni véetné 20
ultrasonograficky navigovaného zajisténi pristupu do cévniho feciste.
Zavedeni mocového katetru. 20
Praktické vykony u détskych pacientu
Vykon Pocet
Trachealni intubace u déti vSech vékovych skupin. 25
Koniopunkce — kadaver, nebo trenazér. 3
Drenaz PNO.
Zavedeni arteridlniho katetru. 10
Zavedeni centralniho zilniho katetru. 10
Zavedeni nasogastrické sondy. 20
Zavedeni permanentniho mocového katetru. 10
Lumbalni punkce. 5
Invazivni ventilacni podpora (formulace indikace a zptisobu realizace 20

u pacienta).

Kardioverze a defibrilace — znalost a popis postupu.

Perikardiocentéza (popis postupu).

Abdomindlni paracentéza (popis postupu).

Popis zavedeni Sengstakenovy sondy nebo jejiho ekvivalentu.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich piedpist Evropské unie, ptedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi Ufady statni spravy

ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,

odbornych informaci a komunikace,



102 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

e ma zakladni znalosti posudkového Iékaistvi, l1ékaiské etiky, pravnich piedpist
platnych ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb aekonomiky
ve zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priubéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem
o Skolitel pravidelné a prubézné proveétuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich
intervalech. V zavéru vzdélavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence
a doporuci pfistoupeni k zadvérecné zkousce.
b) Predpoklady pfistupu k zavérecné zkousce
e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou

zpusobilosti nebo se zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpisobilosti,

e piedloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

e Uspésné absolvovani pisemného testu,

e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akci (viz tab. Cést IL.).
¢) Zavérecna zkouska

e teoreticka cast — 3 vylosované odborné otazky;

e prakticka cast — praktické vySetfeni dvou typové odliSnych pacienti,
test intenzivistické propedeutiky, hodnoceni EKG, monitorovanych parametri
a zobrazovacich metod (RTG, ultrasonografie, echokardiografie), diferencidlni
diagnostika stavii, stanoveni vysetfovacich postupd, navrh 1é¢by.

6 Charakteristika cCinnosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniti pracovnici ziskdvaji zvlastni
specializovanou zptsobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji  ziskanou
specializovanou zpusobilost.

Ziskani zvlastni specializované zpulsobilosti v oboru intenzivni medicina poskytuje
absolventim moznost samostatné diagnostické, 1é¢ebné a preventivni ¢innosti v rozsahu
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oboru intenzivni medicina a je schopen samostatné¢ pracovat na pracovistich intenzivni
mediciny, na poopera¢nich oddélenich nebo urgentnich pfijmech nemocnic a poskytovat
komplexni zdravotnickou péci pacientiim ohrozenym selhanim zakladnich Zivotnich funkci
nebo jiz s funkcemi selhdvajicimi.

Absolvovani nastavbového oboru Intenzivni medicina je vychozim predpokladem
pro ziskavani dalSich kompetenci pro Gzce specializované ¢innosti/vykony v ramei pisobnosti
absolventa nastavbového oboru Intenzivni medicina.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb
nebo jind pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci
(dale jen ,akreditované zafizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenct
musi zajistit Skolenci absolvovani vzd€lavaciho programu. K tomu slouzi tadné a plné
zapojeni Skolence do prace, a dale umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zatizeni,
které muze poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhldsce ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen ,,vyhlaska

¢. 99/2012 Sb.“) a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru
jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych =zatfizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., o pozadavcich
na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist
domaci péce, ve znéni pozd&jSich predpisi (dale jen ,vyhlaska ¢&. 92/2012 Sb.”)
a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1
a’72.

Nedilnou soucasti Zadosti o ud€leni nebo prodlouZeni akreditace je vzdélavaci plan,
ktery vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zakona €. 95/2004 Sb. a déale smlouvy o spolupraci
s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni
nezajiStuje napli vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

e Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpiisobilost v oboru intenzivni
medicina a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskdni specializované

o zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné

Personalni zplisobilosti nebo zvlastni specializované zpiisobilosti a s minimalnim

zabezpeceni tivazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluZeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

e Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci pracoviité
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
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aktivit v poslednich 5 letech.

Organizacni

Zatizeni disponuje liZkovymi oddélenimi ARO a/nebo JIP spliiujicimi
celkovy pocet ptijatych pacientti minimalné 500 za rok (z toho minimalné
25% pacientli s umélou plicni ventilaci nad 24 hodin).

Pracovisté intenzivni péce spliuji ndsledujici pozadavky:

- vedeni pracovisté je zajiSténo lékatfem, jehoz hlavni naplni Cinnosti

a provozni . . . )
pozadavky je intenzivni medicina s ivazkem 1,0.
e Vzafizeni je nepfetrzita dostupnost komplementarniho vySetfeni
v rozsahu imérném poskytované péci.
e Pracovisté vede systematickou databazi pacienti a ma zavedenou kontrolu
kvality péce.
e Vybaveni pracovisté¢ akreditovaného zatfizeni odpovida pftistrojovému
Vécné vybaveni dle standardi pro ARO a JIP: Vedle umélé plicni ventilace
a technické a monitorovaci techniky s centrdlni sbérnici dat jde o dostupnost
vybaveni eliminacnich  metod nahrady funkce ledvin, bronchoskopie

a multimodalniho ultrazvukového pfistroje.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Skolitel ma specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru intenzivni
medicina a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskdni specializované
zplsobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlaStni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zptisobilosti a s minimalnim

Personalni ) ; ) >
zabezpeé&eni uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

o Skolitel dokladd svou zpUsobilost pti zadosti o akreditaci pracovists
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e Zafizeni disponuje lizkovymi oddélenimi ARO a/nebo JIP spliujici
celkovy pocet pfijatych pacienti minimaln¢ 1000 za rok
(z toho minimalné 30% pacientll s umélou plicni ventilaci nad 24 hodin).

. . | e Pracovisté intenzivni péCe spliiuji nasledujici pozadavky:
Organizacni . e - . oy S L1 .
. - vedeni pracovisté je zajisténo lékafem, jehoz hlavni naplni Cinnosti
a provozni A -y g :
. je intenzivni medicina s ivazkem 1,0.
pozadavky

e Vzafizeni je nepietrzitd dostupnost komplementarniho vySetfeni
v rozsahu imérném poskytované péci.

e Pracovisté vede systematickou databazi pacientli a ma zavedenou kontrolu
kvality péce.

Vécné e Vybaveni pracoviste¢ akreditovaného =zatizeni odpovidd piistrojovému
a technické vybaveni dle standardii pro ARO a JIP. Vedle umélé plicni ventilace
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vybaveni a monitorovaci techniky s centradlni sbérnici dat jde o dostupnost
elimina¢nich  metod nahrady funkce ledvin, bronchoskopie
a multimodalniho ultrazvukového pfistroje.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni
pro jejich realizaci — charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obé&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozSifend neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlaStni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferenciadlni diagnéza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t¢zké urazy, traz hlavy, patetre, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zisady ATLS (Advanced Trauma Life
Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady feSeni v pfednemocni¢ni a Casné nemocni¢ni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluZzby
(ZZS) a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktické vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéiuji po ukonceni testem.
Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e [ ektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvl4stni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
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mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpiisobilosti
v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a praxi voboru neméné 5 let,
popiipad¢ se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
l1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)

umoziujici prakticky nacvik zakladni 1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdaznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respirac¢nich a ob&hovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi  prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodid, Combi-tubusu,
laryngeédlniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a rlznymi technikami
trachealni intubace,

-umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pftistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),
- punkci pneumotoraxu,

- zaji$téni vstupu do krevniho fecis§t€ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odbornd troven (lege artis).
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Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcil.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékaiska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socidlni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

a pedagogickou ¢innost.

komunikace a socidlni zabezpeceni).

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektoti zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni cinnosti za poslednich 5 let

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoSkolskym vzdélanim
prislusného zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednasené¢ho tématu (etika,

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
(dale jen ,NL*) a IéEba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého
uzivani navykovych latek a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné¢ 5 let v oboru,
popiipad¢ se specializovanou zpiisobilosti ve vyu€ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédi€nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potfeby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec l€katského a nelékaiského ozateni.

Radia¢ni zatéZz obyvatel z rliznych zdrojii ionizujiciho zéateni. Specificky charakter 1ékaiského
ozateni, radia¢ni ochrana pacienti. Lékaiska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udélost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha l¢ékati indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (VE&stnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zateni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikGi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovng). Ozéfeni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdtvodnéni). Velikosti davek pacienti pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se  specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou  zptisobilosti
nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni
Iékatstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Intenzivni medicina

Predmét

Inicialni stabilizace kriticky nemocného. Krizové situace a netechnické dovednosti. Povinnost
stdZe na pracovistich s vysokoobjemovymi piijmy + 1-2 dny na simuldtoru s poskytnutim zpétné
vazby. Lze nahradit platnym certifikdtem ALS, ATLS nebo ekvivalentem.

Sepse a zasady raciondalni antibiotické lécby. Rozpoznani a inicidlni management sepse, znalost
a aplikace principii raciondlniho pouzivani antimikrobialni 1é¢by. Zavér: Strukturovany pohovor
o antibiotickém stewardshipu na vlastnim pracovisti.

Ventilacni podpora a oxygenoterapie: indikace a praktické ovladnuti NIV a HFNO, bezpetné
nastaveni ume¢lé plicni ventilace u zdravé plice, ARDS a obstruk¢nich poruch, v¢. porozuméni
zdkladnim rezimim, odvykani a odpojovani od ventilatoru. Staz probiha na pracovisti
se zavedenou metodou bronchoskopie provadénou intenzivistou. Stazista pod dozorem provede
bronchoskopii a prokaze zakladni orientaci v bronchidlnim stromu. Zavér: praktickd zkouska
u lizka (pfijateln¢ nastavi ventilator u pacienta s ARDS, sestavi odvykaci plan pro pacienta
se zavislosti na ventilatoru).

Cilené ultrazvukové vysetreni v¢. zékladniho ultrazvukového vysSetfeni a intervenci, tak,
jak je definovano v protokolu FATE a FAST. Na zaklad¢ individudlniho posouzeni lze nahradit
diplomem typu EDEC nebo akreditaci v ultrazvukovych metodach -certifikovanou jinou
spole€nosti intenzivni mediciny, nebo spole¢nosti oboru, ze kterého 1ze do VP v IM vstoupit.

Pristrojova nahrada/podpora funkce ledvin. CRRT: zavedeni vstupll, znalost indikaci, bezpe¢né
ovladani jednoho rezimu kontinualni eliminace, piedpis vhodnych roztokii a antikoagulace,
rozpoznani a feSeni nejcastéjSich problémi.

Tematicka staz v komplexnim kardiovaskularnim centru. Naplni je indikace invazivnich
a neinvazivnich metod monitoringu hemodynamiky, interpretace hemodynamickych stavi,
indikace  k inotropnim  podporam, management vazoparalytickych stavi a arytmii.
Testuje se znalost interpretace 12sv EKG a zékladni echokardiografie, stazista by si mél odnést
i znalost zadkladl indikace k invazivnimu vysSetfeni v ramci akutniho koronarniho syndromu
(AKYS), zékladl péce o pacienty po perkutanni koronarni intervenci (PCI), indikaci k mimotélnim
podporam obéhu a jejich zakladni typy.
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Intenzivni medicina

Personalni zabezpeceni

e Lektoti se zvlastni odbornou zptisobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru
intenzivni medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpusobilosti
ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.

8.6 Program kurzu Reseni krizovych situaci v intenzivni mediciné

Predmét

Prezentace simulatort.

Klinické scénaie s debriefingem:
Hemodynamicky scénaf,
Alterace stavu védomi,
Hemodynamicky scénaf.

Klinické scénaie s debriefingem:
Respiracni scénar,
Metabolicky/nutri¢ni scénar,
Scénafr s volnou naplni.

Hodnoceni a zakondéeni kurzu.

Celkem 8 hodin

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Reseni krizovych situaci
v intenzivni mediciné

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpiisobilosti v oboru Intenzivni medicina, minimalné¢ s 2-letou
zkuSenosti ve vyucované problematice a minimaln¢ 2 letou zkuSenosti s vyukou simulacni
mediciny. Odbornym garantem kurzu je ptislusny lektor nebo garant oboru Intenzivni medicina
na prislusné Iékatské fakulté¢ nebo daném pracovisti

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou 1 praktickou vyuku na modelech a prostorem pro debriefing
s ptislusnym vybavenim.

e Moznost simulace bronchoskopie (miniméln¢ bronchoskop, model vétveni dychacich cest,
moznost obrazové prezentace patologickych nalezi).

e Moznost simulace ultrazvukového vysSetfeni (minimalné piistroj umoziujici TTE a moznost
obrazové prezentace patologickych nélez.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru klinickd osteologie je =ziskani potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, diferencialni
diagnostiky a léeni metabolickych chorob kosti v oboru klinickd osteologie, které umoziiuji
samostatnou ¢innost, pfipadné fizeni tymu v ambulantni ¢i lizkové péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru klinickd osteologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oborech vnitini 1ékafstvi nebo détské I€karstvi nebo pediatrie
nebo diabetologie a endokrinologie nebo geriatrie nebo gynekologie a porodnictvi nebo klinicka
biochemie nebo ortopedie a traumatologie pohybového ustroji nebo revmatologie
nebo pneumologie a ftizeologie nebo klinickd onkologie nebo hematologie a transfuzni 1ékatstvi
nebo nefrologie nebo vSeobecné praktické Iekarstvi.
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Vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu Iékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zatfizenich
akreditovanych podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné
zpisobilosti a specializované zptisobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékare, zubniho 1ékate
a farmaceuta, ve znéni pozd&jSich predpist (dale jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.“) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovéana. Vzdelavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz§i, neZ je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Je-li ptiprava rozvolnénd, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi neZ v piipadé celodenni
pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateld zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Celkové délka ptipravy v oboru klinicka osteologie je v délce 12 mésici, z toho:
Cast .
2.1 Prakticka cast vzdélavaciho programu — v délce 12 mésict

a) povinna odborna praxe v oboru klinicka osteologie

. oo Pocet mésict
Akreditované zarizeni -
nebo dnu
Praxe klinickd osteologie — pod odbornym vedenim akreditovaného
zafizeni klinické osteologie 1. ¢i II. typu formou kombinujici prezencni
1 distan¢ni vzdélavani v akreditovaném zafizeni. 12 mésict
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem klinicka osteologie
klinickd osteologie — pouze prezencné v akreditovaném 20 dnit
zatizeni . nebo II. typu
z toho klinicka osteologie — prezencn¢ v akreditovaném zafizeni 10 dnit
II. typu
Klinicka osteologie - pracovisté pediatrickeé osteologie 3 dny

Praktickd c¢ast pripravy v ndstavbovém oboru probihd jako kombinace prezen¢niho
a distan¢niho vzdélavani.

Prezencnim vzdélavanim se rozumi celodenni priprava v zafizenich akreditovanych
podle zékona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a wuzndvani odborné zpusobilosti
a specializované zpulsobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékate, zubniho Iékare
a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisi (dale jen ,zdkon <¢&. 95/2004 Sb.®)

v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé, ktera je odmeéinovana.

Distancni Cast ptipravy bude vyuzivat moznosti telemediciny a bude se tykat
pfedev§im vzdaleného piistupu pii posuzovani a konzultovani nalezli rtg vySetfeni, CT, DXA
a jejich modifikaci, ¢i laboratornich nalez.
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Uchaze¢ spolu se Skolitelem vypracuji studijni plan vcéetné navrhu poméru distancni
a prezen¢ni Casti piipravy a o navrZzeném poméru rozhodne vedeni katedry Klinické osteologie
IPVZ.

Béhem 12 mési¢ni pifipravy uchaze¢ stravi prezencné nejméné 30 dni na akreditovaném
pracovisti 1. ¢i II. typu. Pokud jeho Skolitel bude pracovat na pracovisti s akreditaci 1. typu,
je pozadovana nejméné 10 denni staz (z celkového minimélniho poctu 30 dni) na pracovisti typu IL.,
coZ je povazovano za nepodkrocitelné minimum. Mimo to je nutnosti absolvovat nejméné 3 denni
stz na pracovisti détské osteologie.

b) doporucéena odborna doplrikova praxe v oboru klinicka osteologie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
nefrologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 10 dnit
vzdelavacim programem nefrologie.

revmatologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 5 dnd

vzdeélavacim programem revmatologie.

endokrinologie a diabetologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 10 dnty
vzdelavacim programem endokrinologie a diabetologie.

ortopedie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 5 dni

vzdeélavacim programem ortopedie.

Cast L.
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin

Predatestacni kurz v klinické osteologii 40

b) ucéast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzi,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzi vice nez 5 let
b3) a kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a IéEba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékatska prvni pomoc 20
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kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4

kurz Radiaéni ochrana

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity

Délka trvani

Dalsi kurzy, védecké a vzd€lavaci akce garantované Spolecnosti
pro metabolickd onemocnéni skeletu J. E. Purkyné nebo Institutem
postgradualniho vzd&lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
1ékaiskou komorou (déle jen ,,CLK*), popi. dalii akce (konference, sympozia,

v rozsahu min.
20 hod.

sjezdy, kongresy, seminare, apod.) atd. v oboru klinické osteologie

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. b) vramci specializatniho vzd€lavani
a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci ndstavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Z. vlastniho oboru

Detailni seznameni se s fyziologii a patofyziologii kostniho metabolismu a jeho zménami
u metabolickych chorob kosti.

Seznameni se s fyziologickym vyvojem skeletu a jeho moznymi poruchami.

Detailni  ovladani  teoretickych  podkladd  metabolickych  chorob  kosti,
pfedevsim postmenopausalni, muzské a glukokortikoidy indukované osteoporozy.

Znalost zakladi klinickych projevii jednotlivych metabolickych chorob kosti
a jejich klinické diagnostiky.

Detailni znalost zobrazovacich metod pouzivanymi pfi diagnostice metabolickych chorob
kosti.

Znalost metabolismu vapniku a dalSich mineralnich latek ve zdravi i nemoci.
Znalost metabolismu vitaminu D a jeho metaboliti.
Zékladni znalost genetickych podkladii metabolickych chorob kosti.

Znalost podkladi patofyziologickych a patobiochemickych laboratornich vySetfeni
v diagnostice metabolickych chorob kosti a v jejich diferencidlni diagnostice.

Detailni znalost prevence a terapie metabolickych chorob kosti, moznosti farmakologické
1é¢by a jejich limitd.

Znalost zdkladli farmakoekonomiky.
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e Znalost problematiky rehabilitace a posudkového hodnoceni metabolickych chorob kosti.

e Znalost zakladnich pravnich a socidln€ pravnich predpist.

e Znalost zékladnich principli a organizace sekundarni prevence osteopordzy - Fracture

Liaison Services.

Znalosti z hrani¢nich a pribuznvch oboru

e Orientace v diagnostice a léCeni zdkladnich internich poruch, informovanost

o moznostech ortopedického feSeni metabolickych chorob kosti.

e Znalost poruch kostniho metabolismu u pacientti s revmatickymi chorobami, chorobami

ledvin a endokrinnimi chorobami.

Praktické dovednosti

e Schopnost samostatné diferencialni diagnostiky metabolickych chorob kosti, vypracovani
terapeutického planu, posudkového zhodnoceni a navrhu preventivnich opatreni.

e Schopnost organiza¢n¢, administrativné a metodicky fidit a planovat provoz vsech typu

osteologickych pracovist’.

Minimalni poéty vykonu

Minimalni poéty pacientti s diagnostikou

Pocet pacientu

Postmenopausalni a muzska osteopordza. 200
Osteomalacie a jiné metabolické osteopatie. 10
Pagetova kostni choroba. 5
Mineralova a kostni nemoc pfi chronickém onemocnéni ledvin. 10
Sgkundérni osteopordza (z toho minimaln€ 10 pacientli s glukokortikoidy 20
- indukovanou osteopordzou).

Metabolické choroby kosti u détskych pacientt. 5

Minimalni poéty vykonl

Pocet vykonu

Vysetteni osového skeletu na pfistroji typu DXA (dvouenergiova
rentgenova absorpciometrie), popis a zhodnoceni.

200

VFA - vertebral fracture assesment - zhodnoceni VFA snimku v korelaci
s popisem RTG a klinickym stavem pacienta.

40 VFA snimkt

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich piedpisi Evropské unie, ptfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popi. jinymi ufady statni spravy

ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni aadministrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych

informaci a komunikace,



118 VESTNIK MZ CR CASTKA 12/2021

e ma zékladni znalosti posudkového lékarstvi, 1ékaiské etiky, pravnich predpist platnych
ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky
ve zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihéd pod vedenim pridélen¢ho Skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Prabézné hodnoceni skolitelem

e Skolitel pravideln€¢ a prabézné provéiuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimesi¢nich intervalech.
V zavéru vzdélavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni skolence a doporuci ptistoupeni
k zavére¢né zkousce.

b) Predpoklady pfistupu k zavére¢né zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti,

e predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL).
c) Zavérecna zkouska

o fteoreticka cast — 3 odborné otazky z klinické osteologie,

e prakticka cast — detailni popis zplUsobu vySetieni pacienta s vypracovanim
diagnostického a diferencidlné¢ diagnostického rozboru, planu dalSich vySetieni,
terapeutického a rehabilitaéniho planu, prognostické uvahy a posudkového zhodnoceni
piedlozené anonymizované pacientské dokumentace.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal 2zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim  nastavbového oboru  zdravotni€ti pracovnici  ziskdvaji  zvlastni
specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpisobilost.

Absolvovanim nastavbového oboru klinickd osteologie zdravotni€ti pracovnici ziskdvaji
zvlastni specializovanou zpusobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou
specializovanou zptisobilost.

Absolvent vzdélavani v ndstavbovém oboru klinickd osteologie je opravnén v plné Sifi
uskuteciiovat odborné vykony v ambulantnich 1 Ustavnich zafizenich v péfi o pacienty
s metabolickymi onemocnénimi skeletu, v€etné diagnostickych vykont a vcetné preskripce plného
spektra 1€kt skupiny OST (v€etné piipravkll inovativni 1écby). Je kvalifikovan k vykonu
konsiliarnich sluzeb. Je schopen fidit pracovni tym a odborné vést Iékate a rovnéz ostatni
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zdravotnické pracovniky. Je schopen a opravnén provadét teoreticky 1 klinicky vyzkum v oblasti
klinické osteologie.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém  oboru  zajiStuje  poskytovatel  zdravotnich  sluZeb
nebo jind pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci
(dale jen ,akreditované¢ zafizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenct
musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni
Skolence do prace, a didle umoZnéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miize
poskytovat ¢ast piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

PoZzadavky na minimdlni personalni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjSich predpisi (dale jen ,,vyhlaSka ¢.
99/2012 Sb.*) a dal$i pozadavky pro potieby vzdé€lavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny
v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich  sluzeb jsou uvedeny ve wvyhlaSce ¢ 92/2012 Sb.,, o pozadavcich
na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist’ domaci
péce, ve znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,vyhlaska & 92/2012  Sb.%)
a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan,
ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zédkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym

akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

o Skolitel ma specializovanou zpiisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru klinicka
osteologie a minimaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné

Personalni zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpisobilosti a s minimalnim
zabezpeceni uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:3.

e Skolitel dokladd svou zpusobilost pii Zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Organizaéni | ® AZ plni podminky osteologického pracovist¢ dle Koncepce oboru
a provozni klinicka osteologie.

pozadavky e Vybaveni AZ dle standardu personalniho a pfistrojového vybaveni.

Vécné e Ambulantni pracovist¢ pusobici v oboru klinickd osteologie
a technickeé s pfistupem k certifikovanému pfistroji k méteni kostni hustoty metodou
vybaveni DEXA, radiografii, biochemii a patfiénym konzilidrnim sluzbam.
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7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Min. 2 skolitelé se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zputisobilosti v oboru klinicka
osteologie a minimalné¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zptsobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpisobilosti a s minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/Skolenec — 1:3.

Skolitel doklada svou zpisobilost pii Zadosti o akreditaci pracovistd
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Organizacéni

AZ plni podminky osteologického pracovisté dle Koncepce oboru
klinicka osteologie.

Vybaveni AZ dle standardli personalniho a pfistrojového vybaveni.

AZ 1I. rozviji vyzkumnou C¢innost, jeho pracovnici vystupuji

a pvrovozni na odbornych forech a publikuji odborna sdéleni v domacich
pozadavky i zahrani¢nich Casopisech, podileji se na feseni vyzkumnych tkolt.

o Skolenec by se mél seznamit béhem své piipravy se zasadami védecké
prace, mél by mit moZnost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste,
pfipadné se 1 na ni podilet.

e AZ musi byt vybaveno certifikovanym celotélovym pfistrojem DXA
(dvouenergiova rentgenova absorpciometrie).

e AZ souCasn¢ poskytuje nebo ma smluvné zajisténu zdravotni péci
v oborech:

— klinické  biochemie (poskytuje vySetfeni v oblasti  kostniho
a kalciofosfatového metabolizmu, ELFO séra, endokrinologické testy),
Vécné — détské 1ékarstvi,
a technické — radiologie a zobrazovaci metody (CT vySetieni),
vybaveni — vnitini 1ékafstvi,

— ortopedie nebo chirurgie (traumatologie).

Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a ptistrojového vybaveni
a je v souladu s Koncepci oboru Klinické osteologie.

Pracovisté poskytuje konziliarni sluzbu.

Soucasti AZ muze byt pracovist¢ détské osteologie, coz zadatel
o akreditaci dolozi v Zadosti.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc
Predmét

N4hla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni
trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardialni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlasStni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t¢zké urazy, raz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, konc¢etin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady feSeni v pfednemocni¢ni a c¢asné nemocni¢ni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby
(ZZS) a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktickd vyuka.
Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zputsobilosti
v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a praxi voboru neméné 5 let,
poptipadé se specializovanou zpiisobilosti ve vyuované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
I¢kate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e UCebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoziiyjici prakticky nécvik zdkladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
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zaznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavéretné
vyhodnoceni.

e Model musi umozZnit nacvik:

- zajisténi  prichodnosti  dychacich cest pomoci vzduchovodii, Combi-tubusu,
laryngeéalniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a rliznymi technikami
trachealni intubace,

-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€etné novorozenct a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi priachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlc¢enlivost zdravotnickych pracovnika.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékaie a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socidlni sluzby.
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Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zékladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 Ilektofi se =znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji ptrehled publikac¢ni Cinnosti za poslednich 5 let
a pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukonCenym vysokoskolskym vzdélanim
ptislusného zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfedndSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
(dale jen ,NL“) a Iécba zavislosti

Predmeét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zdvislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obori, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné¢ 5 let v oboru,
poptipad¢ se specializovanou zpiisobilosti ve vyu€ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana
Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec 1€¢karského a nelékaiského ozareni.

Radiacni zaté€Z obyvatel z rliznych zdroji ionizujiciho zéateni. Specificky charakter 1ékatského
ozafeni, radiani ochrana pacientd. Lékaiskd pomoc fyzickym osobdm ozéatenym pii radiacni
mimotadné udélosti. Radiologicka udélost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1¢katt indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéfeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Urovné). Ozafeni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékatstvi,
nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zptisobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program predatestacniho kurzu v klinické osteologii

Predmét

Metabolismus kostni tkané a kalciofosfatovy metabolismus.
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Diagnostika metabolickych onemocnéni skeletu (epidemiologie, klinické vysetieni, kalkulatory
rizika, denzitometrie, zobrazovaci metody a laboratorni vySetteni).

Muzska osteopordza.

Metabolismus vitaminu D a jeho klinicky vyznam.

Diferencialni diagnostika metabolickych chorob kosti a kazuistiky.

Rendlni osteopatie.

Pohybove aktivity a rehabilitacni cviceni v 1é€be osteopordzy.

Genetické podklady metabolickych osteopatii.

Sekundarni osteopordza a dalsi metabolické choroby skeletu.

Terapie a prevence osteoporozy.

Sekundarni prevence osteopordzy (FLS).

Vyvoj skeletu a klinicka osteologie v pediatrii.

Zavérecny test.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni predatestacniho kurzu v klinické
osteologii

Personalni zabezpeceni

e Lektofi s nejvySSim vzdélanim v oboru vnitini 1€kafstvi nebo détské Iékarstvi
nebo revmatologie nebo diabetologie a endokrinologie, ortopedie a klinické biochemie
nebo se zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru klinickd osteologie a praxi nejméné 5 let
v oboru, ptfipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Pro pediatrickou ¢ast lektofi s nejvysSim vzdélanim v oboru détské 1€karstvi a praxi nejméné
5 let v oboru, se zkuSenostmi v détské osteologii nebo se zvlastni odbornou zputsobilosti
v oboru klinickd osteologie. Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru pediatrie
anejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru onkochirurgie je ziskat vysokou kvalifikaci
pro 1é¢bu solidnich nadort. Piedpoklada to splnéni nasledujicich pozadavkii:
e zvladnuti teoretickych zékladii oboru onkologie a zédkladnich principi diagnostiky
nadorovych chorob,
e zvladnuti multidisciplinarniho pfistupu v 1é¢b€ nadorovych onemocnéni a seznamit

se se zaklady chemoterapie a radioterapie s diirazem na moderni zasady neo-
a adjuvantni 1éCby,
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e ovladat indika¢ni kritéria radikalni 1 paliativni chirurgické 1é¢by, indikacni kritéria
miniinvazivnich postupii a znalost principti 1écby i u hranicicich obord,
jako je intervenéni radiologie a endoskopie,

e ovladat samostatné prakticky vSechny typy onkochirurgickych operaci v oblasti
chirurgie, kterou se onkochirurg zabyva, véetn¢ miniinvazivnich endoskopickych
technik. V oblastech onkochirurgie, které nejsou pifedmétem jeho pravidelné
pracovni naplné zvladnout principy této 1éCby,

e ovladat zdklady védecké prace a pravidla pro vedeni odbornych diskuzi a seznamit
se s potiebnou zdravotnickou legislativou,

e podilet se na odborné vychové a dal§im vzdélavani spolupracovnikd, byt schopen
podilet se na koordinaci a fizeni interdisciplindrnich tym.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru onkochirurgie je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru chirurgie nebo plastické chirurgie.

Vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkéch ziskdvani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1€kare, zubniho
1ékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,,zakon €. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru miize probihat jako rozvolnéné pfiprava, to je pifi niz$im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnénd, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v piipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u  poskytovateli  zdravotnich
sluZzeb nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona
¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru onkochirurgie je v délce 24 mésict, z toho:
Cast .
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru onkochirurgie

Akreditované zarizeni Pocéet mésicu

onkochirurgie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem onkochirurgie.

23
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chirurgie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I.
nebo II. typu, kde dolozitelnym zplsobem probihd péce
o onkochirurgicky nemocné pacienty 19
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky

z toho stanovené vzdelavacim programem chirurgie.

chirurgie — v komplexnim onkologickém centru

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky 4
stanovené vzdeldavacim programem chirurgie.
b) povinna doplfiikova praxe v oboru onkochirurgie
Akreditované zarizeni Pocet mésicu

klinick4d onkologie nebo radia¢ni onkologie — praxe na onkologickém
akreditovaném zafizeni se zaméfenim na ziskani zkuSenosti
v chemoterapii a radioterapii 1
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem klinickd onkologie nebo radiacni onkologie.

Cast IL.
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzi vice nez 5 let
a3) a kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a IéEba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékaiska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba 4
zéavislosti

kurz Radia¢ni ochrana 4

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Akreditované zarizeni

aktivni ucast na konferenci (autor ¢i spoluautor)
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pravidelnd ucast na interdisciplindrnich poradach (konferencich), vzdélavacich seminarich
v rdmci pracovisté

ucast na domacim kongresu ¢i konferenci s onkologickou tématikou

doporucena tcast na mezinarodnim kongresu s onkologickou tématikou

doporucena ucast na odbornych Skolenich, stazich ¢i kurzech s onkologickou tématikou

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) v rdmci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

e Povinnad znalost anatomie panve, bficha, hrudniku, prsou, stehna,
endokrinnich 7laz, rovnéz ve vztahu k chirurgickym postupiim
pouzivanym v  dalSich chirurgickych oborech (gynekologie

a  epidemiologie
malignich nadort

Anatomie a porodnictvi, urologie).
e Detailni znalost piislusnych kosti, kloubnich spojeni, svalt, krevnich
a lymfatickych cév, inervace a histologie.
e Znalost bunécné struktury.
. . e Kancerogenéze a vlivy zevniho prostiedi.
Etiologie

¢ Genetické faktory.
¢ Vyhodnoceni rizikovych faktora.
¢ Epidemiologické terminologie.

Vyvoj

a  prognoza
malignich
nadort

e Mechanizmus a zpiisob mistniho, regionalniho ristu a diseminace
nadort.

e Diferenciace a vyvoj hereditarnich a sporadickych forem nadorg.

e Prekancerodzy, napt. Stfevni zanéty apod.

e Prognostické a prediktivni faktory.

e Geneticky podminéné hereditarni nadory.

Biologie nadori

e Buné¢na kinetika, proliferace, apoptéoza a prechod mezi proliferaci
a bunécnou smrti.

e Angiogenéze a lymfangiogenéze.
e Genomické podpirné mechanizmy branici maligni preméné.
e Mezibunécné a mezimolekularni adhezni mechanizmy a signélni drahy.
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e Potencidlni vliv chirurgie na procesy v nadorové Dbiologii
(napt. Angiogenéze).

Nadorova
imunologie

e Bunéc¢na a humoralni imunologie.

¢ Regula¢ni mechanizmy imunitniho systému.

e Nadorové antigeny.

¢ Imunitni zprostfedkovand protinddorova cytotoxicita.
e Vliv cytokini na nador.

e Vliv naddorl na protinddorovy imunitni mechanizmy.

e Potencidlni protinddorovy efekt operace a chirurgickych postupii
(napf. transfuze) na imunologickou odpoveéd'.

Klinické znalosti

Zakladni principy
protinddorové 1écby

e Chirurgie.

e Radioterapie.

e Chemoterapie.

e Hormondlni 1écba.

¢ Imunoterapie.

¢ Biologicka lécba.

¢ Volba lécebného postupu.

o Vedlejsi ucinky 1écby.

e Interakce rtiznych lécebnych postupti s chirurgickou terapii.

Zakladni klinické
znalosti

e Béhem vycviku v onkochirurgii musi Skolenec dosédhnout takovych
znalosti, aby byl chopen samostatné¢ jako c¢len interdisciplindrniho
onkologického tymu prakticky uplatiiovat tyto znalosti:

- rozpoznavat symptomatologii nadort,

- stanovovat diagnosticky postup u podezieni na nador
¢1 metastazy a provadét klasifikaci a staging zjisténych nadort,

- stanovit progndzu onemocnéni,

- stanovit moznosti chirurgie s ohledem na stadium onemocnéni,
celkovy stav nemocného, véetné stanoveni multimodalniho pfistupu
v ramci predlécebné rozvahy v interdisciplindrnim pracovnim tymu,

- provadét adekvatni predoperacni piipravu,

- provadét samostatné onkochirurgick¢é operace v ramci své
chirurgické specializace s nejvyS$Sim stupném kontroly kvality
chirurgické péce,

- zajistit a koordinovat potiebnou pooperacni péci,

- stanovit a provadét potfebné pooperacni sledovani,
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- uplatnit ndrodni standardy v mistni praxi,

- provadét paliativni chirurgickou 1é¢bu, podplirnou a terminalni péci,

- zajistit a prakticky provést vaskularni pristupy pi1 1é€bé
onkologickych nemocnych, v¢etné aplikace vendznich portd,

- diagnostikovat a 1écit komplikace a vedlejsi nasledky chirurgické
1é¢by,

- stanovit vliv chirurgické 1é¢by na kvalitu zivota a tomu uzpisobit
1é¢ebné postupy,

- komunikovat spravné a adekvatné s pacientem a jeho pfibuznymi,

- zvladat obvyklé psychologické reakce a krize u nemocnych
s malignimi naddory v priabéhu Ié¢by a v konecné fazi zivota,

- postupovat v medicinské praxi s ohledem na lékafskou etiku a prava
pacienta.

Praktické znalosti a dovednosti

V pribéhu vzdélavani v nastavbovém oboru v onkochirurgii se pozaduje ziskani
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v samostatném provedeni komplexu
onkochirurgickych operaci v rozsahu specializace Skolence. Cilem vzdélavani v ndstavbovém
oboru je ziskani zkuSenosti v diagnostickych postupech, v provedeni radikalnich ¢i paliativnich
resekcich nadorti, lymfadenektomii a dilezitych paliativnich postupech.

Je pozadovdno nejméné 120 onkochirurgickych operaci. K priikazu potiebnych
zkusenosti musi Skolenec dosahnout nejméné 180 bodi dle uvedeného bodovaciho systému:

Bodovaci systém Pocet bodu

asistence u onkochirurgické operace — dle zvoleného modulu

chirurgicka operace — pod vedenim akreditovaného skolitel — min. 5 2

samostatné 2

Nejméné polovina ze 120 operaci musi byt provedena Skolencem. Operace musi
byt dokumentovany v zdznamu o provedenych vykonech.

Pozadavky na ziskani praktickych zkusenosti je mozno rozdélit do nize uvedenych
moduld. Skolenec musi ziskat praktické dovednosti nejméné z jednoho modulu.

V modulu gastrointestindlni chirurgie nemusi Skolenec provadét resekéni vykony
na vSech uvedenych organech. Musi vSak pozadovany pocet resekci splnit alesponi u jednoho
organu a celkové provést pozadovany pocet onkochirurgickych operaci a v bodovacim systému
dosahnout pozadovaného poctu bodi.
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Minimalni poéty vykont
Vykony Pocet
Modul I. Melanomy
Radikalni excise melanomu 20
Regionalni lymfadenektomie. 10
Sentinelova biopsie 20
Regionalni perfuze (nepovinng).
Modul II. Sarkomy
Operace btisnich sarkomd. 10
Operace sarkomil hrudniku a koncetin. 10
Regionalni perfuze (nepovinng).
Modul III. Gastrointestinalni chirurgie (z tohoto modulu 60 vykoni jako operatér)
Ezofagektomie — vykon provedeny nebo odasistovany. 10
Gastrektomie s lymfadenektomii. 10
Resekce pankreatu. 10
Resekce jater. 20
Resekce tlustého stieva. 20
Resekce ev. Amputace rekta. 15
Paliatativni vykony — do celkového poctu mozno maximalné zapocitat. 10
Laparoskopicka, torakoskopicka ¢i lap., torakosk. Asistovanad resekce Min. 10
nadoru.
Modul IV. Endokrinni chirurgie
Tyreidektomie s lymfadenektomii. 15
Adrenalektomie. 5
Modul V. Chirurgie prsu
Mastektomie s disekci axilly. 10
Prs zachovavajici resekce. 30
Dissekce axilly. 10
Modul VI. Hrudni chirurgie
Lobektomie s lymfadenektomii. 20
Pneumonektomie s lymfadenektomii. 5
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Mediastinoskopie. 5
Resekce plicni metastazy. 15
Torakoskopicka resekce nadoru. 10
Ezofagektomii jako asistujici. 10

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisti Evropské unie, ptedpisii vyddvanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladéni a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zadkladni znalosti posudkového Iékatstvi, 1ékarské etiky, pravnich ptedpist
platnych ve zdravotnictvi, poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky
ve zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidélen¢ho skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem
o Skolitel zapisuje zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu
odbornosti v Sestimési¢nich intervalech, zdznamy o provedenych vykonech,
pokud nejsou jiné pozadavky na Skolitele;
e celkové hodnoceni skolitelem po ukonceni vzdélavani v nastavbovém oboru.

b) Predpoklady pfistupu k zavére¢né zkousce
e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti;
e predlozeni seznamu piedepsanych operacnich vykoni;
e potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL).

¢) Vlastni zavérecna zkouska
e prakticka cast — operani vykon (muze byt proveden na vlastnim pracovisti
nebo béhem specializacni stdZe) s hodnocenim ¢lena zkuSebni komise;
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e teoretickd cdst — 3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvlastni
specializovanou zpiisobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Lékat se zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru onkochirurgie je zptisobily
k provadéni onkochirurgickych operaci a je zptisobily plisobit jako samostatny 1ékat oddélenti,
které se zabyva problematikou onkochirurgie. Je opravnén koordinovat a tidit praci ostatnich
chirurgli, zabyvajicich se touto problematikou a zajistovat interdisciplinarni spolupraci
s ostatnimi odborniky podilejicimi se na péci o onkologicky nemocné.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb
nebo jind pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo wudé¢lilo akreditaci
(dale jen ,akreditované zafizeni). Akreditované zafizeni =zajiStujici vyuku Skolencii
musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni
Skolence do prace, a dale umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zatizeni, které mize
poskytovat Cast ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen ,,vyhlaska

¢. 99/2012 Sb.*) a dalsi pozadavky pro potieby vzd€lavani v nastavbovém oboru
jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., o pozadavcich
na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist
domaci péce, ve znéni pozdé&jSich piedpisi (dale jen ,vyhlaska ¢&. 92/2012 Sb.*)
a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1
a’7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan,
ktery vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zékona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatfizeni nezajistuje
naplii vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditovana zarizeni (AZ) I. typu

Personalni
zabezpeceni

e Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru chirurgie a nejméné 5 let
praxe od ziskéani specializované zpisobilosti v oboru chirurgie a v této dobé
se prokazatelné¢ zabyval onkochirurgii, nebo ma zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru
onkochirurgie a min. 1 rok praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpusobilosti v oboru
onkochirurgie a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

o Skolitel doklada svou zplsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.

e Seznam ptipadnych dalSich odbornikil podilejicich se na Skoleni:
- ékar s 10 letou praxi v onkochirurgii,
- chirurg se specializovanou zptsobilosti v oboru chirurgie.

Vécné
a technické
vybaveni

e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky €. 99/2012 Sb.
e Nejméné¢ 2 operacni saly zpusobilé¢ pro onkochirurgickou operativu
a vybaven¢ pro opera¢ni vykony typu video (endoskopické) chirurgie.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

e AZ musi poskytovat lizkovou zdravotni péfi v oboru chirurgie
vcetné jednotky intenzivni péce.
e Soucasti podilejici se na ¢innosti zatizeni:
- lizkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- radiodiagnostické odd¢leni,
- interni oddé€leni — zajiSténi vSech konzilii,
- dostupnost endoskopie,
- sluzba laboratote hematologické, biochemické a mikrobiologické, vazba
na patologicko — anatomické odd¢leni.
¢ Pohotovostni sluzba:
- chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie,
-1ékat se specializovanou zplsobilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina (akutni stavy a operace),
- dostupny 1ékat se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody a v oboru vnitini 1€katstvi.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

e Skolitel ma specializovanou zpUsobilost v oboru chirurgie a nejméné 5 let
praxe od ziskadni specializované zpilisobilosti v oboru chirurgie a v této
dobé se prokazatelné zabyval onkochirurgii, nebo ma zvlastni odbornou
zplsobilost nebo zvlastni specializovanou zplsobilost v oboru
onkochirurgie a min. 1 rok praxe v oboru od ziskani zvla$tni odborné
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zpusobilosti nebo zvlastni specializované zplsobilosti v oboru
onkochirurgie a s minimalnim tvazkem 0,5 u dané¢ho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.
e Skolitel doklada svou zpusobilost pfi zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.
e Seznam piipadné dalSich odbornikli podilejicich se na Skoleni:
- 1ékat s 10 letou praxi v onkochirurgii,
- chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie.
Vécne e Vybaveni AZ dle vyhlasky &. 92/2012 Sb. a vyhlasky &. 99/2012 Sb.
a technicke |, Nejméné 2 operacni saly zptlisobilé pro onkochirurgickou operativu
vybaveni a vybavené pro operaéni vykony typu video (endoskopické) chirurgie.
* AZ musi spliovat podminky stanovené¢ pro Komplexni onkologickeé
centrum, Véstnik MZ 2020, Castka 7, Cerven 2020.
e AZ musi poskytovat luizkovou zdravotni péci v oboru chirurgie
vcetné jednotky intenzivni péce.
. . . | ®Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni:
Organizacni oot L ) .. ., .,
a provozni - luzl‘<ov'e oddel‘em’ anestvezu?logle a intenzivni mediciny,
pozadavky - 'radlodlagnostlcke od?elem, 3

- interni oddéleni — zajisténi vSech konzilii,

- dostupnost endoskopie,

- sluzba laboratote hematologické, biochemické a mikrobiologické,

- vazba na patologicko — anatomické oddé€leni,

- odd¢leni onkologie a radioterapie.

e Pohotovostni sluzba:

- chirurg se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie, - 1ékar
se specializovanou zpusobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina (akutni stavy a operace),

- dostupny lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody a v oboru vnitini 1€katstvi.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technickéa vécné vybaveni pro jejich
realizaci — charakteristika

8.1Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoéza, zédkladni a rozsifend neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnodza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni 12ysteml2e, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bii$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. Proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life
Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady fteSeni v prednemocnicni a casné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny 12ystem (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby
(ZZS) a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktické vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zplisobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpisobilosti
v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let,
popiipad¢ se specializovanou zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.
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e Garant kurzu ma specializovanou zputsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zaznamem sledovanych vitdlnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky, vCetné¢ intubacni a riznymi technikami
trachealni intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim ptistrojem/
transportnim ventilatorem,

-nacvik intubace déti véetné novorozencti a umelou plicni ventilaci,

- zaji§téni prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péCe bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odbornd troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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Poskytovani zdravotni péCe v Evropskeé unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékaiska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zékladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
$kole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon
5 let. Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let
a pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonenym vysokoskolskym vzdélanim
ptislusného zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace
a socialni zabezpecenti).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek
(dale jen ,NL“) a Iécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obori, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého
uzivani navykovych latek a lééba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e [ ektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
poptipadé€ se specializovanou zptsobilosti ve vyu€ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmeét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédi€nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec lékat'ského a nelékaiského ozatfeni.

Radiacni zatéz obyvatel z rliznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozafeni, radia¢ni ochrana pacientii. Lékaiska pomoc fyzickym osobdm ozéafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha I¢katti indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Vé&stnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.
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Uloha aplikujicich odbornikti a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Urovng). Ozafeni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi,
nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

e Dal$i odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu€ovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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DUDA, M. (editor) a koeditofi a spoluautofi. Onkologie horni casti zazivaciho traktu.
1. vydani (on line) Praha: Spole¢nost pro gastrointestindlni onkologii (SGO); 2018.
Na internetovych strankdch SGO a v Maratkov€é video knihovné: www.sgo-cls.cz
https://video.endoscopy.cz /e book/.

Pribézné sledovani a studium odbornych mezinarodnich i tuzemkych ¢asopist, a to s ohledem
na zvoleny modul:

BJS, WJSO, WIG, Surgical oncology, Rozhledy v chirurgii. Klinicka onkologie.
Sledovani a studium odbornych ¢asopisu s ohledem na zaméteni konkrétniho studenta.
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Projekt ,,Klinické doporucené postupy* (KDP)

Cilem tohoto pétiletého projektu financovaného z Evropského socialniho fondu a
statniho rozpoctu, ktery reSi Agentura pro zdravotnicky vyzkum, jejimiz partnery je
Ministerstvo zdravotnictvi a Ustav zdravotnickych informaci a statistky, je vytvorit
navrh klinickych diagnosticko-terapeutickych doporué¢enych postupt z oblasti
nejvyssi heterogenity Iékarské péce v CR a pfiprava metodického zazemi pro
jejich tvorbu a aktualizaci. Odborné texty jednotlivych KDP jsou vypracovany nasimi
Spickovymi odborniky na zakladé rozhodnuti pfislusnych odbornych spoleénosti. Za
cely proces tvorby, véetné peclivé oponentury textd a verejné diskuse, odpovida
Garan¢ni komise projektu. Ta je slozena ze zastupcl vSech slozek podilejicich se na
realizaci zdravotni péée v CR v&. pacientské organizace. Na druhé stran& tvirctim
pomahaji metodici Kontrolni komise, ktefi odpovidaji za dodrZzeni celosvétové uzivané
metodiky tvorby KDP.

V ramci projektu spravné vytvoreny navrh KDP si |ze predstavit jako doporu€eny
metodicky postup, ktery je doporuCenim pro zdravotnické profesionaly pfi feSeni
konkrétniho zdravotniho problému v procesu diagnostiky a IéCby, a ktery garantuje
pouziti efektivnich diagnosticko-lééebnych prostfedk( na sou¢asné urovni, a to jak z
hlediska medicinskych a dalSich zdravotnickych véd, tak i z hlediska efektivniho
vyuzivani vefejnych zdroji. KDP tak prokazatelné prispivda ke zkvalitnéni
poskytovanych sluzeb a zvySuje efektivitu a dostupnost poskytovanych zdravotnich
sluzeb pacientim. Je nastrojem pro snizovani rozdilti v pfistupu pacientli z
riznych skupin (geografickych, demografickych, konkrétnich platcti zdravotni
péce) ke zdravotni péci.

Aktualné v CR, kromé& tohoto projektu, neprobihaji Zadné jiné centrané
koordinované aktivity, které by umoznily jednotnou a ploSnou koordinaci procesu
pripravy KDP, ani procesy usmériujici poskytované zdravotni sluzby dle klinickych
doporucéenych postupt zalozenych na diikazech a formulovanych dle jednotné
zavazné metodiky.

Je v8ak nutné uvést, Ze soucasti tohoto projektu neni rozhodovani o pfipadném
zavadéni nebo upravach existujicich KDP. To predstavuje samostatnou komplexni
problematiku, vyZadujici transparentni proceduralni postupy na vysoké urovni podle
jasnych kritérii. Zaroven je potrebna infrastruktura zahrnujici erudované
odborniky (epidemiologie, biostatistika, verejné zdravotnictvi, vyzkum
zdravotnich sluzeb v souladu s platnou legislativou) a datové zdroje
(zdravotnicky informacni systém).

V projektu zpracované KDP si kladou za cil pomahat nejen zdravotnickym
pracovnikim rozhodovat ve specifickych klinickych situacich, ale budou vyuzivany i v
pregradudlni i postgradualni vyuce zdravotnickych profesionalld, zejména v ramci
specializacniho vzdélavani.

Projekt pochopitelné nemuze zaijistit implementaci téchto KDP do klinické praxe,
ani nemuze zajistit Uhrady téchto doporu¢enych postupl ze strany platct zdravotni
péce.

Dle dohody vSech zuc¢astnénych partnert zvefejfiujeme souhrny prvnich 14 finalné
vypracovanych a odsouhlasenych KDP pro potfeby odborné verejnosti.



