Prodlouzeni doporucujiciho stanoviska Odborné komise pro provadéni zmény pohlavi
transsexualnich pacientt v souvislosti s epidemii SARS CoV-2, vyhlaS8enym nouzovym
stavem a omezenim poskytovani planované péce

Podle § 22 odst. 6 zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach v platném
znéni (dale jen ,zakon), odborna komise po projednani zadosti vypracuje pisemné odborné
stanovisko, ve kterém zhodnoti, zda jsou splnény veSkeré podminky k provedeni zmény
pohlavi; zaroven uvede dobu platnosti stanoviska, a pfitom zohledni naléhavost provedeni
zdravotniho vykonu.

Stanovisko odborné komise je platné 2 roky ode dne projednani odbornou komisi. V této lhuté
je tfeba zahajit chirurgické zakroky smérfujici ke zméné pohlavi, které jsou uvefejnény ve
Véstniku MZ ¢&. 8/2012.

Véstnik MZ €. 8/2012 - vynatek s vyjmenovanymi chirurgickymi vykony:

Chirurgické vykony smérfujici ke zméné pohlavi transsexualnich pacientd, které jsou hrazeny
z prostiedkd vefejného zdravotniho pojisténi, jsou uvefejnény ve Véstniku Ministerstva
zdravotnictvi €. 8/2012 Doporuceny postup pfi provadéni chirurgickych zakrokd sméfujicich
ke zmé&né pohlavi u transsexualnich pacientd v Cl. 1 bod 2. Jedna se o tyto chirurgické
zakroky:

a) Female to male: mastektomie (redukéni mammaplastika), hysterektomie, oboustranna
ovariektomie, metaidoioplastika, faloplastika, scrotoplastika a urethroplastika.

b) Male to female: orchiektomie, penektomie, vaginoplastika, klitorideoplastika a labioplastika.

V pfipadé, ze do dvou let od vydani doporucujiciho stanoviska odborné komise pacient
zapocne s chirurgickymi zakroky vedoucimi ke zméné pohlavi, k datu platnosti stanoviska
se ve spojeni s dalSimi chirurgickymi zakroky jiz nepfihlizi.

V pfipadé, ze do dvou let od vydani doporucujiciho stanoviska odborné komise pacient

nezapoc€ne s chirurgickymi zakroky vedoucimi ke zméné pohlavi, kon¢i platnost stanoviska
datem v ném uvedeném.

V souvislosti s epidemii SARS CoV-2 byl vyhlaSen nouzovy stav a mimoradnymi opatfenimi
Ministerstva zdravotnictvi nafizeno poskytovatelim akutni lUzkové péce omezeni provadéni
zdravotnich vykonl v rdmci planované péce a od 31. 12. 2020 okamzité zastaveni pfijmu
novych pacientl za u¢elem poskytovani planované péce. To znamena, Ze jsou také odkladany
chirurgické vykony sméfujici ke zméné pohlavi transsexualnich pacientd a odbornou komisi
vydanym souhlasnym stanoviskim skonci platnost, ktera byla zplsobena organizacnimi
davody v navaznosti na vzniklou epidemiologickou situaci, nikoli z divodu zmény zdravotniho
stavu pacienta.

V pfipadé, Ze jste nepodstoupil/a do dvou let od vydani doporulujiciho stanoviska zadny
z vySe uvedenych chirurgickych zakrokl a stale trvate na jejich provedeni, bude pIné
dostacujici zaslat na Ministerstvo zdravotnictvi zadost o prodlouzeni stanoviska.

V zadosti by mélo byt uvedeno, Ze jste s chirurgickymi zakroky nestihl/a zapocit z ddvodu
epidemie onemocnéni Covid-19 a tim zpusobenym omezenim planované péce, ale ze Vas
zdravotni stav se nezménil a na provedeni chirurgickych vykonl stale trvate. Dale VaSe
kontaktni udaje (jméno, adresa - trvala i korespondencni), datum narozeni a datum jednani


https://www.mzcr.cz/vestnik/vestnik-c-8-2012/

odborné komise, z které mate doporuéujici stanovisko odborné komise nebo pfiloZte jeho
kopii. Odborna komise Vasi Zadost projedna a bude Vam zaslano nové stanovisko.

Podepsanou pisemnou zadost zasSlete nejdfive dva mésice pfed uplynutim platnosti
stanoviska na adresu:

Ministerstvo zdravotnictvi
Odbor zdravotni péce
Palackého nam. 375/4
128 01 Praha 2



