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Vas dopis ze dne: 5. kvétna 2021

Praha 18. kvétna 2021

Odpovéd  Ministerstva zdravotnictvi na 2zadost o informaci dle
zakona ¢.106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisu

KVami podané Zzadosti o poskytnuti informace dle zakona ¢&. 106/1999 Sb.,
o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjSich predpisti, dorucené
Ministerstvu zdravotnictvi dne 5. 5. 2021, evidované pod ¢&. j.:

ve veéci dotazu uvedenych nize, Vam sdélujeme nasledujici (odpovédi jsou
pod jednotlivymi dotazy):

1. Existuje PCR nebo AG test, ktery by byl schopen uriit, zda pozitivné testovany
Jedinec ma v sobé cely virus, ktery je schopen vyvolat onemocnéni SARS-COV-
2?
Dle nazoru MZ jsou PCR testy dostate¢né specifické, prikazné, a tudiz i vhodné
pro diagnostiku onemocnéni COVID-19. PCR testy prokazuji pfitomnost DNA
koronaviru na sliznicich, jedna se tak o pfimy prdkaz viru a dukaz toho, Ze cely
virus je pfitomen. Urcitou miru chybovosti (v daném pfipadé nizkou) pochopitelné
nelze vyloucit u Zadného testu. Vétsi ¢i mensi mira faleSné pozitivity i negativity
je znamou obecnou vlastnosti jakéhokoli testu a MZ v tomto sméru oteviené
verejnost informuije.

2. Existuje PCR nebo AG test, ktery by byl schopen jednoznacné urcit, zda pozitivhé
testovany jedinec je infekéni a je schopen nakazit jiné osoby?
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Testovana osoba, ktera byla pozitivné testovana POC antigennim testem na
pritomnost antigenu viru SARS-CoV-Z a ma klinické pfiznaky onemocnéni
COVID-19, je povazovana za osobu COVID-19 pozitivni a Ize tak jednoznacné
urcit, Ze dany Clovek je infek&ni a schopen nakazit jiné osoby.

Testovana osoba, ktera nema klinické priznaky onemocnéni COVID-19, ale byla
pozitivné testovana POC antigennim testem na pfitomnost antigenu viru SARS-
CoV-2 a byl u ni nasledné proveden konfirmacni test metodou RT-PCR
s pozitivnim vysledkem, je povazovana za osobu COVID-19 pozitivni. Takova
osoba je tedy oznacdena jako COVID-19 pozitivni jen na zakladé pozitivnich
vysledkl testl, pfestoze nevykazuje zadné pfiznaky COVID-19.

MZ CRuvadi: ,Testy pro prilkaz antigenu musi pro pouziti v CR splfiovat
poZadavky na kvalitu — senzitivitu >90 % a specificitu >97 % (cca u 3 % muze jit
o faledné pozitivni nalez). V CR bylo provedeno nékolik studii ové&fujicich
antigenni testy v praxi. Ve 4 studiich, uvedenych v ¢asti Il. odivodnéni této
zadosti, bylo zkoumano celkem 9 antigennich testd. Z nich splnily vySe uvedené
poZadavky jen 2 testy, a to aZ po korekci vysledk(l po provedeni neprikazné
metody viability viru SARS-CoV-2. Z porovnani vysledku téchto studii v praxi je
evidentni, Ze (daje vyrobcl o senzitivité a specificité testl ¢asto neodpovidaji
skute€nosti a jsou znacné nadhodnoceneé.

Postupy vyhodnocovani jsou nastaveny v souladu se stanovisky ECDC
(Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci) a CDC (centrum pro
kontrolu a prevenci nemoci).

3. Je mozZné z pozitivniho PCR nebo AG testu objektivné posoudit miru rizika (napr.
ha zékladé mnozstvi virti) pfenosu onemocnéni na jiné osoby? Lze z nékterého
PCR nebo AG testu urcit, do jaké miry je dany jedinec s pozitivnim testem
nebezpecny pro okoli?
dtto

Na zakladé poctu kopii pri provadéni PCR testu Ize urcit virovou naloz daného
jedince. Cim vy8si virova naloZ, tim vy$si mira infekénosti daného jedince. Bez
ohledu na virovou naloz, je ale kazdy jedinec s pozitivnim PCR testem infekéni
a muze nakazit osoby ve svém okoli.

4. Je mozZné vylouéit moznost, Ze by negativné otestovany jedinec pomoci PCR
nebo AG testu, mohl byt infekéni a tim nebezpecny pro své okoli?

Ne, toto neni mozné jednoznacné vylougit — viz vySe.
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5. Pokud bych se nechal ockovat proti onemocnéni SARS-COV-2, Ize jednoznacné
vyloucit, Ze bych mohl timto onemocnénim nakazit jinou osobu?

Dle pana profesora_ pfedsedy Ceské vakcinologické spoleénosti CLS JEP,
u o¢kovaného jedince dochazi po aplikaci kompletniho ockovaciho schématu k stimulaci
imunitniho sytému a nasledné tvorbé& ochrannych protilatek, véetné vysoké bunécné
imunitni odpovédi. Tato imunitni odpovéd na okovani poskytuje dostate¢né vysokou
ochranu pred vznikem onemocnéni Covid-19, pfed zavaznym prubéhem, hospitalizacemi
nebo umrtim, coZ bylo potvrzeno v ifadé klinickych studiich faze I-lll_u vSech
registrovanych Covid-19 vakcin. Vysledky téchto studii jsou vefejné dostupné
v jednotlivych odbornych &asopisech, kde byly publikovany. U&innost téchto vakcin pied
pfiznakovym onemocnénim Covid-19 se pohybuje od 81-95 %.

Pfitomnost koronaviru na sliznicich o¢kovanych osob zatim nelze zcela vyloudit — dosud
nebyla prokazana tzv. ,sterilni imunita“, ktera nebyla prokazana ani u jinych oCkovani
proti respiracnim onemocnénim, jako je napf. chfipka nebo Cerny kasel. Nicméné jiz
prvni vysledky studii potvrzuji vysokou uéinnost na redukci pfenosu viru u oékovanych
osob, proto pravdépodobnost, Zze by ocCkovany jedinec onemocnél a doslo k tak
masivnimu mnozZeni viru na jeho sliznicich, které by umoziovalo jeho pfenos na dalSi
osoby, je zcela minimalni. Proto se ofkovany jedince povazuje za tzv. nevnimavého
k nakaze, nestava se zakladnim &lankem epidemického procesu a neni zdrojem nakazy
pro své okoli. Proto také neni nadale nutné takovéto osoby testovat. Ockovany jedinec
nemuze z podstaty imunitni odpovédi byt vice nebezpecény nez neotkovany jedinec.

6. Jestlize jsem nebyl nemocen pres 20 let Zadnym infek¢nim onemocnénim
(véetné covidu), ackoliv Zji normalnim Zivotem s mnoha riziky moZného
nakaZeni, co bych mohl ze zdravotniho hlediska ziskat pripadnym ockovanim
proti onemocnéni SARS-COV-2? Nemam tim na mysli to, Ze budu moci vyjet do
zahrani¢i a podobné, ale skutecné jen zdravotni pfinosy.

dtto Je nutné vzit v Uvahu, Ze zdravotni pfinosy jsou v Sirokém spektru. V prvni fadé pro
Vas, a to imunizaci pro snizeni rizika nakazy ¢i pro snizeni rizika tézkého prubéhu
onemocnéni. Mira imunizace spoleCnosti v3ak souéasné ovlivni celé spektrum
negativnich externalit, mezi které v prvni fadé patfi pocty nemocnych, tedy osob, které
nemohou Zit a pracovat tak, jak jsou zvykli, dale pocty pacientd, ktefi vyZaduji intenzivni
péci v nemocnicich na JIP lGzkach s podporou dychani, poéty osob, které maji po
prodélani nakazy COVID-19 dlouhé nasledky (bolesti hlavy, dusdnost, unava, problémy
se spanim apod.), vznik novych mutaci viru atd. V tomto ohledu doporuéuji skuteé¢né
vazit zdroje informaci k danému tématu. Doporucit mohu napf. Stanovisko skupiny
MeSES k riziku variant a o€kovani z 15. 3. 2021, ke je vysvétleno tzv. riziko variant
(obecné diskutovano jako riziku tzv. mutaci viru), ale i doporuéeni k testovani apad., a to
vSe v zavéru s odkazem na reference v odborné literatufe. Rovnéz si dovoluji upozornit
na studii fungovani vakciny proti onemocnéni SARS-COV-2, ktery byla na zakladé dat
z lzraele publikovana v prestiZnim védeckém ¢&asopise The Lancet & na komentar
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autorky studie v britském The Guardian. Véfim, Ze pravdivé a evidence-based informace

Vam pomohou k odpovédnému rozhodnuti.
S pozdravem




