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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem specializatniho vzdélavani je vychovat specializovaného Iékate v trazové
chirurgii, ktery je schopen samostatné a kvalifikované diagnostikovat, oSetfovat vSechny typy
urazii v ambulantnich i lizkovych zafizenich véetné feseni jejich nasledkl a zvlada logistiku
a postup a organizaci péce pfi hromadnych nestéstich, vcetné polytraumat. Je schopen vést
trauma tym. Dale je schopen organizovat systémove péci o poranéné v regionu.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru tUrazova chirurgie je ziskani
specializované zptisobilosti v oboru chirurgie.
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Vzdélavani se uskutecituje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povoléani 1ékate, zubniho
I¢kafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢&jsich predpisu (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.©) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnénd, celkova délka, tirovenn a kvalita nesmi byt nizsi
nez v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovateld zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka piipravy v nastavbovém oboru urazova chirurgie je v délce 18 mésict,
z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru uUrazova chirurgie — pro lékare
se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie

Akreditované zafizeni Pocet mésicu

urazova chirurgie — pracovisté s akreditaci 1. nebo II. typu

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 11

vzdelavacim programem urazovad chirurgie.

7 toho urazova chirurgie II. typu nebo traumatologické centrum 4
pro dospélé

urazova chirurgie — centrum vysocespecializované traumatologické péce pro 3

dospéle

urazova chirurgie — centrum vysocespecializované traumatologické péce pro 1

déti

ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 2

vzdelavacim programem ortopedie a traumatologie pohybového ustroji.

urgentni medicina

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1

vzdélavacim programem urgentni medicina.
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Cast Il
2.2 Teoreticka €ast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach - povinna
Kurzy Pocet hodin
kurz z trazové chirurgie 32

zakladni kurz: Zakladni oSetieni urazu

pokrocily kurz: Osetfeni muskuloskeletarnich traumat

kurz managementu dutinovych poranéni, polytraumat a hromadnych nestésti

b) u€ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbo-
vého oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzi,

b2) kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzt vice nez 5 let

b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié€ba zavis-
losti pro Iékaie, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékarska prvni pomoc 20
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a [écba zavislosti

kurz Radia¢ni ochrana

C) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Aktivity Délka trvani

Oficidlni specializa¢ni vzdélavaci akce pofadané Ceskou lékarskou komorou
(dale jen ,,CLK*) nebo odbornymi spole¢nostmi a lékafskymi fakultami nebo
jinymi institucemi akreditovanymi pro specializa¢ni vzdélavani.

V rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. b) vramci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzil, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a
praktickych dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

e Topograficka anatomie a opera¢ni ptistupy v urazové chirurgii.
e Klinicka patofyziologie se zvlaStnim zaméfenim na hojeni rdny a na celkovou reakci
organizmu na trauma.
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Pomocné zobrazovaci diagnostické metody : rentgenologie kosti, kloubt a télesnych
dutin v€etn¢ kontrastniho vysetfeni, sonografie, CT a NMR. Intervencni radiologie.
Endoskopie v tirazové chirurgii.

Funk¢ni a laboratorni vySetieni v urazové chirurgii.

Ptedoperacni piiprava a pooperacni doléCeni u zranéného.

Hemoragicko-traumaticky Sok.

Zasady stanoveni diagnostického a 1é¢ebného planu u mnohocetnych poranéni

a u polytraumat.

Lécba termickych a chemickych poranéni.

Urazové komplikace : tukova embolie, tromboembolie, crush syndrom, blast syndrom,
plynata snét’, tetanus.

Kompartment syndrom.

Multiorganové selhani.

Kraniocerebralni Urazy a poranéni patefe a michy.

Indikacni hlediska ke konzervativnimu a opera¢nimu 1é¢eni u zavienych zlomenin.
Poranéni détského skeletu, dutinové poranéni u déti, organizace péce o zavazné trauma
ditéte.

Oteviené zlomeniny.

Poruchy kostniho hojeni aseptické a septickeé.

Poranéni vazu, $lach a fascii.

Poranéni kloubd.

Poranéni hrudniku ( hrudni sténa a nitrohrudni orgény).

Poranéni bticha a retroperitonea.

Poranéni magistralnich cév.

Poranéni perifernich nervi.

Zasady rekonstrukéni chirurgie se zvlastnim zameétenim na poranéni ruky a obliceje,
replantace koncetin.

Rekonstrukéni chirurgie pohybového aparatu  (osteotomie, deliberace, zaklady
endoprotetiky).

Darcovstvi organd.

Lékatskd pomoc pfi Grazech a odsunové tfidéni zranénych.

Organizace 1ékai'ské pomoci pfi hromadnych trazech a katastrofach.

Zvlastnosti stielnych, stiepinovych a bodnych poranéni.

Zasady lécebné rehabilitace po urazech.

Prevence urazi.

Miniinvazivni pfistupy v urazové chirurgii.

Praktické dovednosti

Diagnosticko-lé¢ebny postup u polytraumatu.
Diagnostika a 1é¢ba dutinovych poranéni.
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e Konzervativni 1é¢ebné postupy u poranéni pohybového aparatu.
e Praktickd znalost vnitini a zevni osteosyntézy a invazivni diagnostické a lécebné

metody.

e Damage control surgery ( poranéni koncetin, hrudniku a bficha ) — modelové situace.

Minimalni poc¢ty vykont. U nékterych vykont vycvik spojen s asistenci

Operacéni vykony s moZnosti zapoc¢itani vykont realizovanych v ramci specializovaného

vycviku z chirurgie:

Vykony jako operatér Pocet
Osteosyntéza dlouhych kosti. 30
Osetieni nitrokloubnich zlomenin. 20
Zevni osteosyntéza. 10
Osetfeni poranéni §lach. 15
Jednoduché techniky kryti koznich defekta. 15
Amputace koncetiny. 5
Vykony s moznosti 1.asistence (operatér/1.asistence
... 50/50%)

Osetreni hrudniku (torakotomie, torakoskopie i netirazové indi- 6
kace).

Osetieni poranéni bficha (laparotomie, laparoskopie). 6

Vykony jako operatér nebo 1.asistence

Artroskopicky asistované vykony a artroskopie nitrokloubnich 15
poranén.

OSsetfeni poranéni panve a acetabula. 5
Stabilizace patete. 5
OSetfeni cévniho poranéni. 3
Urazova endoprotetika. 10

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisit Evropské unie, piedpisti vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho prostiedi, popf. jinymi Ufady statni spravy

ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,
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0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbor-
nych informaci a komunikace,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékatstvi, 1ékatské etiky, pravnich predpist plat-
nych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v
nastavbovém oboru

Vzd¢€lavani probiha pod vedenim piidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

Skolitel pravidelné a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich
intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence
a doporuci pfistoupeni k zavérecné zkousce.

b) Piedpoklady piistupu k zavére¢né zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

potvrzeni o absolvovéni kurzd a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).

c) Vlastni zavére¢na zkouska

teoretickd cast — 3 odborné otazky,

prakticka cast — ptedloZeni seznamu vykont a rozbor uréené¢ho vykonu komisi.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavanim
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniti pracovnici ziskavaji = zvlastni
specializovanou zptisobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Dale:

- vSechny diagnostické vykony v oboru trazova chirurgie,
- vSechny indika¢ni ukony u pacientli s traumatem,
- vSechny operacni vykony spojené s traumatem, vyjma kraniocerebralniho,

- ambulantnich vySetfeni, oSetfeni a sledovani pacientl s traumatem,




MZ CR Vzd&lavaci program nastavbového oboru URAZOVA CHIRURGIE ‘

- dispenzarizace pourazovych stavi, indikace rehabilita¢ni a komplexni lazenské
1é¢by,

- teSeni komplikaci po urazech, v¢etn¢ ptislusnych operaci,

- vedeni traumatymu, koordinace a logistika péCe ve zdravotnickém zafizeni
pfi hromadném nestésti,

- koordinace péce o pacienty surazem vramci piislusSného regionu/spadu
dle povéteni ziizovatele,

- posudkova ¢innost v oboru Grazova chirurgie/traumatologie,

- byt clenem multidisciplinarniho tymu pii feSeni pacientli souvisejicich
S traumatem,

- je zpusobily ptsobit jako samostatny 1ékat oddéleni, ambulance, které se zabyva
problematikou Grazové chirurgie,

- fesit vSechny dalsi ikony vySe nejmenované, které souvisi s feSenim problema-
tiky tirazové chirurgie.

7 Charakteristika akreditovanych zafizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajist'uje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina prav-
nickd nebo fyzickéd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované zafi-
zeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani vzde-
lavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zatizeni, které mize poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravot-
nich sluZeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpisii, o pozadav-
cich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dals$i poZzadavky pro potieby
vzdélavani v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich ptedpist,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupréci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatfizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zafrizeni l. typu

Personalni .
zabezpeceni

Skolitel mé specializovanou zptisobilost v oboru tirazova chirurgie nebo
traumatologie nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru
urazova chirurgie a minimalné 3 roky praxe Vv oboru
od ziskani specializované zptisobilosti nebo min. 1 rok praxe
od ziskani zvlastni specializované zpisobilosti a s minimalnim tivazkem
0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Seznam  vedoucich  zdravotnickych  pracovniki  zptisobilych
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani
odborné zpusobilosti.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Pracovisté¢ vSeobecné chirurgie zabyvajici se urazovou chirurgii
s nepfetrzitym 24hodinovym provozem s vyc¢lenénym lizkovym fondem
pro urazy véetné lizkového fondu na jednotkach intenzivni péce Trvala
¢innost komplementu v nepfetrzitém nemocni¢nim provozu.

Vécné
a technické
vybaveni

Asepticky operaéni sdl plné¢ vybaveny k oSetfovani dutinovych
koncetinovych poranéni véetné¢ RTG zesilovace, operacnich nastroju
a implantith k zdkladnim typlim osteosyntéz. ZajiSténa dostupnost
artroskopie.

Pozadované
vykony

Min. 7 000 ambulantnich o$etfeni Grazii za kalendaini rok v nepfetrzitém
24hodinovém provozu.

Seznam typu vykont a jejich pocet:
- operacni vykony visceralni chirurgie — min. 1500 za kalendaini rok,
- osteosyntézy zlomenin — min. 250 za kalendaini rok.

- ASK (artroskopie) s moznosti spoluprace s pracovistém ortopedie
a traumatologie pohybového ustroji.

7.2 Akreditované zarizeni Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru trazova chirurgie
nebo traumatologie nebo zvlastni specializovanou zptsobilost v oboru
urazova chirurgie a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskéani
specializované zplsobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni
specializované zpusobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim zivotopisem a ptehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.
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Organizacéni
a provozni
pozadavky

Pracovisté vsSeobecné chirurgie nebo traumatologie nebo urazové
chirurgie zabyvajici se irazovou chirurgii s nepfetrzitym 24hodinovym
provozem s vyclenénou samostatnou ¢asti pro urazy vcetné lizkového
fondu na jednotkach intenzivni péce.

Trvalé ¢innost komplementu v nepfetrzitém nemocni¢nim provozu.
Laboratorni, mikrobiologicky provoz.

RDG véetné USG, CT.

Pracovisté urgentniho piijmu véetné kompletniho vybaveni

Vécné
a technické
vybaveni

Minimaln¢ 2 operac¢ni saly, z toho jeden asepticky operacni sal plné
vybaveny k oSetfovani dutinovych i koncetinovych poranéni véetné
RTG zesilovaCe, operacnich néstrojii a implantati k provadéni
osteosyntéz, vcetné¢ komplikovanych, nitrokloubnich a panevnich.
Daéle pak artroskopickych.

Pozadované
vykony

Diagnostika a 1éCeni veSkerych tUrazi se zvlastnim zaméfenim
na polytraumata a sdruzend poranéni v poétu min. 50 polytraumat
s ISS>16/rok.

Jiné pozadavky

Nepretrzita dostupnost konziliaid v ramci multidisciplinarni spoluprace
pii oSetfovani polytraumat a sdruZzenych poranéni.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci — charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Naéhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické po-
stupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalac¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnoza., tera-
peutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — té¢zké urazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
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Sok, diagnoza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v piednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neod-
kladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stava u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

« Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipad¢ se specializovanou
zpisobilosti ve vyuc¢ované problematice.

 Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.

« Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umozujici
prakticky nacvik zdékladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respiranich a ob&hovych k objektivizaci uinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

« Model musi umoZnit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeélni masky, vcetn¢ intubacni a rliznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim ptistrojem/ trans-
portnim ventilatorem,

- nécvik intubace déti véetné€ novorozenci a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily (sub-
clavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraoseédlniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zékladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikii.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojiSténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékaiska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni
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e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké Skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

« Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zamé&feni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaSen¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale
jen ,,NL“) a Ié¢ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkéch jednotli-
vych medicinskych oborii, moZznosti prevence.

Prehled specifickych lé¢ebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zévislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého
uzivani navykovych latek a IéEba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlaStni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popiipadé
se specializovanou zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

U¢inky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédicnych onemocnéni. Veliiny a jednotky pouzi-
vané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zédkladni principy radiacni
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ochrany, legislativni ramec Iékatského a nelékatského ozareni.

Radiac¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1¢kaiského
ozareni, radia¢ni ochrana pacientii. Lékatskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni mi-
moiadné udalosti. Radiologické udalost, pficiny a mozné nésledky.

Uloha lékatti indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdrojii ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnos-
tické referencni urovng). Ozareni déti, t¢hotnych a kojicich zen (specifika, opatieni, zdlivodnéni).
Velikosti davek pacienta pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékaistvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.

» Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.
« Dal$i odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5Program kurzu z urazové chirurgie

Predmét Minimalni
pocet hodin
Fazované oSetfeni /Damage kontrol/ a timing oSetfeni u polytraumat. 3
Poranéni parenchymovych organt dutiny bfi$ni a retroperitonea, klasifikace, 3
diagnostika, 1écba, komplikace. Zaklady laparoskopii a thorakoskopii.
Poranéni hrudniku, klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace. 2
Kraniocerebralni poranéni, klasifikace, indikace operacni 1écby, komplikace. 1
Poranéni panevniho kruhu a acetabula, klasifikace, diagnostika, indikace opera¢ni >
1écby.
Poranéni ramenniho a loketniho kloubu, diagnostika, klasifikace, 1écba. 2
Traumatologie pfedlokti, zapé&sti a ruky, klasifikace, diagnostika a indikace )
operacni 1écby.
Zlomeniny stehenni kosti. 2
Poranéni kolenniho kloubu, klasifikace, diagnostika a 1écba, komplikace. 2
Zlomeniny bérce, hlezna a nohy, klasifikace, diagnostika a 1éba, komplikace. 2
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Operacni a konzervativni postupy pfi lé¢eni zlomenin. 2
Poranéni patete, klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace. 2
Navigované systémy v urazové chirurgii. 1
Détska traumatologie, poranéni dutinové, klasifikace, diagnostika a 1écba. 3
Détska traumatologie — koncetinova poranéni, klasifikace, diagnostika a 1écba. 3
Zavér kurzu, diskuse.

Celkem 32

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu z drazové chirurgie

Personalni zabezpeceni

« Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
traumatologie a/nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie, détska chirurgie nebo
neurochirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v pfednasené problematice minimalné 5 let.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s ptisluSnym vybavenim.

« Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespoii s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.6 Program zakladniho kurzu: Zakladni oSetieni trazu

Minimalni

Predmét . )
pocet hodin

sy v 7z

Teoreticka cast:

« Principy hojeni, absolutni, relativni stabilita.

o M¢ckké tkané, oteviené zlomeniny — zéklady.

« Zaklady dlahovani, hfebovani zevni fixace.

« Diafyza X peri a artikularni zlomeniny — rozdily v oSetfeni.

« Infekt — principy.

« Polytrauma — algoritmus oSetieni.

« Pakloub, opozdéné hojeni — principy.

o Zakladni typy zlomenin olekranu ulny, ptedlokti, proximdlniho femuru,
patelly, hlezna.

sy vz

Prakticka ¢ast:
o Absolutni a relativni stabilita — cerklaz, tahovy Sroub, kompresni dlaha,
neutralizacni a LCP dlaha.
« Hiebovani — bérec.
» Proximalni femur — hieb.
 Zevni fixator — riizné typy.
» Zlomenina hlezna jednoducha.
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Celkem 8

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni zakladniho kurzu: Zakladni
oSetieni urazu

Personalni zabezpecéeni

« Lékati : praxe v piednasené problematice minimaln¢ 5 let.

 Garant kurzu: Lékar se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti

v oboru traumatologie, nejmén¢ 10 let praxe v oboru, praxe v pfednasené problematice minimaln¢
5 let.

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

« UCebna s vybavenim pro prakticky nacvik — moznost upnuti umélych kosti, instrumentaria
pro nacvik vcetné implantatti a dalsiho pottebného vybaveni

8.7Program pokroc¢ilého kurzu: OSetrfeni muskuloskeletarnich traumat

Minimalni
pocet hodin

Predmét

Teoreticka ¢ast:
« Pletenec ramenni — kli¢ni kost, AC skloubeni, proximalni humerus.
o Distalni humerus.
 Proximalni ptedlokti, distalni radius.
o Distalni femur, proximalni bérec.
» Zlomeniny patni kosti, nohy.
» Oteviené zlomeniny.
« Infekty, paklouby — management diagnostiky, moznosti feseni.
« Zlomeniny panve a acetabula — principy oSetieni.

s vz

Prakticka cast:
« Hiebovani proximalniho humeru.
« Dlaha distalni humerus.
« Dlaha distalni radius.
« Dlaha proximalni/distalni tibie.
« OS patni kosti.

Celkem 8

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni pokrocilého kurzu: Osetreni
muskuloskeletarnich traumat

Personalni zabezpeceni
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« Lékafi: praxe v pfednaSené problematice minimalné 5 let.

 Garant kurzu: Lékar se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti
v oboru traumatologie, nejmén¢ 10 let praxe v oboru, praxe v pfednasené problematice minimaln¢
5 let.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim.
« UcCebna s vybavenim pro prakticky nacvik — moznost upnuti umélych kosti, instrumentaria
pro nacvik véetn¢ implantati a dalSiho potfebného vybaveni

8.8 Program kurzu managementu dutinovych poranéni, polytraumat
a hromadnych nestésti

Predmét I\I!lnlmalr?|
pocet hodin
e SouCasné¢ poznatky a informace v dané problematice, pfiprava ]
atestanta jako vedouciho tymu péce o polytrauma.
Celkem 8

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu managementu dutinovych
poranéni, polytraumat a hromadnych nestésti

Personalni zabezpeceni

« Lékafi: praxe v pfednaSené problematice minimalné 5 let.

 Garant kurzu: Lékar se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti
v oboru traumatologie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v prednaSené problematice minimalné
5 let.

Technické zabezpeceni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.
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Odborné ¢asopisy

Urazova chirurgie

Rozhledy v chirurgii

Acta chirurgiae, orthopaedicae et traumatologiae Cechoslovaca

+ zahranic¢ni literatura a casopisy
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