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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru koloproktologie je ziskani klinickych
a teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oboru koloproktologie tak, aby absolvent
byl schopen poskytnout vysoce kvalifikovanou diagnostickou a terapeutickou péci
v problematice stfevnich onemocnéni véetn¢ konecniku a anu.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru koloproktologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru chirurgie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzd€lavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1€kate, zubniho
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I¢kafe a farmaceuta, ve znéni pozdé&jsich ptredpisu (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovéna. Vzdélavani v nastavbovém
oboru mize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnénd, celkova délka, tirovenn a kvalita nesmi byt nizsi
nez v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo
jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru koloproktologie je v minimalni délce 24 mésict,
z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru koloproktologie

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
koloproktologie o4
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem koloproktologie.
chirurgie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou zdravotni péci v oboru chirurgie s akreditaci II. typu 21
a v nastavbovém oboru koloproktologie
7 toho Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky
stanovené vzdeélavacim chirurgie a koloproktologie.
chirurgie — v komplexnim onkologickém centru 3
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky
stanovené vzdéldavacim programem chirurgie.
Cast Il.

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho program

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurz,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzt vice nez 5 let
a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékaiska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
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kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba 4
zavislosti
kurz Radia¢ni ochrana 4
b) u€ast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena
Aktivity Délka trvani
aktivni nebo pasivni ucast na odborném seminaii nebo konferenci Ix Toine
X rocné

s koloproktologickou tématikou

kurzy a seminafe s koloproktologickou tématikou v zahraniéi, dalsi kurzy,

védecké a vzdélavaci akce garantované piislusnou odbornou spoleénosti v rozsahu min.
nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen
»IPVZ*) nebo Ceskou lékaiskou komorou (déle jen ,,CLK“) nebo
Iékarskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zatizenimi, aj.

20 hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) vramci specializaéniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Zvladnuti anatomie, fyziologie, funkce a patologie stieva, kone¢niku a anu
ve vztahu ke klinické praxi.

Znalost klinickych vySetfovacich postuptl a interpretace nalezi (véetné
endoskopie, histopatologie, zobrazovacich metod — RTG, CT, MRI, PET/CT,
ERUS (endorektalni ultrasonografie), funkéni vysetieni. Znalost screeningovych
a depistaznich programu. Indikace k jednotlivym vySetfovacim postuptim a jejich
limity.

Zakladni znalosti o genetice a histopatologii nddorovych, zanétlivych,
degenerativnich, event. kongenitalnich onemocnéni.

Znalosti prevence koloproktologickych afekei.

Teoretické znalosti moznosti chirurgické 1€¢by.

Priprava k operaci pied-, peri- a poopera¢ni péci.

Péce o stomie.

Znalost jinych léCebnych modalit — rezimova opatieni, dietni opatient,
farmakoterapie, chemoterapie, radioterapie, biologicka 1é¢ba ve vztahu ke spektru

koloproktologickych onemocnéni v rozsahu umoziujicim podilet se na indikaci,
planovani a vedeni multimodalni 1é¢by. Dlouhodobé sledovani.
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Minimalni pocty vykonu

Proktologie
Vykony Uéast u Pocet operaci provedenych
- Skolencem
operaci
Operace hemoroidu. 30 20
Operace periproktalnich piStéli. 30 15
Ostatni proktologické operace. 20 10
Transanalni vykony. 10 4
Operace pro fekalni inkontinenci. 5 3
Operace pro prolaps a poruchy 5 3
vyprazdinovani.
Celkem 100 55
Kolorektalni vykony
Vykony Uéast Pocet operaci provedenych
. Skolencem
u operaci
Resekce tlustého stifeva pro 30 20
zhoubné/nezhoubné nédory.
Resekce rekta s anastomoézou. 30 15
Resekce rekta s koloanalni/ileoanalni 10 5
anastomdzou.
Perineélni excise rekta. 10 5
Totalni/Subtotélni kolektomie. 10 5
Nespecifické stievni zanéty. 20 10
Divertikularni choroba. 10 5
Vrozené vady tlustého stieva, kone¢niku 2 0
a anu.
Komplikace stomii. 20 10
Akutni operace pro obstrukce, perforace,
zangty z postiZeni tlustého stieva, 20 15
konec¢niku a anu, urazy.
Celkem 162 90

Kategorie operaci

1 Operace hemoroidi:
e Klasicka hemoroidektomie, oteviena, nebo zaviena a varianty (Hal, HAL-RAR,
THD, LHP).
e Staplerova hemoroidopexe (PPH a ostatni).

2 Operace periproktalnich pistéli:
o Fistulotomie, fistulektomie.
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3.

8.

e Seton drenaz.

e Posuvny slizni¢ni lalok.

e Ostatni operace — LIFT, Plug, Kolagénova pasta, tkanové lepidlo, kmenové bunky,
VAAFT atd).

e Operace rektovaginalni fistuly (jiné nez posuvny slizni¢ni lalok).

Ostatni proktologické operace:
¢ Incize a drendz periproktalnich abscesu.
o Lateralni interni sfinkterotomie.
¢ Injekce botulotoxinu do oblasti vnitiniho analniho sfinkteru.
o EXxcize perianalni léze (kozni duplikatury, kondylomata atd).
e Operace pilonidalnich sinust ( excize, Karydakisuv lalok, Limbergtv lalok,Bascom
cleft,Gips, VAAPS, laserové operace, atd.).
e Excize /exteriorizace perianalni supurativni hidradenitidy.
o Lalokové plastiky pro fisury, nebo perianalni tumory.

Transanalni operace:
e Transanalni excise tumoru/polypu.
e Transanalni endoskopicka mikrochirurgie (TEM, TOE, TAMIS.).
e Anoplastika pro strikturu, nebo ectropium.
e Transandlni, nebo transperinedlni operace rektokél, véetné staplerovych operaci.

Operace pro fekalni inkontinenci:
o Sfinkteroplastika, Gracilostika, glutealni plastika.
e Sakralni neuromodulace —I.a II. faze ( zavedeni stimulacni elektrody a implantace
stimulatoru).

Operace pro prolaps a poruchy vyprazdnovani:
e Perinealni operace (Delorme, Altemeier).
e Transabdominalni resek¢ni/neresekéni rektopexe — konvenéné, nebo laparoskopicky,
S pouzitim implantatu, nebo bez implantatu.

Resekce tlustého stieva:
e Parcidlni resekce tlustého stfeva pro zhoubné/nezhoubné nadory konvencnim,

laparoskopickym, nebo robotickym ptistupem:
- Ileokolicka resekce.
- Pravostranna hemikolektomie.
- Resekce pti¢ného tracniku.
- Resekce slezinného ohbi.
- Levostranna hemikolektomie.
- Resekce esovité klicky.
- Hartmannova operace.

Nizka predni resekce konecniku:
e Nizka predni resekce konecniku pro zhoubné/nezhoubné néadory. Rucné S$ita,
ev. staplerovd kolorektdlni anastoméza, konven¢nim, laparoskopickym,
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

nebo robotickym pfistupem.

Resekce rekta s kolo-analni/ileoanalni anastomozou:
e Nizké ptedni resekce s koloanalni anastomézou — rucné §ita, staplerova, kolicky
pouch konvenc¢nim, laparoskopickym, nebo robotickym pfistupem.
o Resekce rekta s ileoanalni pouch anastomo6zou konven¢nim, laparoskopickym,
nebo robotickym piistupem.

Perinealni resekce rekta
e Perinealni resekce pii abdominoperinalni resekci rekta konvencnim pfistupem,
nebo pristupem TAMIS.
e Perinealni resekce pii proktektomii pro nespecifické stfevni zanéty konvencnim
pristupem, nebo ptistupem TAMIS.

Subtotalni/totalni kolektomie:
o Subtotalni/totalni kolektomie s nebo bez anastomoézy, kromé kolektomie
pti ileoanalni pouch anastomoze, konven¢nim, nebo laparoskopickym piistupem.

Nespecifické sttevni zanéty:

e Operace pro Crohnovu nemoc a ulcerézni kolitida zahrnujici segmentalni resekce
tlustého a tenkého stieva, subtotalni kolektomie s nebo bez anastomdzy, restorativni
proktokolektomie s ileoanalni pouch anastomozou, strikturoplastiky tenkého stfeva,
proktektomie, konven¢nim, laparoskopickym, nebo TAMIS piistupem.

Divertikularni nemoc:
o Elektivni operace pro divertikularni nemoc zahrnujici segmentalni resekce tlustého
stieva s, nebo bez anastomozy konvencnim, nebo laparoskopickym ptistupem.

Operace stomii:
o Konstrukce, revize, okluze kolostomii, ileostomii.
e Operace pro peristomalni hernie.
e Operace pro jiné stomické komplikace (stendza, prolapse atd.).

Akutni operace:
e Pro obstrukci tenkého a tlustého stieva.
e Pro perforaci tenkého a tlustého streva.
e Proinvaginaci a volvulus tenkého a tlustého stfeva.
e Pro krvaceni tenkého a tlustého stfeva po selhdni konzervativni/endoskopické
terapie.

Praktické dovednosti

Stanoveni dohledem  gkolitele  navstévovat  akreditované  pracoviste,

« Skolenec s pozadovanymi teoretickymi piedpoklady musi pod

diagnozy kde jsou pfijimani novi pacienti. Po zacviku Skolitelem musi
vySetfovat sam a referovat Skoliteli, naucit se samostatné stanovit
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diagnozu, dle potieby konzultovatskolitele.

« Skolenec musi ziskat znalosti o lé¢ebnych, zejména operaénich,
postupech a jejich indikacich. Musi byt schopen doporucit
pacientovi vhodny postup konzervativni nebo operacni 1écby.
Musi byt schopen operace provadet.

Terapie e Musi ovladat rigidni endoskopii — anoskopii a rektoskopii
a zakladni endoskopické vykony: odbér bioptickych vzorki,
transanalni endoskopickou polypektomii, vykony

pfi hemoroidech, abscesech a pistélich, metody hemostazy.

e Musi znat typy a moznosti rekonstrukénich vykoni. Musi byt
seznamen s uskalimi feSeni hrani¢nich stavli. Musi ziskat zdkladni
znalosti 0 rehabilitaci s durazem na vSestrannou péci
0 stomie.

« Skolenec musi mit znalosti o protokolech a zasadach onkologické
terapie, tzn. adjuvantni, neoadjuvantni a paliativni radioterapie,
chemoterapie a imunoterapie, musi byt informovan o zakladnich

Onkologie onkologickych preparatech a lé¢ebnych reZimech. Utastni se v
ramci pfipravy spoleéné vySetfeni pacienta radioterapeutem a
onkologem. M¢l by byt také ptitomen sdéleni navrhu 1écby
pacientovi a diskusi o terapii. Musi byt seznamen

« s vedlejSimi Ucinky terapie a jeji sndSenlivosti tak, aby byl schopen
vysvétlit jeji ucinky. Musi byt sezndmen se zpusoby feSeni velmi
pokrocilych nadort.

o Skolenec by mél dolozit, Ze se zulastnil pravidelnych
multidisciplindrnich konzilii se zastoupenim vSech zakladnich
Multidisciplinami |  oborti, které se na diagnostic a 1é¢bé podileji (chirurg, onkolog,
konference radioterapeut, pfipadné¢ radiolog, internista, gastroenterolog,
endoskopista, urolog) a kde se stanovi komplexni terapeuticky plan.

e Béhem pobytu na onkologii by se mél seznamit se zasadami
Paliativni terapie paliativni terapie a 1é¢by bolesti.

Samostatné chirurgické vykony

Skolenec by se mél podilet na opera¢nich vykonech a samostatné je provést
na akreditovaném chirurgickém pracovisti, kde se roén¢ provadi nejméné 150 operaci na
tlustém stievé, konecniku a anu, z nich nejméné 50 resekci tlustého stieva a 25 resekci nebo
exstirpaci kone¢niku.

Vykony Podet
Resekce stieva 50

z toho provést min. 20
Resekce nebo exstirpace kone¢niku 25

z toho provést min. 10
Operace hemoroidi, resp. afekce anu 30
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‘ z toho provést min. 20 |
Povinné staze Pocet
Aktivni G¢ast na indikaénim seminafi akreditovaného zafizeni. 12

Ucast na radiodiagnostickém odd¢leni pii vySetfovani.

Navstéva ambulance akreditovaného zatizeni pro adjuvantni,
neoadjuvantni a paliativni terapii kolorektalniho a analniho karcinomu.

Névstéva ambulance endoskopického pracoviste.

5
5
Ucast na radioterapeutickém pracovisti pii planovani a aplikaci RT. 5
2
1

Navstéva genetické poradny pro rizikové pacienty.

Aktivni nebo pasivni ucast na odborném seminaii nebo konferenci 2X
s koloproktologickou tématikou. roc¢né

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavéani v nastavbovém oboru:

ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, predpisit vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, 0svoji
si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékatstvi, Iékarské etiky, pravnich piedpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Prabézné hodnoceni skolitelem

o zaznamy o absolvované praxi a $kolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimé&si¢nich intervalech, zdznamy o provedenych vykonech,

o celkové hodnoceni skolitelem po ukonceni prakticke casti.
b) Predpoklady pfistupu k zaveére¢né zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou  zpUsobilosti nebo  zvlastni
specializovanou zptisobilosti,

o piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

o predlozeni seznamu predepsanych operacnich vykonii,

e vypracovani pisemné prace na zadané odborné téma,
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e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).

c) Vlastni zavérecna zkouska
e praktickad cast — operacni vykon (mize byt proveden béhem specializacni
staze),
e teoreticka cast — 3 odborné otazky, 1 otdzku muze nahradit obhajoba
pisemné prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani v
nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpuUsobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zv1astni
specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru ma ziskat dostatecné teoretické znalosti a praktické
dovednosti tak, aby mohl piisobit v koloproktologii, byl schopen samostatné prace a byl
platnym ¢lenem multidisciplinarniho tymu. Musi byt schopen kvalifikované zhodnotit stav
onemocnéni a navrhnout nejlepsi feseni i s ohledem k postojim pacienta. Musi byt schopen
vysvétlit podstatu onemocnéni, moznosti a zpusoby jeho feSeni. Musi mit dostatené praktické
zkuSenosti v chirurgickém feseni véetn¢ indikaci a kontraindikaci jednotlivych vykonid. Musi
mit zadkladni znalosti v oblasti rekonstrukéni chirurgie. Absolvent musi prokazat dostate¢né
teoretické znalosti, znalosti aktualniho pisemnictvi a modernich postupii. M¢l by byt schopen
prezentovat vysledky své prace na odbornych symposiich a v asopisech.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajiStujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které¢ miZe poskytovat ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich ptedpisi,
o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dal§i pozadavky
pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitole 7.1.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich ptedpisi,
o pozadavcich na minimélni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domdci péce a dalsi pozadavky pro potieby vzdelavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitole 7.1.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupréci s jinym
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akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

Personalni
zabezpeceni

o 2 skolitelé¢ se zvlastni odbornou zpusobilost nebo zvlastni specializovanou
zpusobilost v oboru koloproktologie a minimaln¢ 1 rok praxe od ziskani
zvlastni odborné zpisobilosti nebo zvlaStni specializované zpisobilosti
a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

o Skolitel doklada svou zpisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

Vécné
a technické
vybaveni

e Nejmén€ 2 operacni saly zplsobilé pro biiSni operativu a vybavené
pro operacni vykony typu videolaparoskopické chirurgie.
o AZ musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru chirurgie vcetné
jednotky intenzivni péce.
 Seznam typu vykoni a jejich pocet za rok:
- operace na tlustém stieve, konec¢niku a anu — min. 150,
-z toho
- resekee tlustého stfeva — min. 50,
- resekce nebo exstirpace kone¢niku — min. 25.
 Soucasti podilejici se na ¢innosti zatizeni:
- lazkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- radiodiagnostické oddélenti,
- interni oddéleni — zajiSténi vSech konzilii,
- dostupnost endoskopie,
- sluzba laboratofe hematologické, biochemické a mikrobiologickeé,
- vazba na patologicko — anatomické oddéleni.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

e Pohotovostni sluzba:

- chirurg se specializovanou zptsobilosti v oboru chirurgie,

-1ékat se specializovanou zpulsobilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina (akutni stavy a operace),

- dostupny 1ékat se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody a v oboru vnitini Iékafstvi.

10 |




MZ CR Vzdélavaci program nastavbového oboru KOLOPROKTOLOGIE |

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zékladni a rozsSifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nédhlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnéza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké tirazy, tiraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny b#isni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (Z2).

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, pé€e o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadée se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Garant kurzu mé specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
Iékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
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sledovanych vitdlnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.
e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi  prichodnosti  dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu,
laryngeélniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a riznymi technikami
trachealni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti vEetné novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova uCebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluZeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Naélezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.
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Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdéldnim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publikaéni Cinnosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
piislusného zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
,»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborll, moZnosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti
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Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popiipad¢ se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy,  charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédicnych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zdkladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec lékai'ského a nelékatského ozateni.

Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zatreni. Specificky charakter l1ékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacienti. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozéafenym pfti radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udélost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékait indikujicich vySetfeni nebo 1é€bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zatfeni. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Urovng). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni l1ékafstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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