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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska gastroenterologie a hepatologie je ziskat
znalosti a praktické dovednosti umoZziujici poskytovat komplexni zdravotni péci détem
s onemocnénim zazivaciho traktu, jater, pankreatu a poruchami vyzivy v liZkovych zatfizenich
1 ve specializovanych odbornych ambulancich.

2  Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru détska gastroenterologie a hepatologie
je ziskani specializované zpusobilosti v oboru pediatrie nebo détské Iékarstvi nebo praktické
1¢kafstvi pro déti a dorost nebo gastroenterologie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pfi vykonu Iékatského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
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¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdé€lavani v ndstavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskdvani auzndvani odborné zpusobilosti
a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékafe, zubniho Iékaie
a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpisti (dale jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.“) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdelavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizS$i, neZz je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Je-1i pfiprava rozvolnénd, celkova délka, tiroven a kvalita nesmi byt niz$i nez v piipad¢ celodenni
pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelti zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona €. 95/2004 Sb.

Celkova doba ptipravy v oboru détské gastroenterologie a hepatologie je vV minimalni délce 12
mésicu, z toho:

Cast .
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska gastroenterologie a hepatologie

. e Pocet
Akreditované zafizeni ot
mesicu
détska gastroenterologie a hepatologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim 12
programem détska gastroenterologie a hepatologie.

Cast l.

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurza,
a2) kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurz vice nez 5 let
a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lééba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1éba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
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b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity

Délka trvani

Prvoautorska publikace v domacim nebo zahrani¢nim casopise (ptivodni prace, piehledny ¢lanek
nebo kasuistika) se zaméfenim na détskou gastroenterologii, hepatologii ¢i vyzivu nebo

ESPGHAN) nebo

oralni prezentace na odborné akci - domaci nebo zahrani¢ni se zaméfenim na détskou
gastroenterologii, hepatologii ¢i vyzivu (napf. Pracovni dny détské gastroenterologie, kongres

hepatologii ¢i vyzivu (napft. kongres ESPGHAN).

posterova prezentace na zahrani¢nim kongresu se zamétenim na détskou gastroenterologii,

Ucast na mezinarodnich vzdélavacich akcich v oboru, zejména na oficidlnich

akcich ESPGHAN (kongres ESPGHAN, letni $koly, monotématické konference 24
apod.)

Pravidelna ucast na narodnich vzdélavacich akcich v oboru véetné aktivni ucasti 80
formou prednasky ¢i posteru.

Kurz ultrasonografie bticha. 24
Kurz zakladl védecke ¢innosti a statistického zpracovani dat. 24
Endoskopicky kurz. 24

gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Védecka ¢innost (zdkladni nebo klinicky vyzkum) zabyvajici se vyzkumem v oblasti détské

a vyzivu CPS a v ESPGHAN.

Clenstvi v Ceské pediatrické spole¢nosti (CPS), Pracovni skupiné pro détskou gastroenterologii

skupiny ESPGHAN apod.).

Ucast na mezinarodni klinické nebo védecké spolupraci (stdze, multicentrické studie, pracovni

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) vramci specializaéniho vzdélavani

a neuplynula platnost téchto kurzil, neabsolvuje je v rdmci ndstavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti
a) obecné teoretické znalosti

e Ziskat znalosti o fyziologii gastrointestinalniho traktu, jater a pankreatu u zdravého jedince

a o vyziveé zdravého ditéte.

N 24

e Ziskat klinické zkuSenosti a znalosti epidemiologie nejdilezitéjSich chorob v oboru Détska

gastroenterologie a hepatologie.
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Ziskat vSestranné klinické zkuSenosti s onemocnénimi gastrointestinalniho traktu, jater a
pankreatu a poruchami vyzivy.Osvojit si zékladni principy preventivni a dispenzarni péce o
déti s chorobami gastrointestinalniho traktu, jater a pankreatu a poruchami vyzivy.

Osvojit si zékladni principy edukace odborné 1 laické vefejnosti o chorobach
gastrointestinalniho traktu, jater a pankreatu a poruchach vyzivy.

Ziskat znalosti zdkladnich principt klinického auditu a vyzkumu a postupt zaloZzenych na
poznatcich védeckych vyzkumt (medicina zalozend na dikazech - ,.evidence-based
medicine, EBM).

Navazat a prohloubit kontakty s gastroenterology a hepatology pecujici o dosp¢€lé pacienty
(dale gastroenterologové pro dospélé) a 1ékari dalSich odbornosti.

Osvojit si principy kooperace sjinymi specialisty (détsky chirurg, patolog, radiolog,
intervenc¢ni radiolog, klinicky biochemik, infekcionista apod.).

Ziskat znalosti administrativnich a organizacnich aspekti péfe o déti s chorobami
gastrointestinalniho traktu, jater, pankreatu a vyzivy.

Ziskat zkuSenosti s praci multidisciplindrnich tymu v€etné psychosocidlnich aspekti péce.
Osvojit si principy konsiliarni péce v oboru Détska gastroenterologie a hepatologie.

Osvojit si  principy vedeni a fizeni provozu samostatného pracovisté détské
gastroenterologie, hepatologie a vyZivy.

b) specifické teoretické znalosti

(H = pozadovana vysoka uroven znalosti, B = pozadovana zdkladni uroven znalosti)

Anatomie traviciho traktu, jater a pankreatu (dale jen GIT) — H.

Embryologie GIT — B.

Biochemie GIT (obzvlasté hormony, enzymy a neurotransmitery GIT) — H.
Jaterni metabolismus a transport, fyziologie a patofyziologie Zlu¢ovych cest — H.
Bunéény cyklus, rist, diferenciace a bunécna smrt — B.

Slizni¢ni imunita a imunologie — H.

Fyziologie GIT vcetné motility, traveni, absorpce a sekrece — H.

Fyziologické a dal$i zmény GIT béhem ristu a vyvoje — B.

Zakladni znalosti genetiky chorob GIT — B.

Praktické dovednosti

Navozeni spravné atmosféry béhem rozhovoru s pacientem/rodi¢i/zdkonnymi zéastupci — H.
Primétené empaticky pristup k pacientovi — H.

Dtkladny odbér anamnézy — H.
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Provedeni diikkladného fyzikalniho vySetfeni — H.

Spravné urceni pracovni diagndzy a diferencialni diagnostika — H.

Névrh spravného, finanéné efektivniho a etického diagnostického postupu — H.
Stanoveni spravnych diagnostickych zavéra — H.

Sdéleni diagnostickych zavérii a moznych 1é¢ebnych postupti pacientovi/rodi¢lim/zékonnym
zastupcim se zohlednénim véku pacienta a jazykem srozumitelnym pro laiky — H.

Porozuméni specifickym potiebdm dospivajicich s ohledem na jejich autonomii, adherenci k
1€¢bé a vliv téchto jevl na terapii chronickych onemocnéni — H.

Zvézeni riznych lé€ebnych moznosti — H.

Schopnost konsultace zavéria s kolegy z oboru nebo z jinych odbornosti (tzv. druhy ndzor) —
H.

Ptedepsani ¢i doporuceni vhodné terapie nebo 1écebnych vykoni — H.

Poskytnuti citlivé a empatické podpory a efektivni vyuziti ¢asu béhem rozhovoru — H.
Porozuméni principim mediciny zalozené na dikazech (EBM) a jejich vyuziti v klinické
praxi — H.

Porozuméni specifickym aspektim dorostového 1€kafstvi a principim spravného procesu
piedani pacienta do péce specialisty pro dospélé (transition care, transfer)- H.

Dale biostatistika

Pouziti parametrickych a neparametrickych testi — B.
Statistické modelovani — B.

Princip skriningovych programt a surveillance — B.
Design studie — B.

EBM v détské gastroenterologii, hepatologii a vyzive — B.

Kritické zhodnoceni literarnich principti systematickych review — B.

Dale organizacni schopnosti

Osobni rozvoj véetné efektivniho vyuziti Casu — B.

Porozuméni potiebé multidisciplinarniho pfistupu (spoluprace s détskym histopatologem,
détskym radiologem, détskym psychologem/psychoterapeutem, détskym chirurgem apod.) —
B.

Porozuméni skutecnosti, Ze vySetfeni mohou byt nepiijemna ¢i bolestiva a Ze na to musi byt
pacient a rodic¢e pfedem upozornéni — B.

Porozuméni otdzkdm souvisejicim s piechodem z péce pediatra do péce 1ékare pro dospélé
a schopnost se efektivné podilet na tomto procesu — B.
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e FEtické chovani — porozumeéni etickym aspektiim diagnostickych a lécebnych metod a
podpora pacientli a také porozuméni etickym aspektim védecké prace a publikace
veédeckych vysledka — B.

e Principy fizeni v klinické praxi — B.
e Védomi a porozuméni pravniho ramce a pravnich souvislosti — B.
e Porozuméni dulezitym aspektiim vyuky zdravotnikl a student — B.
e Znalost provadéni klinického auditu — B.
e Principy fizeni ve vyzkumu — B.
- Schopnost porozumeéni védeckym vysledklim a jejich interpretace.
~ Ugast na vyzkumném projektu.
- Rozvoj schopnosti pro provadéni vyzkumu.
- Rozpoznani moznych chyb ve védeckém vyzkumu (bias).
— Byt schopen prezentovat vysledky vyzkumu na mezinarodni konferenci v oboru.
- Ziskani schopnosti k sepsani védecké publikace.
- Ziskani schopnosti k sepsani navrhu grantového projektu.

- Znalost doporucenych postupti a jejich aplikace v klinické praxi.

Dale vyuka a vzdélavani

e Definovani cilt pfi pfipravé vyukového kurzu/programu/piednasky — B.
e Pfizplsobeni vykladu riznym skupinam posluchaci — B.

e Piiprava vyukovych materialt — B.

e Dalkova vyuka s vyuZitim internetovych zdroji — B.

Dale onemocnéni traviciho traktu
a) Zanétliva stievni onemocnéni (inflammatory bowel diseases, IBD)

Vcetne:

Crohnova nemoc.

Ulcerdzni kolitida.
- IBD-U (neklasifikovatelné zanétlive stfevni onemocnéni).
e Znalost zékladniho vyzkumu v oblasti IBD — B.

e Znalost endoskopickych, patofyziologickych a radiologickych vySetfovacich metod
k diagnostice IBD — H.
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e Znalost diferencialni diagnostiky IBD (infekce, funk¢ni onemocnéni, alergicka kolitida;
eosinofilni kolitida; vaskulitidy; poruchy imunity; chronickd granulomatdza a Behgetova
nemoc) — H.

e Znalost klasifikace IBD - napt. Pafizska klasifikace — H.

e Schopnost urceni tize IBD s vyuzitim klinickych a endoskopickych skorovacich systému
—H.

e Porozumeéni efektivnim IéCebnym postupiim vcetné nutricni terapie, aminosalicylati,
kortikosteroidti, imunomodulatort a biologické 1é¢by — H.

e Porozuméni nezddoucim ucinklim medikament6zni 1¢cby IBD — H.

e Znalost provedeni a interpretace posouzeni nutri¢niho stavu a navrh vyzivovych 1é¢ebnych
opatieni ve spolupraci s nutri¢nim terapeutem/dietologem — H.

e Sestaveni individudlniho 1é¢ebného planu a pravidelného monitoringu k posouzeni u¢innosti
1é¢by a moznych nezddoucich ucink — H.

e (Odhaleni potencialnich rizik terapie a rozpoznani nezadoucich ucinki — H.
e Spravné a ucelné pouziti antibiotik — H.

e Rozpoznani moznych komplikaci IBD, véetné chirurgickych (napf. nitrobfi$ni resistence,
absces, perforace, striktury a pistéle), podvyziva, porucha ridstu, opozdéni puberty
a mimostievni projevy — H.

e Poradenstvi v oblasti o¢kovani — H.
e Znalost vhodného nacasovani surveillance malignit — H.
e Znalost lécby perianalniho onemocnéni — H.

e Rozpoznani vzplanuti aktivity choroby a volba vhodnych a nezbytnych 1é¢ebnych opatieni,
vcetné konsultace chirurga ¢i jinych specialisti — H.

e Porozuméni aspektim dorostového obdobi a znalost principi piechodu pacienta z péce
détského gastroenterologa do péce gastroenterologa pro dospélé — H.

e Porozuméni specifickému ptistupu k pacientim s diagnézou IBD ve velmi Casném véku
(very-early onset IBD) véetné diferencialni diagnostiky v ramci monogennich onemocnéni —
H.

e Znalost interpretace a kontextu obvyklych diagnostickych testi (napt. TPMT
(thiopurinmethyltransferaza), 6 TG (6-thioguanin), fekalni kalprotektin, hladiny a protilatky
k biologické 1écbe) — H.

e Znalost diagnostiky a 1écby anemie pii IBD — H.

b) Akutni a chronicky prijem, vrozené a ziskané stavy spojené s maldigesci a malabsorpci
Véetné:

- Akutni virova gastroenteritida.
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- Bakterialni a parazitarni infekce tenkého stieva.
- Celiakie.

- Protrahovany priijem kojenct (kongenitalni enteropatie, porucha stfevniho transportu,
protein-losing enteropatie).

- Protrahovany priijem zpisobeny imunitni dysregulaci.

- Insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu.

Znalost mechanismtl a rozpoznani rozliSeni mezi sekre¢nim a osmotickym prijmem — H.
Schopnost zhodnotit miru dehydratace a zahajeni 1éCby akutni gastroenteritidy — H.
Diagnostika a 1éCba bakterialnich a parazitarnich infekei tenkého stteva — H.

Znalost pfic¢in akutni gastroenteritidy s pfihlédnutim k lokalni incidenci onemocnéni — H.

Diagnostika a 1écba protrahovaného prujmu kojenci (véetné geneticky podminénych
onemocnéni): B.

- Kongenitalni enteropatie: "microvillus inclusion disease", "tufting enteropathy"
a "phenotypic diarrhoea".

- Poruchy transportu véetné acrodermatitis enteropathica, malabsorpce gluk6zy-galaktozy,
deficit sachardzy-izomaltazy.

- Protein-losing enteropatie - kongenitalni (napi. kongenitalni lymfangiektazie nebo
vrozené poruchy glykosylace) nebo ziskané (napt. po Fontanové operaci).

- Priijem zptisobeny imunitni dysregulaci:

- Vrozeny (napt. protilatkovy imunodeficit, X-vazany syndrom imunitni dysregulace,
polyendokrinopatie a enteropatie (IPEX), tézka kombinovana imunodeficience
(SCID) a Omenntiv syndrom/hyper IgE syndrom).

- Ziskany — v disledku jinych onemocnéni ¢i 1é¢by (napf. po organové transplantaci
nebonasledkem infekce virem HIV).

Rozpoznani a lécba sekrecniho prijmu, vcetn€ prijmu pii infekci, kongenitalnich ¢i
hormony-secernujicich tumorech - napf. VIPom, postizeni stfevni sliznice pfi ischemii
stieva - H

Znalost diagnostiky a 1é¢by celiakie - H

- Znalost vhodnych vySetfeni v diagnostice celiakie: interpretace vysledkl serologickych
testl, indikace k endoskopii a interpretace histopatologické klasifikace, role genetiky.

- Znalost nutri¢nich aspektt bezlepkové diety.
- Znalost dulezitosti adherence k bezlepkové dieté.

- Znalost kli¢ovych aspektti sledovani pacienta s ohledem na adherenci a monitoring
komplikaci.

- Znalost jak, kdy a pro¢ provadét expoziéni test s lepkem.

- Znalost indikaci k testovani ostatnich ¢leni rodiny.
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- Znalost psychosocidlnich a finan¢nich aspektt bezlepkové diety.

e Znalost onemocnéni spojenych s insuficienci exokrinni funkce pankreatu vcéetné cystické
fibrozy,  chronické  pankreatitidy, = Shwachman-Bodian-Diamondova  syndromu
a mitochondridlnich onemocnéni (napt. Pearsonova syndromu) — H

c) Onemocnéni GIT vyZadujici chirurgickou 1é¢bu v ¢asném kojeneckém véku
Vietné:

- Defekty bfisni stény.

- Atrézie jicnu +/- s tracheoesofagedlni pistéli.

— Duodenalni obstrukce.

- Intestindlni atrézie.

- Anorektalni vady.

- Pylorostendza.

- Hirschsprungova nemoc.

- Mekoniovy ileus a syndrom distalni intestinalni obstrukce.

- Vaskuléarni abnormity GIT a jater.

e Porozuméni moZnym genetickym pfi¢indm vrozenych onemocnéni GIT — B.

e Schopnost spoluprace s chirurgy v oblasti diagnostiky, 1€cby, feSeni moznych komplikaci
a nasledného sledovani pacienti — H.

e Schopnost vysvétlit pribéh pooperacniho obdobi — H.

d) Zivot ohroZujici onemocnéni GIT
Vietné:
- Kirvéaceni do GIT.
- Onemocnéni vyZadujici okamzité chirurgické feSeni.
e Znalost posouzeni tize krvaceni — H.
e Znalost z4sad intravendzni rehydratace — H.
e Spravné nacasovani endoskopie — H.
o Utast na intervenéni endoskopii horniho GIT (véetné ligace varixii nebo skleroterapie) — H.
e Znalost metod k zajiSténi hemostazy — H.

e Rozpoznani pfiznakti opétovného krvaceni a spoluprace s ostatnimi specialisty
jako napf. intervenéni radiolog nebo chirurg — H.

e Porozuméni principiim farmakoterapie a jeji role v oSetfovani akutniho krvaceni do GIT —
H.
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Schopnost konsultovat s ostatnimi centry inicialni postup u krvaceni do GIT a nacasovani
bezpecného transportu pacienta do ptislusného centra k definitivnimu oSetfeni — H.

Znalost pfi¢in stfevni obstrukce a mechanického ileu — H.

Znalost diferencialni diagnostiky a schopnost vySetfeni pacienta s akutni bolesti bficha
(v€etn¢ akutni apendicitidy, perforace, intususcepce apod.) — H.

Znalost diferencialni diagnostiky biliarniho zvraceni — H.
Schopnost vySetieni a diferencialni diagnostiky resistence v bfiSe — H.

Schopnost rozpoznat a diagnostikovat stfevni ischemii a jeji mozné ptic¢iny — H.

e) Onemocnéni horniho GIT

Vietné:

- Onemocnéni jicnu zptisobena poleptanim, medikaci ¢i traumatem.

- Cizi télesa v jicnu.

- Diagnostika a 1écba jicnovych striktur.

- Infekce Helicobacter pylori (H.pylori).

- Ostatni pfiCiny gastritidy.

- Viedové onemocnéni Zaludku a duodena (peptic ulcer disease, PUD).

Znalost diagnostiky a lé¢ebnych moznosti u onemocnéni jicnu zptisobenych poleptanim,
medikaci ¢i traumatem — H.

Znalost dlleZitosti v€asné diagnostiky a 1é€by cizich téles v jicnu — H.
Znalost pficin jicnovych striktur a sten6z a jejich lé€ebnych moZnosti — H.
Znalost infekce H. pylori a jejich klinickych dasledki — H.

Znalost moznosti diagnostiky a 1é¢by infekce H. pylori — H.

Znalost riznych pfic¢in gastritidy a PUD (napf. infekce H. pylori, ostatni infekce, IBD,
hypersekrecni stavy, imunologické ptic¢iny apod.) — H.

Znalost moZnosti diagnostiky a 1é¢by PUD — H.

f) Potravinové alergie a eosinofilni onemocnéni GIT

Znalost a rozpoznani symptomu potravinové alergie dle vékovych skupin — H.
Prakticka aplikace algoritmll v diagnostice potravinové alergie — H.

Znalost nutri¢nich 1écebnych strategii pro potravinové alergie dle v€kovych skupin zejména
s ohledem na alergii na bilkovinu kravského mléka — H.

Znalost symptomt eosinofilni esofagitidy dle vékovych skupin — H.
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e Znalost endoskopickych a histopatologickych kritérii pro diagnostiku eosinofilni esofagitidy
a ostatnich eosinofilnich onemocnéni GIT — H.

e Znalost nutricnich a medikamentéznich 1é¢ebnych strategii pro eosinofilni esofagitidu
a ostatni eosinofilni onemocnéni GIT — H.

g) Funkéni onemocnéni GIT
Véetné:
- Regurgitace kojenct.
- Kojenecké koliky.
- Aerofagie.
- Ruminace.
- Funkéni bolest biicha.
- Syndrom drazdivého tracniku (irritable bowel syndrome, IBS).
- Bfis$ni migréna.
- Funkéni dyspepsie.
-  Syndrom cyklického zvraceni.
- Funk¢ni zacpa.
e Popis osy mozek-stievo a role fyziologickych faktort v patogenezi symptomu — H.
e Znalost podilu poruch motility GIT na vzniku symptomil pacienta — H.
e Znalost celého spektra funkénich onemocnéni GIT dle véku — H.

e Spoluprace s pacientem pii rozhodovani o lécebnych moznostech, zvladani symptomu
pacientem a vhodnosti/nacasovani vysetfeni klinickym psychologem — H.

e Znalost pfi¢in zacpy a schopnost rozlisit mezi idiopatickou a sekundarni zacpou — H.

e Znalost syndromll spojenych s poruchou vyprazdiiovani vcetné kojenecké dyschezie,
retentivni zacpy a paradoxniho prijmu; znalost moZnosti 1é€by — H.

e Schopnost doporuceni efektivniho a uvazlivého uzivani laxativ dle doporuc¢enych postupt
a koordinace dlouhodobého sledovani pacienta — H.

e Znalost diferencidlni diagnostiky, napt. Hirschsprungova nemoc — H.

h) Poruchy motility

Vcetné:
- Onemocnéni z gastroesofagealniho refluxu (gastroesophageal reflux disease, GERD).
- Jicnova dysmotilita.

~ Zaludeéni dysmotilita.
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- Slow-transit zacpa.

- Chronicka stfevni pseudoobstrukce (chronic intestinal pseudoobstruction, CIPO).
e Znalost enterického nervového systému a porozuméni jeho funkci — B.
e Porozuméni dal$im faktortim, které ovlivituji motilitu GIT — B.

e Schopnost diferencialni diagnostiky pocitu na zvraceni (nauzea) a zvraceni a znalost
vysetiovacich metod téchto symptoma — H.

e Pochopeni, ze biliarni zvraceni mize byt piiznakem chirurgické problematiky
(napf. malrotace nebo volvulu) nebo vrozené priCiny (napf. membrana nebo malrotace) — H.

e Schopnost provést diikladné klinické zhodnoceni GERD a esofagitidy dle vékovych skupin,
vcetné déti a dospivajicich s neurologickym postizenim — H.

e Schopnost interpretace vysledktt méiéni pH a impedance — H.

e Schopnost posoudit vztah GER k faryngealnim, laryngealnim, respiracnim a jicnovym
symptomim — H.

e Znalost moZnosti medikament6zni lécby GERD — H.

e Znalost indikaci pro chirurgické feSeni u pacient s GERD a znalost komplikaci
chirurgického feseni — H.

e Znalost vySetfeni u pacienta s dysfagii, v€etn¢ endoskopie, kontrastniho vySetteni GIT
a pfipadné manometrie a stanoveni spravného vysetfovaciho postupu — H.

e Diagnostika a 1éba achalasie — H.

e Znalost a diagnostika organickych pficin zacpy (vetné slow-transit zacpy) — H.
e Diagnostika a 1é¢ba pacientli s zalude¢ni dysmotilitou — H.

e Rozpoznani, diagnostika a 1écba CIPO (v€etné moznych genetickych pfic¢in) — B.

e Znalost indikaci pro specializovanou diagnostiku ve specifickych situacich (napf. testy
vyprazdnovani Zaludku, scintigrafie tenkého stfeva a kolonickd manometrie) — H.

i) Polypy atumory GIT
Vetné:
- Stievni polypy.
- Syndromy stievni polyp6zy.
- Stievni lymfom.
- Ostatni intestinalni tumory.
e Diagnostika a 1écba riznych typi stfevnich polypti v€etné prekancerdz — H.

e Znalost principtt screeningu a surveillance u polypdznich syndroml vcetné¢ familialni
adenomatodzni polyp6zy, syndromu juvenilni polypdzy, Peutz—Jeghersova syndromu — H.

e Znalost rizikovych faktort a diagnostickych postupti u sttevnich malignit — H.
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e Schopnost spoluprace s hematology a onkology pfi diagnostice a 1écbé stfevnich malignit —
H.

e Piitomnost u (a event. provedeni) endoskopického odstranéni polypu — H.

J) Anorektalni onemocnéni
Véetné:
- Rektalni slizni¢ni prolaps.
- Hemoroidy.
- Fissura.
- Perianalni pistél.
— Pruritus ani.
- Proktitida.
- Krvéceni z kone¢niku.
e Znalost diferencialni diagnostiky anorektalnich onemocnéni — H.

e Znalost l1é¢ebnych moZnosti anorektalnich onemocnéni — H.

Dile onemocnéni jater a pankreatu
a) Interpretace abnormalnich vysledku jaternich enzymu

e Znalost zédkladnich mozZnosti testi jaternich onemocnéni — H.

b) Akutni jaterni selhani
Vietné:
- Akutni jaterni selhani (acute liver failure, ALF).
- Akutni selhani jater pfi chronickém jaternim onemocnéni.
e Znalost pficin a klinickych projevii ALF — H.
e Znalost diagnostiky a diferencidlni diagnostiky ALF — H.
e Znalost inicialni l1é¢by u pacienta s ALF do doby transportu do ptislusného centra — H.
e Znalost indikaci a kontraindikaci jaterni biopsie u ALF — H.
e Znalost patofyziologie a komplikaci — H.

e Schopnost spoluprace s intenzivisty, transplantacnimi chirurgy a transplantacnimi
koordinatory — H.

e Znalost moznosti extrakorporalni podpory jaternich funkci — B.
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c) Chronické onemocnéni jater, konefna faze jaterniho onemocnéni (end-stage liver
disease) a pridruzené komplikace

Véetné:
- Cirhoza.
- Portalni hypertenze (véetné¢ syndromu Budd-Chiari).
- Autoimunitni onemocnéni jater.
- Sklerozujici cholangitida.
- Cholecystolithiaza.

- Metabolickd onemocnéni jater (véetné Wilsonovy nemoci, deficitu alfa-1-antitrypsinu,
cystické fibrozy).

- Onemocnéni jater pii selhani stfeva (intestinal failure associated liver disease, IFALD).

- Nealkoholické postizeni jater (non-alcoholic steatohepatitis/non-alcoholic fatty liver
disease - NASH/NAFLD).

- Virové hepatitidy.
- Toxické poskozenti jater.
e Znalost klinickych projevli a komplikaci chronickych jaternich onemocnéni — H.
e Znalost patofyziologie, klinickych projevii portalni hypertenze — H.
e Znalost patofyziologie portalni hypertenze a jejich komplikaci — H.
e Znalost diagnostickych postupil u portalni hypertenze — H.
e Znalost rizik krvaceni z horniho GIT a strategie jeho 1écby — H.

e Znalost riiznych pficin ascitu u déti s jaternim onemocnénim a znalost moZnosti 1écby ascitu
a spontanni bakterialni peritonitidy — H.

e Znalost indikaci a kontraindikaci transjugularni intrahepatické portosystémové spojky
(TIPS) nebo chirurgického feSeni spojek u déti s portalni hypertenzi — H.

e Znalost metabolickych onemocnéni jater — H.
e Znalost diagnostiky a 1é€by autoimunitniho onemocnéni jater (v€etné cholangitidy) — H.
e Znalost rizikovych faktorti IFALD — H.

e Schopnost interpretace diagnostickych testi hepatotropnich virti a znalost moznosti 1é¢by
virovych hepatitid B a C — H.

e Zvladani jaternich komplikaci imunodeficitnich stavii v€etné stavili po chemoterapii — B.
e Rozpoznani rtiznych projevi jaternich cévnich anomalii — H.

e Porozuméni patofyziologickym mechanismiim, projevim a 1écb¢é posthepatalni cévni
obstrukce (syndrom Budd—Chiari a venooklusivni nemoc) — H.

e Znalost pfi¢in a komplikaci cholecystolithidzy — H.
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e Znalost klinickych projevt, diagnostiky a 1é€by cholangitidy — H.
e Rozpoznani a 1écba jaterni steatdzy véetné NASH — H.

e Zvladnuti diferencialni diagnostiky ohranic¢enych jaternich 1ézi, schopnost zahajit jejich
diagnostiku a spolupracovat s onkology (v pfipad¢ jaternich tumort) — H.

e Rozpoznani a objektivni posouzeni nutri¢nich deficith u déti s chronickym jaternim
onemocnénim a porozuméni indikacim pro enterdlni nebo parenteralni vyzivu a jejich
limitacim — H.

e Zvladnuti diferencialni diagnostiky ptetrvavajiciho zvySeni jaternich enzymi u déti — H.

d) Onemocnéni spojena s cholestazou v ¢asném véku
Véetné:
- Biliarni atrézie.
- Progresivni familialni intrahepatalni cholestaza.
- Alagilliv syndrom.
- Cysty choledochu.

e Znalost pfiCin, patofyziologie a mozného genetického pozadi intra- a extrahepatalni
cholestazy — H.

e Porozuméni dulezitosti spravné diagnostiky a medikamentdzni 1é¢by neonatélni cholestazy —
H.

e Porozumeéni, Ze urCité pfipady neonatdlni cholestdzy musi byt vCas predany do péce
hepatologického centra — H.

e Interpretace vysledkli biochemickych testli jaternich funkci, ultrazvukovych nalezl
a vysledkti dalSich zobrazovacich metod a bioptickych nalezti u déti s neonatalni
cholestazou, znalost jejich pfinosu pro diagnostiku a limitaci — H.

e Diagnostika a 1écba déti s biliarni atrézii a porozuméni principu porto-enteroanastomézy dle
Kasaie — H.

e Znalost 1é€by cholangitidy, pruritu a poruch odtoku Zluci u déti po portoenteroanastomoze
dle Kasaie — B.

e Znalost indikaci k transplantaci jater — H.
e Znalost 1éCby pruritu pfi jaternich onemocnénich — H.

e Znalost indikaci a kontraindikaci rtiznych typt chirurgickych vykonti drendze zlucovych
cest—H.

e Znalost diagnostiky a lécby déti s patologickou formou nekonjugované hyperbilirubinémie
a porozumeéni piidruzenym rizikim — H.

e Rozpoznani a objektivni posouzeni nutri¢nich deficitd u déti s cholestdzou a schopnost
je hradit — H.
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e) Transplantace jater

e Znalost zasad pro vybér kandidata jaterni transplantace — H.

e Pochopeni dulezitosti v€asného zapojeni transplanta¢niho tymu — H.

e Porozumeéni indikacim a kontraindikacim jaterni transplantace — H.

e Schopnost naplanovat postupy pted jaterni transplantaci — H.

e Znalost imunosupresivni medikace pouzivané v jaterni tranplantologii vCetn¢ nezadoucich
ucinkt — H.

e Rozpoznani a zvladnuti komplikaci u transplantovaného pacienta — H.

e Schopnost zvladnout péci o pacienty v posttransplantaénim obdobi — B.

f) Pankreas
Vietné:

- Akutni pankreatitida.
- Chronické pankreatitida.
- Cysticka fibroza.
- Insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu.
- Vrozené pficiny poruchy pankreatickych funkci.

e Rozpoznat etiologii a mozné komplikace akutni a chronické pankreatitidy — H.

e Poskytnuti nutri¢ni podpory u pacientt s akutni ¢i chronickou pankreatitidou — H.

e Rozpoznani Castych i méné Castych pficin insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu
—H.

e Znalost diagnostickych postuptli u cystické fibrozy véetné genetického vySetteni — H.
e Rozpoznani v€asnych i pozdnich komplikaci cystické fibrozy — H.
e Spoluprace s lékati jinych odbornosti v 1é¢be cystické fibrozy — H.

e Sledovani moznych duasledkd insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu a znalost
1é¢by pankreatickymi enzymy — H.

e Znalost indikaci intervenénich metod (ERCP vcetné sfinkterotomie, zavadéni stentli apod.) —
H.

Dale vyziva
a) Vyziva zdravého ditéte
Vietné:
- Nutri¢ni potieby.

- Vyziva kojence: kojeni, nahradni kojeneckd mlécna vyziva, zavadéni piikrmi.
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- Posouzeni nutri¢niho stavu véetné télesného slozeni.
- Rustové grafy.
- Podvyziva.
- Nadvaha, obezita.
e Znalost fyziologie traveni, absorpce, metabolismu a eliminace zivin — B.

e Schopnost stanovit denni potfebu energie se zohlednénim basalniho metabolismu (basal
metabolic rate, BMR), fyzické aktivity, stresu a ztrat — H.

e Znalost slozeni matefského mléka a porozuméni vyznamu a pozitivnim vlivim kojeni
a strategiim, jak zvysit miru kojeni — H.

e Znalost sloZeni pocatecni a pokracovaci ndhradni kojenecké mlécné vyzivy — H.

e Znalost indikaci pro specifickou ndhradni kojeneckou mlécnou vyzivu — H.

e Znalost aspektl zavadéni piikrmt (véetné tzv. "baby-led weaning" a vegetarianské/veganské
vyzivy) — H.

e Znalost diagnostiky poruch piijmu stravy — H.

e Znalost nutri¢nich potteb kojencti a déti v prabéhu ristu — H.

e Znalost metod méfeni dynamickych nutriénich potfeb (napt. klidové spotieby energie -
resting energy expenditure, REE) — H.

e Schopnost provést posouzeni nutri¢niho stavu (pfislusSnymi metodami) a jidelnicku; znalost
klinickych, antropometrickych, hematologickych a biochemickych ukazateli stavu vyzivy,
vcetné posouzeni télesného slozeni — B.

e Znalost interpretace vysledkll posouzeni stavu vyzivy — H.
e Znalost riznych druht rustovych grafii a jejich pouziti — H.

e Znalost etiologie, zdravotnich disledkt a 1écby podvyzivy, nadvéhy a obezity dle vékovych
obdobi — H.

e Schopnost interpretovat vysledky méfeni kostni density (dual-energy X-ray absorptiometry -
DEXA, kostni densitometrie) - B.

e Porozuméni vyznamu nutri€nich tym ve zdravotnickém zafizeni a v terénu a role
jednotlivych ¢lend tymu vcetné indikaci, kdy poslat pacienta k nutricnimu terapeutovi — H.

e Znalost problematiky stfevni mikrobioty a EBM indikace 1é¢by pre/probiotiky — B.

b) Stavy vyZadujici komplexni nutri¢ni podporu

Vetné:

Nutri¢ni podpora.

Enteralni vyziva (vCetn¢ druhti a zptisobii aplikace).

Zaklady parenteralni vyzivy.
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Poruchy pfijmu stravy.

Nutri¢ni podpora u jednotlivych onemocnéni.

Komplikace nutri¢ni 1é¢by.

e Rozpoznani pacientl s neprospivanim/poruchou ristu, vyznamnou ztratou hmotnosti nebo
téch, ktefi potfebuji komplexni nutri¢ni podporu — H.

e Porozuméni riznym zplsobiim nutri¢ni podpory a jejich vyuziti — H.

e Znalost specifickych typl ndhradni kojenecké mlécné vyzivy a indikaci pro jejich pouziti,
vcetn€ znalosti sloZeni stravy a moznosti krmeni ve specifickych situacich (napt. krmeni
nedonosené¢ho novorozence ¢i pacientll s onemocnénim ledvin, srdce, jater ¢i metabolickymi
chorobami) — H.

e Porozuméni principiim a zdkladnimu pfistupu k feSeni malnutrice (jak v souvislosti s
onemocnénim, tak pii hladovéni) (napf. konsultace se specialistou na vyzivu/nutri¢nim
terapeutem, kalorické obohaceni stravy (fortifikace), suplementace, enterdlni vyZziva,
parenteralni vyziva) — B.

e Schopnost posoudit vyhody a nevyhody konkrétnich zptsobl nutriéni podpory vcetné
indikaci a komplikaci enterdlni vyzivy — H.

e Znalost riznych zptisobt enteralni vyzivy — H.

e Znalost indikaci pro nasogastrickou a nasojejunalni vyzivu — H.

e Znalost vyhod a nevyhod zavedeni gastrostomie ¢i vyzivového knofliku — H.

e Diagnostika a 1é€ba poruch piijmu stravy, v€etné¢ mentalni anorexie a bulimie — B.

e Schopnost sestavit specifickou a personalizovanou dietu u pacientii s nadvahou a obezitou
a plan dlouhodobého sledovani — B.

e Znalost moznosti nutri¢ni podpory u déti s neurologickym postizenim — H.

e Zvladani stavli spojenych s abnormalni spotfebou energie (napf. pacienti s onemocnénim
srdce, kriticky nemocni pacienti, ¢i onkologicti pacienti) — B.

e Porozumeéni mechanismiim, kterymi mize akutni ¢i chronické onemocnéni ovlivnit nutricni
stav a nutri¢ni poteby — H.

e Porozumeéni nutri¢nim potfebam pacientii s jaternim onemocnénim — H.

e Znalost aspektd vyzivy u pacientl s cystickou fibrozou a insuficienci zevni sekrece
pankreatu — H.

e Osetfovani pacientli po chirurgickém vykonu — H.

e Porozuméni specifickym nutri¢énim potfebam déti s jejunostomii, ileostomii nebo kolostomii
—H.

e Stanoveni nutri¢niho pfijmu a potieb u pacientii s IBD a zvladani nutri¢ni podpory k udrzeni
normalniho rstu — H.

e Znalost principi pouziti vyluéné enteralni vyzivy (exclusive enteral nutrition) u Crohnovy
nemoci — H.

18 |




MZ CR Vzdélavaci program nastavbového oboru DETSKA GASTROENTEROLOGIE
A HEPATOLOGIE

e Znalost principt bezlepkové diety, zajisténi adherence k dieté a sledovani pacientt s celiakii
—H.

e Znalost moznosti vyzivy u déti s potravinovou alergii a znalost obecnych principd strategie
vyzivy véetné elimina¢nich diet a substituce chybéjicich zivin — H.

e Znalost moznosti vyzivy u pacientt s eosinofilni ezofagitidou — H.
e Rozpoznani pacientl v riziku refeeding syndromu a znalost moznosti 1é¢by a minimalizace
rizik - H

e Znalost etickych a pravnich aspektii podavani a ukoncovani nutri¢ni podpory — B.

c) Reversibilni a ireversibilni selhani stieva

Véetné:
— Selhani stfeva (v€etné napft. kongenitalnich enteropatii, syndromu kratkého stieva).
- Parenteralni vyziva.

e Znalost indikaci pro zahajeni parenteralni a enteralni vyzivy u pacienta se selhanim stfeva
—H.

e Znalost spravného nastaveni enteralni a parenteralni vyZivy u pacientd se selhanim stieva
a monitoringu bezpecnosti a u€innosti podavané parenteralni vyzivy — B.

e Znalost moznosti enterdlni vyzivy u pacienti se selhanim stfeva dle typu zakladniho
onemocnéni — B.

e Schopnost posoudit potfebu Zivin a tekutin a ve spolupraci s tymem predepsat spravné
mnozstvi individualizované parenteralni vyZzivy — B.

e Znalost zilnich pfistupii pro podavani parenterdlni vyzivy a indikaci k zavedeni
tunelizovaného centralniho Zilniho katétru — H.

e Znalost a v€asné rozpoznani vrozenych (napf. enteropatii, poruch transportu, imunitnich

dysregulaci a tézkych poruch motility) a ziskanych poruch stfeva (napt. syndrom kratkého
stieva), které mohou vyzadovat nutri¢ni podporu — H.

e Porozuméni symptomim syndromu kratkého stieva dle délky a typu zbyvajiciho stieva — H.

e Redeni (ve spolupraci s multidisciplinarnim tymem) poruch vodniho a elektrolytového
hospodafstvi a poruch mikronutrienti pfi syndromu kratkého stfeva, u stomii s vysokymi
odpady, enteropatii a u protrahovaného prijmu kojenct — B.

e Znalost indikaci a spravného nacasovani netransplanta¢nich chirurgickych metod u pacientt
se syndromem kratkého stfeva (napf. prodluzovaci operace, uzavieni stomie a intestinalni
plikace) — H.

e Porozuméni mechanismim stfevni adaptace, doby po kterou trva a moznosti, jak ji podpofit
—H.

e Schopnost spravného nacasovani doméci parenteralni vyzivy — H.
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Ve spolupraci s nutricnim tymem podpora rodin v absolvovani vycviku k poskytovani
domadci parenteralni vyzivy — B.

Rozpoznani moznych komplikaci selhani stfeva (napif. bakteridlni pfertstani, IFALD,
komplikace centralniho Zzilniho katétru, obtizné dosazeni normalniho vyvoje, linearniho
rustu, kostniho zdravi a kvality zivota) — B.

Spravné nacasovani indikace transplantace stfeva (+/- jater) a znalost rizik transplantace — B.

Dale diagnostické a terapeutické vykony

Posouzeni nutricniho stavu kojencli a déti v€etné antropometrickych méteni (vyska, vaha,
obvod hlavy, tloustka kozni fasy, sttedni obvod paze a trupu) — B.

Zhodnoceni miry dehydratace a navrh rehydratacni terapie — H.
Znalost indikaci k zavedeni a oSetfovani nasogastrické sondy — H.
Znalost indikaci jejunalni vyzivy a pouZiti nasojejunalni sondy, PEG-J ¢i jejunostomie — B.

Znalost indikaci abdomindlni ultrasonografie a schopnost spoluprace s radiologem béhem
vySetfeni véetn¢ interpretace nalezi — H.

Znalost spravného nacasovani horni endoskopie a koloskopie — H.

Znalost indikaci a kontraindikaci endoskopickych metod a rizik spojenych s komorbiditami
(napf. kriticky nemocné dite, diabetes mellitus ¢i imunodeficience) — H.

Znalost pfipravy pacienta ke koloskopii a porozumeéni rizikim a spravnym indikacim
endoskopie dle vékovych skupin — H.

Znalost soucasti a funkce endoskopické techniky a jeji zékladni udrzby - H.

Volba spravného endoskopického vybaveni vzhledem k v€ku pacienta a typu pldnovaného
vykonu, schopnost provést kontrolu pfistrojového vybaveni pfed vykonem a feSeni
problémi v souvislosti s poruchou pfistroji — H.

Znalost dulezitosti provedeni kontroly pted a po vykonu, napft. dle standarda bezpecnostnich
procedur Svétové zdravotnické organizace (World Health Organisation, WHO) — H.

Schopnost spravného provedeni endoskopie horni ¢asti GIT (esofagogastroduodenoskopie)
veetn¢ intubace duodena a provedeni J-manévru (retroflexe) k vizualizaci fundu zaludku
—H.

Schopnost spravného provedeni koloskopie véetné dosazeni céka a intubace termindlniho
ilea — H.

Schopnost spravného odebrani biopsii a provedeni dalSich obvyklych procedur — H.

Schopnost spravné interpretace histopatologickych nélezl z biopsii jicnu, Zaludku a stfeva
ve spolupraci s histopatologem — H.

Znalost indikaci a uc¢ast na zavedeni perkutanni endoskopické gastrostomie (percutaneous
endoscopic gastrostomy, PEG) a znalost moznych komplikaci — H.
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Znalost indikaci a ucast na zavedeni perkutanni endoskopické gastrostomie s jejunalni
sondou (PEG - jejunostomy, PEG-J) a znalost moznych komplikaci — H.

Znalost péce o PEG — H.

Znalost moznosti nahrazeni PEG gastrostomii nebo vyzivovym knoflikem (button) — H.
Znalost indikaci, kontraindikaci a komplikaci endoskopické polypektomie — H.

Znalost rizik spojenych s cizimi télesy v GIT (obzvlasté baterii) — H.

Znalost indikaci pro endoskopické odstranéni cizich téles z GIT na zédkladé symptomd, typu
ciziho télesa a ¢asti GIT, kde se cizi téleso nachazi — H.

Znalost spravného nacasovani endoskopie u ditéte s krvacenim do GIT — H.

Ucast na endoskopickém teSeni krvaceni do GIT s vyuzitim intervenéni horni endoskopie
-B.

Ucast na balonové dilataci (event. dilataci s vyuzitim rigidnich dilatatori) jicnovych nebo
intestindlnich sten6z — B.

Znalost indikaci jicnové pH-metrie a impedance — H.

Schopnost interpretovat vysledky jicnové pH-metrie a impedance — H.

Znalost indikaci jicnové manometrie a interpretace vysledki — B.

Znalost indikaci anorektalni manometrie a interpretace vysledka — H.

Znalost indikaci kolonické manometrie a interpretace vysledka — B.

Znalost indikaci a kontraindikaci jaterni biopsie — H.

Interpretace histopatologickych nalezi z jaterni biopsie ve spolupraci s histopatologem — H.
Znalost komplikaci jaterni biopsie — H.

Znalost indikaci kapslové videoendoskopie, enteroskopie a ERCP — H.

Znalost indikaci pro radiodiagnostick¢é metody (nativni RTG snimek, kontrastni a dalsi
vySetfeni jako napt. ultrazvukové, endosonografie, pocitacova tomografie (CT), magneticka
resonance (MR), cholangiografie) a schopnost interpretace vysledki téchto vySetfeni ve
spolupraci s radiologem — H.

Indikace a piedepisovani enteralni a parenteralni vyzivy.
Indikace a ptedepisovani biologické 1écby.

Provadéni diagnostickych a terapeutickych technik vcetné jejich interpretace, ziskani
zakladnich znalosti podavani analgosedace pii téchto vykonech.
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Minimalni poc¢ty vykon

Vykon Minimalni pocet Dor::)rg:teny
Esofagogastroduodenoskopie véetné biopsie. 100 P Cca 200
Extrakce ciziho télesa. 10

Perkutanni endoskopicka gastrostomie. 109

Koloskopie véetné biopsie. 120 P Cca 200
Endoskopicka polypektomie klickou. 5 40
24hod jicnova pH metrie/impedance. 20

Punk¢ni jaterni biopsie. 53
Manometrie GIT (anorektalni, jicnova).

Zavedeni jejunalni sondy/PEG-J. 5
Endoskopické oéetfeni krvéc§ni v¢. nasazeni 10
endoskopického klipu nebo ligace.

Pozn.:
8 minimaln& polovina vykond u pacientii mladich nez 18 let,
b) minimélné 15 vykond u déti mladsich nez 3 roky.

Uvedené pocty vykonl jsou minimalni. O schopnosti Skolence provadét samostatné vyse
uvedené vykony rozhoduje Skolitel. Cast vykoni mize byt provedena na pracovisti
gastroenterologie pro dospélé. Vhodna je také pasivni ucast na vykonech obvykle provadénych na
pracovisti pro dospélé (ERCP, endosonografie, kapslovd videoendoskopie, enteroskopie,
endoskopicka dilatace, endoskopicka surveillance malignit apod.).

4  VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisi Evropské unie, predpisit vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostiedi, popf. jinymi Gfady statni spravy
ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

e o0svoji si provozni aadministrativni cinnosti a management tymové prace, osvoji

si zaklady pocitaCové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zékladni znalosti posudkového 1€karstvi, I€karské etiky, pravnich predpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.
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5

Potvrzeni hodnoceni o prilbéhu vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

b)

Skolenec ma po celou dobu specializa¢niho vzdélavani v oboru Détska gastroenterologie
a hepatologie ptidéleného skolitele. Plnéni vzd€lavaciho programu je kontrolovano
Skolitelem 1 Skolencem. V 3meési¢nich intervalech provede Skolitel rozhovor
se $kolencem s cilem zhodnotit dosavadni plnéni pozadavki sylabu. Skolenec ptipadné
uvede pozadavky na zménu nebo zkvalitnéni vyukového programu.

Predpoklady pfistupu k zavére¢né zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpiisobilosti,

ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

potvrzeni o absolvovéni kurzi a splnéni dalsich povinnych aktivit (viz. Cast I1.).

Vlastni zavére¢na zkouska

teoreticka cast — teoretické otazky z oboru,

prakticka cast — vySetfeni pacienta, vySetfovaci postup, diferencidlni diagnostika,
stanoveni diagnozy, navrzeni 1é¢by, provedeni endoskopického vykonu.

Charakteristika c¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvent vzdélavani v ndstavbovém oboru Deétskd gastroenterologie a hepatologie ziskava
zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru, ktera ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti
jako détsky gastroenterolog a hepatolog ptisobici v pediatrické ltizkové péci na specializovanych
stanicich (usecich, oddélenich), na specializované ambulanci détského oddéleni poskytovatele
lizkové péce, nebo jako poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci
Vv oboru détska gastroenterologie a hepatologie.

Kompetence lékaie po =ziskani zvlastni specializované zpusobilosti v oboru Détska
gastroenterologie a hepatologie:

1. Je opravnén samostatné odebirat anamnézu a provadét fyzikalni vySetfeni,
diferencidlni diagnostiku, hodnoti vysledky provedenych vySetfeni.

2. Je opravnén podle stanovené diagnoézy a aktudlniho klinického stavu pacienta
rozhodovat
o zahdjeni a/nebo zmén€ ambulantni ¢i nemocnicni 1écby.

3. Samostatné konzultuje diagnostiku a 1é¢bu se specialisty jinych oborti a na zakladé
téchto konzultaci pfijima rozhodnuti o dal§im postupu.
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4. Je odborné zpusobily k samostatné cinnosti v oboru détské gastroenterologie,
hepatologie
a vyzivy.

5. Je schopen vedeni a fizeni provozu samostatného pracovisté détské gastroenterologie,
hepatologie a vyzivy.

6. Je opravnén samostatné provadét vSechny diagnostické a lécebné vykony v ramci
oboru, zejména pak:

endoskopické  vySetfeni hornitho a dolniho traviciho traktu vcetné biopsie
(esofagogastroduodenoskopie, enteroskopie, koloskopie) a véetné zakladnich terapeutickych
metod (polypektomie, endoloop, klipovani, odstranéni cizich téles, ligace ¢i sklerotizace
jicnovych varixt, oSetfeni krvaceni do traviciho traktu, perkutdnni gastrostomie, vyzivového
knofliku apod.),

vySetfeni pHmetrie/impedance a manometrie horniho i dolniho traviciho traktu a punkéni
jaterni biopsie.

7. Je opravnén Skolit lékafe bez specializované zpusobilosti v diagnostickych a
lécebnych vykonech v ramci oboru, zejména pak v:

endoskopickém vySetfeni hornitho a dolnitho travicitho traktu vcéetn€ biopsie
(esofagogastroduodenoskopie, enteroskopie, koloskopie) a véetné zakladnich terapeutickych
metod (polypektomie, endoloop, klipovani, odstranéni cizich téles, ligace ¢i sklerotizace
jicnovych varixt, oSetfeni krvaceni do traviciho traktu, perkutanni gastrostomie, vyzivového
knofliku apod.),

vySetieni pHmetrie/impedance a manometrie horniho i dolniho traviciho traktu a punkéni
jaterni biopsie.

8. Je opravnén provadeét i dalsi metody (endoskopickd balénova dilatace, kapslova
endoskopie apod.) pod dohledem lékate se zkuSenosti s provadénim piislusné metody
nebo po proskoleni takovymto Iékafem.

9. Je opravnén samostatné podavat a fidit analgosedaci pti endoskopickém vykonu po
ptisluSném proSkoleni.

10. Je opravnén samostatné provadét sonografii bficha po absolvovani piislusného kurzu.

11. Je opravnén provadét samostatné pievaz a oSetfovani perkutdnni endoskopické
gastrostomie (PEG, PEG-J), vyzivového knofliku ("buttonu") a drobnych operacnich
ran a rozhodovat o jejich dal§im léceni.

12. Je opravnén byt ¢lenem mezioborového tymu zajistujiciho komplexni péci u pacientli
s vzacnym onemocnénim.

13. Je opravnén byt ¢lenem mezioborového tymu posuzujiciho indikace dalsi péce u
pacientl
v terminalnim stadiu onemocnéni nebo s chronickym nelécitelnym onemocnénim.

14. Je opravnén samostatn¢ piedepisovat enterdlni a parenterdlni vyzivu a samostatné
peCovat
o pacienty na domadci parenteralni vyzive.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

Je opravnén samostatné predepisovat biologickou 1é¢bu a dalsi typy modernich
1é¢ebnych modalit v oboru détské gastroenterologie, ale k tomu je opravnén pouze v
ptipade,

7e je zaméstnan ve zdravotnickém zafizeni zafazeném do sité center biologické 1€cby.
Je opravnén zajistovat preventivni péci u déti a dospivajicich s problematikou v
oboru détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Je opravnén zajistovat dispenzarni péci u déti a dospivajicich s problematikou v
oboru détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Je opravnén provadét edukaci pacientl, jejich zdkonnych zastupcti nebo osob jimi
urcéenych,

v oblasti détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Je opravnén dohlizet na praci 1¢kaiti bez specializované zptisobilosti.

Je opravnén zajistovat ambulantni a lazkové konzilidrni sluzby v problematice détské
gastroenterologie, hepatologie a vyZzivy pro ostatni odbornosti a pracoviste.

Je opravnén samostatn¢ vykonavat ustavni pohotovostni sluzby.

Vyse uvedené kompetence je opravnén samostatné vykondvat na téchto pracovistich:

e v ambulanci détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy,

e v nemocnici na lizkovém oddéleni détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy,

event. na luzkovych a ambulantnich ¢astech pediatrickych oddé¢leni, kterd 1é¢i déti

s chorobami spadajicimi pod problematiku oboru détské gastroenterologie, hepatologie
a vyzivy.

23.

24,

25.
26.

27.

28.

29.

Je opravnén vykonavat pedagogickou ¢innost v postgradudlnim vzdélavani 1¢kait v
dané odbornosti.

Je opravnén byt Skolitelem pro obor specializa¢niho vzdélavani v détské
gastroenterologii

a hepatologii, pokud je zaméstnancem zdravotnického zafizeni s pfisluSnou
akreditaci.

Je opravnén byt garantem klinického hodnoceni huménnich 1éc¢iv.

Je opréavnén k provadéni revizni, metodické a koncep¢ni, vyzkumné, vzdélavaci a
posudkové ¢innosti v oboru.

Je opravnén k hodnoceni zdravotni péce, ktera vede k zajisténi nakladové efektivniho
vyuziti 1é¢ivych ptipravkil, zdravotnickych prostfedkil v zafizenich zdravotni péce.

Je opravnén pisobit v multidisciplinarnim tymu pro stanovovani, zavadéni a spravu
informacnich systémii pro podporu vSech procest souvisejicich s provozem
zdravotnického pracoviste.

Je schopen vyuzivat postupy zaloZené na poznatcich védeckych vyzkumu v klinické
praxi (medicina zalozena na dikazech - ,,evidence-based medicine*).

25




MZ CR Vzdélavaci program nastavbového oboru DETSKA GASTROENTEROLOGIE
A HEPATOLOGIE

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Vzdélavani v ndstavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované
zafizeni). Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a pIné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mize poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 99/2012 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpist, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani
V nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitole 7.1.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluZeb jsou uvedeny ve vyhlaSce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpist,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péfe a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani v ndstavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitole 7.1.

Nedilnou soucésti zaddosti o ud€leni nebo prodlouzeni akreditace je vzd€lavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajiSt'uje napli

vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni

o Skolitel ma specializovanou zpiisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpisobilost v oboru détska
gastroenterologie a hepatologie a minimaln€ 3 roky praxe v oboru
od ziskéani specializované zptlisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani
zvlastni odborné zpiisobilosti nebo zvlastni specializované zpiisobilosti
a s minimalnim uvazkem 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikil, jejichz zafazeni a Cinnost
Personalni vyplyvda  ze vzdéldvacitho programu  détskd  gastroenterologie
a hepatologie:

— chirurg se zaméfenim na détskou gastroenterologii a hepatologii,

- klinicky psycholog,

- patolog se zkuSenosti s hodnocenim stfevnich a jaternich biopsii.

zabezpeceni

e Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

o Skolitel doklada svou zpuisobilost pifi zddosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

e Ambulance se zazemim luzkového oddéleni, které musi zajistovat
Vécné spektrum nize uvedenych vysettovacich a 1écebnych metod:
a technickeé - Vvybaveni k provadéni diagnostické a terapeutické gastroskopie
vybaveni a koloskopie,
- pHmetr s impedanci, L
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- manometricky pfistroj, ¥
- vybaveni k punkéni biopsii jater, Y
- Zéazemi pro aplikaci biologické 1écby détem.
Pozn.Y) lze ve spoluprici s pracovistém pro dospélé ¢i chirurgickym

pracovistem.
Oarg?::;azi?l . Spektmm vysetiovacich metod musi byt provadéno v takovém rozsahu,
< ktery je uveden ve vzdélavacim programu.

pozadavky
e Horni endoskopie.
e Rektoskopie, koloskopie.
e 24 hod jicnova pHmetrie s impedanci.
¢ Rektalni manometrie.

Spektrum e Punkéni biopsie jater.

vykonu e ZaloZeni perkutanni endoskopické gastrostomie.

e Odstranéni polypu z tlustého stteva polypektomickou klickou.
e Odstranéni ciziho télesa z jicnu, ze zaludku.

e Ogetfeni krvaceni z GIT.

e Centrum biologické 1écby.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a Personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4hla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagnodza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké trazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
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Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a Casné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, pé€e o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

¢ Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospé€ly, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zdékladni 1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci uinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi  prichodnosti  dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu,
laryngeédlniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a rGznymi technikami
trachealni intubace,

-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace déti véetné novorozenci a umélou plicni ventilaci,

- zaji$téni prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zaverecné testovani znalosti.
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8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zékladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojiSténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socidlni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni Cinnosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonfenym vysokoskolskym vzdélanim
ptislusného zamétfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednasené¢ho tématu (etika,
komunikace a sociadlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborll, moZnosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uZivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popiipade se specializovanou zptsobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.4 Program kurzu Radia€ni ochrana
Predmét

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickych ucinkii. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli€iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec 1ékatského a nelékaiského ozareni.

Radiac¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékaiského
ozéfteni, radiacni ochrana pacientl. Lékaiska pomoc fyzickym osobam ozafenym pfi radiacni
mimoiadné udalosti. Radiologicka udélost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha I¢karti indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdrojti ionizujiciho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (VE&stnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornik a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich zen (specifika, opatteni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.
¢ Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyufovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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