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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska endokrinologie a diabetologie je ziskani
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych pro depistdz, diagnostiku, terapii
a prevenci poruch ristu a vyvoje ditéte, poruch dospivani, poruch sexudlni diferenciace, poruch
anatomie a funkce hypofyzy, S§titné Zlazy, piistitnych télisek, nadledvin a pohlavnich Zlaz, poruch
kalciofosfatového metabolismu, kosti a muskuloskeletalni jednotky, poruch vodniho
a elektrolytového metabolismu, poruch regulace glykémie se zvlaStnim zaméfenim na diabetes
mellitus, inzulinovou rezistenci a metabolicky syndrom, endogenni hypoglykémie a diagnostiku
a 1éCbu obezity.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru détskda endokrinologie a diabetologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru praktické lékatstvi pro déti a dorost nebo détské lékaistvi
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nebo pediatrie nebo endokrinologie a diabetologie nebo diabetologie nebo endokrinologie.

Vzdélavani se uskuteCituje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni pripravy
Vv rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé& podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskavani a uzndvani odborné zpusobilosti
a specializované zptsobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékate, zubniho Iékafe a
farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich ptedpisu (dale jen ,zakon ¢&. 95/2004 Sb.”) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, neZ je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li
pfiprava rozvolnénd, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt niz$i nez v ptipadé celodenni
pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka piipravy v oboru détska endokrinologie a diabetologie je vV minimalni délce
24 mésicu, z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska endokrinologie a diabetologie

Pocet

Akreditované zarizeni . . .
mésicu

détska endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo II. typu 18

Poskytovatel  zdravotnich  sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem détska endokrinologie a diabetologie.

b) povinna odborna praxe v oboru détska endokrinologie a diabetologie
Akreditované zarizeni Pocet mésicu

détska endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu

Poskytovatel  zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem deétska endokrinologie a diabetologie.

détska endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci, jehoz pfimou soucasti je
auxologickd a osteologickd laboratof a laboratof molekuldrni genetiky
zam¢eiena na DNA analyzu v détské endokrinologii a diabetologii

nukledrni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lazkovou
zdravotni péci specializovanou na 1écbu karcinomu Stitné zldzy u déti

a dospélych I tyden

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat  podminky stanovené
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vzdelavacim programem nukledrni medicina.

endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
zdravotni pé¢i v endokrinologické ultrasonografii a cilené aspiracni biopsii
Stitné zlazy. 1 tyden
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem endokrinologie a diabetologie.

endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni nebo lzkovou zdravotni péci s akreditaci I1. typu.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem endokrinologie a diabetologie.

endokrinologie

1 mésic a 2 tydny

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat  podminky
stanovené vzdelavacim programem endokrinologie 3 tydny
a diabetologie, a to v casti , akreditované zarizeni II. typu
endokrinologie .

z toho : : : .
diabetologie v¢etné péce o pozdni komplikace diabetu
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky
stanovené vzdelavacim programem endokrinologie 3 tydny
a diabetologie, a to v casti , akreditované zarizeni II. typu
diabetologie “.

Cast Il
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy Pocet hodin

kurz Détska endokrinologie a diabetologie 40

b) ué€ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurz,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékaie, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzu vice nez 5 let
b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iééba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékaiska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
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c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Aktivity Délka trvani

Dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaéci 1 zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo lékaiskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo v rozsahu min
Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ®) 20 hod.
nebo Ceskou 1ékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle casti II. b) vramci specializaéniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzil, neabsolvuje je v rdmci ndstavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykontl

Teoretické znalosti

Fyziologie riistu ditéte; patofyziologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie u
ditéte s ristovou poruchou.

Fyziologie pubertalniho vyvoje; patofyziologie, diagnostika, diferencialni diagnostika
a terapie poruch pubertalniho vyvoje.

Fyziologie procesu sexualni diferenciace; patofyziologie diagnostika, diferencialni
diagnostika a terapie poruch sexualni diferenci.

Fyziologie a patofyziologie funkce hypotalamo-hypofyzarni osy.

Fyziologie a patofyziologie funkce §titné Zlazy, pfistitnych télisek, nadledvin a pohlavnich
zlaz; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie poruch morfologie a funkce S§titné
zlazy, ptistitnych télisek, nadledvin a pohlavnich Zlaz.

Fyziologie a patofyziologie kalciofosfatového metabolismu, metabolismu kosti a funkce
muskuloskeletalni jednotky; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie pfislusnych
poruch.

Fyziologie vodni a elektrolytové rovnovahy; patofyziologie,  diagnostika,  diferencialni
diagnostika a terapie poruch vodni a elektrolytové rovnovahy.

Fyziologie a patofyziologie regulace glykémie se zvlastnim zaméfenim na diabetes mellitus
a endogenni hypoglykémie; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie jednotlivych
forem diabetu mellitu a endogennich hypoglykémii; teoretické zaklady 1écCby akutnich
komplikaci diabetu a dlouhodobé terapie a monitorovani diabetu.

Psychosocialni vyvoj déti se zvlastnim zaméfenim na 1é¢bu diabetes mellitus.

Fyziologie a patofyziologie regulace tclesné hmotnosti; diagnostika, diferencidlni
diagnostika a terapie détské obezity.

Onkologickd onemocnéni endokrinnich organtt u déti, zvl. pak S§titné Zzlazy, nadledvin
vC. incidentalomt, kraniofaryngeomy, syndromy mnohocetné endokrinni neoplézie (MEN)
a syndromy se zvySenym rizikem nadora.

Genetika endokrinopatii a syndromui spojenych s endokrinopatiemi.
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Hormonalni funkce a jejich vyvoj u nedonoSenych déti.

Screeningové programy ve vztahu k endokrinopatiim, jejich funkce, hlaSeni a vyhodnoceni.

Praktické dovednosti

Posouzeni vyvojového stavu ditéte v kontextu jeho vyvoje somatického, neuropsychického,
kognitivniho a socidlniho.

Zhodnoceni riistu a proporcionality ditéte s vyuzitim percentilovych grafii, urCeni rastové
diagndzy a rlstové prognozy.

Zhodnoceni nutri¢niho stavu.

Zhodnoceni kostniho veéku podle standardni Kklasifikace (Greulich-Pyle, Tanner-
Whitehouse).

Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace.
Zakladni antropometrické techniky.

Posouzeni morfologie zevniho genitdlu u ditéte s poruchou sexualni diferenciace
dle Praderovy Klasifikace.

Samostatné zhodnoceni stfedocarovych mozkovych struktur pii zobrazeni magnetickou
rezonanci; interpretace vysledkl ostatnich zobrazovacich metod ve vztahu k détské
endokrinologii a diabetologii.

Sonografické vySetteni §titné Z1azy a krku a aspira¢ni biopsie §titné zlazy.

Oc¢niho ndlezu u endokrinni orbitopatie, vCetn¢ meéteni Hertelovym exoftalmometrem
ve spolupraci s oftalmologem.

Praktické planovani hormonalni 1écby ditéte s onkologickym onemocnénim endokrinnich
organtl.

Dynamické testy v endokrinologii — indikace, praktické provedeni, interpretace nélez.

Praktické planovani a provadéni 1éCby ditéte s poruchou vodni a elektrolytové rovnovahy,
véetné edému mozku pfi hyponatrémii.

Praktické planovani a provadéni 1éCby diabetické ketoaciddzy a hypoglykemického kématu
u ditéte s diabetem.

Zavedeni a obsluha technickych pomticek pro 1écbu a monitorovani 1écby diabetu mellitu —
jednotlivych typt glukometrti, inzulinovych pump, kontinualnich monitort atp.

PouZiti riznych inzulinovych reziml pii 1é€bé déti s diabetes mellitus se zfetelem na jejich
vek.

Praktické provadéni edukace rodiny ditéte s nové diagnostikovanym diabetem.
Aplikace jidelniho planu diabetického ditéte v praxi.

Praktické vySetfeni, zhodnoceni a plan 1écby pfidruZzenych onemocnéni a komplikaci
diabetes mellitus u déti.

Praktické planovani a provadéni 1éCby ditéte s endogennimi hypoglykémiemi, vcetné
akutnich stavii s poruchou védomi a alteraci celkového stavu.
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e Praktické planovani 1é¢ebného planu u ditéte s obezitou.

Minimalni poéty vykon

Vykony Pocet
Sestrojeni rastové kiivky a jeji analyza. 200
Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace. 200
Hodnoceni kostniho véku (metodou Tanner a Whitehouse (TW3) nebo Greulich- 30
Pyle (GP)).

Provedeni a zhodnoceni dynamického testu. 40
Sonografie $titné zlazy a Gtvard na krku. 50
Provedeni/interpretace aspira¢ni biopsie §titné zlazy. 5
Praktické 1éceni diabetické ketoacidozy. 10
Edukace diabetického ditéte a jeho rodicu. 20
Zavedeni senzoru pro kontinudlni monitorovani glykemie. 30
Hodnoceni kontinualniho monitorovani glykémie. 100
Zahéjeni 1écby inzulinovou pumpou. 10

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich piedpisi Evropské unie, ptfedpistt vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostiedi, popf. jinymi Ufady statni spravy
ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni aadministrativni €innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladéani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, Iékarské etiky, pravnich piedpisii platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

e Skolitel pravidelné a prabézné provéiuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich intervalech.
V zéavéru vzdelavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence a doporuci pristoupeni
k zavérecné zkousce.

b) Piedpoklady pfistupu k zavérecné zkousce
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e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti,

e predlozeni potvrzeni skolitele o provedenych vykonech,
e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast I1.).
c) Vlastni zavérecna zkouska

e teoreticka cast — 3 odborné otazky, z toho 1 diferencialné diagnostické otazka, 1 otazka
z détské endokrinologie, 1 otdzka z détské diabetologie,

e prakticka cast — vysetfeni pacienta, stanoveni diagnostického a léCebného postupu,
prognozy a dispenzarizace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvent nastavbového vzdélavani v oboru détska endokrinologie a diabetologie ziskava
zvlastni specializovanou zpusobilost, ktera jej opraviiuje k samostatnému vykonu povolani v oboru
pro détskou a adolescentni populaci.

a) V oboru détska endokrinologie — vykonava kvalifikovanou praci samostatné pracujiciho
endokrinologa v endokrinologické ambulanci a/nebo u poskytovatele zdravotnich sluzeb
poskytujiciho lizkovou péci pro détské a adolescentni pacienty.

b) V oboru détska diabetologie — vykonava kvalifikovanou praci samostatné pracujiciho
diabetologa v diabetologické ambulanci, na jednotce intenzivni péce, jednotce intenzivni
metabolické péCe a u poskytovateld zdravotnich sluZzeb poskytujicich liZzkovou péci, ktefi
zajistuji péci o deti a dospivajici s diabetem mellitem, véetné jeho komplikaci. Vedeni
tymu pro komplexni péci o déti s diabetem zahrnujictho i edukaéni sestru, nutri¢ni
terapeutku, psychologa a dal$i odborniky, v€etné¢ vedeni tymu Centra pro 1é€bu détského
diabetu nebo analogické organiza¢ni a provozni jednotky.

Jako specialista v oboru détskd endokrinologie a diabetologie poskytuje konzilidrni sluzby
jinym lékatiim a specialistim. Dohlizi na praci 1ékafli bez specializované zpisobilosti a podili
se na jejich vzdélavani. Tvoii koncepce a organizuje vzdélavaci akce pro odbornou veiejnost
I pro pacienty a jejich rodiny.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatfizeni zajiStujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mize poskytovat ¢ast pripravy, kterd neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimdlni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasSce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozd¢jSich piedpisi, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dal$i pozadavky pro potieby vzdélavani

V nastavbovém oboru jsou uvedeny Vv kapitolach 7.1 a 7.2.
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Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich ptredpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péCe a dal§i pozadavky pro potieby vzdélavani v ndstavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupréci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

Personalni

Skolitel ma zvlastni odbornou zpUsobilost nebo zvlastni specializovanou
zpisobilost v oboru détska endokrinologie a diabetologie a minimalné 1
rok praxe od ziskani zvlastni odborné¢ zpusobilosti nebo zvlastni
specializované zpusobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér Skolitel/Skolenec — 1:3.
Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni

zabezpeceni profesnim zivotopisem.
e Minimalni pocty dalSich zdravotnickych pracovnikl, jejichz zafazeni
a cCinnost vyplyva z programu piipravy v détské endokrinologii
a diabetologii:
- détska sestra se specializovanou nebo zvlastni odbornou zpusobilosti
pro détskou endokrinologii a diabetologii s minimalnim tvazkem 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
e Soucasti AZ je a/nebo prokazatelné vyuziva:
- zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
Vécné v nepfetrzitém provozu,
a technické - radiologické pracovi§té s ultrazvukem, CT a MR provadéjici vysetieni
vybaveni endokrinnich organd,
- ultrazvuk umoznujici Skolencim provadét ultrazvukoveé vySetieni Stitné
zlazy.
e Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci intenzivni
Organizacni metabolické péfe pro diabetické déti nebo zajisténé na smluvnim
a provozni pracovisti s jinym poskytovatelem zdravotnich sluzeb.
pozadavky | e Specializovana ambulance détské endokrinologie a diabetologie véetné
moznosti provadét dynamické testy.
e Ambulantni vySetieni déti s endokrinnimi chorobami — min. 500
za kalendaini rok.
Spektrum e Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testi — min. 30
vykon za kalendaini rok.

Pocet dlouhodobé sledovanych déti s diabetem — min. 40 za kalendaini
rok.
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7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma zvlastni odbornou zptsobilost nebo zvlastni specializovanou
zpusobilost v oboru détska endokrinologie a diabetologie a minimaln¢
1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zpUsobilosti nebo zvlastni
specializované zpusobilosti a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec — 1:3.

Skolitel dokladd svou zpusobilost pifi Zadosti o akreditaci zafizeni

profesnim zivotopisem.

VAZ probihaji pravidelné klinicko-patologické seminafe.

Minimalni pocty zdravotnickych pracovniki, jejichz zatazeni a ¢innost

vyplyva ze vzdé€lavaciho programu oboru détska endokrinologie

a diabetologie:

- lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékatstvi nebo
pediatrie a Vv oboru endokrinologie a/nebo endokrinologie
a diabetologie (s absolvovanym zakladnim pediatrickym kmenem)
nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti v oboru détskd endokrinologie a diabetologie, z toho
min. 5 let od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti nebo zvlastni
specializované zplsobilosti S miniméalnim kumulativnim tvazkem
1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluZzeb (vcetné¢ Uvazku
Skolitele),

- klinicky psycholog se zaméfenim na détsky vék S minimdlnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

- détska sestra se specializovanou nebo zvlastni odbornou zptisobilosti
pro détskou endokrinologii a diabetologii s minimalnim uvazkem
1,0 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

- nutricni terapeut se zaméfenim na détsky vE€k S minimalnim
uvazkem - 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Vécné
a technickeé
vybaveni

Nezbytnou soucasti AZ II. typu je:

- zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
v nepretrzitém provozu a laboratoi mikrobiologie a imunologie,

- radiologické pracovisté¢ s ultrazvukem, CT a MRI provadé&jici
vySetfeni endokrinnich organi,

- oddéeleni nukledrni mediciny provadéjici vysSetfeni Stitné Zzlazy
a pristitnych télisek,

- ultrazvuk umoznujici Skolenciim provadét ultrazvukové vySetfeni
Stitné zlazy veetné aspiracni biopsie pod dohledem skolitele,

- denzitometr vhodny k vySetfovani détskych pacientd.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Soucasti AZ je:

- lizkovd péCe intenzivni metabolické péfe pro diabetické déti
a détské endokrinni pacienty,

- specializovand ambulantni péfe v oboru détskd endokrinologie
a diabetologie,
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e Je doporuceno, aby AZ piimo spolupracovalo s pracovisti jinych obori:
- luzkova chirurgicka péce provadéjici operace endokrinnich organt,
- laboratorni pracovisté, které poskytuje zdravotni sluzby v oboru

patologie, provadéjici odecitani cytodiagnostické punkci $titné zlazy
a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organt,

- pracovi$té gynekologie déti a dospivajicich a nastavbovych
pediatrickych  specializaci:  détska  gastroenterologie, détska
kardiologie, d¢tska neurologie, détska pneumologie a dale:
alergologie a klinickd imunologie, neonatologie, oftalmologie,
ortopedie a traumatologie pohybového tstroji, otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku a rehabilitacni a fyzikalni medicina
se zamé&fenim na détské pacienty,

- pracovis$té¢ poskytujici laboratorni sluzby a ambulantni zdravotni
péci v oboru 1ékarska genetika.

e Ambulantni vySetieni déti s endokrinnimi chorobami — min. 1800
za kalendaini rok.

Spektrum :
poz E dovanych | ° Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testi — min. 120
vykoni za kalendarni rok.

e Pocet dlouhodobé¢ sledovanych déti s diabetem — min. 100 za kalendaini
rok.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4hla zastava krevniho obéhu, incidence, diagno6za, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagno6za, diferencialni diagnéza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké Grazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zdklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
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a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavti u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zékladni 1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci uinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi  prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu,
laryngeédlniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a riznymi technikami
trachealni intubace,

-umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pftistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nécvik intubace déti véetné€ novorozenci a umélou plicni ventilaci,

- zaji$téni prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiSténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zaverené testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
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Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnéd mlc¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dutichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
Skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahranii, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni Cinnosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoSkolskym vzdélanim
pfislusného zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborli, mozZnosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a lé€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popiipad¢ se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy,  charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potieby radiani ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec 1ékatského a nelékatského ozateni.

Radiacni zatéZz obyvatel z riznych zdroji ionizujicitho zareni. Specificky charakter lékaiského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientl. Lékatskd pomoc fyzickym osobdm ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha l¢kait indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (VE&stnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornikti a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Grovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékarstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zptisobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Détska endokrinologie a diabetologie

Predmeét

Poruchy rtstu; diagnostika, diferencidlni diagnostika a moznosti 1écby.

Poruchy pubertalniho vyvoje; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Poruchy sexudlni diferenciace; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie.

Onemocnéni §titné zlazy; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Onemocnéni nadledvin; diagnostika, diferencialni diagnostika a lécba.

Onemocnéni piistitnych télisek. Poruchy Ca/P a kostniho metabolismu; diagnostika, diferencialni
diagnostika a lécba.

Poruchy vodni a elektrolytové rovnovahy; diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie.

Endogenni hypoglykemie u déti. Diagnostika a 1écba.

Obezita v détském veku.
Vysetfovaci metody v détské endokrinologii.

Vysetiovaci metody v détské diabetologii.

Diabetes mellitus. Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie jednotlivych forem diabetu.
Teoretické zaklady lécby akutnich komplikaci, dlouhodobé terapie a monitorovani diabetu.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Détska endokrinologie
a diabetologie

Personalni zabezpeceni

e Lektotfi se zvlastni odbornou zptisobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru
détska endokrinologie a diabetologie a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, piipadné se
specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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